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OZET

Giires Egitim Merkezlerinde Egitim Alan Sporcularin Sosyoekonomik
Yapilariin Arastirilmasi

Amag: Gilires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin; sosyal hayattaki
zenginlik tabakalari, meslek ve kariyerleri, aylik net gelirleri, egitim diizeyleri, spordaki
basar1 durumlar1 ve yasam memnuniyetleri sosyoekonomik yap1 kapsaminda arastirilmak
istenmistir.

Materyal ve Metot: Arastirmanin evrenini; 1991 ve 2016 yillar1 arasinda giires
egitim merkezlerinde en az 4 yil ve iizeri egitim alan ve 2016 yilinda en az 20 yasim
doldurmus 912 sporcuyu kapsamaktadir. Orneklem grubunu ise, 251 sporcu
olusturmaktadir. Arastirma tarama modeli ile dizayn edilmistir. Arastirmada veri toplama
araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket sorular1 demografik ve sosyoekonomik
yapiy1 inceleyen sorulardan olugsmaktadir. Arastirmada, kullanilan anket formu bilgisayar
ortammna  aktarilarak  verilerin  degerlendirilmesinde istatistik  programindan
yararlanilmistir. Elde edilen verilerin analizinde; frekans analizi ve Ki-Kare testi
kullanilmistir. Arastirmada sosyoekonomik diizey, frekans analizlerin sonucunda elde
edilen yiizdelik dilimlerine gore degerlendirilmistir.  Arastirmada istatistik anlamlilik
diizeyi (p<0.05) olarak kabul edilmistir.

Bulgular: Yapilan Ki-Kare testi analizinde; yas ile aylik net gelir, yas ile
giiresteki basar1 durumu, egitim diizeyi ile baba egitim diizeyi ve yasanilan ¢evre ile aylik
net gelir arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir. Yas ile egitim diizeyi, egitim diizeyi
ile aylik gelir, egitim diizeyi ile anne egitim diizeyi, giires stili ile gliresteki basar1 durumu,
giirese baslama yasi ile giiresteki basart durumu ve haftalik antrenman giin sayisi ile
giiresteki basart durumu arasinda anlamli bir iligski tespit edilmemistir. Frekans
analizlerinde; egitim diizeyi orani lisans ve lisansiistii %86,1, aylik gelir orani; asgari
ticret ve alti %12.3, asgari lcret ve lizeri %33.1, net memur maast ve iizeri %54.6,
yasanilan ¢evre orani biiyiiksehir %56.6, sehir %34.7, tatil gitme oran1 %28.7, bazen tatil
gitme oran1 %39.4, evin miilkiyeti oran1 kendime ve aileme ait %64.2, evin cinsi orani
apartman dairesi %67.3, evin 1sinma sekli oran1 dogalgaz %58.6, otomobil sahiplik orani
%55.4, yasam memnuniyeti orani %76.5, saglik memnuniyeti oran1 %82.1 sosyal iliskiler
dagilimi oran1 ayirt etmem %71.7, sosyal faaliyet oran1 Rekreatif Spor Yapmak %79.7,
sosyoekonomik tabaka orani orta %72.1, list %13.1 oldugu tespit edilmistir.

Sonug¢: Giires Egitim Merkezlerinde egitim almig sporcularin sosyal hayattaki
zenginlik statiileri, meslek ve kariyerleri, aylik net gelirleri, egitim seviyeleri, yasam
memnuniyetleri, spordaki basari durumlart sosyoekonomik yap:1 kapsaminda
degerlendirildiginde Tiirkiye ortalamasinin iizerinde oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Giires, Giires Egitim Merkezi, Sosyoekonomik Yapi,
Egitim, Spor.
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ABSTRACT

An Examination of Socioeconomic Structures of the Athletes Having Education in
Wrestling Training Centers

Aim: The study aims to make a research on the professions and careers, sportive
success, net monthly income, wealth status and life satisfaction of the athletes training at
the Wrestling Training Centers in terms of their socioeconomic structure.

Material and Method: The universe of the study consists of the athletes 912
at least 20 years of age in 2016 and having trained in the wrestling training centers at least
4 years and more between 1991 and 2016. The sample group includes 251 athletes.
Scanning model was applied in the study. A survey form was used as the data collecting
tool in the study. The survey comprises of some questions examining the demographic
and socioeconomic structure of the athletes. The data was evaluated through a statistic
program upon transferring the survey form into electronic environment. Frequency
Analysis and Chi Square Test Methods were used for data analysis. In the study,
socioeconomic level was evaluated according to the percentiles obtained as a result of
frequency analysis. The statistical significance level of the study was taken as (p<0.05).

Results: In the Chi-Square analysis, it was founded that age and net monthly
income, age and success status in wrestling, his/ her own education level and his/her
father’s education level, environmental surroundings and net monthly income are
significantly related to each other. It was seen that age and education level, monthly
income and education level, his/her mother’s education level and his/her own education
level, wrestling style and success in wrestling, starting age to wrestling and success in
wrestling, number of training days per week and success in wrestling haven’t got
significant relations with each other. Within the frequency analyses, it was observed that;
as for the rate of education level, 86.1% are graduates and postgraduates; as for the
income rate, 12,3% have minimum wage and less, 33.1% have minimum wage and more
and 54.6% have net civil servant salary and more; as for environmental surroundings,
56.6% live in metropolises and 34.7% live in cities; as for the rate of vacationing, 28,7%
regularly go and 39.4% sometimes go; as for the rate of property, 64.2% have their own
house; as for the type of the house, 67.3% live in a flat; as for the heating of the house,
58.6% use natural gas; as for car ownership, 55,4% have their own cars; as for life
satisfaction, 76.5% are pleased with their life; as for health service satisfaction, 82.1%
find the services satisfactory; as for social relations, 71.7% don’t make any
discrimination; as for social activities, 79.7% do sports; as for socio-economic level,
72,1% are at middle class and 13,1% are at upper class.

Conclusion: The wealth status of the athletes having trained in the Wrestling
Training Centers in social life, their professions and careers, net monthly incomes,
education level, life satisfaction, sportive success were found to be above Turkey’s
average when considered under the scope of their socio-economic structure.

Keywords: Wrestling, Wrestling Training Center, Socioeconomic Structure,
Education, Sports.
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1. GIRIS

Cagimizin modern toplumlarinda spor; refah ve Kkiiltiirel seviyelerinin bir
gostergesi olarak onem kazanan ve sosyal yasamin neredeyse tiim yonlerini etkileyen
onemli bir sosyal olgudur. Diger bir yoniiyle spor, barig¢i bir toplumun olusmasinda
onemli roller oynayan bir etkendir. Ulusal diizeyde birlestirici, toplumsal ve sosyal
rollerinin yaninda, birlik beraberligi saglayici, uluslararasi alanda ise iilkeleri birbirine

yaklastiran ve baris1 saglayan roller tistlenmistir (1).

Sosyal nitelige sahip olan beden egitimi ve spor faaliyetleri, bedensel ve ruhsal
bir egitim ortami olarak degerlendirmek miimkiindiir. Bireylerin sosyallesmesine katki
saglayan, insan unsurunun niteligini gelistirip, sosyal iliskilerin ve toplumun sosyal
yonden kalkinmasinda rol oynayan egitim programlari, uygarlik yarisinda ve tiretimde
daha basarili hale getirmeyi hedefler. Bu kapsamda yer alan spor, egitiminin ekonomik
kalkinmaya katkisindan pay alir ve spora ayrilan kaynaklarin bir kismi, egitime dogrudan
katki saglar. Ote yandan egitim faaliyetlerinin igine spor egitiminin de eklenmesi, kisilere
hem statii kazandirir hem de gelir diizeylerini arttirir. Bir {ilkenin en degerli
kaynaklarindan biri insanlarinin canliligidir. Kisilerin gevsemesi o iilkenin canliligini
kaybetmesine neden olabilir. Kendimizin ve bizden sonra gelecek nesillerin
ozgiirliiklerini korumak ve devam ettirmek icin, bir insanin zeka, cesaret ve bedensel
sagliginin 6nemli oldugu ve bu yolda bilingli bir sekilde ¢alismak gerekir. Ailenin bir
toplum birimi olarak egitim ve kiiltiir aktarma gorevleri konusunda aydinlatilmasi ve
desteklenmesi, sosyal kalkinmaya onem verilmesi, sosyal ve Kkiiltiirel ¢oziilmelerin
saglikli sosyal degismeye yoneltilmesi, bireyin ve ailenin hayat seviyesinin diizeltilip
saglamlastirilmasi, istthdam imkanlarinin arttirilmasi, artan milli gelirin sosyal adalet
ilkelerine gore dagilimi, ¢alisma barisinin saglanmasi, sosyal giivenlik ve refahin

yayginlastirilmasi ile miimkiindiir (2).

Diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi Tiirkiye’de de 6nemli bir sektor haline
gelen spor, artan iilke ekonomisine bagli olarak, son yillarda farkli spor branglarinda da
altyap1 sistemine Onem verdigi goriilmektedir. 1990’larda bir proje kapsaminda sadece
giires bransinda Giires Egitim Merkezleri agilmisken, giliniimiizde ise farkli spor
branglarinda faaliyet gosteren atletizm, jimnastik, eskrim, kano, judo, halter, boks, kayak,

tenis ve ylizme branglarinda da Sporcu Egitim Merkezleri agilmistir (3).



Farkl1 spor branglaria gore, egitim ve dgretimlerini aksatmadan, spora baslama
yasinda bulunan cocuklarin iist diizeyde bir sporcu olarak yetismelerini saglamak
amaciyla yapilan bu calismalar 2020 yili itibariyle 27 adet Genglik ve Spor il
Midiirligii’ne bagl olarak 29 tane Sporcu Egitim Merkezleri faaliyet gostermektedir (3).

Sporcu Egitim Merkezleri’nde; giires, atletizm, jimnastik, eskrim, kano, judo,
halter, boks, kayak, tenis ve ylizme branslarinda hizmet verilmektedir. Bu merkezlerde
2020 y1linda 596 giindiizlii ve 943 yatili olmak iizere toplam 1539 sporcu 6grencinin iage,
ibate, giyim, saglik ve egitim ihtiyaglar1 karsilanarak, ilgili spor branslarinda, antrenérler

nezaretinde egitimleri siirdiiriilmektedir (3).

Sporcu Egitim Merkezlerinin ac¢ilmasindaki esas amac¢ Tiitk sporunun
stirekliligini saglamak ve gelistirmek icin spor dalinin baslama yasina gore ilkogretim
cagindaki Ogrencilere yetenek smavi yapilarak 6grenci alan, tiim ihtiyaglari devlet
tarafindan karsilanan normal egitim-6gretimin yaninda, ayrica ¢ocuklarin yetenegine
gore calistirildiklart  temel branglarda antrendr esliginde wuygulanan egitim

uygulamalariyla sportif yeteneklerini gelistirmektir (4).

Tiirkiye’de bireylere yonelik hizmetlerin gelistirilmesi, hizmetlerde degisik
yaklagimlarin denenmesi ve gerekli dnlemlerin alinmasi, yeni hizmetlerin baglatilmasi,
ithtiya¢ alanlar1 ve sorunlarin belirlenmesi icin bireyin; yasadigi ¢evrenin ve ailesinin
yakindan taninmasi ve problemlerin bilinmesi gerekir. Bu da ancak bilimsel aragtirma ve

incelemelerle sistemli bir sekilde elde edilecek verilerin sonucunda gergeklestirilebilir

).

Bu cocuklar ortalama 4-5-6 y1l giires egitim merkezlerinde egitim almaktadirlar.
Bu egitimin sonunda bu cocuklarin meslekleri, egitim durumlari, giiresteki basari
diizeyleri, aylik net gelirleri ve toplumdaki sosyal statiileri sosyoekonomik kapsaminda

arastirilmak istenmistir.

1.1. Arastirmanin Onemi

Sosyal ve ekonomik kalkinmanin en 6nemli kosulu, insan giicliniin verimli bir
bicimde kullanilmasidir. Ancak bu giiclin verim oraninin yiiksek olmas1 da insan giicilinii
olusturan etkenlerin bilimsel olarak desteklenmesine baghdir. Sosyal ve ekonomik

kalkinma ile birlikte spor da gelisme gosterecektir. Kalkinmanin hizlanmasi ve yliksek



bir seviyeye erigsmesi sosyal yapida onemli farkliliklara neden olur. Tiirkiye’de son
yillarda kalkinma hizinin ve refah seviyesinin artmasi sporu ve sosyal alandaki
faaliyetleri olumlu yonde etkilemistir. Tiirkiye’de sporun anayasa diizeyindeki en genel
cergevesi “Devlet, her yastaki Tiirk vatandasinin beden ve ruh saghgimi gelistirecek
tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder.”” (59. madde). Boylece spor
1938’de olusan “devlet¢i’’ anlayisinin devami olarak, hem devlet kuruluslarinca
stirdiiriilen bir kamu hizmeti hem de genis kitlelerin beden ve ruh sagligini gelistirici bir
ara¢ olarak kabul edilmektedir. Bu bakis agist 59. maddenin gerckgesine daha c¢ok
uymaktadir. Saglik hizmetlerinin bir pargasi olan spor, beden sagliginin korunmasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Sporun kitlelere yayilmasi ve gelistirilmesi bu amacin
gerceklesmesine katki saglayacak en etkili yoldur. Sporun gelistirilmesi sadece fiili bir
sekilde spor yapanlari degil, ayn1 zamanda seyirciler i¢in de egitici ve saglik kurallarina
uygun bir ortamda yasamaya tesvik etmesi nedeniyle devletce ele alinmasi igin bir bagka
sebeptir (6). Bumadde kapsaminda devlet; sosyal ve spor alaninda bazi tedbirler almakta

ve hayata gecirmektedir.

Tiirk sporunun gelistirilmesi ve korunmasi ile ilgili yiikiimliilikleri devletin
yiiriitme organlarinin gorev paylasimina gore Anayasa hiikkmii geregi 3289 sayili kanun
ile Spor Genel Midiirliigii’ne vermis ve bu kanunun 2/c maddesinde “Spor faaliyetlerini
programlamak, diizenlemek, yoneltmek, gelisimini saglamak, spor idarecisini, antrendr,
monitdr, spor elemanlar1 ve hakemleri yetistirmek, egitmek, sayilarini arttirmak, egitim
merkezleri kurmak” gorevlerini yine Spor Genel Midiirliigii’niin asli goérevi olarak

gostermistir (7).

Spor Genel Miidiirliigii anayasanin ilgili 3289 sayili kanun ve 2/c maddesi
dogrultusunda, Spor Genel Midiirliigli Spor Egitim Dairesi Baskanligi biinyesinde
bulunan Sporcu Egitim Merkezleri Sube Miidiirliigliniin gérevi spor branslarina gore
yetenekli ¢cocuklari tespit etmek, egitim ve 6gretimlerini aksatmadan iist diizey sporcu
olarak yetistirilmesini saglamak amaciyla farkli spor dallarinda hizmet etmek tizere agilan
Sporcu Egitim Merkezleri ile ilgili hizmetleri takip etmek ve sporla ilgili diger kurum ve
kuruluslarin buna benzer merkezler kurmasi yoniinde ¢aligmalar yapmak, bu hizmetleri
diizenlemektir. Bu ¢alismalarin daha etkili yapilabilmesi igin 28.01.2010 tarihli ve 27476
sayil1 Resmi Gazete *de Sporcu Egitim Merkezleri Yonetmeligi ¢ikarilmistir(Ek-4) (8).



Gelecegin gilivencesi olan ve toplumun temelini olusturan genglerin, egitimlerin
yaninda ayrica spor ihtiyaclarini karsilamaya yonelik her tiirlii imkan devlet tarafindan

saglanmaktadir.

Sosyallesme siirecinin kisiligin gelismesinde en Onemli yerini teskil eden
gencligin ihtiyag, beklenti ve 6zlemlerini karsilayict maddi ve manevi olanaklarinin
saglanmasi, varligin1 korumak ve devam ettirmek idealinde olan devletin, temel gorevleri
arasinda gencligin saglikli gelismeleri ve sosyallesmeleri i¢in yaraticilik giliclinii
gelistiren ve topluma daha kolay uyum saglama ve genglikten gelen coskuya desarj

(bosalim) imkani veren spor ve spor kuruluslarina énem verilmelidir (9).

Sosyal bir olgu olan spor, egitim kapsami iginde diistiniildiigiine gore, egitimin
ekonomik kalkinmaya etkisinden bahsederken spor i¢in ayrilan kaynaklarin ve sportif
faaliyetlerin de ayni1 katkiy1 saglayacag: diistiniilmektedir. Egitimden en yiiksek verimin
saglanmasi, kaynaklarin en verimli sekilde kullanilmasma ve degerlendirilmesine
baglidir. Spor egitimine ayrilan kaynak tahsisin, insana yapilmis bir yatirim sekli oldugu
kaginilmazdir (10).

Bir tilkenin spora ayirdigi kaynaklar, o tilkenin ekonomik durumuna baglidir. Spor
malzemesinin liretilmesi ve firmalarin isletmelerini devam ettirebilmeleri, ayn1 zamanda
fertlerin alim gii¢lerinin olmasi tamamen sosyoekonomik yapilarina bagli olarak
degiskenlik gostermektedir. Buna gore artan niifus yogunlugu ile spor tesisi, malzemeleri
ve spor elemaninin yetersiz olusu elit diizeyde spor yapmayi ve sporcu yetistirmeyi

engellemektedir (10).

Spor i¢in ayrilan kaynaklarin dogru zamanda ve dogru yerlere aktarilmasini
saglayarak miimkiin olan en biiyiik etkinin yaratilmas1 saglanmalidir.

Hem toplum hem de birey i¢in ¢ok dnemli olan sosyallesme, kisinin dogustan
baslayarak toplum {iyeligi kazanmasinda gecirdigi asamalarin timii seklinde
tanimlanabilir. Sosyallesme siireci ise dogumdan itibaren hayat boyunca kisisel
karakterin olusmasi ve toplum igerisinde kisinin Onemli bir yer kazanmasidir.
Sosyallesme siireci ancak 6liimle sonlanmaktadir. Kisinin sosyal iliskiler i¢ginde olmasi,
toplumla biitiinlesmesi ve belirli 6devleri yapmasi sosyallesme siirecinin ilerleyisine
baghdir. Kisilerde sosyallesme siirecinin gergeklesememesi toplum agisindan son derece
tehlikelidir. Boyle bir problemin ¢oziilmesi ve sosyal yasamin daha saglikli olabilmesi

igin resim, miizik, halk oyunlari, dans, tiyatro gibi farkli sanat etkinliklerinden



faydalanilacagi gibi her kesimin ve her yastan bireyin hiinerleri o6lgiisiinde

gerceklestirecegi spor aktivitelerinden de yararlanilabilir (11).

Gliniimiizde kisilerin sosyoekonomik yapi 6zellikleri, mensup olduklar1 toplumsal
birimler, bireylerin yasam tarzlarin1 énemli bir sekilde etkilemekte ve toplum icinde
sosyal statiisiinii belirlemektedir. Bu durum hem gelismemis hem de gelismekte olan
tilkelerde daha bariz bir sekilde goriilebilir. Zira bu tilkelerin belli bir toplumsal hayat
standardi olusturulmamustir. Bu nedenle toplum iginde sosyoekonomik olarak gelismis

olan kisiler toplumun biitiiniinden farkli bir hayat standardi stirdiirmektedir (12).

Yapilan bu calisma; Genglik ve Spor Bakanligi, Spor Genel Miidiirliigli, Giires
Federasyonu, Sporcu Egitim Merkezleri, Giires Egitim Merkezleri, Giires Egitim
Merkezleri’nde Egitim alan sporcular, Giires Egitim Merkezleri’ne ¢ocugunu génderecek

aileler ve bu alanda yapilacak yeni ¢alismalar i¢cin 6nemli bir kaynak olacaktir.

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular tizerinde bdyle bir ¢aligma ve
benzeri bir arastirmanin yapilmamis olmasi ve bu nedenle, bu alanda bir eksikligin

oldugunu, bu eksikligin bilimsel veriler 1s18inda giderilmesi 6nem arz etmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismada; “Giires Egitim Merkezlerinde Egitim Alan Sporcularin

Sosyoekonomik Yapilarinin Arastirilmas1” amaglanmuistir.

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin; sosyal hayattaki zenginlik
tabakalari, meslek ve kariyerleri, ekonomik gelirleri, egitim seviyeleri, spordaki basari
durumlart ve yasam memnuniyetleri sosyoekonomik yapi kapsaminda arastirilmak

istenmistir.

Giires Egitim Merkezleri "Karakucak Giiresi Gelistirme Projesi"(EK-5) ad1 altinda
hayata gecirilmistir. Bu projenin Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporculara
kazanimlar (giires basarisi, egitim diizeyleri, meslek, aylik gelir vb.) merak edilmektedir.
Yapilan bu ¢alisma ile giiresgilerin Sosyoekonomik statiilerinin yani sira, projenin olumlu

ve olumsuz yonlerinin de degerlendirilmesi hedeflenmektedir.



1.3. Problem Sorusu

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sosyoekonomik yapilar

farkli degiskenlere gore nelerdir?

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

1.4. Alt Problem Sorulari

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sosyal hayattaki zenginlik
tabakalar1 nelerdir?

Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcularin meslekleri nelerdir?

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin aylik gelirleri nedir?

Giires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin spor alanindaki basari
durumlari nelerdir?

Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcular kac¢ yil faal olarak giires
yapmaktadir?

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin egitim diizeyi nedir?

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular, aldiklar1 egitimden dolayi
bugiinkii hayatlarindan memnunlar m1?

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular, egitim hayatlar1 boyunca
mutlu bir ¢ocukluk ve genglik donemi gecirmisler mi?

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular, sosyal iligkilerini daha ¢ok
kimlerle siirdiirmektedir?

Gires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcular, daha c¢ok hangi sosyal
faaliyetlerde bulunurlar?

Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcular, sosyal aglarda giinliik
ortalama kag saat vakit ayirirlar?

Yas ile aylik net gelir arasinda anlamli bir iliski var midir?

Yas ile egitim durumu arasinda anlamli bir iliski var midir?

Yas ile giiresteki basar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

Egitim seviyeleri ile aylik net gelir arasinda anlaml1 bir iligki var midir?

Giirese baslama yasi ile giiresteki basar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?
Giires i¢in harcanan zaman ile giires basarisi arasinda anlamli bir iligki var midir?
Yasanilan gevre ile aylik net gelir arasinda anlamli bir iliski var midir?

Egitim durumu ile baba egitim durumu arasinda anlamli bir iligki var midir?

Egitim durumu ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir iligki var midir?



21. Giires stili ile giires bagaris1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.5. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun anket formunun sorulara igtenlikle

cevap verdikleri varsayilmistir.

1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Aragtirmanin evrenini; 1991 ve 2016 yillari arasinda Giires Egitim Merkezleri’nde
en az dort yil ve iizeri egitim alan sporcular1 kapsarken, 6rneklem grubunu ise; 2016
yilinda en az 20 yasim1 doldurmus olan, Tirkiye sampiyonalarinda, Tiirkiye Giires
liglerinde, Giires Egitim Merkezleri ve gilres¢ilerin yogun olarak yasadiklari
Kahramanmaras, Sivas, Tokat, Amasya, Yozgat, Samsun, Corum Adana, Antalya,

Ankara, Istanbul, Konya, Malatya, Erzurum ve Kars illeri ile sinirlandirilacaktir.

1.7. Tanimlar

Giires: iki sporcunun belli kurallar igerisinde baslama yeri olarak ¢izilmis minder
tizerinde; herhangi bir arag-gere¢ kullanmadan Diinya Giires Birligi (UWW) kurallarina
uygun bir sekilde beceri, kuvvet, teknik, taktik ve zekalarin1 kullanarak rakibine karsi

tistiinliik saglama miicadelesidir (13).

Giires Egitim Merkezi: Ilkokulu bitirmis 11-12 ve 13 yaslarindaki ¢ocuklarin
egitim ve Ogretimleri aksamayacak sekilde, {ist diizey bir sporcu olarak yetismelerini
saglamak amaciyla kurulan, 6grencinin iage, ibate, giyim, saglik ve egitim ihtiyaglari

devlet tarafindan karsilanan, yatili ve giindiizlii egitim veren egitim merkezidir.

Sosyoekonomik: Sosyoekonomik yapi, sadece ekonomik bir kavram olmayip
bireyin gelir durumu, egitim seviyesi, meslegi, dogum yeri, yasadigi ¢cevre, aliskanliklari,
sosyal faaliyetleri, diinya goriisii ve yasama bi¢imini i¢ine alacak kadar kapsamli bir
anlam tasimaktadir. Kisilerin ve/veya hanelerin sosyal hiyerarsi i¢erisindeki konumlari,

onlarin sosyoekonomik yapilari olarak tanimlanmistir (14).



2. GENEL BILGILER

Bu boliimde; giires kavrami, giliresin tanimi, giiresin tarihsel gelisimi, glires
tekkeleri, giires egitim merkezleri, sosyoekonomik yapi, Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi

ve refah Ol¢iim yontemleri ile ilgili bilgileri icermektedir.

2.1. Giires Kavram

Kasgarli Mahmut’un Divan-1 Liigat-it Tiirk isimli eserinde, giires kelimesi

“KUR-ES” olarak tabir edilmektedir. Soyle aciklamaktadur:

KUR: Er, Yigit, sarsilmaz, pek yiirekli, kabaday kisi.

ES: Eslesme, arkadas.

MEK: Dalasmak, yarigsmak.

Sozciikleri bir araya getirip, climleyi olusturdugumuzda;

KUR-ES-MEK: Yigit bir bireyin, baska yigit bir birey ile esleserek dalasmasi,
giiresmesi kavrami ortaya ¢ikmaktadir (15).

Zevkli bir spor dali olan giires miicadele gerektiren bir brangtir. Bunun yani sira
psikolojik, fiziki ve egitim degerleriyle gengligin benimsedigi ve miicadele ettigi bir spor
dalidir. Uluslararasi arenada biiyiik ilgi goren ve giin gectikge yayginlagan ata sporumuz
giires, diinyada milyonlarca taraftar1 bulunan bir branstir. Ulkelerin cogunda giires,
kuliiplerin ve okullarin vazgeg¢ilmeyen baslica 6grenim unsurlardan biri haline gelmistir
(16).

Tarihinin her doneminde ulusumuzda engin ve zengin bir medeniyete sahip olan
giires; ekonomik, askeri, siyasi, dini, sosyal ve kiiltiirel bircok fonksiyonlarin yerine
getirilmesinde biiyiik bir rol oynamistir. Ayrica sanat, edebiyat, orf, adet, gelenek ve
goreneklerimizin olugsmasinda da biiyiikk bir yer teskil etmistir. Kisilerin sosyal
biitlinlesme ve sosyallesme asamasinda biiyiikk katkilar sunmustur. Boylece eski
uygarliklarin neredeyse hepsinde yapilan giires sporu, higbir uygarlikta iilkemizde Ki
kadar ¢ok yonlii fonksiyonlar icra etmemistir. Yillardir varligini siirdiiren bir etkinlik

olmustur. Dolayistyla giires, iilke halki i¢in spordan da 6te bir mana ifade etmektedir (17).

Ulkemizin geleneksel spor dallarindan olan giires, ¢ok eski donemlerde kurallar
getirilerek hakem nezaretinde yapilmis ve kazanma kaybetme durumlar: net bir sekilde

ortaya konulmustur. Boylelikle komplike(karisik) bir didismeden medeni bir sportif



faaliyetine gegisin; yapilisindan alinan haz disinda baska herhangi bir amag tasimaksizin
giires yapma gibi ideal bir 6ngoriiyle yaklasmanin izlerini temsil etmektedir. Gegmisten
giintimiize gelinen bilgiler gostermektedir ki erken devir Tiirk kiltiirii gercevesi igerisinde
giires topluma zihinsel ve ruhsal bakimdan destek saglamak gibi ¢ok ¢esitli nedenlerle
yapilmaktaydi. Atli gogebelerin milli bayramlarinda, yeni yil etkinliklerinde eglence araci
olarak yapilan giires misabakalari; Hunlar tarafindan da cenaze merasimlerinde
toplumun tasasini dagitmak i¢in organize edilmekteydi (18).

Ik insan yasama savasinda farkli canli tiirlerine karsi miicadele etmek zorunda
kalinca, viicut agirlig: ile kas kuvvetinden yararlanma bigimini yani giires sanatini1 kesif
etmistir. Giires, insanlik tarihi boyunca bireyler ve toplumlar arasindaki, iki insanin kucak
kucaga miicadele etmenin en mitkemmel sekli ve biiyiik bir erkek meziyeti olarak goriiliip

bu giiniimiize kadar gelmistir (19).

Ulke tarihimizde giiresin ayr1 bir énemi ve degeri vardir. Tarihimizin hemen
hemen her sathasinda ve toplumun her seviyesindeki insan gruplari i¢inde benimsenmis,
ilgi gormiis, severek ve isteyerek giiniimiize kadar gelmistir. Hatta bu alanda tarihin farkli
devirlerinde kahramanlar ortaya gikarilmistir. Bu sebepledir ki iilkemizde giires sporunun
diger bir ad1 da "Ata Sporu" olmustur (20).

Giires, hem eski hem de modern Tiirk toplumlarinin tamaminda ¢ok sevilen ve
yaygin bir sekilde yapilan spor branglarinin basinda gelip; tarihi siire¢ igerisinde ortaya
¢ikan, karakucak, yagl, salvar, aba ve kemer giiresleri gibi gesitli giires formlar1 seklinde

glinlimiize kadar yapilmis ve yasatilmigtir (21).

2.1.1. Giires Tarihi

Giires, MO 704’te 18. Olimpiyat Oyunlar1 programina dahil edilen giires ilk resmi
organizasyonu Grekoromen stilde 1896 Atina Olimpiyatlari’nda, serbest ise 1904 St.
Louis Olimpiyatlari’nda resmen bir spor dali olarak kabul edilmistir. 1912°de Diinya
Giires Birligi (UWW) kurulmustur. 1896’dan sonra giires, Olimpiyat oyunlarinin
vazgecilmez bir spor dali olarak kalmistir. Olimpiyat, diinya ve Avrupa sampiyonlarinda
birgok iilkeden geng giiresciler, adlarimi altin harflerle spor tarihine yazdirabilmek ve
sampiyonluklar elde edebilmek i¢in en iyi sekilde ¢alismiglardir (16).

Hicbir aletin kullanilmadan yapilan giiresin ortaya ¢ikisi, insanlarin kendi
aralarinda ve dogayla miicadelelerinde fiziklerini giiglendirmek ve her an savunmaya

hazir bulunmak girisimlerine dayanmaktadir. Fizigi her zaman saldiriya hazir olmasinin
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planli ¢alismaya dayanmasi ve kusaklar arasinda uygulama ile aktarimin saglanmasi
seklinde gelisen giires, planli olarak yapilan yarigmalar ile bir savunma teknigi olarak
gelisim saglamustir. Giiresin savunma tekniginden ¢ikip bir spor olarak devam etmesi ise
MO 7 veya 8. yiizyila dayanmaktadir. Bu gecisi sonrasi Yunan’da giires, en popiiler
sporlar arasinda yer almigtir. Besli yarigmalarin en 6nemli kismini olusturan jimnastik
egitimin bir pargasi olarak da kalmistir (22).

UWW, giires sporunun kesin ve tiim iilkeler tarafindan genel gecerliligi kabul
edilen kurallar1 olmasi fikriyle 1912 Stockholm Olimpiyat Oyunlari esnasinda gesitli
iilkelerin giires federasyonlarinin aldiklar1 karar ile 1912 yilinda isvec - Stockholm’de
kurulmustur (23).

Grekoromen ve Serbest giireste uluslararasi sampiyonluklar ve iilkelerde yapilan
resmi karsilagsmalar UWW tarafindan organize edilen giires kurallarina gore
yapilmaktadir. Tiirkiye Giires Federasyonu giires yOnetiminin en iist basamagini
olusturan, 1922 yilinda Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki (TICI) catis1 altinda
kurulmus. 1923 yilinda ise UWW 'ye iiye olmustur (23).

Tiirkiye'de cagdas anlamda giires, 1910 yilinda grekoromen stilde uygulanmaya
baslamistir. Tiirk giires¢ileri i¢in uluslararasi alandaki ilk ciddi tecriibe ise 1924 Paris
Olimpiyat Oyunlar1 olmustur. 1936 Berlin Olimpiyatlar1 serbest ve grekoromen stilde
yaristigimiz ilk olimpiyat oyunlar1 olmustur. Tiirkiye olimpiyatlarda tiim branglarda 39
altin, 26 giimiis, 27 bronz madalya ile toplam 92 madalya kazanmistir. Bunlarin 29°u altin
olmak tizere, 18 giimiis ve 16 bronz madalya ile toplam 63 tanesi giires¢iler tarafindan
kazanilmistir (24).

Giiniimiizde, Tiirkiye Giires Federasyonun 81 ilde faaliyeti gosterdigi, 8 559 kadin
134 644 erkek olmak iizere, toplamda 143 203 lisanshi giires¢isi bulunmaktadir (24).

2.1.2. Tiirk Devletlerinde Giires

Biiyiik go¢ Oncesi Tiirkler, totemizm geleneginden gelen 6zgiir ve bagimsizlik
inancinin etkisiyle, ata sporu olan giiresi, dogayla miicadele etme 6zelligiyle savasciligini

biitiinlestirip gog ettikleri yerlere gotiirmiis, siirdiirmiis ve sevdirmistir (25).

Eski Tiirklerde de bu amag var olmakla birlikte her tiirlii bulugsma ve kaynasma
yerlerinde, 6zel ve genel toylarda (senlikler/ merasimler), yug(yas) merasimlerinde,

yaylaya konup gociislerde, pazar ve panayir yerlerinde giires tutmak bir tore idi.
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Giiresciler kiran kirana giires tutarlardi. Bu nedenle ytizyillardan beri siiregelen giires tiim

canliligin1 bugiine kadar korumayi basarmistir (25).

Tarihi insanlik tarihi kadar eski ve ilk spor dali olan giires, Tiirkler tarafindan ata
sporu olarak kabul gérmiistiir. Erkekligin sembolii haline gelen giires, kendini ve giiclinii
gostermek icinde yapilirdi. Bununla birlikte kisinin karsilasacagi giicliiklere karsi
miicadele etmede de dnemli bir yer teskil etmektedir. Ozellikle cenaze ve 6liim yil
dontimlerinde 6liiyli anma torenlerinde yapilan giires, torenlerin bir par¢asi olmustur.

Diigiinlerde ve 6zel giinlerde de yapilan giires bir gelenek haline gelmistir (26).

Tiirkler, hayat tarzlar1 haline gelmis olan giiresi ve giiresciyi, Orta Asya’dan gog
etmeden once de bas tact yapmuslardir. islamiyet’ten once de her Tiirk genci giiresi bilir
ve yapardi. Olenler silahlaryla defnedilir, mezarlar1 gevresinde dini tdrenin yaninda
dokuz giin dokuz gece giires diizenlenirdi. Iz birakmus yigitlerin 6liim yildéniimlerinde

de kabirleri basinda yine ii¢ giin ti¢ gece binlerce yigit giires yapardi (27).

Tiirk milleti giiresi o kadar benimsemis ki hayatlarinin her karesinde bunu
gérmek miimkiindiir. Ozellikle sosyal yasantilarinda giirese dzgii kullandiklar1 sozler,
konusma hayatlarina yansimis; sozler, methiyeler, deyimler giires miisabakalarinda
siklikla seslendirilmistir. Ornegin; “elense ¢ekmek, meydan okumak, kacak giiresmek,
tusa getirmek, yigit, pes ettirmek, Ali Cengiz oyunu ve pehlivan kolu” gibi sozlerin
giinliik hayatta kullanilmasi anlasiliyor ki Tiirk milletinin giiresle biitiinlestigi ve milli bir
kiiltiir olarak benimsendigini gostermektedir. Spor tarihine bakildiginda en biiyiik
basarilar giires sporunda elde edilmistir (28). Giiniimiizde de giires, spor alaninda yapilan

uluslararasi karsilagsmalardaki basarilarda, hala zirvedeki yerini korumaktadir.

Tiirkiye’de geleneksel olarak yapilan karakucak ve yagl giiresleri Tiirk giiresinde
tarithsel olarak 6nemli bir yer teskil etmektedir. Kirkpmar Yagh Giiresleri 658 yildir
yapilmaktadir. Bu ise; giiresin Tirk tarihinde ve Tiirk geleneginde ne kadar 6nemli bir

yer teskil ettigini gostermektedir.

2.1.3. Sel¢uklu Devleti’nde Giires

Selguklu devletine has olan spor kiiltlirii Anadolu’da yayilmis bir durumdaydi.
Tirk boylart “solen” adi verilen eglenceli yarigmalar tertiplerlerdi. Diizenlenen
yarigmalarda rekabet iist diizeydeydi, kiyasiya miicadeleler yapilirdi. Yarigmalarda

Ozellikle giires her zaman birinci sirada yer alirdi. Cilinki{i miicadele ve heyecan en ¢ok
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giireste vardl. Bu nedenle ata sporu olarak kabul edilmis ve toplumun her kesiminde

biiyiik bir ilgi gormiistiir (29).

Kiiltiirlin olusmasinda cografi konum, doga sartlar1 ve yasayis bigimi belirleyici
etkenler olmugtur. Tiirk toplumlarinda gogebe hayati uzun bir siire yasandig i¢in iyi ok
atmak, ata iyi binmek, cirit kullanma ve savasa hazirlik i¢in 6zellikle giires yapmak

kiiltiirtin bir pargasi haline gelmistir (29).

Selguklularda giiresin ayr1 bir degeri vardi. Bu dénemde Anadolu’nun dort bir
tarafina gilires tekkeleri kurulmustur. Giires tekkelerinde en az 200-300 kisi
caligtirilmigtir. Bugiinkii giires kuliiplerinin olanaklarina sahip olan bu tekkelerin
biitgeleri gayet iyi durumdaydi. Ciinkii bu tekkeler bizzat 6zel vakiflar veya padisahlar
tarafindan kurulmaktaydi. Bu tekkelere iiye olan tiim giiresciler ve seyhler(antrendrler)
maas aliyor ve biitiin ihtiyaclar1 bu tekkelerden karsilanirdi. Giires sehirlerden ilgelere

kasabalardan koylere kadar subeleri bulunan adeta bir sektor haline gelmisti (30).

Selguklu doneminde yeni fethedilen yerlere giires tekkeleri kurularak cevrede
bulunan gengclerin pehlivan olarak yetismeleri saglanirdi. Sehir ve kasabalardaki gengler,

giires tekkeleri araciligiyla spora yonlendirilirdi (31).

Orta Asya kiiltiiriinii benimseyen Selcuklular; kiiltiirlerini, Fars kiiltiirii ve Islami
kurallarla birlestirerek yeni bir sentezin olusmasini sagladilar. Buna bagli olarak giires
kurallarinda da bir takim degisiklikler yapilmistir. Eski Samanizm kurallar1 terk edilerek
Farslarin giires yaparken wuyguladiklar1 kurallara benzer olan kurallar giireste
uygulanmaya baglamis. Giires Tekkeleri acilmis ve acemlerin etkisiyle giirescilere
“’pehlivan’’ sozciigii gilirese de *’kusti’’denilerek saray kuruluslarina alinmistir. Yeni
uygulanan kurallarin basinda giirese baslamadan dua okumak, kispet giyinmek, Hz.

Muhammed’in ve Hz Ali’nin adin1 anmak geliyordu (32).

2.1.4. Osmanh Devleti’nde Giires

Osmanlilar, Selguklu Devleti’ne bagli bir u¢ beyi idi ve Selguklu kiiltiiriinden
etkilendiler. Selguklu kiiltiiriiniin mirascis1 ve koruyucusu oldular. Ozellikle “Giires
Tekkeleri’’ sehirlerden mahallelere kadar sayilar artarak ¢ogalmis ve Selguklu kiiltiiriinii

daha kapsamli bir sekilde stirdiirmiislerdir (32).
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Tiirk tarihi boyunca hayatin hemen hemen her alaninda yer alan giires, Osmanli
devletinin genel ve 0zel merasimlerinin ayrilmaz bir pargasi olmustur. Osmanli
Devleti'nde ilk formata giren, vakif-tekke/zaviye veya hami-mahmi sistemiyle ilk

kurumsallasan spor giires olmustur (33).

Osmanli Devleti’nde padisah, sadrazam ya da sehzade gibi yiiksek mevkilere
sahip kisilerin pek ¢ogu yiizmiis, ok atmis ve giires yapmuslardir (34). Giires sporuna ve
pehlivanlara ayr1 bir sayginlik gosterilmis ve sevgi duymustur. Nitekim padisahin
belirledigi 6zel giinlerde, senliklerde ve yabanci devlet biiyliklerinin karsilama
torenlerinde govde gosterisi amaciyla huzur giiresleri diizenlenirdi (35). Osmanli
sultanlarindan Orhan Bey, II. Mehmet, II. Bayezid, I. Siilleyman, I. Selim, IV. Mehmet,
IV. Murat, II. Mahmut, III. Ahmet ve Abdiilaziz Han giirese ve pehlivanlara oldukca fazla
itibar gostermis ve desteklerini esirgememislerdir (36). Bulduklar1 her firsatta
pehlivanlar1 6diillendirdikleri (nisan, riitbe, para) bilinmektedir (37). Ote yandan,
Osmanli Devleti’nde padisahlarin kendisine ait sarayin, farkli kademelerinde istihdam
ettigi pehlivanlar1 vardi ve de baz1 pasalar, sadrazamlar, beylerbeyi vb. yoneticiler kendi
himayelerinde hassa pehlivanlari bulundururlardi (38). Orhan Bey’in hanimi Niliifer
Hatun, giirescilerin miisabaka ve antrenmanlarini gerceklestirebilmeleri icin Pinarbasi

Meydani’n1 bagiglamistir (39).

Osmanl padisahlarinin erkek cocuklari (sehzadeler) dini egitimlerinin yaninda
yeteneklerine gore ok kullanma, ata binme, cirit atma, kili¢ kullanma ve 6zellikle de giires
sanatin1 6grenirlerdi. Sehzadelerin birgogu giiresi sever ve giires yapma konularinda da
egitim alirlardi. Yildirnm Beyazit’in oglu Celebi Mehmet giires yaptigt i¢in ‘giiresgi
celebi’ olarak anilirdi. Sultan IV. Murat padisahlik yaptig1 donemde bile giires kispetini
giyerek pehlivanlarla kiran kirana giires yapardi. Sultan Abdiilaziz’in giirese olan

diiskiinliigiinii ve gilirese olan sevgisini neredeyse bilmeyen yoktur (32).

Osmanlt ordusunun en On saflarinda diismanin cesaretini kiran ‘“Pehlivan
Boliikleri” vardi. Zamanin iinlii sairlerinden olan Baki, Kanuni Sultan Siileyman i¢in
yazdigr mersiyesinde “Pehlivan” soziinii kullanarak soyle soyler: “Simsir gibi ruyi
zemine taraf taraf, saldin demir kusakli cihan pehlivanlar1” diyerek pehlivanlara atifta

bulunmustur (40).

Osmanlilarda giires Rumeli’de “yagl giires” Anadolu’da “karakucak”, olmak

tizere iki stilde yapilirdi. Avrupalilarin serbest giiresi Tirklerin karakucak giiresine
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benzemekteydi. Karakucak giiresi, Kazak Tiirkleri, Mogolistan, Dogu ve Bati Tiirkistan,
Kafkasya, Yakut Tiirkleri, Anadolu, Kirim ve Mangurya’da asirlarca siire gelen bir
gelenekti (41). Yagh giires ise Rumeli ad1 verilen Trakya ve Balkanlardan yayilmistir.
Rumeli’ye gegen Osmanli Tiirkleri, Trakya ve Balkanlarda yapilan yagh giireslere ilgi
duymustur. Rumeli, Osmanli devleti tarafindan fethedildikten sonra, yagh giiresler
pehlivanlarin yaglanip ve dualar esliginde cazgir tarafindan tanitilmasiyla baslardi. Eski
Olimpiyat oyunlarinda bu stil, Yunan giiresgilerin zeytinyag ile yaglanarak yaptiklar
giirestir. Yagh giiresleri benimseyen Osmanlilar, Anadolu ve Rumeli’de yagh giiresleri

yaymis ve kendilerine 6zgii bir bigim gelistirmislerdir (42).

Edirne saray i¢inde tertiplenen yagli giireslere ¢ok biiyiik bir ilgi gosterilmis,
minder giliresi yapan profesyonel giirescilerinde katilimiyla turnuva daha da

renklenmistir. Gliniimiizde halen bu giires kiiltiirii devam etmektedir (43).

Osmanli padisahlarindan Edirne’yi fetheden I. Murad giires tekkesi kurdurmustur.
Fatih Sultan Mehmet de Istanbul’u fethedince bir pehlivan tekkesi agtirmistir. Istanbul’da
en biiyiilk ve en meshur olan giires tekkesi Zeyrek yokusunda yapilan giires tekkesiydi.
Diger bir tekke ise Istanbul’da Fatih Sultan Mehmet doneminde Unkapani yolu iizerinde
yapilan “Pehlivan Suca Tekkesi” idi. Giires tekkeleri Osmanli doneminde giiresin temel
teskilatlanma birimi olmustur. Ciinkii giires tekkeleri fonksiyonlari nedeniyle birer sosyal
giivenlik kurumu gibi ¢alisirlardi. Dayanigsmaci 6zelligi manevi bir olgu olarak goriilmesi,
kisi ve toplumun yararini1 gézetmesi vb. sebeplerden dolay1 tekkeler, sosyal biitiinlesmeyi
saglayan ve bunu destekleyen bir kurum haline gelmistir. Bu nedenle padisahlar ve

toplumun her kesiminde, giires tekkelerine sempati duyulmustur (44).

2.1.5. Giires Tekkeleri

Osmanhilar da halk egitimi veren tekkeler tarikat mensuplar1 tarafindan
olusturulan, tarikat ilke ve geleneklerinin 6gretildigi dini ve kiiltiirel merkezlerdi. Tiirk-
Islam tasavvufunun ana merkezleri olan tekkeler, sanat, felsefe, din, dil spor vb. alanlarda
halki yetistiren birer halk okulu ya da yaygin egitim kurumlariyd: (45). Bu tekkelerin
bazilar1 Osmanli’da spor tekkeleri olarak teskilatlandirilmistir. Ata sporumuz giires ana
brans olsa da diger spor dallar1 da (cirit, okguluk, giirz, binicilik vb.) bu tekkelerde
yapilird1 (46).
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Giires tekkeleri Tirk halkinin inanci geregi sosyal-dini ziimreler tarafindan
orgiitlendigi, bu kurumlar i¢in motive edici bir gii¢ etkeni olduklar1 anlagilmistir. Giires
tekkelerinde kalan sporcular giires egitiminin yani sira diger Onemli sporlar1 da
beraberinde yaptiklar1 bilinmektedir.  Burada yetisen gliresciler devlet kadrolarinda
onemli pozisyonlara yerlestirilmislerdir. Ayrica tekkeler ve vakfiyeler, sosyal
biitlinlesmeyi saglamalarinin yaninda Osmanli Devleti’nde birgok sosyoekonomik
faaliyetleri de gercgeklestirmislerdir. Giires tekkelerinin sadece sporla veya giiresle
ilgilenmedikleri, hayatin her alaninda degisik roller iistlendigi bilinmektedir. Ornegin
Giires tekkelerinin biiyiik bir kismi daha 6nce hicbir yerlesime agilmamis yerlere inga
ediliyordu. Tekke yoneticileri buralardaki ¢orak, kullanilmayan arazileri tarima elverisli
hale getirerek yerlesimi tesvik etmiglerdir. Hatta devletin karakol gorevini goniilli bir
sekilde yerine getirmis ve askeri hizmet yapmislardi. Osmanli devleti ordu birliklerinde
sikistig1 zaman tekkelerden goniillii birlikler bile olusturmustur. Statii, din ve dil ayirimi
yapilmaksizin yolcu ve yoksullar basta olmak iizere, her gelen gegeni miikemmel bir

sekilde misafir edip, agirlamislardir (47).

Ferdi bir spor bransi olan giires, daha ¢ok mistik ve dini ¢agrisimli kavramlarla
bir iligkisi meveuttur. Giires sporu Tiirk toplumunda da Islam &ncesinde de ¢ok yapildig
bilinmektedir. Hatta o donemlerde sadece erkeklerin degil, ayn1 zamanda kadinlarin da
yaptig1 bir spor olma 6zelligini gostermistir. Dede Korkut yazitlarinda anlatilan, Bamsi
Beyrek’in evlenecegi insanda aradigi 6zellikler, hem giiresin hem de yigitlik duygusunun
toplumun her kesiminde ne kadar kiymetli oldugunu gostermektedir. Beyrek, kendisi i¢in
“yerinden dogrulmadan kalkan, atina binmeden binen, diigmana varmadan bas getiren”
bir kiz dilemektedir. Istedigi Banu Cicek de bu noktada ondan ¢ok farkli degildir. Esi
olmak isteyenin; ok atma, ata binme ve gilires yapmada kendisini yenmesini istemistir.
Banu Cicek-Bamsi Beyrek arasinda cereyan eden durumun Anadolu’da, Maragh Y 6riik
kiz1 ve esi arasinda gectigi de bilinmektedir. Diigiinler, dogum sélenleri, bayramlar,
pazar-panayir kurma vb. dini-milli ve sosyal giinlerde giires yapmak tore veya gelenek
haline gelmistir. Isldim dini kabul edildikten sonra ise giires sporunu benimseyip
yayginlastirmada millilige, peygamber sporu olaraktan kabul gérdiigiinden dini destek de
saglanmistir. Saraylarda korunan ve desteklenen giires sporu, basta padisah ve saray halki
olmak iizere tiim halk tarafindan ilgi gormiistiir. Saray disinda ise genelde giiresin
desteklenmesi spor tekkelerin ¢alismasi ile olmustur. Tekkeler, yaygin olarak

diisiiniilenin aksine sadece tarikat isi ile ugrasan insanlara ait yerler degildir. Farkl
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meslek gruplarinin da tekke ve zaviyeleri bulunmaktaydi. Orada spor, raks, bedeni
egitim, yardim etme, misafir agirlama, tecrid ve tedavi (clizam tedavisi) yapilmakta;

degisik mesleklerin (¢ift¢i, debbag, miskinler tekkesi gibi) tekkeleri bulunmaktadir (48).

1630 yilinda Edirne’de, Evliya Celebinin iinlii eserinde Pehlivan Cemaleddin
Tekkesinden bahs ederek su bilgiyi vermektedir: “Edirne’de Rumeli Dilaverleri haftada
bir gilin toplanip 70-80 cift babayigit yaglanip, giires yaparlardi. Pehlivanlar giiresirken
Giilbank-i Muhammed ¢alinir, bahadirlar1 miicadeleye tesvik ederdi. Giiresler 2-3 saat
stirer, pehlivanlar 360 oyun hillesini denerler, nihayet sirazdan, kesmeden, sarmadan,
karakustan, havalandirmadan, bogmadan, kapak atmadan, hasimlarini yenerlerdi.
Pehlivanlik pazi kuvveti, erlikti. Tekke kagir, degil fakat mamurdu. Bir¢ok hiicrenin
mutfagi vardi. Eski pehlivanlarin demir yaylari, oklari, giirzleri, kisbetleri duvarlarda asili

idi” (49).

Pehlivanlar haftada iki kez, Edirne Giiresgiler Tekkesinde giires yaparlardi.
Pehlivanlar yagish ve kis gilinlerinde tekkede, ilk bahar ve yaz giinlerinde ise Edirne’nin
Namazgah Obasinda giires tutarlardi. Her y1l Hidirellez aylarinda Tiirk tilkelerinden gelen
pehlivanlar bu tekkede giires yaparlard: (50).

Spor tekkelerinin tam olarak hangi tarihte ortaya ciktigi bilinmese de ilk spor
tekkesinin Orhan Gazi zamaninda yapildigi bilinmektedir. Bursa fethedildikten sonra,
Bursa’da yapilan tekkelerden birisi Hisar’in Kaplica Kapis1 yaninda ve sur dibinde Orhan
Bey’in esi Niliifer Hatun’un yaptirdig1 tekkedir. Giiresciler tekkesi ve aticilar tekkesi
Bursa’da agilan ilk iki spor tekkesi olmustur. Kale icinde Bey Saray1 yakininda Giiresgiler

tekkesi, giinimiizde de Aticilar olarak anilan yerde de aticilar tekkesi yaptirilmustir (51).

Osmanli Imparatorlugu'nda, Fatih Sultan Mehmet déneminde sporun
tekkelesmesi baslamistir (52). Spor tekkelerindeki artis, Osmanli Imparatorlugu’nun
sinirlarmin - genislemesiyle beraber olmustur. Osmanli Imparatorlugu déneminde
sporculara ve spor tekkelerine destek veren, spora ilgi gosteren padisahlar arasinda Fatih
Sultan Mehmet, IV. Murat, Kanuni Sultan Siileyman, XI. Mahmut ve Abdiilaziz’i
gostermek dogru olacaktir (53).

Fatih Sultan Mehmet’in Istanbul’u fethetmesinden sonra giires tekkelerinde
onemli bir artis s6z konusu olmustur. Osmanli Devletinde giires tekkelerinin Istanbul’un
yaninda Lazkiye, Sam, Mekke, Cidde, Iskenderiye, Tokat, Maras, Amasya, Ankara,
Kiitahya, Edirne, Manisa, Akhisar, Tire, Bergama, Uskiip, Gelibolu, Yenice, Konya,
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Balikesir, Bursa, Diyarbakir, Urfa, Halep, Bagdat ve Misir gibi sehirlerde de kuruldugu
bilinmektedir (54).

Sporcu Tiirk Sultanlar1 “Ok Meydanlar1”, “Ciindi Tekkeleri”, “Kemankes
Tekkeleri”, “Gok Yazitlar” ve “zorhaneler” gibi spor kurumlarini yani bugiinkii tabiriyle;
okculuk kuliibli, binicilik kuliibii, gilires kuliibli, stadyum, spor salonu gibi spor
kurumlarin1 vakiflar yontemiyle kazandirmuslardir (55). Ozel vakiflar veya Padisah
vakiflar1 tarafindan gelir elde edilerek sporun varligini siirdiirmiislerdir. Branslara ayrilan
bu tekkeler, 6zellikle Pehlivan Tekkesi (Gilires Kuliibii) ve Okguluk Tekkesi (Okguluk

Kuliibii) binlerce sporcunun faydalanmasina imkan saglamiglardir (53).

Kanuni Sultan Siileyman’in tahta ¢ikmasiyla beraber sahip oldugu yenigeri
giiclinii 1yi kullanabilmesi durumunda daha da gii¢lii olacagin1 diistinmiistiir. Bu sebeple
ilk olarak yenigerilerin goniillerini hos tutmak i¢in yenigeri askerlerine ciilus bahsisi
dagitmistir. Yeniceri askerlerini siirekli savasa sokarak onlar1 oyalayamayacagini anlayan
Kanuni Sultan Siileyman, spor tekkelerini canlandirarak yenicerileri oyalamak istemistir.
Bu diisiinceyle beraber atalarinin yaptirmis oldugu spor tekkelerini, biitiin Anadolu
sehirlerinde spor tekkesi agilmasini emretmis ve saray yardimiyla tekrar canlandirmistir.
Yenigeri askerlerinin spor tekkelerine kayit yapmalar1 serbest birakilmis ve ilgili

duyduklar1 spor branslarinda idman yapmalar1 saglanmistir (52).

Spor faaliyetlerinin sadece saray ve ordu i¢in yapilmasi gerektigi anlayisini kiran
Kanuni Sultan Siileyman, spor teskilatlanmasini tagraya yayarak daha ¢ok kisinin spor
yapmasini saglamistir. Kanuni Sultan Siileyman zamaninda tasraya yayilan spor
faaliyetleri II. Beyazit ile beraber okullara girmis, spor teskilatlanmasinin tiim Osmanl

Devleti’ne yayilmasi ise II. Selim zamaninda olmustur (52).

Osmanli Devleti’nin siirekli bir savas halinde olmasi ve her zaman savasa
hazirliklt olmast gerektigi icin giiglii ve saglikli savascilara ihtiya¢ duymustur. Bu
sebepten dolayr Osmanli spor tekkelerinin, giiclii ve saglikli bireylerin pehlivan olarak

yetistirilmesini saglamak igin kurulduklarint sdylemek miimkiindiir (54).

Osmanli Devleti’nin ¢okiis donemlerinde sosyal islevlerini kaybeden ve gayeleri
disinda hizmet eden birer kurulus haline gelen spor tekkeleri, 6zellikle devletin biiyiime
ve gelisme donemlerinde hem sosyal ve kiiltiirel temaslar saglamig, hem de halkin
biitlinlestirici ve birlestirici gorevlerini yerine getirmislerdir. Tanzimat doneminde

Osmanli Devleti’nin spor teskilatlanmasinda 6nemli bir yer tutan spor tekkeleri,
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yiikselme ve duraklama donemlerindeki kadar aktif olmasa da gorev yapmislar ve XX.

yiizyilin baslarina kadar varligini stirdiirmiislerdir (56).

Spor tekkelerini, giiniimiizdeki Sporcu Egitim Merkezleri ile karsilastirdigimizda
bir¢ok yoniiyle farklilik gostermektedir. Spor tekkeleri; sanat, felsefe, sosyal, kiiltiirel,
ekonomi, dil, din, spor vb. alanlarda halki yetistiren birer halk okulu ya da yaygin egitim
kurumlar1 iken, Sporcu Egitim Merkezleri ise sadece spor alaninda hizmet
vermektedirler. Spor tekkelerini gliniimiizdeki Halk Egitim Merkezleri’ne benzetmek
daha dogru olacaktir. Ciinkii her iki kurumda da sanatin degisik alanlarinda egitim
verilmektedir. Aralarindaki fark ise, Spor tekkelerinde yatili kalinip tim ihtiyaclari
vakiflar tarafindan karsilanirken, Halk Egitim Merkezleri’nde yatili hizmeti
verilmemektedir. Sporcu Egitim Merkezleri’nde yetistirilen sporcular daha ¢ok resmi
miisabakalara (Tiirkiye, Avrupa, Diinya, Olimpiyat vb.) hazirlanirken, Spor tekkelerinde
yetisen sporcular ise hayatin degisik alanlarinda (huzur giiresleri, torenler, bayramlar,
diigiinler, dogum sélenleri, pazar-panayir kurma vb. milli- dini ve sosyal giinler)

miisabakalar yaptiklar1 goriilmiistiir.

2.2. Giires Egitim Merkezleri

Tiirkiye giireste, 1970’li yillardan sonra bir diisiise gectigini ve bu diisiisten
kurtulmak i¢in federasyonlar ve devamli degisen hiikiimetler tarafindan farkl diistince ve
gorisler ortaya konulmustur. Fakat ortaya konan goriis ve diisiinceler heniiz uygulama
evresine gegilemeden gecilse bile yeterli performans elde edilmeden gorev siireleri sona
ererek istenilen ilerleme bir tiirlii elde edilememistir. 1986 yilindan beri ¢agdas minder
giiresine en 1yi biitlinlesmeyi saglayacak durumda olan karakucak giiresini mindere
uyarlamak, giiresi evrensellestirmek ve eski sasali giinlerini tekrar yagsatmak goriisii ile

"Karakucak Giiresi Gelistirme Projesi" (EK-5) ad1 altinda hayata gegilmistir (32).

Bu projenin bir neticesi olarak karakucak giiresi projesi ile segilen; ilk 1987
yilinda Tokat ve Bolu’da giires egitim merkezleri hizmete girmistir. Daha sonra ise 1988
yilinda Sivas ve Denizli, 1989 yilinda Kahramanmaras, Yozgat ve Amasya, 1990’da
Corum, 1991°de Afyon’da agilan Giires Egitim Merkezleri giderek sayisini arttirmis ve
giintimiize kadar gelmistir. Giires Egitim Merkezleri mevcut durumda, alt yap1 kulvarinin
can damari haline gelmistir. Kamu sektorlerinin 6zellestirilmesi, mali yetersizliklerden

dolay: kapanan onlarca kuliibiin imkanlarinin kisitlanmasi, giires sporunda ciddi bir
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sekilde kayip yasanmustir. Spor cagma gelmis, yaklagik 15 milyon genci olan
yurdumuzun, bu kayda deger kaynaklarini giirese aktaramamasi, giiresimizin gelecegi
agisindan, biiyiik kayiplar yasamasi muhtemeldir. 900 civarinda ¢ocugumuz, 2016 yili
itibar1 ile okullarimizda egitim gérmektedir. Giires Egitim Merkezleri’ne aktarilan bu
kaynaklar, iyi degerlendirilmedigi takdirde gelecek donemlerde altyapr ve eleman

yoniinden ¢ok biiyiik sikintilara maruz kalabilir (32).

Simdi ise giires; tiim viicut boliimlerinin beraber calismasini saglayan, ayrica
dayaniklilik, kuvvet, beceri refleks ve cesaret gerektiren bir spor bransi olmasi sebebiyle,
erken yaslarda hazirlanmay1 gerektiren bir miicadele sporu olarak dnem arz etmektedir.
Bu amagla, giires yapilan bolgelerde ilkokulu bitirmis 11-12 ve 13 yaslar1 arasindaki
cocuklarin minder giiresine yonelmeleri sistemli bir sekilde yapilmaktadir (32).

Ildeki kurul; adaylarin basvuru ve secilme kosullarinin uygunlugunu tespit ederek,
Giires Egitim Merkezine alinacak aday giirescilerin birinci se¢me sinavi yaparak ikinci
secme sinavi i¢in ilgili federasyona aday giiresci listesini yollar.

Giires Egitim Merkezine alinacak olan sporcularin ikinci asama segme sinavlari
Spor Egitim Dairesi Bagkanligindan bir jiiri liyesi, ilgili federasyonca gorevlendirilecek
lic jlri iiyesi ve merkezde gorevli bir antrendrden olusan komisyon tiyeleri tarafindan
yapilir.

Spor branslarina gore, spora baslama yasinda bulunan ¢ocuklarin {ist diizeyde bir
sporcu olarak yetismelerini saglamak, egitim ve Ogretimlerini aksatmayacak sekilde
yapilan bu ¢alismalar 2020 yili itibariyle 27 Genglik ve Spor Il Miidiirliikleri ne bagli 29
Sporcu Egitim Merkezi faaliyet gostermektedir (3).

Sporcu Egitim Merkezleri’nde; giires, atletizm, jimnastik, eskrim, kano, judo,
halter, boks, kayak, tenis ve ylizme branslarinda hizmet verilmektedir. Bu merkezlerde
2019 giiz donemi itibart ile 596 giindiizlii ve 943 yatili olmak {izere toplam 1539 sporcu
Ogrencinin iase, ibate, giyim, saglik ve egitim ihtiyaglar1 karsilanarak, ilgili spor

branslarinda, antrendrler nezaretinde egitimleri siirdiiriilmektedir (3).

Sporcu Egitim Merkezleri’nde yetisen basarili sporcular durumlarina ve
basarilarina gore ilgili spor kuliiplerinde aktif spor hayatlarina devam etmekte ve basta
Spor Fakiilteleri olmak iizere cesitli iiniversite ve diger fakiiltelere girme basarisini
gostermektedirler. Katildiklar1 birgok ulusal ve uluslararasi yarismalarda, branslarinda

sampiyon olarak 6nemli basarilara imza atmaktadirlar.
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2.2.1. Giires Egitim Merkezleri’nin Dogusu (Karakucak Giires Projesi)

Karakucak Projesinin Koordinatorii Dog. Dr. Celal Taskiran ile Goriisme;
Soru: Karakucak Projesinin amacini ve hedefini anlatabilir misiniz?

Cevap: Tirk giiresinin, altin ¢agi olan 1936-1968 yillar1 arasinda yapilan her
Olimpiyat oyunlarinda mutlaka altin madalya kazanirken, toplamda 24 altin madalya elde
etmisti. Ancak 1968 den sonra Olimpiyat Sampiyonluguna, 1970’ten sonra da Diinya
Sampiyonluguna uzun siire hasret kaldi. Bu yillardan sonra 4 Olimpiyat ve 12 Diinya
Sampiyonasi’nda altin madalya elde edemeyince ciddi arayislar ve aragtirmalar igine
girildi. Tirk giiresinin ihtiyact olan sampiyon olabilecek yetenekli sporcu bulabilme
arayislardan biri 1972 yilinda Adil Candemir’in c¢abalarityla Corum, Tokat ve
Kahramanmaras illerinde giires egitim merkezi benzeri kamp merkezleri agildi. Ancak

beklenen verim elde edilemeyince, bu kamp merkezleri 1970 yillarin sonunda kapatildi.

1987 yilinda 6zel sektorde ¢alisirken sadece 6 ayligina kurumundan izin alan
Giires Federasyonu Baskam Yalcin Ipbiiken ve Yénetim Kurulu, giiresin uzun siireden
beri yetenekli giiresci bulup ¢ikaramayan altyapr problemini ¢ozebilmek icin ¢esitli
arastirmalar igine girdiler. Ilk 6nce bilimsel temelleri olusturmak amaciyla yurt disinda
giires alaninda otorite olan Rusya, Bulgaristan, Romanya, Macaristan ve Polonya’dan
bilim insanlar1 ve teknik elemanlarla ¢alisilarak ilk defa giires icin yillik antrenman
planlart yapildi. Daha sonra Federasyon Yonetim Kurulu iiyesi olan eski Federasyon
Baskan1 Mehmet Akzambak olmak iizere diger Yonetim Kurulu Uyelerinin

calismalariyla “Karakucak Giires Projesi” fikri ortaya ¢ikmis oldu.
Soru: Karakucak Projesinin temel dayanagi nedir?

Cevap: Karakucak Giires Projesinin temel dayanagi; bizim altin ¢ag olarak ifade
ettigimiz 1936-68 yillar1 arasinda Olimpiyat ve Diinya Sampiyonu olan giires¢ilerimizin
hemen hemen tamamia yakimi kiigiik yaslarda koylerde diigiin giireslerinde veya
ilgelerde yapilan panayirlarda karakucak giireslerinde elde ettikleri basarilarla
yeteneklilerini kesfetmesi sayesinde Tiirk giiresine kazandirilmiglardir. Giiresin eski
giinlerde altyapisini karakucak giiresleri olusturdugu gibi, bugiinde yetenekli giirescileri
yine eskiden oldugu gibi karakucak giireslerinden kesfedilebilecegi diisiincesi hakim

olmustur.
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Soru: Karakucak Projesi kimler tarafindan yapildi ve nasil hayata gecti?

Cevap: Karakucak projesinin mucidi Saymn Yal¢in Ipbiikken ve onun
Federasyonuna nasip olamadi, ¢ilinkii projeyi gergeklestirecek zamanlar1 yoktu. Daha
sonra Federasyon Bagkani olan Esat Giichan ve Yonetim Kurulu, Tiirk Giiresi igin hayati
onemi olan Karakucak projesine dort elle sarild1 ve projeyi gelistirerek 1988 yilinda 0
giiniin dolar karsilig1 yaklasik 553.000 $, bugiiniin Tiirk lirasiyla yaklasik 3.804,650 TL
tutarinda bir projeyi hayata gegirdiler. Bu Karakucak giires yetenek se¢imi projesi, dnce
pilot uygulama olarak karakucak giireslerinin en yogun yapildig1 12 ilde, daha sonraki
yillarda diger illeri igine alacak sekilde kapsamini genislettiler. Proje bugiine kadar hem
kapsam hem de finans agisindan Tiirkiye Cumhuriyetinin gerceklestirdigi en biiyiik
yetenek tarama projesidir. 11k énce Milli Egitim Bakanhigiyla isbirligi icerisinde ilcelerde
tiim ilkokul 5. sinif erkek 6grencilerinin katilimini saglayarak ve ilk {ige giren sporculara
odiil verilmek suretiyle katilim tesvik edildi. Ilgelerde ilk iice giren sporcular ile
cagrilarak il birinciligi, ilde ilk iice giren ve uzmanlarin sectikleri kontenjan sporcular
Tiirkiye Sampiyonasi’na cagrildilar. Projeye katilan c¢ocuklar ilge, il ve Tirkiye
Sampiyonasi’nda dereceye girebildikleri takdirde o yastaki ¢ocuklar i¢in yiiksek diizeyde
odiil alabiliyorlardi. Bu 6diiller cocuklarin Karakucak projesine katilmalarini saglayan en

onemli motivasyon araciydi.

Soru: Projeye ilk yilinda kag kisi katildi ve bunlardan kag kisisi egitim-6gretime

alindi1?

Cevap: Bu projeye ilk yilinda yaklasik 10.000 ¢ocuk katildi ve bunlarin arasindan
ilge, 1l ve Tiirkiye sampiyonalarindan sonra toplam 150 yetenekli 6grenci segilerek Sivas
merkez ilgeye bagli Pamukpinar Yatili Ortaokul ve Lisesi’ne yerlestirildiler. Bu
ogrenciler okula baglamadan 6nce Canakkale Intepe’ye 15 giinliik bir yaz kampiyla
egitime tabi tutuldular ve kendilerine ¢esitli psikolojik, fiziksel ve fizyolojik testler
yapildi. Bu ilk yilda segilen 150 ¢ocuk igerisinden yetisen ve Diinya Sampiyonu olan ilk
gires¢imiz Seref Eroglu olmustur. 1989 yilinda, karakucak giireslerinden segilen

yetenekli cocuklar, yine Sivas Pamukpinar Ortaokul ve Lisesine yerlestirildiler.
Soru: Karakucak Projesi nasil giires egitim merkezlerine dontistii?

Cevap: Sivas Pamukpmar yatili Ortaokul ve Lisesi’nin kapasitesinin sporcu
yetistirmeye sinirli olmasi ve sporcularin temel ve spor egitimi ihtiyaglarinin yeterince

karsilanamamasi nedeniyle tek bir merkezde toplamak yerine, 1990 yilindan itibaren daha

21



yoresel olarak karakucak giireslerinden segilen sporcular bazi illerde(Corum, Yozgat,
Tokat, Kahramanmaras, Amasya ve Denizli) yeni yapilan veya tamir tadilatla eski
yapilar1 Giires Egitim Merkezlerine doniistiiriilen merkezlere yerlestirildiler. Bununla
ilgili Giires Egitim Merkezi’nin yasal dayanagi olan “Giires Egitim Merkezleri
Yonetmenligi” cikarilarak karakucak projesi bir anlamda Giires Egitimi Merkezleri’ne
doniistiiriilmiis oldu. Bu sekliyle Karakucak Projesi Giires Egitimi Merkezleri’nin

dogusuna kaynaklik etmis bulunmaktadir.

Tesekkiir ederim Sayin Hocam.
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2.2.2. Mevcut Giires Egitim Merkezleri

2019 yilinda faal olan Giires Egitim Merkezleri ve Giires Egitim Merkezleri’nde

kalan sporcu sayis1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Faal Olan Giires Egitim Merkezleri

Sira Egitim Merkezinin Ad1 Giindiizli Yatilh Toplam

2. Adiyaman Sporcu Egitim Merkezi
4. Amasya Giires Egitim Merkezi

6. Antalya Korkuteli Giires Egitim
Merkezi

8. Aydin Sporcu Egitim Merkezi

(651
N
\‘
w
N

10. Corum Giires Egitim Merkezi

w
ol
w
o

12.  Edirne Sporcu Egitim Merkezi

N
[
N
[

14.  Gaziantep Sporcu Egitim Merkezi

[N
N
e}
N
oo

6.  Kars Sporcu Egitim Merkezi

N
[{e]
N
O

18.  Konya Sporcu Egitim Merkezi

N
oo
N
[ee]

20.  Kahramanmaras Goksun Giires Egitim
Merkezi

-
SN
w
a1
N
(o]

22.  Ordu Sporcu Egitim Merkezi
24.  Samsun Kavak Giires Egitim Merkezi
26.  Tokat Sporcu Egitim Merkezi

28.  Aksaray Sporcu Egitim Merkezi

Toplam : 134 698 832
Kaynak: T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 Spor Genel Mudiirligii
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Tablo 2. Giires Egitim Merkezleri’nde Egitim Alan Sporcularin Uluslararasi
Alandaki Basar1 Durumlari

Adi-Soyadi Basar:1 Durumu Giires Egitim
Merkezi

Taha AKGUL Olimpiyat, Diinya ve Avrupa Sampiyonu Sivas

Riza KAYAALP Olimpiyat 2.si, Diinya ve Avrupa Sampiyonu Yozgat

Seref EROGLU Olimpiyat 2.si, Diinya ve Avrupa Sampiyonu  Sivas

Nazmi AVLUCA Olimpiyat 3.sii, Diinya ve Avrupa Sampiyonu Bolu

Harun DOGAN Diinya ve Avrupa Sampiyonu Kahramanmarag

Bayram OZDEMIR Biiyiikler Avrupa, Gengler Diinya Sampiyonu  Sivas

Siileyman ATLI Biiyiikler Avrupa, Gengler Diinya Sampiyonu ~ Mugla

Ahmet GULHAN Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Tokat

Atakan YUKSEL Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Yozgat

Mustafa KAYA Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Tokat

Riza YILDIRIM Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Tokat

Soner DEMIRTAS Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Tokat

Siileyman KARADENIZ  Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Denizli

Tevfik ODABASI Biiyiikler Avrupa Sampiyonu Corum

Burhan AKBUDAK U23 Diinya Sampiyonu Kayseri

Cengiz ARSLAN U23 Diinya Sampiyonu Aydin

M. Nuri KOTANOGLU  U23 Avrupa Sampiyonu Erzurum

Ahmet TACYILDIZ Gengler Diinya Sampiyonu Aydin

Arif OZEN Gengler Diinya Sampiyonu Aydin

Ersin Burak CETIN Gengler Diinya Sampiyonu Kahramanmarasg

Furkan BAYRAK Gengler Diinya Sampiyonu Samsun

Harun BOZ Gengler Diinya Sampiyonu Corum

Isa GURSES Gengler Diinya ve Avrupa Sampiyonu Tokat

Unal OREL Gengler Diinya Sampiyonu Bolu

Ahmet PEKER Gengler Avrupa Sampiyonu Corum

Ali Oguz GURSEL Gengler Avrupa Sampiyonu Kayseri

Cuma GUZEL Gengler Avrupa Sampiyonu Kayseri

Ercan TANRIVERDI Gengler Avrupa Sampiyonu Tokat

Ercan YOLDAS Gengler Avrupa Sampiyonu Corum

E. Burak CETIN Gengler Avrupa Sampiyonu Kahramanmarasg

Fahrettin OZATA Gengler Avrupa Sampiyonu Tokat

Mehmet YOZGAT Gengler Avrupa Sampiyonu Yozgat

M. Sait BINGOL Gengler Avrupa Sampiyonu Kahramanmaras

Mustafa Cetin YUREK Gengler Avrupa Sampiyonu Yozgat

0. Osman PELIT Gengler Avrupa Sampiyonu Tokat

Ozgiir UYGUN Gengler Avrupa, Yildizlar Diinya Sampiyonu Sivas

Rahman BILICI Gengler Avrupa Sampiyonu Yozgat

Recep ZINCIRCI Gengler Avrupa Sampiyonu Denizli

Selahattin Kiligsallayan Gengler Avrupa Sampiyonu Kahramanmarag

Tekin CAGLAR Gengler Avrupa Sampiyonu Yozgat

Tolgahan KARATAS Gengler Avrupa Sampiyonu Mugla

Veli ERIS Gengler Avrupa Sampiyonu Denizli

Yavuz GUVENDI Gengler Avrupa Sampiyonu Bolu

Yusuf YESILYURT Gengler Avrupa Sampiyonu Yozgat

Adem SARI Yildizlar Diinya Sampiyonu Amasya

Adem TASCI Yildizlar Diinya Sampiyonu Denizli

24




Ali BEKTAS Yildizlar Diinya Sampiyonu Tokat
Biinyamin EMIK Yildizlar Diinya Sampiyonu Denizli
Emre MUYAN Yildizlar Diinya Sampiyonu Aydin
Erkan DUNDAR Yildizlar Diinya Sampiyonu Denizli
Hasan BERK Yildizlar Diinya Sampiyonu Mugla
Hiiseyin AYGUN Yildizlar Diinya Sampiyonu Adana
Miikrem KIZILKAYA Yildizlar Diinya Sampiyonu Denizli
Recai GOL Yildizlar Diinya Sampiyonu Ordu
Selim KOZAN Yildizlar Diinya Sampiyonu Corum
Talip Bulut Yildizlar Diinya Sampiyonu Sivas
Ummet KAYA Yildizlar Diinya Sampiyonu Yozgat
Y1lmaz BASDEMIR Yildizlar Diinya Sampiyonu Sivas
Enes BASAR Yildizlar Avrupa Sampiyonu Samsun
Fatih ERDIN Yildizlar Avrupa Sampiyonu Corum
Fatih UCUNCU Yildizlar Avrupa Sampiyonu Samsun
Hasan KILIC Yildizlar Avrupa Sampiyonu Mugla
Ozkan KURT Yildizlar Avrupa Sampiyonu Samsun
Oztiirk KORKMAZ Yildizlar Avrupa Sampiyonu Samsun
Saban KARATAS Yildizlar Avrupa Sampiyonu Aydin
Serif KILIC Yildizlar Avrupa Sampiyonu Samsun

Kaynak: T.C. Genglik ve Spor Bakanligi Spor Genel Miidiirligi

2.3. Sosyoekonomik Yapi

Insanoglu yaratilis itibariyle sosyal bir varlik olmasi, hayatini siirdiirebilmesi igin
grup yasantisin1 gerekli kilmaktadir. Bu mecburi birlesim kisiler arasinda maddi ve
manevi yakiligi, siirekli sosyal miinasebetleri saglayarak kisilerin davranislarinda bir
modellemeye olanak saglamaktadir. Boyle bir olusum igerisinde ortaya ¢ikan ve genel
olarak bir toplumun biitiin yasam tarzi olarak ifade edebilecegimiz sosyoekonomik yapi,
toplum iginde bireylerin, birbirleriyle olan ilgi ve miinasebetlerini belirlemektedir.

Toplum igerisindeki ilgi ve iliski ise, gruplart meydana getirmektedir (57).

Niifus, sosyal yapiy1 olusturan ana Kitledir. Niifus olmadan bir sosyal yapidan
bahsetmek miimkiin degildir. Niifusun mutlak miktari, cinsiyete gore dagilimi ve artis
hiz, iktisadi faaliyet kollarina gore dagilimi, meslekteki mevki bakimindan durumu, yas
guruplarina gore dagilimi, sehirli veya koylii olma 6zelligi, egitim seviyesi ve ekonomik
durumlar1 yaninda bu niifusun iizerinde yasadigi insanlar tarafindan degerlendirilmis ve
islenmis fiziki ve cografi ¢evre gibi unsurlar, bir yerin sosyoekonomik yapis: hakkinda
bilgi vermektedir (58).
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Sosyoekonomik yapi, temelde, bir ihtiyag olarak dogmustur. Tiim ekonomik
calismalar, insanlart karsiliklt sosyal iliskiler diizeni i¢inde bulunmay1 zorunlu hale
getirmektedir. Sosyal ve ekonomik olaylar ayrilmaz bir biitiindiir ve sosyal hayatin her

asamasinda yakin ve siki bir iliski igerisindedir (59).

Sosyal yasamda Kkisiler; sosyal yapiyr olusturan sosyoekonomik etmenler
kapsaminda, sosyal diizeylerini belirlemekte ve buna gore hayatlarina yon
verebilmektedir. Bu durum gelismemis ve gelismekte olan toplumlarda daha net bir
bigimde fark edilmektedir. Ciinkii bu gibi toplumlarda, sabit bir toplumsal hayat standard1
gelistirilememistir. Bu nedenle sosyoekonomik agidan zenginlik i¢inde olan bireyler

toplumun genelinden daha iist diizeyde bir hayat standardina sahiptirler (58).

Bir iilkede kisi basina diisen milli gelir ve kalkinma hiz1 ne kadar yiiksek olursa
olsun, iilkenin sosyal ve kiiltiirel diizeyi ilerlememisse, o iilkeyi sosyal anlamda ilerlemis
sayamayiz. Sosyal acidan gelismis bir iilkede, orta smiflasmanin artmasi ve sosyal
biitiinlesmenin elde edilmesiyle ekonomik ve sosyal dengeler saglanabilir (10). Gelisme,
kalkinma ve biliylime kavramlari, ayn1 anlamlar igerdigi diisiincesiyle, esanlamlarda
kullanilagelmistir. Ayrica, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda yasanan gelismeler, ulusal
kalkinma siirecinde iktisadi biiyiime olgusunun tek basina yeterli olmadigini, bunun
yasamin diger alanlarindaki cevresel, mekansal, sosyal ve kiiltiirel boyutlarla
dengelenmesini gerektigini One c¢ikarmustir. Bir yoniiyle siirdiiriilebilir gelisme
anlayisinin yolunu acan bu gelismeler kalkinma anlayisini ekonomik gelismeden
toplumsal gelismeye dogru yonlendirmistir. Ozellikle 1970°li yillardan sonra bu tiir
yaklagimlar, modernlesme ve kalkinma literatiiriine de yansiyarak, s6z konusu
kavramlarin seffaflagmasinin yolunu a¢mustir. Giinlimiizde, bu kavramlarin ayni
kavramlar olmadig1 gergegi kabul edilmekte ve daha farkli anlamlarda kullanilmaktadir
(60).

Gelisme olgusu, iilke genelinde siyasal, toplumsal, egitim, kiiltiirel ve benzeri
kurumlardaki yapisal degisimleri igeren ¢ok boyutlu bir 6ze sahiptir. Bu 6ngoriiyle
gelisme; tlkenin sosyal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel yapilarindaki gelismeyi
kapsamakta ve bir biitiinliikk elde etmektedir. Sosyoekonomik biiyliime olgusu da; fert
basina diisen milli kazancin artmasi seklinde yorumlanabilecek ekonomi biiyiime
kavramiyla beraber, yapisal ve insani gelismeyi i¢ine alan ve dSlgiilebilen tiim sosyal

degiskenleri kapsamaktadir (60).
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Sosyoekonomik, hem siire¢ hem de yer bakimindan bir takim degisikliklerin
oldugu ve illerin gelismislik seviyelerinin zaman igerisinde degistigi bilinen bir gergektir.
Sosyoekonomik gelismisligin ¢esitli tilkeler arasinda oldugu gibi; ayni tilke biitiinti i¢inde
de farkli hizlarda gerceklesmesi nedeniyle ortaya ¢ikan dengesizlikler denildiginde; genel
olarak niifus, mali ve finansal yapilar, sanayi ve tarimsal yapi, egitim seviyesi ve saglik
hizmetlerindeki etkinlik ve yayginlik, gelir dagilims, alt yapi, konut ve cografi konum ve
yapilardaki farklihiklar anlasiimaktadir. illerin sosyoekonomik yapisina etki ve onu
belirleyen etkenler ¢cok farkli olmakla beraber, bu gostergeleri sosyal, ekonomik, cografi
gostergeler olarak ii¢ ana gurupta toplanmistir. Sosyal gostergeler altinda demografik,
saglik, egitim, istihdam ve sosyal giivenlikle ilgili gostergeler bildirilmektedir. Ekonomik
gostergeler olarak imalat sanayi, enerji, dis ticaret, tarim, altyapi, mali ve finansal, konut
ve diger ekonomik gostergeler yer almaktadir. Cografi gostergeler olarak rakim, deniz

kiyisinda yer alip almamasi ve iklim tiirii gostergeleri kullaniimaktadir (61).

2.3.1. Sosyoekonomik Diizey

Sosyoekonomik diizey ile smif kavraminin dénem donem birbirleri yerine
kullanilan ancak temelde farkli olan kavramlar oldugu belirtilmektedir. Ozellikle
1980'lerin bas1 ile birlikte bireysellesme, kiiresellesme, post fordisim ve post-
modernizim gibi kavramlarla smif esitsizlikleri cercevesinde degerlendirilen sosyal

iligkilerin sonunun geldigi sosyologlarin 6nemli bir kismi tarafindan belirtilmistir (14).

Ancak son yillarda 6zellikle Bourdieu nun onciiliik ettigi kiiltiirel sinif ¢aligmalari
ile birlikte meydana gelen 6nemli degisimlerin oldugunu kabul eden ancak smifin sonu
yerine sinifin yeniden calisilmasi gerektigi yoniinde artan bir kabul oldugu da

belirtilmektedir (14).

Sosyoekonomik diizey degiskeni sosyal bilimlerde bir¢ok ¢alismada karsilagtirma
amaci ile kullanilan bir degisken olup bu arastirmalarda, bireylerin ilgilenilen bagimli
degisken acisindan SED’lerine gore farklilik gosterecegi fikrinden yola ¢ikilmaktadir.
Fakat SED’in belirlenmesine ve tanimlanmasina yonelik herkes tarafindan kabul edilen
ortak degiskenler bulunamamistir (62-64). Bazi g¢alismalarda SED kavrami sadece
ekonomik diizey anlaminda kullanilmistir (65-67). Ayrica bu arastirmalarda SED’lerin
ayrilma noktasindaki degerlerin istatistiki bir dayanagi da bulunmamaktadir. SED

degiskenleri aragtirmacilarin insiyatifiyle belirlenmektedir. Bazi ¢alismalarda ise
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dogrudan dogruya gelire bakilmaksizin c¢alisma yapilan konutun bulundugu semtte

yasayan insanlarin hayat standartlart SED’in gostergesini belirlemistir (68-70).

Tiirkiye Istatistik Kurumu cesitli degiskenleri gdz dniine alarak hane halklarinin
sosyoekonomik durumunu inceledigi goriilmektedir. Bu degiskenler; oturulan konutun
tipi, miilkiyet durumu, 1sitma sistemi, ulastirma araglari, sahip olunan bir takim
teknolojik araglar, gayrimenkul durumu ile aile fertlerinin cinsiyet, yas, egitim, istthdam
durumu, elde ettigi gelir diizeyi ve aylik tiiketim harcamalar1 gibi degiskenlerden
olusmaktadir (71). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sosyoekonomik
diizeylerini belirlemek i¢in ¢alismada kullanilan anket formu daha ¢ok Tiirkiye Istatistik
Kurumunun  sosyoekonomik diizeyi belirlemek igin kullandigi  degiskenlere

benzemektedir.

2.3.2. Sosyal Yapi

Sosyal yap1 bir toplumun fiziki yap1 6zelliklerini, niifusun tabakalagsmasini ve
kiiltiirel yapisini icermektedir. Yasama tarzi ile ilgili deger hiikiimlerini; kiiltiirel yap1
ozelliklerini, gelenek ve gorenekleri, orf, adet, aileyi, dil ve dini yagami kapsamaktadir
(72).

Bottomore ve Nisbet, "Sosyal yap1 ¢aligmalar1 yapilirken bakilmasi gereken temel
gerceklik, belli insan gruplarini bir araya getiren mevcut iliskilerdir" demek suretiyle yap1
kavramini kisiler arasi iliskilerin yapisal bi¢imi olarak tanimlamaktadir. Ancak burada,
arastirmacilar sosyal yapimin birincil ve ikincil O6geleri arasinda bir belirleme
yapmadigindan tanimi ¢ok genis tutmuslardir. Sosyal yapiyr sadece kalici, devamli bir

orgiitli iligkiler olarak ele almak gerektigini belirten yazarlar da vardir (73).

Sosyal yapt farkli bakis agisi ile su sekilde tanimlanmaktadir. Toplum, insan
tarafindan olusturulan, doniistiiriillen ve doniistiiriilmesine ragmen devam ettirilen
bireyler arasi iliskilerin biitiiniidiir. Sosyal yap1, toplumun hem biiyiik bir yap1 olarak,
hem de benzer 6zelliklere sahip gruplarin karakteristik 6zelliklerini, gruplarin birbirleri
ile miinasebetleri ve bu miinasebetleri diizenleyen organizasyon tiplerini ve bunlarla ilgili
olarak ortaya ¢ikan grup, yasamin fiziki ¢evre sartlarindan etkilenen iliskilerini gésteren

sekillenmeleri ifade eder (74).
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Sosyal yapilarin kendilerine ait bir sosyal ¢evresi vardir. Sosyal yapilar kendi
belirledikleri sosyal gevresinin smirlari ile birbirinden ayridirlar. Insanlar; bulundugu
cografyanin ve sosyoekonomik olanaklar1 dahilinde yagamlarina yon vermeye ¢alisirlar.
Bu durum spor olgusunda da boyledir. Kisiler; iginde bulunduklar1 Sosyoekonomik
duruma gore sevdigi spor bransini yapmak veya meslek edinmek isterler. Sosyal yapinin
belirlenmesinde bize gerekli veriyi ve bilgiyi saglayan ana kitle niifus olmaktadir. Niifus
miktari, artis hizi, sehir ve kirsal olma 6zelligi, cinsiyete gore dagilimi, iktisadi faaliyet
kollar1 bakimindan dagilimi, meslekteki mevkii bakimindan dagilimi, yas grubuna gore
dagilimi, egitim seviyesi gibi agilardan niifusun incelenmesi aslinda toplumsal yapinin

gostergesidir (75).

Stirekli bir degisim dongiisii iginde bulunan, siirekli olarak giincellenen, yapilasan
ve yapilagsmayan sosyal yapi, kendi igerisinde bulunan ve cesitli 6zellik ve etkinliklere
sahip olan toplumsal unsurlar nedeniyle degismeye zorlanir. Bu unsurlar, genellikle
ekonomideki nicelik ve nitelik ilerlemelerin, teknolojideki gelismelerin ve demografik

olusumlarin birer sonucu olarak meydana gelirler (76).

2.3.3. Sosyallesmenin Tanim

Sosyallesme, kisilerin bagli bulunduklar1 toplumlarin yasam bic¢imine ait
degerleri, inanglari, davranislari ve normlari elde etme siirecidir. Sosyallesme neticesinde
insan, toplumun ortaya koydugu kurallari, diisiinme ve yasayis bi¢imlerini, degerleri,
tavir ve hareket modellerini, davranislar1 6grenmektedir. Boylelikle sosyallesme, insanin
sosyal hayata uyum saglamasini ve i¢inde yasadigi toplumla biitiinlesmesini saglayan bir
mekanizmadir (77).

Sosyallesme, toplumun veya belli bir grubun yasam bi¢iminin d6grenilmesi, ayni
zamanda da karsilikl bir etkilesim siirecidir. Bu 6§renme siirecinde sosyal hayatta kabul
gormiis davraniglar birey tarafindan ozellestirilir ve neticede birey, icinde yasadigi

topluma ya da gruba ait bir kimlik gelistirir (78).

2.3.4. Sosyallesme Siireci

Sosyallesme siireci, sosyal bir olgu olarak bireyin dogumla beraber toplum
tiyeligini elde etmesinde gecirdigi asamalarin tiimiidiir. Ferdin sosyallesmesini saglayan

ilk miiessese ailedir. Aile miiessesesi bireye bazi davranis ¢esitlerini, deger hiikiimlerini,
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orf ve adetleri kazandirmaktir. Daha sonra ise; okul, isyeri ve sosyal hayatin gerektirdigi
faaliyetler ferdin sosyallesmesini saglar. Kitle haberlesme araclari ve cesitli sanat
faaliyetleri ferdin sosyallesmesine yardimci olur. Fertte kisiligin olusmasi ilim, ahlak,
milli suur, gelenek ve goreneklerin kazanilmasina baglidir (75).

Kisiler, i¢inde bulunduklari toplumun nesilden nesille aktarilan kiiltiirtind,
sosyallesme siireci iginde 6grenme yolu ile kazanir. Sosyallesme, bireye bagkalari ile olan
iligkileri aracilig1 ile dogru-yanlis, iyi-kotii gibi toplumun yargi dlgiilerini, toplumca kabul

goriilebilen tutum ve aligkanliklarin, kural ve normlari, becerilerin iletilmesi siirecidir (79).

2.3.5. Sosyallesme Teorileri

Sosyallesme teorileri ii¢ ana baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar Mead, Cooley

ve Reisman’ 1n sosyallesme teorileri olarak bilinmektedir.

a) Mead’in Sosyallesme Teorisi

Mead’ in kuramina gore, cocuk ilk yillardan beri yakin ¢evresinde bulunan anne,
baba gibi yetigkinlerin tutum ve davranislarini izler ve oynadig1 oyunlarda taklit eder. Bu
yolla ¢ocuk biiyiiklerin tutum ve davraniglarini yavas yavas 6grenir ve benimser. Benligin
gelismesini Mead, ii¢ kademeden ibaret olan oyun teorisi ile agiklar. Birinci kademede
cocuk, biiyiiklerin neden Oyle davrandiklarini anlamaksizin onlar1 basitge taklit eder.
Ikinci kademede, baskalarmin yerine kendisini koyarak ¢esitli hareketleri oyun
faaliyetleri igerisinde yapmaya calisir. Bu yolla, kendisi hakkinda bakis acis1 kazanir,
oyun igerisinde bir¢ok roller almasiyla, bir¢ok kisiliklere sahip olur ancak biitlinlestirme
ve genelleme gliciiniin az olmasi sebebiyle davranislarda ¢ok az tutarlilik mevcuttur. Son
kademede ise, organize oyun faaliyetleri olup baskalarina ait belirli olan rolleri oyunun
kurallarina gére oynar ve kendiliginden bir¢ok rolleri, insanlarin genellestirilmis rolii

olarak yerine getirmektedir (80).

b) Cooley’in Sosyallesme Teorisi

Cooley’ e gore, kendinizin ne tiir bir sahsiyet oldugumuz hakkinda bilgileri
baskalarinin bize kars1 olan tavir ve davraniglarindan 6greniriz. Bu yola, hayat boyu
devam eden karmasik bir siire¢ igerisinde benlik gelisir. Daima bagkalarinin bizim
hakkimizda ne diisiindiikleri ile ilgileniriz. Ozellikle, davranislarimizi kars1 gruplarin bize

kars1 olan tavir ve hareketlerine gore ayarlariz (80).
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c) Reisman’in Sosyallesme Teorisi

Reisman’ a gore, ili¢ sosyallesme tiirlinde ii¢ temel sahsiyet tipi ortaya cikar.
Bunlar “Gelenekce Yonlendirilmis”, “Icten Yonlendirilmis” ve “Baskalarinca
Yonlendirilmis™ sahsiyet tipleridir. Geleneksel sosyallesme siireci, kurallarin edinilme
mekanizmasinin gelenegin tamamen taklidine dayandigi ve ¢ocuklarin ebeveynlerin
rollerini tamamen otomatik olarak taklit ettikleri toplumlarda goriilmektedir. igten
yonlendirilmis sahsiyet tipinin ortaya ¢ikti§i sosyallesme siirecinde, kat1 bir ebeveyn
egitimi, giiclii bir vicdan ve dogruluk duygusuna sahip olma, giiclii bir aileye baglilik,
rekabet anlayisinin gelismis olmasi belli baslt 6zellikleridir. Bagkalarinca yonlendirilmis
sahsiyet tipinde ise genellikle glinlimiiz davranisi etkiler. Cografi sinirlamalar ve
teknolojik ilerlemeler karsisinda devamli degismektedir. Sonug olarak insan yasadigi

ortama uygun orf, adet ve kisilik 6zelliklerini gelistirir (80).

2.3.6. Sosyallesme Tiirleri

Sosyallesmenin, birincil, ikincil, i¢ ve dis, referans, elektronik etkilesim, kiigiik
gruplar1 mevcuttur. Gruplar kisaca agiklayacak olursak;

a) Birincil Gruplar: “Cooley birincil gruplari bire bir iligkilerin, yardimseverlik,
sevgi ve dostluk baglarinin yiiksek oldugu gruplar olarak tanimlanmaktadirlar. Birincil
gruplarin liyeleri iyilik ve bizlik hissine sahiptirler. Gruptakiler biz kavramu ile olaylara
yaklastiklar i¢in grup dayanismasinin yiiksek oldugu gruplardir. Cooley ancak ¢ok az
sayida grubun bu tanima uygun oldugunu belirtmistir. Cooley birincil gruplar1 Insan
neslinin bakildigi, korundugu yerler olarak nitelendirir. Bu yonii ile grup iiyeleri arasinda
giiven verici iliskiler kurulur.” Birincil iligkilerin en masum bi¢imi ailede goriiniir.
Bebeklik ve cocuklugun ilk evresinde gergeklesir. Kiiltlirel 6grenmenin en yogun oldugu
bir dénem olup, dil ve temel davraniglar 6grenilmektedir (81).

b) ikincil Gruplar: Ikincil gruplar ise birincil grubun kapsamina girmeyen her
tirlii gruplardir. Bu gruplar genis ¢apli, resmi ve énemli gruplardir. Bu gruplar ¢ikar
iliskilerine gore resmi olarak orgiitlenmislerdir. Ornegin: sirketler, sendikalar, bankalar
vb. Cocuklugun sonraki doneminde ve olgunluk doneminde gergeklesen bu sosyallesme,
toplumsallagsmanin diger iiyeleri sorumlulugu aileden devralir (81).

¢) I¢ ve Dis Gruplar: I¢ gruplar; bizi dteki gruplardan ayiran ve biz duygusuna

sahip olan, belirgin 6zelliklerimizin oldugu gruplardir. Di1s gruplar ise; grubumuzun
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disinda olan, iiyesi olmadigimiz, herhangi bir alternatif grup olup, bizim i¢in ¢gok dnemli
olmayan, hatta ona kars1 iyimser duygularimizin olmadig1 gruplardir.

d) Referans Grubu: Bireyin, kendisine ve davranislarina deger bigtigi, 6rnek
aldig1 gruplardir.

e) Elektronik Etkilesim Grubu: Simdiye kadar tek tip sosyolojik grup siniflarini
acikladik. 1990’lardan itibaren, teknolojik gelismeler istikametinde, yepyeni bir nesil
dogmaya basladi. Diinya bilgisayar teknolojisinin akil almaz bir sekilde hizli ilerleyisi ile
internet denilen bir gelisim ortaya ¢ikti. Internet binlerce bilgisayarm diinya ¢apinda
birbirileri ile baglant1 kurdugu bir bilgisayar agidir. Bu ag sayesinde insanlar birbirini
gorerek ve birbirlerine gondermis olduklari mesajlar ile iletisim kurup yakin iliskiler
gelistirmekte, siki dostluklar kurmakta, daha da ilerisi evlenip aile kurmaktadirlar. Yakin
bir zamanda bu tiir gruplar, bilgisayar aglarinin daha da genislemesi ile hayatimizda daha
da ¢ok yer almaya g¢alisacaktirlar (82).

f) Kiigiik Gruplar: Az sayida tiyeden olusan ve aralarinda yogun etkilesim olan
gruplardir. Kiiciik gruplar ister birincil ister ikincil olsun, 6zelliklerini iiyeleri arasindaki

iliskilerden almaktadirlar (82).

2.5. Ekonomik Yap1

Ekonomik yap1 bir iilkenin, bolgenin ve yorenin ekonomik gelirlerinin nereden ve
nasil saglandiginin durumudur, diye tanimlanabilir. Ekonomik gelirler, bir yerin cografi
durumuna gore c¢esitlilik gosterir.

Ekonomik sistem, liretim, tiiketim, boliislim, siire¢lerinin toplumsal yonleri, rejim
ve yapilarin toplumsal icerikleri, karar mekanizmalar1 ve karar organlari, kalkinma

sorunlartyla ilgilidir (83).

2.6. Ekonomik Yapi - Spora Yonelme ve Kitle Tletisimi

Ekonomik yapinin bir gostergesi olan haberlesme ve ulasim agida spor yapisi
icinde, 6nemli bir yer almaktadir. “Hizli ulastirma imkanlar1 ve kitle haberlesme
kolayliklari, bilhassa cografi farkliliklardan ve koy ile sehir arasindaki tezattan dogan
cesitli alt-kiiltiirleri azaltip, hafifletir”’. Bu nedenledir ki, kitle iletisim ve ulastirma aginin
gelismis olmasi bireylerin sporun anlam ve Oneminin anlasilmasina ve bu olanlarin

kolaylikla elde edilebilir olmasina olanak saglamaktadir. Asil gaye ise, bireyleri kitlesel
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spora tegvik edebilmektir. Bu ise, kitle iletisim aygitlariyla miimkiin olmakta ve bireylerin

merakla yapabilecegi sportif alanlarda ugrasabilmeleri igin yonlendirici olmaktadir (84).

2.7. Sosyoekonomik Yapi ve Spor Iliskisi

Sosyal hayatta, modern spor bilincinin ger¢eklestirilmesi, sporun toplumda
yayginlastirilmasi ile miimkiindiir. Bunlarin basinda, sosyoekonomik etkenler ve bunlarin
gelistirilmesi gelmektedir (85).

Ulkenin sosyoekonomik durumu, spor icin tahsis edilebilecek ekonomik
kaynaklar1 kisitlandirabildigi gibi, ayni zamanda artirabilir. Spor igin yapilacak yatirimlar
insan unsuruna yapilan yatinmlardir. Gelir kat sayis: yiiksek olan yatirim olarak spor
yatirimlarinin planlanmasi, beseri faktore doniik olusundandir (86).

Toplumsal hayatta bireyler; sosyal yapiyr olusturan, sosyoekonomik ogeler
dogrultusun da sosyal diizeyini gostermekte ve hayatlarina yon verebilmektedir. Bu
nedenle sosyoekonomik agidan refah iginde olan bireyler toplumun genelinden daha iist
diizeyde bir hayat standardina sahiptirler. Nitekim sosyoekonomik ve kiiltiirel diizey,
farkli siiflarin  degisik sporlara katilimimi  etkiledigi gibi sosyal tabakalar
olusturmaktadir. Fakat farkli siniflar; normlardan, gereksinimlerden, imkanlardan ve
davranig modellerinden ortaya ¢ikmaktadir. Spor toplum degisik {iyeleri tizerinde farkli
bir ¢ekim giicii gostermektedir. Spora toplumumuzda degisik sosyal siniflardan insanlarin
katildig1 ve genel olarak da sporu, sosyoekonomik agidan orta tabakaya sahip bireylerin
yaptig1 belirtilmektedir (87).

Genel olarak sosyoekonomik yapilarina gore spor branslar: segilmektedir. Kisiler
kiiltirlerine ve ekonomik gelirlerine gore, dogup biiyadiigi bolgede talep goren ve
benimsenen spor bransina ister istemez yonelmektedir. Sosyoekonomik yonden farkl:
olan iilkelerin spora bakis agilari da farklilik gostermektedir. Sporun tarihi seyrine
bakildiginda Asya, Avrupa ve Amerika gibi tilkelerde spor farkli algilanmaktadir. Bati
tilkelerinde spor uygulamalari, toplumlarin sosyoekonomik yapi &zelliklerine gore
degisik bicimde olgunlasmis ve farkl sekillere biriinmistiir (57).

Sosyal ¢evrenin yapisal 6zellikleri cesitli sportif etkinliklerin gelistirilmesine
zemin hazirlamaktadir. Sosyal ¢evre olarak diislinebilecegimiz aile, okul, isyeri ve insan
tarafindan degerlendirilmis, islenmis olan fiziki ¢evre kosullari, sportif etkinligin hangi

bransta yogun olarak yapilacagina belirtmektedir (72).
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Sosyal yasamda cagdas spor farkindaliginin olusturulmasi, ilk olarak sporun
topluma benimsettirilmesi ve yayginlastirilmasi ile miimkiindiir. Bunlarin basinda ise;
sosyoekonomik etkenler ve bunlarin gelistirilmesi yer almaktadir (85).

Sosyal aktivite etkinliklerinin yapilabilmesi, sosyal ve ekonomik gelismislik
diizeyi ile alakalidir. Teknoloji iiretebilen ve kendisini siirekli giincelleyebilen iilkeler
sosyal aktivite etkinliklerine olanak verecek ortami olusturarak sporun ilerlemesine
katkida saglamaktadirlar (85).

Gelir seviyesi yliksek olan toplumlarda, bircok sosyal aktivite faaliyeti gibi spor
da hizli bir gelisme gostermektedir. Spor, gelir diizeyinin yiiksek oldugu, hem sosyal,
hem ekonomik a¢idan gelismis iilkelerde, geri kalmis iilkelere gore daha yaygindir ve

daha ileri bir seviye gostermektedir (87).

2.8. Sosyoekonomik Yapi ve Akademik Basar Iliskisi

Hizli bir sekilde gelisen ve degisen evrende bireyin davraniglarindaki
degisiklikleri stirekli hale getirebilmek, cagin gerekliliklerine ayak uydurabilen,
sorgulayan ve kendini ispatlayabilen kisiler yetistirmek egitimle ger¢eklesmektedir (88).
Ogrenme iizerinde dogrudan bir etkiye sahip olan ve 6grenmenin etkili bir sekilde
yapildig1 ortamlardan biride okuldur. Yiriitiilen egitim stratejileri ve dgretilen egitim
kaynaklar1 okuldaki egitim-6gretimi dogrudan etkilemektedir. Sosyoekonomik
esitsizlikler bakimindan ortalamanin altinda olup, basarili olan okul sistemleri,
ortalamanin iistiinde basari elde etmektedir. Sosyoekonomik altyapilari nasil olursa olsun

bu sistemler, tiim 6grencilerine esit 6grenme olanagi saglamaktadir (89).

Sosyoekonomik statii egitim ve dgretimdeki bilimsel basariyr etkilemektedir ve
okul da ekseriyetle bu etkiyi giiclendirmektedir. Diisiik okul basarisi, her zaman
dezavantajli sosyoekonomik altyapinin bir neticesi olmamasina karsin, sosyoekonomik
altyap1 ve okulun 6grenme ¢iktilari iizerinde, etkili oldugu kagiilmaz bir gergektir (90).
2009 PISA (Uluslararas: Ogrenci Degerlendirme Programi) sonuglarina gore, dgrencinin
akademik basaris1 ve Sosyoekonomik altyapisi arasinda iist diizeyde bir iliskinin
oldugunu géstermektedir. 2009 PISA raporunda, OECD’ye (Ekonomik Isbirligi ve
Kalkinma Orgiitii) bagh iilkelerin genelinde, sosyoekonomik yoénden avantajli olan

ogrencilerin diger 6grencilerden, neredeyse 1 yillik egitim yilina denk gelen 38 puan daha

fazla basar1 gosterdikleri agiklanmaktadir (91).
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Son zamanlarda yapilan bilimsel calismalar, 6grencinin okuldaki basarisi ve
Sosyoekonomik statiisii arasinda anlamli diizeyde bir iligkinin oldugunu gostermektedir
(90,92-99). Ancak, PISA tarafindan yapilan calismalar, Sosyoekonomik yonden
dezavantajli olan 6grencilerinde okulda basarili olabilecegi belirtilmektedir (90). Okulun
ve tlkenin sosyoekonomik altyapilarina ragmen bir¢cok 6grenci, iist diizey performans
gosterebilmektedir. Finlandiya, Avustralya, Kanada, Yeni Zelanda, Kore, Japonya ve
Portekiz’de sosyoekonomik yapisi diisiik olan d6grencilerin neredeyse yarisi uluslararasi
standartlarin {istiinde bir basar1 yakalamaktadir (90). Sosyoekonomik altyapilarina
ragmen iist diizey performans saglayan tlkeler, yiiksek basar1 ve esitligi bir arada hayata
gecirebilen ilkelerdir. Bu da esitlik ve miikemmelligin bir arada miimkiin olacagini
gostermektedir (100). Her tiirlii zor sartlara kargin “ayakta kalabilen” ve basariy1 saglayan
Ogrencilerin hayatinda, okulun ve 6gretmenlerin 6nemli bir yere sahip oldugu tespit

edilmistir (101).

Psikolojide ve Egitim alaninda yapilan bir¢ok calisma, okuma kabiliyetlerindeki
kazanimlarin giderek ve katlanarak giiclenen ¢oklu iligkiler dongiisti sonucu gelistigini
ortaya koymaktadir (102-105). Gegmisteki okuma basarisi, bireyin gelecekteki okuma
basarisini etkilemektedir. Gegmislerinde ¢ok okuyan dgrenciler, daha iyi bir okur olmakta
ve bunun neticesinde de daha fazla okumaya zaman harcamaktadirlar. Bu sarmal her
zaman birbirini tetikleyen bir dongiidiir (106). Etkili 6grenme stratejileri, motivasyon ve
okumaya duyulan egilim; O&grencilerin egitimlerini siirdiirme hedeflerini, hayat
standartlarini, ve is piyasasindaki imkénlara ulagsma kapasitelerini etkiledigi i¢in 6nemli
bir veri olarak kabul edilmektedir (107-109). PISA’ya gore, okuma becerileri basarist ile
etkili 6grenme stratejileri arasinda bir iligki oldugu gosterilmektedir. Okumaktan zevk
almak, 1yi bir okur olmak icin yeterli goriilmemektedir ayrica etkili 6grenme

stratejilerinin farkinda olmak ve bu farkindalig etkili bir sekilde kullanmak gerekir (110).

Yasadiklar1 biitiin negatif sosyal problemleri ¢ozebilen ve akademik basariy:
saglayan Ogrencilere ‘“dezavantajli yliksek basarili Ogrenciler (resilient students)”
denilmektedir. Bu Ogrencileri diger Ogrencilerden ayiran ozellikleri bulmak igin
arastirmacilar, bu c¢ocuklarin aile yapilarini, dis cevreyi ve kisisel Ozelliklerini
aragtirmiglardir (111). Dezavantajli diisiik basarili 6grenciler (disadvantaged low
achievers), sosyoekonomik yonden iyi durumda olmayan ve basar1 diizeyi diisiik olan
ogrencilerdir (112). Ekonomik sosyal kiiltiirel statii indeksi (ESKS), 6grencinin baba veya

annesinin (hangisi yiiksekse) mesleki kariyeri, (hangisi yiiksekse) egitim seviyesi ve
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evdeki esyalar (internet erigimi, bilgisayar, ¢alisma masasi, Sekil, klasik edebiyat eserleri
vs.) dikkate alinarak olgiilen ve 6grencinin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel statiisiinii 6lgen
ozelliklerdir (113). Ogrencilerin sosyoekonomik yonden avantajli ya da dezavantajli olma
durumlar1 PISA tarafindan yapilan arastirmalar bu ESKS dizinine gore gosterilmektedir

(114).

Eskiden beri yapilan ¢alismalarda 6grenci giktilar1 ve sosyoekonomik altyapi
arasindaki iligki incelenmektedir. Ancak, yapilan ¢alismalarin ¢ok azi 6zellikle diisiik
sosyoekonomik altyapiya sahip olmalarina karsin basar1 diizeyi yiiksek olan 6grenciler
tizerine ¢aligmislardir (115). Avantajli olmamalarina ragmen basar1 diizeyi yiiksek olan
ogrenciler ile ilgili bircok c¢alisma olmasina ragmen bu calismalarin ¢ogu kisisel
ozelliklere iligkin degigskenlere vurgu yapmistir. Hem dezavantajli olup hem de yiiksek
basar1 gosteren Ogrencilerin yetistirilmesinde dnemli bir yer teskil eden okul, toplumsal
ve sosyal kurumlarin iglevi tizerinde pek durulmamustir (116). Uygulanan arastirmalarda
yoksul ailelerden gelen sosyoekonomik yonde avantajli olmayip fakat basarili olan
ogrencilerin bir¢cogunun, varlikli ailelerden gelen Ogrenciler kadar iyi olamadigi

goriisiindeler (90,117,118).

Sosyoekonomik ve kiiltiirel olarak alt yapida gelen ailelerin gocuklart sahip
oldugu yetersiz kosullar; temel okuma yazma, hazirlik becerileri ve ileriki okuma
basarilarinda olumsuz etkiler yaratabilir (119). Sosyoekonomik tabakada list diizey
aileler, cocuklarina her agidan (sosyallesme, beslenme, ailesel destek, egitim) iyi bir
ortam saglamaya c¢aligirken, alt sosyoekonomik diizeydeki ailelerin ¢ocuklart bu tiir
deneyimlerden ve kaynaklardan yoksun kalmaktadir ve bundan dolayr gelisimsel
problemler agisindan tehlike arz etmektedir (120). Finanse edilmis ailelerin gocuklari
egitime daha hazir olarak basladiklarina ve okuldaki basari durumlarinin daha iyi
oldugunu belirtmektedirler. Deneyime firsat veren, okuma ve yazma konusunda zengin
uyarici ¢evre ortamdan gelen gocuklar okumayi daha rahat 6grenirler (121). Yetersiz
kosullarda yetisen cocuklarin biligsel becerilerinin alt seviyede olma ihtimalinin
oldugunu, bu ise ¢ogu kez daha sonraki okul basarilariyla iligkili oldugunu gdsteren
birgok arastirma bulgulart vardir (122). Egitim ve gelisim programlari sayesinde
Sosyoekonomik ve cinsiyete bagli farkliliklari ortadan kaldirmak, ¢ocuklari yasatmak ve
kisisel gelisimleri i¢in elzem olan en iyi sartlar1 elde etmekle saglanabilir (123). Yapilan
cesitli arastirmalarda; sosyoekonomik ve Kkiiltiirel yonden dezavantajli kosullarda

bliyliyen ¢ocuklarin erken ¢ocukluk programlar1 ve okul oncesi egitim hizmetleri ile
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gerekli tedbirler alindiginda, daha iyi sartlarda biiyliyen akranlart kadar basaril
olabildikleri ya da onlara yakin bir seviyeye ulasabildikleri ortaya konmustur (124).

Yapilan c¢alismalar1 incelendiginde sosyoekonomik yonden dezavantajli
Ogrencilerin olumsuz akademik basarisi, okul 6ncesinden alinan iyi bir egitim ile bu

farkin kapanacagi ongoriilmektedir.

2.9. Sosyoekonomik ve Su¢

Sug, sosyal yapinin diizenini bozan, sosyal hayattaki pozitif etkilesimi saglayan
iligkileri olumsuz etkileyen ve bu yapiy1 derinden sarsan bir problem olarak tarihin ilk
caglarindan beri diger alanlarda oldugu gibi, ekonomistlerin de dikkatini ¢ekmistir.
Ciinkii bilim adamlar tarafindan yapilan birgok ¢alisma, insanlarin farkli nedenlerden
dolay1 sug isleyebilecegini belirtmislerdir. Bunula birlikte sug, rehabilite edilmesi gii¢
olan bir zarar verme giiciine sahip duruma gelmistir. Sugun gii¢ olgusunu; ekonomik,
politik ve sosyal yonden hayati derecede dnemli problemlerden biri haline getirmistir.
Sug, ekonomik ve sosyal stratejilerle ilgili olarak, sosyal maliyeti ¢cok biiyiik olan ve
toplumda kayda deger hasarlar olusturmaktadir. Bu problemin ¢oziilmesi; dncelikle, sugu

ortaya ¢ikaran faktorlerin belirlenmesine ve su¢ kavraminin agiklanmasina baglidir (125).

Ekonomistler sugun ekonomik ve sosyal faktorlerini ortaya ¢ikarmaya ¢alisirken,
bu alanda yapilacak ¢6ziim politikalarin1 da belirleyip, diizenlemeyi hedeflerler. Bu
calismalar, politika yapicilart yeterli ve dogru bir bicimde tamamlamali ve bunlara destek
saglamalidir. Bunun i¢in, suclu davranislarin faktorlerini belirlemek, ekonomik ve sosyal

degiskenlerin aralarinda mevcut olan iligkiyi bulmak gerekir (125).

2.10.1. Sug ve Issizlik Iliskisi

Issizlik ve suc arasindaki iliskiyi belirlemeye calisan bilim adamlar;; bazi
caligmalarda, issizlik ile su¢ arasinda pozitif bir iligkinin oldugu sonucuna varirken,
bazilarinda ise ya iliskinin bulunmadigini, ya da oOnemsiz bulundugunu &ne
belirtmislerdir. Yapilan baska caligmalarda ise, sug isleyen bireylerin ¢cogunun is sahibi

oldugu ortaya ¢cikmistir (126,127).

Genelde 1980’lerin ortalarina dogru yapilan incelemeler, issizlik oraninin yiikselmesi,

sucun ¢ogalmasina sebep olacagi konusunda hemfikirlerdi. Fakat sug ile issizlik
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arasindaki iliskinin, toplam seviyede degerlendirildiginde, hem 6nemsiz hem de tutarsiz
oldugu ortaya ¢ikmustir (128). Issizlik oranindaki diisiis, sugun islenme oraninda herhangi
bir etkiye sahip olmadigi belirtilmistir. Zira 1966°da tiim igsizlerin orani, 1980°nin aksine
daha diisiik olmustur (127). Yapilan baska bir arastirmada ise; issizlik ve sug¢ orani
arasinda herhangi bir iliski bulunmadigini, gelir dagilimindaki dengesizliklerinin sug
oranini yiikselttigini belirtmislerdir (129). Yeni Zelanda’da yapilan bir ¢alismada ise,
igsizligin su¢ isleme orani lizerinde giiclii bir etkisinin olmadig1 neticesine varmislardir
(130). Yine Ispanya’da yapilan bir baska calismada illerin sosyoekonomik faktdrlerini
inceleyen analizinde issizlik ile biitiin sug tipleri arasindaki iliskiyi negatif ve zayif

bulmustur (131).

Yapilan farkli calismalarda sug orani ile issizlik arasinda pozitif yonden dogrusal
bir iliskinin oldugunu destekleyen calismalar da mevcuttur. Ingiltere’de yapilan
calismalarda, yetiskin ve geng igsiz oranlar1 ile mala kars1 islenen suclar arasinda pozitif
yonde bir iliski tespit edilmistir (132). 1945’te Filedelfiya toplumunun kisisel verilerini
elde ederek, issizligin sug¢ orani lizerinde 6nemli bir etkisinin oldugunu ortaya ¢ikarmigtir
(133). Arjantin’deki ¢aligmalarda, issizlik ile sug isleme orani arasinda pozitif ve dnemli
bir etkiye sahip oldugunu panel veri analizleriyle saptanmustir (134). 1971-1997
doneminde, ABD’de yapilan panel veri analizinde igsizligin mala kars1 islenen suglarin
onemli bir belirleyicisi oldugunu ve siddet suglari ile igsizlik arasinda negatif bir iliskili

tespit edilmistir (135).

2.10.2. Sug¢ ve Gelir Tliskisi

Kazancin sug islemede iki etkisi bulunmustur. Birincisi az kazang, su¢a dahil olma
meylini artirir. Clinkli yasal gelir az ise, sugun firsat iicreti de az olacaktir. Ancak
suclularin gelir seviyeleri de sug¢ isleme meyli tlizerinde etkilidir. Potansiyel suglularin
gelir seviyeleri ne kadar ylikselirse, suca karigma istegi de o kadar yiiksek denli olacaktir
(136).

Bilhassa mala kars1 yapilan suglarin kazanci, suglularin elde ettikleri imkanlara,
yani toplumun ortalama kazang seviyesine baglidir. Kazan¢ oranindaki dengesizlik,
toplumun nakil yapilabilin varliklarin ve mallarin seviyesini belirtmektedir (137). Kazang

orani ne kadar esit degil ise nakil yapilabilen mal ve varliklarin seviyesi de o kadar yiiksek

38



olacaktir. Ortalama kazang seviyesi verileri; kazan¢ dengesizligi, legal ve illegal

caligmalar arasindaki kazang farkliliginin gostergesi olarak kullanilabilecektir (138).

Yiiksek geliri olan kisilerin, daha zengin olmalari durumunda daha ¢ok suga dahil
olmalar1 beklenmeyecegini ama fakir kisilerin daha da fakir olmalar1 durumunda, sug

sebebi olacagini bildirmistir (139).

Tiirkiye’de sug ile ilgili yapilan ¢alismalarda, ekonomi gelistikce ve biiyiidiikge
su¢ miktarinda bir yiikselis olacaktir sonucuna varmislardir (140). Toplumun kazanci
yiikselirken, suga olan meyil de yiikselmektedir neticesi ile daha dnce yapilan arastirmalar
ile paralellik gostermektedir (141). Durusoy’un yaptig1 ¢caligmanin analiz sonucu ise Kisi

basina diisen ortalama gelir ile sug arasindaki iligki anlamli bulunmamustir (142).

2.10.3. Sug ve Egitim Iliskisi

Egitimin sug iizerindeki etkisini arastiran incelemelerin ¢ogu kisilerin egitim
diizeylerindeki ylikselmenin, kisilerin becerileri ve yeteneklerini artirdigini, bdylece
yasal islerden gelirlerinin yiikseldigini ve illegal c¢alismalarin firsat maliyetinin
yiikseldigini belirtmektedir. Yapilan bir¢cok c¢alismada, sucsuz bireylere gore suglu
bireylerin egitim diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Suglu kisilerin egitim

diizeyleri diisiiktiir ve ¢ocuk yasta egitimlerini birakmaya egilimlidirler (143).

Sug, egitim almamis erkek bireyler arasinda oncelikli bir sorundur. Yetenekli
olmayan kisilerin, okul basarisinda veya isten az miktarda kazang sagladiklari i¢in suca
dahil olma olasiliklar1 daha yiiksekken, lise mezunu ve becerikli kisiler ise daha az suca
karismaya meyillidirler (144). 1980-1995 dénemi icin, Buonanno ve Leonide Italya’da
yaptiklar1 ¢calismanin deneysel analiz sonuglarina gére de Lochner’i destekler nitelikte

egitim-sug orani ile ters orantilidir neticesine varmislardir (145).

2.10.4. Suc ve Niifus Tliskisi

Hizli niifus artisi, kisilerin refah seviyelerinin ylikselmesinde daha fazla pay
almasini ve ekonominin doniisiim siirecinin daha hizli gergeklesmesini dnlemektedir.
Siirdiiriilebilir  kalkinmayr — giiclestirmekte, altyapt ve egitime olan ihtiyaci
yiikseltmektedir. Ayrica niifusun artmasi, kamuda istihdami artirarak {icret seviyesini

diisiirmekte, birde issizlik oranlarini arttirmaktadir. Bu da gelir diizeylerinin diismesine
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ve kisilerin gelirlerini yiikseltmek amaciyla farkli yontemlere basvurmasina sebep

olmaktadir (123).

Sug ¢esitleri ile illerin niifusu, yogunlugu ve sehirli niifus orani arasinda anlamli
diizeyde ve beklenen yonde bir iliski s6z konusudur. Yani bu faktorlerin biiylik oldugu
illerde, farkli suglar genelde 6nemli 6l¢iide ¢oktur (142).

2.11. Sosyoekonomik Esitsizlik; Saghklh Yasam Bicimi ve Yasam Kalitesi

1978 yilinda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan benimsenen esitsizlik konusu
Temel Saglik Hizmetleri (TSH) felsefesinden sonra 6nem kazanmistir (146). Buna karsin
saglik alanindaki esitsizlikler tabakali sosyal yasam ile baslayan bir siire¢ olarak kabul

gormektedir (147).

Saglikta esitsizliklerle ilgili yapilan ¢aligmalarin tarihi ¢ok eskilere dayanmaktadir
(148). Giiniimiizde ise bu konu 1980’lerde &zellikle Ingiltere’de “Siyah Raporu’nun
(Black Report) yaymnlanmasi ile tekrardan giindeme alimmistir (149). Esitsizlik
konusunun saglikta yeniden ele alinmasinin iki sebebinin oldugu sdylenmektedir.
Birincisi, esitsizliklerin insanlik dis1 ve kabul géremez ozelligidir. Ikincisi ise, farkli
tilkeler ve toplumsal gruplar arasindaki esitsizligin yillar sonra yiikselme egilimi

gostermesidir (150).

Sosyal ve ekonomik esitsizliklerin saglik ile ilgili etkileri kadin, yash ve ¢ocuk
gibi risk gruplarinda daha belli olmakla birlikte dolayli olarak biitiin halkin sagligim
negatif etkilemektedir (146). Saglikta esitsizlikler ile ilgili yapilan ¢alismalarda ortaya
cikan netice; egitim, gelir ve mesleki statiisii diisiik olan kisilerin biitiin kisisel saglik
gostergeleri agisindan daha kot durumda olmalaridir (151). Saglik alanindaki
sosyoekonomik esitsizliklerin oldugu toplumlarda kisilerin saglikli yasam bigimi
davraniglarini uygulama ihtimallerinin daha diisiik oldugunu gosteren arastirmalar vardir
(152,153). Baz1 arastirmalarda da ekonomik durumun saglikli hayat tarzini etkileyen bir
etken oldugu belirtilmektedir (153-155). Sagligi iyilestirme, kisinin kendi sagligi
tizerinde denetimlerini artirabilme ve saglik seviyesini yiikseltebilme siireci olarak
tanimlanmakta fakat saglig1 gelistirici davraniglart uygulama ile ilgili ¢alisma sonuglari
sagilig gelistirmede kisiye sorumluluk yiiklemenin yetersiz bir yaklasim oldugunu
gostermektedir (156). Whitehead ve Dahlgren (1997) gelistirdikleri saglik deseninde

saglikli yasam bigimi davraniglarini kigisel tercih olmaktan 6te, sosyoekonomik ¢evrenin
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bir neticesi olarak tanimlanmaktadir (157). Sagligin iyilestirilmesine yonelik yapilan bazi
uluslararas1 konferanslarda; insanlarin barmma, giyim gibi temel ihtiyaglarim
karsilamada problem yasamamasi, sosyal adaletin ve barisin saglanmasi, politik,
ekonomik ve toplumsal anlamda destekleyici c¢evre olusturulmasi sagligi gelistirme
calismalarinin 6n kosulu olarak belirtilmistir (156). Herkes igin sagligi iyilestirme
gayretlerinin basaritya ulagsmasi i¢in yapilacak ilk uygulamanin toplumdaki saglik

esitsizliklerinin azaltilmasi oldugu ifade edilmektedir (158).

Saglik sektoriinii gelistirmeye yonelik ¢alismalarin 6ne ¢ikmasiyla hayat kalitesi
kavrami da saglik hizmetlerinin 6nemli bir gayesi olmustur (159). Ancak sagligi
gelistirmenin 6nemli bir faktorii olan saglikli yasam tarzi davranislarinda oldugu gibi
hayat kalitesinin de sosyoekonomik durum ile yakin iligkisi oldugu belirtilmekte ve
sosyoekonomik esitsizliklerin yalniz basina hayat kalitesinin ilerlemesinde 6nleyici bir
etken oldugu gosterilmektedir (160). Konu ile ilgili yapilan aragtirmalarda
sosyoekonomik bakimindan negatif kosullara sahip olanlarin hayat kalitesi yoniinden de

negatif 6zellikler sergiledigini agiklamaktadir (161-163).
2.12. Abraham Maslow’un Thtiyaclar Hiyerarsisi Kurami

Maslow’a gore giidiilenme (motivasyon) insan ihtiyaclarmin kaynagini
olusturmaktadir. Genel olarak ihtiyaglar biyolojik ve i¢giidiiseldir, genetik temelli ve
insanlar1 karakterize ederek bilingleri disinda etkilemektedir. Ihtiyaglarinin tatmin
edilmesi ile insan davranislarinin sebeplerinin anlagilmasi birbiriyle iligkilidir.
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi kuraminda bireyin bir ihtiyaci karsilandiginda davranisi
etkilemeyi birakir ve yeni bir bagka ihtiya¢ bireyin davranisi iizerinde etkili olmaya
baslar. Insan davramislarini etkileyen ihtiyaclar ve karsilanan ihtiyaglarin yerini
yenilerinin almasi siireci insan yagami boyunca devam etmektedir. Maslow, insanlarin
ithtiyaclarmi bir sira diizeni i¢inde verir. Maslow bu diizen igerisinde fizyolojik ihtiyaglar
ilk basamakta, kendini gergeklestirme ihtiyacin1 ise en son basamakta vermektedir.
Maslow’un kuramina gore birey fizyolojik (aglik, susuzluk, cinsiyet vs.) sosyal ve
giivenlik (sevgi ve ait olma) ihtiyaglarini diizenli olarak karsilayabilirler ancak sayginlik
(sayg1 ve takdir edilme) ve son basamakta yer alan kendini gergeklestirme ihtiyaci ¢ok az
sayida birey tarafindan karsilanabilir. Kendini ger¢eklestirme basamagina peygamberler,
erenler, azizler, biiyiik bilim adamlari, liderler, biiyiik sanatkarlar vs. ulasabilmektedirler.

Fakat bu asamaya erisenler yalnizca iinlii insanlar degildir. Hayat1 anlamli géren, yapici
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ve insanlara karsiliksiz olarak fayda saglayan kisilerde kendini gerceklestirmis insan
olarak tanimlanir. Dahasi kisilerin bu benzer duygulari yasamalarina neden olarak
hayatlarinin bazi noktalarinda kisa siiren zirve deneyimleri (peak experience)

gosterilebilir (164).
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kuraminda yer alan ihtiyaglar asagidaki gibidir:
« Fizyolojik Ihtiyaglar
« Giivenlik Ihtiyaci
» Sevgi Ihtiyaci ve Ait Olma
« Saygi Ihtiyaci ve Takdir Edilme
« Kendini Gergeklestirme Ihtiyaci

Maslow bu basamaklar1 iki temel kurama dayandirmaktadir. Birinci kuram,
bireyin davranislarini ihtiyaclarin olusturmasidir. Ikinci kuramu ise, bazi ihtiyaclari tatmin
etmek diger ihtiyaclarla karsilagtirildiginda daha onemli goriilmesidir. Bireyler
kendilerinin 6nemli ihtiyaglarii karsiladiktan sonra diger ihtiyaglarini karsilamaya
yonelirler (165). Bireylerin davranisini sezmek igin ihtiyaglarini bilmek 6nemlidir.
Fizyolojik ihtiyaglari ve giivenlik ihtiyaglarini temel ihtiyaglar kategorisine alan Maslow,
sevgil ve saygl ihtiyacini, bununla kendini kanitlama ihtiyacin1 da ikinci derece ihtiyaglar

kategorisinde ele alir (166).

2.12.1 Fizyolojik Ihtiyaclar

Insanlarin dogdugu andan itibaren arzu ettigi ve sahip oldugu temel ihtiyaglardir.
Bu ihtiyaglarin temelinde bireylerin hayatlarin1 devam ettirebilmek igin gerekli olan
ihtiyaglar vardir. Yemek yeme istegi, aglik hissi, susuzluk hissi, bir yerde kalma, nefes
alip verme, soyunun devami i¢in cinsellik, bosaltim ve uyuma fizyolojik ihtiya¢lardir.
Gelismemis iilkelerdeki toplumlarda fizyolojik ihtiyaglar tamamen karsilanmadiginda
demokratik kurallarda (adalet, hak, hukuk, 6zgiirliik, esitlik vb.) sikintilar yasandigi
goriilmiistiir (167). Ornek vermek gerekirse, aclik hissi olan bir kisinin sevgi, saygi ve

sanat gibi konulara ilgi duymas1 imkansizdir.
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2.12.2. Giivenlik ihtiyaci

Fizyolojik ihtiyaglar giderildikten sonra bir iist basamaktaki ihtiyag¢ olan giivenlik
ihtiyaci etkili olmaya baslar. Giivenlik ihtiyaci; ekonomik giivenlik, alisilmis olan bir
durumu alisilmamis olan bir duruma tercih etme ve fiziki tehlikelerden korunma seklinde
aciklanabilir. Fizyolojik ihtiya¢larini tamamen karsilamis olan insan, yagsamini her tiirlii
tehlikelerden uzak tutarak huzurlu olma ve glivence altina alma diisiincesi ile giivenlik
ihtiyac1 ortaya ¢ikar. Icinde bulunulan zamanda ve gelecekteki diisiiniiliir. Ornek olarak;
bir insanin ge¢imini saglayabilecegi, yasamini siirdiirebilecegi, giivenli, sigortali bir is
aramast gosterilebilir (168). Giivenlik ihtiyacinin fizyolojik ihtiyaglar gibi hayatin
devami boyunca stirekli olarak giderilme gibi bir ihtiya¢ duyulmamaktadir. Tamamen ya

da gerekli oldugu dlciide giderildiginde davranis iizerindeki tesiri azalmaktadir.

2.12.3 Ait Olma ve Sevgi Ihtiyac

Maslow insanoglunu sosyal bir varlik olarak gormektedir (168). Birey fizyolojik
ve gilivenlik ihtiyaclarin1 karsiladiktan sonra iiglincii basamakta olan diger insanlarla
iletisim kurma ihtiyac1 dogar. Ayn1 zamanda sevmeyi ve sevilmeyi, arkadaslik kurmayn,
bir arada vakit gecirme istegi,  baskalarmin varligin1 kabullenmesini, ¢evresinde
bulunanlar etki altina alma, esine ve ¢ocuga sahip olmaya ihtiya¢ duymaya baslar. Bu
ihtiyaclarin esasinda diger kisilerinde oldugu birlikte asama i¢giidiisti vardir (167). Ait
olma ve sevginin sekillendigi ve giderildigi yer aile ortamidir. Bireyin kisiligini, ailenin
icinde bulundugu sevgi ve aidiyet temelli iliskiler etkilemektedir. Birey ailesinden aldig:
sevgiyi bagkalarina gostermektedir. Birey sevgi ihtiyacini Ve ait olma giidiisiinii belirli bir
zamanda kismen karsilamis ya da hi¢ karsilamamigsa kendisinde bu ihtiyacin etkileri

goriilmektedir (167).
2.12.4 Takdir Edilme ve Saygi

Maslow takdir edilme ve saygi ihtiyacini iki asamaya ayirmastir. Biri, kisinin
kendisine karst duymus oldugu saygidir. Digeri ise, baska insanlarin saygisini
kazanmaktir. Birey kendisine saygi duydugunda basarma hissini, gii¢lii durmayzi,
bagimsiz olarak hareket etmeyi ister. Bunlari yapan birey giiven kazanacaktir. Ikinci
asamada ise, Ustiin oldugunu hissettirmeyi ya da herkes tarafindan taninmayi, statii

kazanmayi, Onemli olmayi ister. Bu nedenle kisi digerleri tarafindan gelisecek saygiy1
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bu kriterlerle 6zdeslestirir. Bireyin kendisine giivenmesini saglamak i¢in bu iki asamanin
karsilanmasi gereklidir. Maslow giintimiizdeki temel ihtiyaclar kadar takdir edilme ve
sayg1 ihtiyacinin da zorunlu oldugunu belirtmektedir. Kisinin toplumdaki statiisii diger
kisiler tarafindan verildigi degerle anlamlandirilmasi sebebiyle, digerleri tarafindan takdir

edilen kisi kendini 6nemli gorecektir (168).

2.12.5 Kendini Gerg¢eklestirme

Ihtiyaglar hiyerarsi basamaginda Maslow, en {ist basamaga kendini
gerceklestirme ihtiyacini koyar. En iist basamaga her kesin ulasamayacagindan soz eder.
Ciinkii Maslow’ a gore; her birey kendisi i¢in tiiketmekten vazgecip toplum agisindan
fayda saglayacak liretime gecemeyecegini belirtir (167). Kendini gergeklestirme ihtiyaci,
yaratici olmak adina her zaman kendini gelistirme yoluna gitmesi, bireyin kendinde var
olan giicii ortaya c¢ikarmasi, bir isi tek basina yapabilmesi ile ilgili bir ihtiya¢ oldugu
belirtilmektedir (169). Birey bu ihtiya¢c asamasinda mesleki, dini, bilimsel ve sanatsal
olarak zirvede olmali ve diger kisilerin ornek gosterdigi imrendigi Ozelliklere sahip

olmay1 amaglamalidir.
Maslow kendini gerceklestirmis insanlarin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:

Hem kendini hem de diger bireyleri oldugu gibi kabul etme, ben merkezli
(selfcentered) olmak yerine problem merkezli (problem-centered) olma, diisiince ve
davraniglarda ¢abuk hareket etme, hayata daha objektif bir sekilde bakabilme, diger
bireylere gore daha giiglii fakat daha az tatmin edici bireyeraras: iligkiler kurma,
yaraticiligin yiiksek seviyede olmasi (kendini gergeklestiren insanin yaraticiligy; herkeste
var olan yaraticilig1 hicbir 6zel yetenege ihtiya¢ olmaksizin kendiliginden rahatga ortaya

koyabilme ve yeniliklere agiklik), cevreden bagimsiz olma ve 6zerklik (170).

Maslow’ un ihtiyag basamaklarindaki oOncelik sirast bir¢ok tartismayr da
beraberinde getirmistir. Bu nedenledir ki hiyerarsiyi anlatacak gdstergeler icin keskin
tarifler vermek miimkiin olmamaktadir. Maslow, insanlarin farkli diizeylerde ihtiyaglari
olmas1 ve bazi ihtiyaclarin elde edilmesiyle obiirlerinin belirgin hale geldigini sdyler
(171).
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2.13. Refahin Ol¢iilme Yéntemleri

Bir iilkede refah 6l¢iimii nasil yapilmalidir sorusu klasik ekonomide zenginlik
kavraminin tersine, refah kriterleri olarak ifade edilmektedir. Yillar boyunca, refahi
Olgmek i¢in bircok gosterge sunulmus olmasina ragmen, refahin Gayri Safi Milli
Hasila’nin 6tesinde Olgiilmesi ¢ogunlukla ulusal diizeyde kabul edilmemis ve itiraz
edilmistir. Son yarim asirlik siireye bakildiginda ise, birgok modern devletlerde de

goriilen biiyiik revizyonlarin konusu olmaktadir (172).

Son zamanlarda refah kavrami ile ilgili yapilan ¢alismalarda bir artis
goriilmektedir. Refah, hem gelismis iilkelerin hem de gelismekte olan iilkelerin
ekonomilerinde biiyiikk 6neme sahiptir. Mutlulugun elde edilmesinin 6nemini Jeremy
Bentham, John Stuart Mill, Adam Smith gibi klasik ekonomistler ¢alismalarina dahil
etmiglerdir. Fakat ekonomi bilimi zamanla matematiksellesip ilerledikge refahin
tanimlanma agis1 giderek daralmistir (173). Fayda yalnizca gelire endeksli olarak
belirlenmis ve kisiler siirli kaynaklarini 6l¢iilii kullanmaya dogru yonlendirilmistir.
Yakin zamanda ise mutluluk, ekonomistlerin dikkatini yeniden yogunlastirdig: bir alan

olarak karsimiza gelmektedir (172).

Bugiin yaygin olarak 'Easterlin Paradoksu' olarak tanimlanan ve GSMH’ nin refah
Olclimii olarak goriilmesinin elestirilmesine sebebiyet veren Easterlin Paradoksu, ¢ogalan
mutluluk arastirmalarinda yenilenen bir soru olmustur (174). Bu sorunun yanitini bulmak
ise, ekonomik biiylime ile 6znel refah arasindaki bag tizerine bilimsel bir tartismaya yol
agmugstir. Easterlin, ampirik verileri ekonomik biiyiimenin belirli bir basamaga kadar

mutlulugu arttirdigini savunmustur (175).

Refah 6l¢limii, iilkelerin gidisatin1 ve refah seviyelerinin karsilastirilmasi igin
gereklidir. 2. Diinya Savasi sonrasi Ozellikle gesitli refah 6lgme yOntemlerine ihtiyag
duyulmus ve yontemler “Faydaci Yaklagim” ve “Yoksulluk Yaklasimi” olarak iki farkli

siifa ayrilmistir (176). Gliniimiizde ise bu yaklasimlarin sayis1 gitgide artmustir.

2.13.1. Faydaci Yaklasim

Faydaci yaklasim, refah Ol¢limlerinde kullanilabilecek olan diger verileri
konunun disinda birakip sadece sonuglara dnem vermektedir. Diger bir deyisle, faydaci

yaklagim sonuglarin getirdigi faydalara gore degerleme yaparak fayda/refah ile
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smirlandirilmistir (177). Faydaci yaklagimin temel goriisiinii 6zetlemek gerekirse, bir
toplumda idam hilkmiiniin uygulanabilirligi bu hilkme goére varilan toplumsal refah
sonucu ve miktar1 ile ilgilidir. Faydacilik yalnizca idamin pratikte ortaya c¢ikardig

“toplam” sonug ile ilgilenir (178).

Faydacilik yaklagimu ile ilgili diger bir goriis ise, temel 6zgiirliikler, yasama hakki,
insan haklar1 gibi siirece bagli olan degerleri karar siirecinden harig tutarak yalniz sonuca
odaklanmasidir. Cikan neticeler fayda ve refah denklemi ile kisitlandirilmistir (176).
Diger bir deyisle, faydacilik diger konularda oldugu gibi iktisat konusunda da sonuglari,
sadece ortaya ¢ikardig1 “faydalar” ile degerlendirmeye alir (172).

2.13.2. Yoksulluk Yaklasim

Y oksulluk kavrami, toplam gelirin yasamsal varlig1 siirdiirmesi i¢in gerekli olan
gida, giyecek vb. minimum seviyedeki fiziksel gereksinimleri karsilayamamasi olarak
tanimlanmaktadir (179). Dolayisiyla yoksulluk kelimesi, hayat i¢in gereken imkéanlardan
yoksun olma halini ifade etmektedir. Yasami devam ettirebilmek igin gerekli olan
ihtiyaglar, bulundugunuz toplumun ve c¢evrenin kosullarma gore degisiklik
gostermektedir. Diger bir ifade ile yoksulluk, insan onuruna uygun bir hayat diizeyinin

altinda, maddi olarak yetersiz olma halini ifade etmektedir (180).

Kalkinma ekonomisinde bireylerin refahin1  (mutlulugunun) yiikseltmek,
genellikle yoksullukla basa c¢ikmakla belirlenmektedir (181). Ancak yoksullugun
yalnizca aglik veya yeterince tliketilebilecek gidaya ulasamama olarak algilanmasi
oldukc¢a yanlistir. Neticede insanin gidaya ulagimi diginda barinma, giyim, saglik,

egitim, altyapi, orf ve adetler, bir arada yasama gibi diger ihtiya¢lari bulunmaktadir (180).

Yoksulluk biitiin bireyler i¢in benzer degerler tasimalidir. Ciinkii literatiire gore,
yoksul siifinda kabul edilen bireylerin statiilerinin degismesi veya aksi bir halin olusumu
uzlasabilmeyi giiclestirdigi savunulmustur (182). Farkli diizeyleri esas alan yoksulluk
kavramlari, birgok Olglim teknigini ve buna endeksli politika uygulanmasini zorunlu
kilmaktadir. Bu sebeple yoksullugu ol¢gmek i¢in gerekli unsurlarin ne oldugunu
belirlemek, 6nem teskil etmektedir. Gayri Safi Yurti¢i Hasila’nin gelisme yiizdesi 1950
yillarda refah 6l¢iisii olarak kabul edilmekteydi. Bu 6l¢iiniin esas alinma sebebi ise bir
tilkede biiyliyen bir gelir pastasi varsa bu pastanin biiyliyen kismi er ya da ge¢ yoksullara

da pay edilecek oldugu diisiincesidir (183).
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GSYIH 1 niifusa béliinerek elde edilen sonug fert basina diisen milli gelir yeni
6l¢ii olarak 1960’11 yillarda kabul edilmistir. Ancak bir tilkenin kisi bagina diisen milli
gelirinin yiiksek olmasi, o lilkenin gelismis bir iilke oldugunu varsaymak tek basina
tatmin etmedigi goriilmiistiir (184). Kisi basina diisen milli gelirin yiiksek olmas1 tek
basina yeterli olmadigini ve iktisadi olarak gelismis bir¢ok devletin sosyal problemlerin
mevcut olmast iktisadi gelisme ile insani gelisme arasindaki iligkinin daha nitelikli
yapilmasi zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir (185). Daha fazla {iretmenin ve tiiketmenin
dolayisiyla sermaye artisinin sayilarla ifadesi toplam refahi tam olarak ifade etmeyecegi

anlasilmaktadir (186).

Temel ihtiyaglarin karsilanmasi 1970’11 yillarda insan refahinda 6nemli bir yer
edinmigken, 1980°lerde iktisadi olmayan degiskenleri ekleyip kisi basina diisen milli gelir
ile beraber refah diizeyi, bu sekilde 6l¢iilmeye baglanmistir. Sen’in 1990’11 yillarda
herkesin refah1 anlamasi i¢in Kapasite Yaklasimi iizerine insani gelisme yaklasiminin ana
hatlarini olusturmustur. Milenyuma gelindiginde ise, evrensel haklar ve 6zgiirliikler refah

iktisadinda kendinden sz ettirmeye baslamistir (183).

Kalkinma ¢alismalarinda yillarca siiren tartismalar dogrultusunda, insanlarin
refahlarinin tanim1 daha belirginlesmistir. Stire¢ sonucunda Bretton Woods Yaklagimi ve

Birlesmis Milletler Yaklagimi olarak iki farkli yaklagim ortaya ¢ikmustir (172).

2.13.3. Bretton Woods Yaklasimi

Diinyadaki kiiresel ekonomiye ait 1945-1971 yillar1 6nemli yillar olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu yillar, ekonomi igin adimlarin atildig1 ve gesitli girisimlerin sekillenmeye
baslandig1 yillardir (187). Tarihte ve literatiirde bu girisimler Bretton Woods donemi
olarak amilmaktadir. Ayn1 zamanda kiiresel ekonomik igbirligi kurulmas: konusunda
Bretton Wood, araci durumundadir. Aym1 zamanda kiiresel yoksullukla miicadelede
dogrudan veya dolayli bir sekilde ilgisi bulunmaktadir (188). Yoksullukla miicadele igin
calismalar agirlikli olarak hiikiimetin disindaki kuruluslarca ve kamu kuruluslar ile

yiirtitiilmektedir.

Literatiir tarandiginda, yoksulluga yonelik ¢oziimde koordinasyona yonelik ve
uluslararasi igbirligi politikalarin olmasi gerektigi sonucuna varilmstir (188). Bu alanda

en Onemli kurulus World Bank olarak varsayilmaktadir. Giiniimiizde de aktif
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yiiriitiiciilerden olan WB iilkelerin yoksullugunun azaltilmasi yoniindeki 6nemli kurulus

olma 6zelligini devam ettirmektedir (172).

Uluslararasi Para Fonu ve Diinya Bankasi’nin goriisiine binaen yoksulluk, digsal
kosullardan ¢ok ig¢sel kosullarin belirleyici oldugunu varsaymaktadir. Diger bir deyisle
yoksulluk, iilkelerin kendi yasam kosullarindan ortaya cikar. Bu sekilde yoksulluk
gelismekte olan iilkelerin sadece bireylerini ve yonetimlerini ilgilendirmektedir (189).
Bretton Woods Yaklasimi, yoksullugu genellikle iktisadi endeksleri dikkate alarak satin

alma giicii, kisi basina diisen milli gelir ve issizlik oran1 olarak belirler (172).

2.13.4. Birlesmis Milletler Yaklasim (Kapasite Yaklasimi)

BM Yaklagimi, yoksullugun zengin {ilkelerde de artmasiyla birlikte sorunu
kiiresel hale getirmistir (181). Ciinkii yoksulluk, sadece devletleri degil ayn1 zamanda
kisileri de etkileyen 6nemli bir sorundur. BM Yaklasimi yoksullugu tanimladiginda
insan1 hedef almaktadir. Ekonomik kalkinma, sosyal sorunlari anlatmada yetersiz
kaldigindan insani gelisme kavramiyla kalkinmanin hedefine insani yerlestirmistir (185)
(181). insam1 merkeze yerlestien BM Yaklasimi ile Bretton Woods Yaklasimini
karsilastirdigimizda BM yaklasimi problemi daha net tanimlar. Amartya, Peter ve
Dasgupta’nin arastirmalart BM Yaklasimini ortaya ¢ikaran temel bir ¢alismadir. Amartya
tarafindan gelistirilen Kapasite Yaklagimini BM Kalkinma Programi onciiliigiinde olan
Insani Gelisme Yaklasimi esas alimaktadir. Kapasite yaklasimi, yoksullugu elde edilen
gelirle tiikketimin farki, kapasite eksikligi olarak nitelendirir (189). Bu sebeple Kapasite
yaklagimia dayanarak, yoksullukla basa ¢ikmak i¢in yalnizca iktisadi biiyiimeye bagl
bir tutum yetersiz kalmaktadir (189).

BM’nin yoksulluk yaklasimi birden fazla kriter icermektedir. Bu yaklasimda
yoksulluk maddi olmayan okur-yazarlik, okula kayit, ortalama yasam siiresi, temel saglik
ve temiz su kaynaklar gibi kriterlerle dlciilmektedir (181). Insani gelisme taniminda en
onemli konulart BM Kalkinma Programi su sekilde maddelemistir. Bunlar yasam
standard1, saglik, egitim, insan haklari, siyasal 6zgiirliikk ve 6zsaygidir (185). 2000°li
yillarda Yoksulluk yaklasimi ile birlikte gelistirilen Insani Gelisme Endeksi (HDI) ve
Global Refah Endeksi olan iki énemli endeks daha ortaya ¢ikmustir. Yasam Kalitesi
bireylerin refahi ile pek ilgilenmez. Bireylerin refahini insan iliskileri, egitim, saglik,

cevre kalitesi, yonetim, giivenlik, sivil katilim ve fertlerin yasam kalitesini hayatin
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icindeki 6znel deneyimlere dayanan duygular ve degerlendirmeler gibi diger tiim etkenler
olusturur. Yasam Kkalitesini O0lgmek i¢in tim bu etkenleri eszamanli olarak, maddi,
manevi, d6znel ve nesnel sekillerde ve farkli toplumlar arasinda degerlendirmek gerekir

(172).

OECD bu konuda siibjektif refah1 6lgmeye yonelik rehberler gelistirmektedir.
Siibjektif refah endeksleri bireylerin hayati ile ilgili 6nemli bulgulara ulasmamiza
yardimet olur. Siibjektif refah endeksleri, yasam memnuniyeti gibi devletlerin istatistik
kuruluslar1 ve uluslararasi tegkilatlar araciligi ile hazirlanir. Diinya Bankasi tarafindan
yasam kalitesini 8lgmek icin, Insani Gelisme Endeksi (HDI) hazirlanmistir. HDI ii¢ boyut
ve dort endeksten olugmaktadir. HDI’yi olusturan {i¢ boyut; egitim, saglik ve yasam
standartlar1 olarak belirlenmistir. Ortalama egitim siiresi, beklenen egitim siiresi, yagsam
beklentisi ve kisi basina diisen gayri safi milli gelir ise HDI’nin dort endeksini
olusturmaktadir. Obiir yandan, yasam kalitesi siibjektif kosullara ve yeterliliklere bagh
oldugu i¢in yasam Kkalitesi endekslerinin Ol¢iimiinde esitsizliklerin  kapsamli
degerlendirmesine ihtiya¢ vardir. Yasam kalitesini 6l¢gmek i¢in diizenlenen anketlerin her
birey icin farkli yasam kalitesi endekslerini degerlendirecek sekilde diizenlenmesi ve
bulgularin da yasam kalitesini yiikseltmek i¢in kullanilmasi1 hedeflenmistir. Oznel ve
nesnel refah oOlgiilerinin, bireylerin yasam kalitesi ile ilgili kayda deger bilgi elde
edilecegine deginilmistir. Istatistik kuruluslarinin anketlerinde bireylerin yasam kalitesi
Olclilmek istenirken, keyif aldiklari tecriibeleri ve dnceliklerini ortaya ¢ikaracak sorularin
yer almasmnin faydali olacagi sdylenmektedir. Ikincisi, ekonomik kalkinma sosyal
biitiinlesme i¢in gereklidir. Ekonomik aktiviteye ve degisime katilim, yakin bir gemberin
Otesinde sosyal iliskilerin gelisimine katki saglayan 6nemli bir belirleyicidir. Bu sadece
dogrudan dahil olan bir kisi i¢gin degil, ayn1 zamanda ayni evde yasayan diger kisiler igin
de gecerlidir. Ugiinciisii, bireylerin yasam kosullarmi iyilestirmek icin gii¢lii olmak
bireylerin amaglarinin basarisi i¢in esastir. Ekonomik gelisme olmadan, iyilesme sadece
verimsizligin azaltilmasi (firsatlarin sinirli olabilecegi) veya diger bireylerin pahasina
elde edilebilir. Ayn1 zamanda, ekonomik kalkinma kendi kayiplarini yaratir; 6rnegin,
piyasa calkalanmalarina kars1 korumasiz hale gelen, goreceli kazang kapasitesi sonmiis
olan ve gelisme sebebiyle yerinden edilenler. Gelisme, herkes igin saf bir iyi degildir ve

insanlar1 olumsuz neticelerden korumak i¢in 6nlemler alinmalidir (190).
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2.13.5. Insani Gelisim Endeksi (HDI)

HDI kiiresellesmenin en yiiksek diizeyde oldugu 21. Yiizyilda iilkeler arasinda
etkilesimin hizlanmasi ile birlikte bir iilkede kalkinmanin sadece ekonomik biiyiimeyle
degerlendirilemeyecegi goriisii  insan  odakli  degisik teknik ve yOntemlerin
gelistirilmesine neden olmustur. Gelisme 6Slgiitleri ekonomik endekslerle sinirli iken 21.

yiizyilda bu endekslerin yaninda sosyal ve sosyokiiltiirel degerler de yerini almustir.

Okullasma orani, yasam ve saglik endeksleri gibi degiskenler iilkelerin

kalkinmigliklart adina literatiire yon vermektedir (191).

Kalkinma; 2. Diinya Savasinin sona ermesiyle birlikte, yalnizca ekonomik
gelisme ile smirlanmis sosyal gelisim hesaba katilmadan sadece gelir ve liretimin
biiyiimesi olarak diisiiniilmiistiir. Belli siire bu sekilde devam eden siireg¢ 1980’lerde Gayri
Safi Yurtigi Hasilanin (GSYIH) kalkinmay1 lgme konusunda eksik kaldigini ve saglik
degerleri, okur/yazarlik orani gibi sosyal endekslerin kalkinmaya onemli girdileri
oldugunu savunan iktisat¢ilarla degismeye devam etmektedir. Insani Gelisme Raporlari,
1990 yilindan itibaren her sene agiklanarak, gelisimini siirdiiren iilkelere durumlarini
gostermekle kalmamis ayn1 zamanda kalkinmaya giden yoldaki eksikliklere ve bu

eksiklerin nasil diizeltilebilecegi konusunda rehber olmustur (192).

Birlesmis Milletler 1990 yilinda Insani Gelisme Endeksi’ni su sekilde tanimlryor,
“Insani gelisme, bireylerin giderek segeneklerini arttirmasidir. Ayrica HDI segeneklerin
artmasi ile birlikte saglikli ve uzun bir yasam siirmek, iyi bir yasam standardina sahip
olmak ve egitilmis olmay1 kapsar. Bu dlgiitlere ek olarak insan haklarini siyasi 6zgiirligi
ve Adam Smith’in toplumda diger bireylere utanmadan uyum saglama yetenegi olarak
acikladig1 6zsaygi *da dahildir. Literatiire baktigimizda bu tanimdan yola ¢ikarak insani
gelismeyi ekonomik kalkinma disinda da bir niteliginin oldugunu soyleyebiliriz. Insani
geligsme bireylerin hayat diizeylerini ¢agdas yasam standartlarina ¢ikartmay1 amaglayan,
bireylerin biitin haklarin1 gozeterek yasayabilmelerine imkan saglayan bir siirecin
toplamidir (192). Bu kavram herkesin kendi potansiyellerini en iist Seviyeye getirmesini
ve ortaya ¢ikan bu potansiyelin siyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel kapsamda en dogru

sekilde paylasiimasini hedefleyen bir kavram olarak tanimlamaktadir (193).

Kalkinma, bireylerin elde edebilecekleri olanaklar1 arttirarak, onlara daha ¢ok

secim yapma firsatin1 hedeflemektedir. Ekonomik kalkinmanin merkezine bireyi koyan
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insani gelisme endeksi, insanlarin hayat kalitelerinin artirilmasina odaklanmuistir.
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi’nin bir hedefi de iilkeler arasinda sosyoekonomik
gelismislik diizeyini karsilastirmaktir. Insani gelismeyi kisi basma diisen milli gelir,
saglik ve egitim degerlerini merkeze alarak agiklamaya calisan HDI, bireylerin makul bir
yasam diizeyinde olmasini hedefler (192). Ulkelerin yasam standartlarini tanimlamasi ve
refah diizeylerinin hesaplanmasi bu gosterge ile daha kolay bir sekilde anlatilmis ve 1990
yilinda ilk kez insan odakli bir gelismeden s6z edilmistir (193). “1990 yilindaki HDI
raporunda da deginilen, kalkinmanin hedeflerini ve araglarini ayristirilmasiyla esas olarak
ilgilenilmesi mecburidir. Bu ¢aligsmalarin esas odagi bireylerdir ve kalkinma bireylerin

kazandiklart maddi gelirler ve birikimler degildir” (194).

Gelisme ekonomisi “insani gelisme” ile “iktisadi gelisme” olarak iki ayr1 ekoli
barindirir. Odak noktas1 birbirinden farkli olan bu iki kavrami agiklarsak, “Insani
gelisme” kalkinmanin merkezini insan olarak ele alirken, “Iktisadi gelisme” kalkinma
kavramini kisi basina diisen milli gelir artis1 olarak ele almaktadir. Insani gelisme, bireyin
toplum igerisinde ekonomik, kiiltiirel veya siyasal tiim tercihlerinin genigslemesine 6nem
vermektedir. Bu tutumla iktisadi gelisme ag¢isindan bireyin gelirindeki artisin dnemine
yer verilse de refahin artmasinda yeterli goriillmemektedir. Kisaca artan gelir bireylerin

yasam diizeyine ne kadar etki ettigidir (195).

Sosyoekonomik hayat bakimindan bireylerin egitim, saglik ve gayri safi milli
hasila gibi dlgiitleri ii¢ baslikta toplayan Insani Gelisme Endeksi, bu basliklarin hepsinde
refah adna farkli bir boyut kazandirmistir (196).

Insani Gelisme Endeksi, gelismislik seviyesini refah diizeyi olarak iktisadi
gelismeyi, sosyal baglamda ise saglik ile egitim seviyesinin tamamini bir biitiin alarak
Ol¢mektedir. Refah standardi HDI’ya gore insanlart memnun edebilecek bir hayat icin
lazim olan kaynaklara erisimini icerirken, egitim 6l¢iiti olarak bilgi edinebilmeyi, saglik

olgiitii igin ise saglikli ve uzun bir hayati tanimlar (197,198).

2.13.6. Daha iyi Yasam Endeksi

OECD 2011 yilmin Mayis ayida Daha Iyi Yasam Endeksi “Better Life Index”
(BLI) adinda yeni bir refah endeks yayinladi. Sosyal ve ekonomik alanlarda ¢ok kriterli
secim yontemini kullanan bu endeks, HDI’dan farkli olarak, iilkeleri siralama ve

karsilagtirma igin farkli bir metot gelistirmistir. 40 OECD f{ilkesini 11 kriter ile inceleyen
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bu endeks, refahin her bir kriter i¢in farkli agirliklar kullanarak siralamayi belirlemektedir
(199).

Daha Iyi Yasam Endeksi Kriterleri

* Konut (Konut Harcamalar)

* Gelir (hane halki finansal zenginlik, hane halki net harcanabilir gelir)
« Is (donem issizlik oran1, istihdam orani, uzun kisisel kazang)
* Toplum (iletisimin kalitesi)

* Egitim (egitim diizeyi, egitim 6grenim yillarn)

* Cevre (hava kirliligi, su kalitesi),

* Yonetim (segcmen katilimi, politika)

» Saglik (yasam beklentisi)

* Yasam memnuniyeti

* Giivenlik (sugluluk orani)

« Is yasam dengesi (galisma saatleri)

0 ile 10 arasinda verilen puanlara gore, her kriter ayr1 ayri1 degerlendirilmektedir.
Bir iilkenin puani kriterlerin agirlikli ortalamasi ile hesaplanir. OECD tarafindan
belirledigi gibi, BLI’nin en yenilikgi tarafi, refah endeksleri konusundaki tercihlerini
temsil etmek i¢in herkese kendi agirliklarimi (0 ile 5 arasinda verilebilen tamsay:
degerleri) secerek karsilastirma yapabilmesine imkan tanimasidir. Bu endekste, refahi
tanimlayan tiim gostergeler hiyerarsik diizen yerine yan yana dizilmistir (199). Baska bir
ifade ile 11 kriter, baslangicta bu endeksler ayni agirliklara sahiptir. Birden fazla kriterden
olusan bu endeks, iilkelerin daha iyi, hizli ve kolay bir sekilde siralamasini ve
karsilastirma yapilmasina imkan tanimaktadir. Bu endeks iilkelerin refahin1 ve daha iy1
yasam kalitesini ¢esitli alanlarda Olgerek, iilkelerim performanslarini karsilastirmali
vererek, ilkelerin yetersiz oldugu alanlarda daha nitelikli ¢oziimler iiretmesine olanak
saglamaktadir (200).

Refah 6lgme yontemleri ile ilgili birgok ¢aligsma yapilmis ve yapilan her ¢alisma
zaman igerisinde farkli kriterleri dikkate alarak refahi dlgmeye ¢alismistir. Ozetlemek
gerekirse; Faydaci Yaklasim fayda/refah sonucu ve miktar ile, Yoksulluk Yaklagimi
maddi olarak yetersiz olma halini, Bretton Woods iktisadi endeksleri, Birlesmis Milletler

Yaklasimi maddi, manevi, 6znel ve nesnel kriterleri, insani Gelisim Endeksi kisi basina
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diisen milli gelir, egitim ve saglik kriterlerini, Daha Iyi Yasam Endeksi yasam
memnuniyeti, konut, gelir, is, egitim, ¢evre, toplum, yonetim, saglik, giivenlik ve is
yasam dengesi kriterlerini dikkate alarak refahi 6lgmeye calismislardir. Glires Egitim
Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sosyoekonomik yapilarini belirlemek igin
hazirladigimiz anket formu, refah 6lgme yontemleri igin yapilan kriterlerin nerdeyse

tamamin1 kapsamaktadir.
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde; ¢alismanin modeli, arastirma grubu, veri toplama araci, verilerin

analizi ve etik kaygilarin giderilmesi ayrintili bir sekilde agiklanmustir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma; var olan bir durumu agiklamaya ve tanimlamaya calismaktadir. Bu
nedenle arastirma tarama modelindedir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan
bir durumu var oldugu gibi tanimlamay1 amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya
konu olan olay, kisi ya da nesne, kendi kosular1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlamaya

caligilir. En 6nemli nokta onu uygun bir bi¢imde “gézlemleyip” belirleyebilmektir (201).

3.2. Arastirma Grubu

Aragtirma evreni 1991 ve 2016 yillari arasinda 29 Giires Egitim Merkezleri’nde
en az 4 yil ve iizeri egitim almis ve 2016 yilinda en az 20 yasini1 doldurmus toplam 912
sporcu olusturmaktadir (3). Bu durumda arastirmanin 6rneklem biyiikliigii Cohen,
Manion ve Morrison’a gore %95 giiven araliginda ve evren biiyiikliigii 500-1000 kisi
arasinda oldugunda 6rneklem biiyiikliigii en az 217 olmasi gerekmektedir (202).

Arastirma Orneklemini, ¢aligmaya goniillii katilan ve anket formunu eksiksiz
dolduran toplam 251 sporcu olusturmaktadir. Bu sporculara; anket formu, 2016 yilinda,

Tiirkiye genelinde 20 ile gidilerek, arastirmac tarafindan bizzat uygulanmistir.

3.3. Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formunun
olusturulmas: i¢in alan ile ilgili literatlir taramasi yapildi ve bu konuda yapilmis
caligmalar gozden gecirilmistir. Olusturulan anket formu kapsam gecerliliginin
saglanmasi i¢in giires alaninda 5 uzman o6gretim elemanlarinin goriisleri alinmis ve
gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Giivenirlilik bir 6l¢iimiin bir bilimsel agiklamanin 6lgmek ya da agiklamak istedigi
seyi tutarh bir sekilde ve dogru olarak gostermesi veya agiklamasi niteligidir (203). Bu
anlamda anketin giivenirliligi i¢in i¢ tutarlilik kat sayisina (Cronbach Alfa) bakilmustir.

Anket 251 kisiye uygulandiktan sonra ortaya ¢ikan Cronbach Alfa katsayis1 0,71°dir.
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Arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu toplam kirk sekiz soru ve {i¢
boliimden olugsmaktadir. Birinci béliimde demografik sorular, ikinci boliimde sporcularin
branslarina iliskin sorular ve tiglincii boliimde ise sosyoekonomik durumu tespit etmek

i¢in hazirlanmis sorular bulunmaktadir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada, kullanilan anket formu bilgisayar ortamina aktarilarak verilerin
degerlendirilmesinde istatistik programindan yararlanilmistir. Elde edilen verilerin
analizinde; frekans analizi ve Ki-Kare testi kullanilmistir. Arastirmada istatistik

anlamlilik diizeyi (p<0.05) olarak kabul edilmistir.

3.5. Etik Kaygilarin Giderilmesi

Anket uygulama esnasinda 6rneklem grubuna “Ankette, sizden kimlik belirleyici
hicbir bilgi istenmemektedir.  Cevaplariniz tamamiyla gizli tutulacak ve sadece
arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Bu anket calismasina katilmak tamamen
goniilliliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama hakkina sahipsiniz. Anketi

yanitlamaniz, arastirmaya katilim i¢in onam verdiginiz bi¢giminde yorumlanacaktir Size

verilen anket formlarindaki sorular1 yanitlarken kimsenin baskis1 veya telkini altinda
kalmaym. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amact ile
kullanilacaktir (Ek 3).” seklinde aciklama yapilmistir. Orneklem grubunun goniillii olarak

calismaya katilmalar1 saglanmaistir.

Calisma yapilmadan 6nce etik kurul izni igin; Indnii Universitesi Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi (Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi)
kurulundan 02.09.2015 tarihli 2015/5-3 say1li etik kurul izni alinmistir (Ek-2).
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4. BULGULAR

Bu bolimde, Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporculara uygulanan
anket formunun verileri istatistiksel olarak verilmistir. Arastirmada elde edilen veri

analizleri grafik ve tablolar halinde sunulmustur.

Sekil 1. Arastirmaya Katilan Bireylerin Yas Dagilim
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Aragtirmaya katilan bireylerin yas dagilimi incelendiginde; “20-24 yas” grubu 101
kisi ile %40.2 oran ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “33 ve iizeri” yas
gurubu 65 kisi ile %25.9, “25-28 yas” grubu 45 kisi ile %17.9, “29-32 yas” grubu ise 40

kisi ile %15.9 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir.
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Sekil 2. Arastirmaya Katilan Bireylerin Medeni Durum Dagilimu
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Arastirmaya katilan bireylerin medeni durumuna bakildiginda; “Bekar” grubu 149
kisi ile %59.4 oraninda en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “Evli” grubu 99 kisi
ile %39.4, “Bosanmig” grubu ise 3 kisi ile %1.2 oran ile en az grubu olusturdugu

gOriilmiistiir.

Sekil 3. Arastirmaya Katilan Bireylerin Meslek Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin meslek dagilimi incelendiginde; “Sporcu” grubu
126 kisi ile %50.2 orant ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “Antrendr” grubu
84 kisi ile %33.5, “Beden Egitimi Ogretmeni” grubu 30 kisi ile %12, “Diger” grubu 5
kisi ile %2, “Spor Uzman1” grubu 4 kisi ile %1.6, “Spor Yoneticisi” ve “Akademisyen”

grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu saptanmistir.

Sekil 4. Arastirmaya Katilan Bireylerin Mesleki Y1l Siiresi Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin mesleki yil siiresi dagilimi arastirildiginda; “5-7
yil” gurubu 54 kisi ile %21.5 ile en fazla grubu olustururken bunu sirasi ile “8-10 y11”
grubu 52 kisi ile %20.7, “11-14 y1l” grubu 38 kisi ile %15.1, “1-2 y11” grubu 37 kisi ile

%14.7, “15 veiizeri y1l” grubu ise 16 kisi ile %6.4 oran ile en az grup oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 5. Arastirmaya Katilan Bireylerin Egitim Durumu Dagilim

250
81.7%
200
150
100
50
13.9%
4.0% O.lll%
O = T 1
Lise Universite Yuksek Lisans Doktora

Aragtirmaya katilan bireylerin egitim durumunu inceledigimizde; “Universite”
grubunu 205 kisi ile %81.7 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu sira ile “Lise” grubu
35 kisi ile %13.9, “Yiiksek Lisans” grubu 10 kisi ile %4, “Doktora” grubu ise 1 kisi ile
%0.4 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 6. Arastirmaya Katilan Bireylerin Baba Egitim Durumu Dagilimm
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Arastirmaya katilan bireylerin baba egitim durumuna bakildiginda; “ilkokul”
grubu 88 kisi ile %35.1 orani ile en yiiksek grubu olustururken, bu sirasi ile “Lise” grubu
75 kisi ile %29.9, “Ortaokul” grubu 36 kisi ile %14.3, “Universite” grubu 29 kisi ile
%11.6, “Okur-Yazar” grubu 14 kisi ile %5.6, “Okur-Yazar Olmayan” grup ise 9 kisi ile

%3.6 oran ile en diislik grubu olusturdugu belirlenmistir.

Sekil 7. Arastirmaya Katilan Bireylerin Anne Egitim Durumu Dagilim
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Aragtirmaya katilan bireylerin anne egitim durumuna bakildiginda; “Ilkokul”
grubu 154 Kisi ile %61.4 orani ile en fazla grubu olustururken; bunu sirasi ile “Okur-
Yazar Olmayan” grup 37 kisi ile 14,7, “Okur-Yazar” grubu 24 kisi ile %9.6, “Ortaokul”
grubu 20 kisi ile %8, “Lise” grubu 14 kisi ile %5.6, “Universite” grubu ise 2 kisi ile %0.8

oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir.
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Sekil 8. Arastirmaya Katilan Bireylerin Giirese Baslama Yas1 Dagihim
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Arastirmaya katilan bireylerin giirese baglama yas1 dagilimina bakildiginda; “9-

12 yas” grubu 212 kisi ile %84.5 orani ile en yiiksek grubu olustururken, “5-8 yas” grubu

30 kisi ile %12 oran ile orta, “13-16 yas” grubu ise 9 kisi ile %3.6 oran ile en diisiik grup

oldugu goriilmiistiir.

Sekil 9. Arastirmaya Katilan Bireylerin Faal Olarak Giires Yaptiklar1 Yila Gore
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Arastirmaya katilan bireylerin kag¢ yil aktif giires yaptiklarina dair veriler
incelendiginde; “9-12 y11” grubu 87 kisi ile %34.7 orani ile en yiiksek grubu olustururken,
bunu sirast ile “13-16 y1l” grubu 69 kisi ile %27.5, “17-20 y1l” grubu 46 kisi ile %18.3,
“20 ve tizeri y11” grubu 25 kisi ile %10, “5-8 y1l” grubu ise 24 kisi ile %9.6 oran ile en

diisiik grubu olusturmaktadir.

Sekil 10. Arastirmaya Katilan Bireylerin Giiresteki Basarilarina Gore Dagilim
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Aragtirmaya katilan bireylerin giiresteki bagsar1 durumu incelendiginde; “Tirkiye
Sampiyonu” 182 kisi ile %72.5 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu takiben
“Avrupa Sampiyonu” grubu 28 kisi ile %11.2, “Derecem Yok” grubu 22 kisi ile %8.8,
“Diinya Sampiyonu” grubu 18 kisi ile %7.2, “Olimpiyat Sampiyonu” grubu ise 1 kisi ile

%0.4 oran ile ez grubu temsil ettigi goriilmiistiir.
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Sekil 11. Arastirmaya Katilan Bireylerin Giires Stiline Gore Dagilim

180

160 60.6%

140 -

120 -

39.4%

100 -

80 -

60 -

40

20 -

Serbest Grekoromen

Arastirmaya katilan bireylerin giires stili dagilimina bakildiginda; “Serbest Stili”
grubu 152 kisi ile %60.6 oranini olustururken, “Grekoromen Stili” grubu ise 99 kisi ile

%39.4 oranini olusturdugu goriilmiistiir.

Sekil 12. Arastirmaya Katilan Bireylerin Giires Bransin1 Segcme Nedenlerine Gore
Dagilim
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Sevdigim igin Ekonomik Nedenlerden Boélgemde Sevilen Bir Gireste Yetenekli
Brans Oldugu igin Oldugumu
Disiindiigiim igin
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Arastirmaya katilan bireylerin giiresi nigin tercih ettiklerine dair soruyu
inceledigimizde; “Sevdigim I¢in” grubu 144 kisi ile %57.4 oraninda en yiiksek grubu
olustururken, bunu sirasi ile “Bélgemde Sevilen Bir Brans Oldugu I¢in” grubu 62 kisi ile
%24.7, “Giireste Yetenekli Oldugumu Diisiindiigiim I¢in” grubu 26 kisi ile %10.4,
“Ekonomik Nedenlerden” grubu ise 19 kisi ile %7.6 oran ile en diislik grubu olusturdugu

gbzlemlenmistir.

Sekil 13. Arastirmaya Katilan Bireylerin Kendilerini Giirese Yonlendiren Kisiye
Gore Dagilimm
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20 - 0.4%
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Beden Egitimi Ailemin Arkadasimin Medyanin
Ogretmenimin

Arastirmaya katilan bireylerin gilirese kimin yonlendirmesi ile basladiniz
sorusuna; “Ailemin” grubu 136 kisi ile %54.2 oran ile en fazla grubu olustururken, bunu
sirast ile “Beden Egitimi Ogretmenimin” grubu 86 kisi ile %34.3, “Arkadagimin” grubu
28 kisi ile %11.2, “Medyanin” grubu ise 1 kisi ile %0.4 oran en az grubu olusturdugu

tespit edilmistir.
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Sekil 14. Arastirmaya Katilan Bireylere “Simdi Yine Sporla ilgili Bir Brans
Se¢me Sansimmiz Olsaydi, Yine Giiresi Secer miydiniz?' Sorusuna Verdikleri
Cevaplarin Dagilim

200
180 70.1%

160 -

140 -

120

100 -

80

60 -

a0 15.5% 14.4%

20 -

O i

Evet Hayir Kararsizim

Arastirmaya katilan bireylere “Simdi yine sporla ilgili bir brans segme sansiniz
olsaydi, yine gliresi se¢er miydiniz?” sorusuna verilen cevaplari inceledigimizde; “Evet”
grubu 176 kisi ile %70.1 oran ile en yiiksek grubu olustururken, “Hayir” grubu 39 kisi ile
%15.5, “Kararsizim” grubu ise 36 kisi ile %14.3 oran ile en diisiik grubu olusturmaktadir.

Sekil 15. Aragtirmaya Katilan Bireylerin “Ailenizde Spor ile ilgilenen Var Mi1?”
Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Dagilim
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Yok
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Arastirmaya katilan bireylerin “Ailenizde Sporla ilgilenen Var m1?” sorusuna
verilen cevaplara bakildiginda; “Kardesim” grubu 83 kisi ile %33.1 oran ile en ¢ok grubu
olustururken, bunu takiben “Sporla Ilgilenen Yok grubu 76 kisi ile %30.3, “Babam”
grubu 60 kisi ile %23.9, “Yakin Akrabam” grubu 31 kisi ile %12.4, “Annem” grubu 1

kisi ile %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 16. Arastirmaya Katilan Bireylerin Haftahk Antrenman Giin Sayisina Gore
Dagilim
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Haftada 1-2 Glin Haftada 3-5 Giin Haftada 6-7 Glin Ara Sira

Arastirmaya katilan bireylerin haftalik antrenman giin sayist1 dagilimina
bakildiginda; “Haftada 6-7 Giin” grubu 164 kisi ile %65.3 oran ile en yiiksek grubu
olustururken; bunu siras1 ile “Haftada 3-5 Giin” grubu 74 kisi ile %29.5, “Ara Sira” grubu
8 kisi ile %3.2, “Haftada 1-2 Gilin” grubu 5 kisi ile %2 oran ile en diisiik grubu olusturdugu

gorilmiistiir.
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Sekil 17. Arastirmaya Katilan Bireylere “Herhangi Bir Giires Kuliibiine Bagh
Mismiz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim

250

90.0%

200 -

150 -

100 -

10.0%

Evet Hayir

Arastirmaya katilan bireylere “Herhangi bir giires kuliibiine baghh misiniz?”
sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Evet” grubu 226 kisi ile %90 oran ile en
fazla grubu olustururken “Hayir” grubu 25 kisi ile %10 oran ile en az grubu olusturdugu

saptanmistir.

Sekil 18. Arastirmaya Katilan Bireylerin Dogum Yerine Gore Dagilimi
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Arastirmaya katilan bireylerin dogum yerleri dagilimina bakildiginda; “iI” grubu
84 kisi ile %33.5 oran ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “Koy” grubu 77 kisi
ile %30.7, “Ilge” grubu 65 kisi ile %25.9, “Biiyiiksehir” grubu 16 kisi ile %6.4, “Kasaba”
grubu ise 9 kisi ile %3.6 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 19. Arastirmaya Katilan Bireylerin Yasadig1 Cevreye Gore Dagilimi

160
56.6%
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Blyliksehir Sehir ilce Kasaba Koy

Arastirmaya katilan bireylerin suan yasadiklari ¢evre dagilimima bakildiginda;
“Biiyiiksehir” grubu 142 kisi i1%56.6, oran ile en fazla grubu olustururken, bunu izleyen
diger gruplar ise “Sehir” grubu 87 kisi ile %34.7, “Iice” grubu 19 kisi ile %7.6, “Kasaba”
grubu ise 2 kisi ile %0.8, “Koy” grubu ise 1 kisi ile %0,4 oran ile en az grubu olusturdugu

gorilmiistiir.
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Sekil 20. Arastirmaya Katilan Bireylerin Aylik Net Gelirlerine Gore Dagilim

60
0,
20.7% 21.1%
50
40
13.9%
12.4% .
30 11.6%
8.0%
20 .
6.0% 6.4%
) j I
O 1 T T T T T T T
Gelirim Yok 1250 TLve 1251-2000 2001-2500 2501-  3001—  5001—  7501ve
Alti L TL 3000TL  5000TL  7500TL  Ustil

Arastirmaya katilan bireylerin aylik net gelir dagilimi incelendiginde; “3001-5000
TL” grubu 53 kisi ile %21.1 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirast ile “1251-
2000 TL” grubu 52 kisi ile %20.7,” 2501-3000 TL” grubu 35 kisi ile %13.9, “2001-2500
TL” grubu 31 kisi ile %12.4, “5001-7500 TL” grubu 29 kisi ile %11.6, <7501 ve Ustii
TL” grubu 20 kisi ile %8, “1250 TL ve Alt1” 16 kisi ile %6.4, “Gelirim Yok” grubu ise
15 kisi ile %6 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir.
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Sekil 21. Arastirmaya Katilan Bireylere “Her Yil Tatil Yapiyor Musunuz?”
Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Evet Hayir Bazen

Arastirmaya katilan bireylerin her yil tatil yapma dagilimina bakildiginda;
“Bazen” grubu 99 kisi ile %39.4 oranla en fazla grubu olustururken, “Hayir” grubu 80
kisiile %31.9, “Evet” grubu ise 72 kisi ile %28.7 ile en az grubu olusturdugu gorilmiistiir.

Sekil 22. Arastirmaya Katilan Bireylere “Aylik En Cok Nereye Harcama
Yapiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin aylik harcamalar dagilimi incelendiginde;
“Yiyecek” grubu 151 kisi ile %60.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sira ile
“Konut” giderleri 30 kisi ile %12, “Kira” grubu 29 kisi ile %11.6, “Eglence” grubu 17
kisi ile %6.8, “Giyecek” grubu 14 kisi ile %5.6, “Ulagim” grubu 9 kisi ile 3.6, “Saghk

Giderleri” grubu ise 1 kisi ile 0.4 oran ile en diisiik grubu olusturdugu saptanmustir.

Sekil 23. Arastirmaya Katilan Bireylerin “Oturdugunuz Evin Miilkiyeti Kime
Ait?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi
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Kira Aileme Kendime

Arastirmaya katilan bireylerin “Evin Miilkiyeti Kime Ait?” sorusunu verdikleri
cevaplara bakildiginda; “Kira” grubu 90 kisi ile %35.9 orani ile en yiiksek grubu
olustururken, “Kendime” grubu 81 kisi ile %32.3, “Aileme” grubu ise 80 kisi ile %32.2

oran ile en diisiik grubu olusturdugu belirlenmistir.
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Sekil 24. Arastirmaya Katilan Bireylerin Oturduklari Evin Tiiriine Gore Dagilimi
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Arastirmaya katilan bireylerin evin cinsi dagilimi incelendiginde; “Apartman”
dairesi grubu 169 kisi ile %67.3 oran ile en ¢ok grubu olustururken, bu sira ile “Miistakil”
grubu 59 kisi ile %23.5, “Dubleks” grubu 12 kisi ile %4.8, “Diger” grubu ise 11 kisi ile

%4 .4 oran ile en az grubu olusturdugu gozlemlenmistir.
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Sekil 25. Arastirmaya Katilan Bireylerin Oturduklar1 Evin Metrekaresine Gore
Dagilhim

120
40.6%
100
35.1%
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40
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Arastirmaya katilan bireylerin evin metrekaresi dagilimina bakildiginda; “91-120
m?*” grubu 102 kisi ile 40.6 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “121-
150 m*" grubu 88 kisi ile 35.1, “151-180 m* grubu 26 kisi ile %10.4, “60-90 m*” grubu
23 kisi ile %9.2, “181 ve Uzeri m?” grubu ise 12 kisi ile %4.8 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu tespit edilmistir.
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Sekil 26. Arastirmaya Katilan Bireylerin Oturduklar: Evin Isinma Sekline Gore
Dagilhim
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Arastirmaya katilan bireylerin evin 1sinma sekli dagilimina bakildiginda;
“Dogalgaz” grubu 147 kisi ile %58.6 oran ile en yliksek grubu olustururken, bunu sirasi
ile “Soba” grubu 59 kisi ile %23.5, “Kalorifer” grubu 43 kisi ile %17.1, “Elektrikli Soba”

ve “Klima” grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu goriilmiistiir.

Sekil 27. Arastirmaya Katilan Bireylerin Hane Niifusuna Gore Dagilimi
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b

Arastirmaya katilan bireylerin hane niifus dagilimi incelendiginde; “5 ve Uzeri’
grubu 90 kisi ile %35.9 oran en yiiksek grubu olustururken, bunu takiben “4” grubu 85
kisi ile %33.9, “3” grubu 51 kisi ile %20,3, “2” grubu 13 kisi ile %5.2, “1” grubu ise 12

kisi ile %4.8 oran ile en diisiik grubu olusturdugu gézlemlenmistir.

Sekil 28. Arastirmaya Katilan Bireylerin “Otomobiliniz Var Mi?” Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi
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Var Yok

Arastirmaya katilan bireylere “Otomobiliniz Var Mi1?” sorusuna bakildiginda;
otomobili “Var” grubu 139 kisi ile %55.4 oran ile en fazla grubu olustururken, otomobili

“Yok” grubu 112 kisi ile %44.6 oran ile en az grubu olusturdugu goriilmiistiir.
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Sekil 29. Arastirmaya Katilan Bireylerin Sosyoekonomik Diizeylerine Gére
Tabaka (Alt-Orta-Ust) Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin sosyoekonomik tabaka dagilimi incelendiginde;
“Orta Tabaka” 181 kisi ile %72.1 oran ile en fazla grubu olustururken, “Alt Tabaka” 37
kisi ile %14.7, “Ust Tabaka” ise 33 kisi ile %13.2 oran ile en az tabakay: olusturdugu
tespit edilmistir.
Sekil 30. Arastirmaya Katilan Bireylere “GEM’E Baslamadan Once Ailenizin

Ekonomik Durumunun Nasil Oldugunu Diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri
Cevaplara Gore Dagilimm

160

58.5%

140

120

100

80 31.1%

60

40

20

Alt Tabaka Orta Tabaka Ust Tabaka

76



Arastirmaya katilan bireylerin GEM’E baslamadan once ailelerin ekonomik
durumu dagilimina bakildiginda; “Orta Tabaka” 147 kisi ile %58.6 oran ile en yiiksek
tabakay1 olustururken, bunu sirasi ile “Alt Tabaka” 78 kisi ile %31.1, “Ust Tabaka” 26

kisi ile %10.4, oran ile en diisiik tabakay1 olusturdugu gozlemlenmistir.

Sekil 31. Arastirmaya Katilan Bireylere “Mutlu Bir Cocukluk ve Gen¢lik Donemi
Gegirdiginize inaniyor Musunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gére Dagilim
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Evet Hayir Kismen

Arastirmaya katilan bireylerin “Mutlu Bir Cocukluk ve Genglik Ddnemi
Gegirdiginize Inaniyor Musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara bakildiginda; “Evet”
grubu 104 kisi ile %41.4 oran ile en yiiksek grubu olustururken, “Kismen” grubu 79 kisi
ile %31.5, “Hayir” grubu ise 68 kisi ile %27.1 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit

edilmistir.
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Sekil 32. Arastirmaya Katilan Bireylere “Simdiki Hayatimzdan Memnun
musunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Evet Hayir Kismen

Arastirmaya katilan bireylerin “Simdiki Hayatinizdan Memnun Musunuz?”
sorusuna bakildiginda; “Evet” grubu 192 kisi ile %76.5 oran ile en fazla grubu
olustururken, “Kismen” grubu 49 kisi ile %19.5, “Hayir” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile
en az grubu olusturdugu belirlenmistir.

Sekil 33. Arastirmaya Katilan Bireylere “Giiresten Dolay1 Kronik( Kalic1) Bir

Hastaligimiz veya Sakath@iniz Var M1?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore
Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylere “Giiresten Dolay1 Kronik( Kalic1) Bir Hastaliginiz
Veya Sakatliginiz Var M1?” sorusu incelendiginde; “Hayir” grubu 192 kisi ile %76.5 oran
ile en yiiksek grubu olusturdugunu, “Evet” grubu ise 59 kisi ile %23.5 oran ile en diisiik
grubu olusturdugu gézlemlenmistir.

Sekil 34. Arastirmaya Katilan Bireylere “Simdiki Saghgimmizdan Memnun
Musunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Evet Hayir Kismen

Arastirmaya katilan bireylere “Simdiki Sagliginizdan Memnun Musunuz?” soru
dagilimma bakildiginda; “Evet” grubu 206 kisi ile %82 oran ile en yliksek grubu
olustururken, “Kismen” grubu 24 kisi ile %9.6, “Hayir” grubu ise 21 kisi ile %8.4 oran

ile en diisiik grubu olusturdugu goriilmiistiir.
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Sekil 35. Arastirmaya Katilan Bireylere “Saghk Giivenceniz Var M1?” Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Hayir

Arastirmaya katilan bireylerin saglik glivencesi dagilimina bakildiginda; “Evet”

grubu 209 kisi ile %83.3 oran ile en yiiksek grubu olustururken, “Hayir” grubu ise 42 kisi

ile %16.7 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 36. Arastirmaya Katilan Bireylere “Saghkl Yasam I¢in Diizenli Olarak Spor
Yapiyor Musunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “Saglikl1 Yasam I¢in, Diizenli Olarak Spor Yapiyor
Musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Evet” grubu 209 kisi ile %83.3
oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “Bazen” grubu 33 kisi ile %13.1,

“Hayir” grubu ise 9 kisi ile %3.6 oran ile en diisiik grubu olusturdugu gézlemlenmistir.

Sekil 37. Arastirmaya Katilan Bireylere "Saghk Kontrolii Yaptirttyor Musunuz?"
Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Aragtirmaya katilan bireylerin “Saglik Kontrolii Yaptirtiyor Musunuz?” sorusuna
verdikleri cevaplar incelendiginde; “Yilda 1 Kez” grubu 139 kisi ile %55.4 oran ile en
yiiksek grubu olustururken, bunu siras1 ile “Yaptirmiyorum” grubu 86 kisi ile %34.3,
“Yilda 2 Kez” grubu ise 26 kisi ile %10.4 oran ile en diisik grubu olusturdugu

belirlenmistir.
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Sekil 38. Arastirmaya Katilan Bireylere “Basimizda Adli Bir Olay Gecti Mi?”
Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylere “Basmizda Adli Bir Olay Geg¢ti Mi?” sorusu
dagilimma bakildiginda; “Hayir” grubu 229 kisi ile %91.2 oran ile en yliksek grubu
olustururken, “Evet” grubu ise 22 kisi ile %8.8 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit

edilmistir.

Sekil 39. Arastirmaya Katilan Bireylere “Eger Gecti Ise Giinliik Hayatimz ile Tlgili
Mi Yoksa Sporla ilgili Miydi?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Goére Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin adli vaka tiirii dagilimi incelendiginde; “Giinliik
Hayatim {le Tlgili” grubu 17 kisi ile %7.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken; bunu
strast ile “Sporla Ilgili” grubu 4 kisi ile %1.6, “Her Ikisi” grubu ise 1 kisi ile %0.4 oran
ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 40. Arastirmaya Katilan Bireylere “Adli Olay Sonunda Ne Oldu?” Sorusuna
Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi
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Arastirmaya katilan bireylere “Adli Olay Sonunda Ne Oldu?” sorusuna verdikleri
cevaplarin dagilimina bakildiginda; “Serbest Birakildim” grubu 15 kisi ile %6.4 oran ile
en ¢ok grubu olustururken, bunu sirasi ile “Karakola Gotiiriildiim” grubu 4 kisi ile %1.6,
“Gozaltina Alindim” grubu ise 3 kisi ile %1.2 oran ile en diisiik grubu olusturdugu

gozlemlenmistir.
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Sekil 41. Arastirmaya Katilan Bireylerin Sigara Kullanma Durumuna Gore
Dagilhim
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Arastirmaya katilan bireylerin sigara kullanma dagilimina bakildiginda; “Hayir’
grubu 201 kisi ile %80.1 oran ile en yiiksek orani olustururken, “Evet” grubu ise 50 kisi
ile %19.9 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir.

Sekil 42. Arastirmaya Katilan Bireylerin Alkol Kullanma Durumuna Gore
Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “Alkol Kullantyor musunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplar incelendiginde; “Hayir” grubu 239 kisi ile %95.2 oran ile en yliksek grubu
olusturdugu, “Evet” grubu ise 12 kisi ile %4.8 oran ile en diisiik grubu olusturdugu

belirlenmistir.

Sekil 43. Arastirmaya Katilan Bireylere “Cevrenizdeki Kisilerle En Cok Hangi
Konularda Anlasamazsimz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “Cevrenizdeki Kisilerle En Cok Hangi Konuda
Anlasamazsiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Siyasi” grubu 162 kisi
ile %64.5 oran ile en yiiksek grubu olustururken bunu sirast ile “Ahlaki” grubu 37 kisi ile
%14.7, “Arkadaslik” grubu 17 kisi ile %6.8, “Spor” grubu 16 kisi ile %6.4, “Dini” grubu
11 kisi ile %4.4, “Egitim” grubu ise 8 kisi ile %4.4 oran ile en diisiik grubu olusturdugu

saptanmistir.
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Sekil 44. Arastirmaya Katilan Bireylere “Sosyal Iliskilerinizi Daha Cok Kimlerle
Siirdiirityorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “Sosyal Iliskilerinizi Daha Cok Kimlerle
Siirdiirtiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Ayirt Etmem” grubu
180 kisi ile %71.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirast ile “Benzer
Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” grubu 61 kisi ile %24.3, “Farkli Degerlere Sahip
Olan Kisilerle” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit

edilmistir.

86



Sekil 45. Arastirmaya Katilan Bireylere “Daha Cok Hangi Sosyal Faaliyetlerde
Bulunursunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilimi

250
79.7%

200
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100

Aragtirmaya katilan bireylerin sosyal faaliyet dagilimina bakildiginda; “Rekreatif
Spor Yapmak” grubu 200 kisi ile %79.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu
sirast ile “Sosyal Aglar” grubu 23 kisi ile %9.2, “Sinemaya Gitmek” ve “Arkadaslari
Ziyaret Etmek” grubu 8 kisi ile %3.2, “Kitap, Dergi ve Gazete Okumak™ grubu 7 kisi
i1e%2.8, “Kahveye Gitmek” ve “Miizik Dinlemek” grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile

en diisiik grubu olusturdugu belirlenmistir.
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Sekil 46. Arastirmaya Katilan Bireylere “Sosyal Aglarda Giinliik Ortalama Kag
Saat Vakit Ayiriyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin sosyal aglarda harcanan zaman dagilimima
bakildiginda; “1-2 Saat” grubu 177 kisi ile %70.5 oran ile en yiiksek grubu olustururken
bunu siras1 ile “3-4 Saat” grubu 39 kisi ile %15.5, 5 Saat ve Uzeri” grubu 22 kisi ile
%8.8, “Sosyal Aglar1 Kullanmiyorum” grubu 13 kisi ile %5.2 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu tespit edilmistir.
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Sekil 47. Arastirmaya Katilan Bireylere “Televizyon ve Radyoda Daha Cok Hangi
Programlan izliyor veya Dinliyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore
Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “TV ve Radyoda Daha Cok Hangi Programlari
Izliyor Veya Dinliyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Spor
Program1” grubu 151 kisi ile %60.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile
“Haber Program1” grubu 40 kisi ile %15.9, “Belgesel” grubu 22 kisi ile %8.8, “Eglence
Programi” grubu 19 kisi ile%7.6, “Bilimsel Igerikli Yaymn” ve “Diger Yaymnlar” grubu 7
kisi ile 9%2.8, “Tartisma-Ag¢ik Oturum” grubu 5 kisi ile%?2 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu gorilmiistir.
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Sekil 48. Arastirmaya Katilan Bireylere “Gazete ve Dergilerde Daha Cok Hangi
Yazilar1 Okursunuz?” Sorusuna Verdikleri Cevaplara Gore Dagilim
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Arastirmaya katilan bireylerin “Gazete ve Dergilerde Daha Cok Hangi Yazilari
Okursunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Spor Sayfasi” grubu 144 kisi
ile %57.4 oran ile en yiiksek grubu olustururken bunu sirasi ile “Bastan Sirasi ile Hepsini
Okurum” grubu 45 kisi ile %17.9, “Kdose Yazilar1” grubu 24 kisi ile %9.6, “Gazete ve
Dergi Okumam” grubu 16 kisi ile %6.4, “Kiiltiirel Yazilar1” grubu 13 kisi ile %S5.2,
“Saglik Koselerini” grubu 9 kisi ile %3.6 oran ile en diisilk grubu olusturdugu tespit

edilmistir.
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Tablo 3. Yas ile Aylik Gelir Arasindaki Ki-Kare Testi

Aylik Gelir
1250 ve 1251- 2001- 2501- 3001ve 5001ve Toplam
alt1 2000 2500 3000 5000 izeri
f 28 41 14 6 7 5 101

F{J % Yasimz 27.7% 40.6% 13.9% 5.9% 6.9% 5.0% 100%
I % Ayhk 90.3% 78.8% 452% 17.1% 132% 10.2% 40.2%
Gelir
f 1 6 11 9 13 5 45
oy % % Yasiniz 22% 13.3% 244% 20.0% 289% 11.1% 100%
- 9 % Aylik 32% 115% 355% 25.7% 245% 10.2% 17.9%
Gelir
f 2 5 6 20 33 39 105
g5 % Yasiniz 1.9% 48% 57% 19.0% 31.4% 37.1% 100%
S % Ayhk 6.5% 9.6% 19.4% 57.1% 623% 79.6% 41.8%
Gelir
f 31 52 31 35 53 49 251
Toplam % Yasimz  12.4% 20.7% 124% 13.9% 21.1% 19.5% 100%

% Aylik 100% 100% 100%  100% 100% 100% 100%
Gelir

sd=10, ¥*=128.25, p=0.00<0.05

Ki — kare testi analiz edilirken sonuglarin dogru bir sekilde agiklanabilmesi i¢in
beklenen degerlerin her bir hiicrede 5’den daha biiyiik olmasi gerekir. Yoksa test
istatistigi asir1 diizeyde biiyliyeceginden Ho hipotezi ret edilecektir. Boyle bir durumda
Fisher exact testinin uygulanmast dogru neticelere ulagilmasi bakimindan
uygulanabilecek bir yontem iken, yeni verilerin elde edilmesi ikinci bir yontem olabilir.
Diger bir yontem de ise; kullanilan degiskende ikiden fazla grup varsa ve gruplardan

birine az sayida gozlem diisiiyorsa gruplarin birlestirilmesi de nerilebilir (204).

Yapilan tabloda gézlem sayisi az olan gruplar birlestirilerek analizler yapilmistir.
Yas ile aylik gelir arasindaki iliskiye ait ki-kare testi sonuglar1 incelendiginde; geliri
yiiksek olan giirescilerin cogunlukla 29 yas ve iizerinde oldugu, geliri daha diisiik olan
giirescilerin ise cogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir.
Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giirescilerin yasi ile aylik gelirleri arasinda

anlamli bir iliski tespit edilmistir [x?=128.25, p=0.00<0.05].
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Tablo 4. Yas ile Egitim Durumu Arasindaki Ki-Kare Testi

Egitim Durumu

: SN . Toplam
Lise Universite  Lisansiisti
< f 15 82 4 101
g % Yas 14.9% 8.2% 4.0% 100%
N
% Egitim Durumu 42.9% 40.0% 36.4% 40.2%
f 4 40 1 45
@*n [e o]
;j g % Yas 8.9% 88.9% 2.2% 100%
~ o Egitim Durumu  114% 19.5% 9.1% 17.9%
> f 16 83 6 105
§ :§ % Yas 15.2% 79.0% 5.7% 100%
% Egitim Durumu 45.7% 40.5% 54.5% 41.8%
f 35 205 11 251
Toplam % Yas 13.9% 81.7% 4.4% 100%
% Egitim Durumu 100% 100% 100% 100%

sd=4, ¥?=2.33, p=0.67>0.05

Tabloda gozlem sayist az olan gruplar birlestirilerek analiz edilmistir. Yas ile

egitim durumu arasindaki iliskiye ait Ki Kare testi sonucunda; giirescilerin yasi ile egitim

durumu arasinda anlaml bir iliski olmadig: tespit edilmistir [}*=2.33, p=0.67>0.05].

Tablo 5. Yas ile Giires Basaris1 Arasindaki Ki-Kare Testi

Giires Basarisi

Derecem Tiirkiye Avrupa Diinya Toplam
Yok Sampiyonu Sampiyonu Sampiyonu
< f 15 80 4 2 101
N
g‘ % Yas 14,9% 79,2% 4,0% 2,0% 100%
% Glires Basarist 68,2% 44,0% 14,3% 10,5% 40.2%
- f 2 33 8 2 45
E E % Yas 4.4% 73.3% 17.8% 4.4% 100%
% Glires Basarist 9.1% 18.1% 28.6% 10.5% 17.9%
o = f 5 69 16 15 105
Q :qg % Yas 4.8% 65.7% 15.2% 14.3% 100%
% Giires Basarist ~ 22.7% 37.9% 57.1% 78.9% 41.8%
Toplam f 22 182 28 19 251
% Yas 8.8% 72.5% 11.2% 7.6% 100%
% Glires Basarist 100% 100% 100% 100% 100%

sd=6, ¥*=27.48, p=0.00<0.05
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Tabloda gozlem sayis1 az olan gruplar birlestirilerek analizler elde edilmistir. Yas

ile giires basarisi arasindaki Ki Kare testi analizinde; giires basarisi yiiksek olan

giirescilerin ¢cogunlukla 29 yas ve iizerinde oldugu, giires basarisi daha diisiik olan

giires¢ilerin ise ¢ogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir.

Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giirescilerin yasi ile giires basarisi arasinda

anlamli bir iligki tespit edilmistir [*=27.48, p=0.00<0.05].

Tablo 6. Egitim Durum ile Aylik Gelir Arasindaki Ki-Kare Testi

Aylik Gelir
1250 ve  1251- 2001- 2501- 3001ve 5001ve Toplam
alti 2000 2500 3000 5000 lizeri
f 8 8 4 5 6 4 35
° % Egitim 229% 229% 11.4% 143% 17.1% 11.4% 100%
- Durumu
% Aylik Gelir 25.8%  154% 12.9% 143% 113% 8.2% 13.9%
E f 21 42 26 29 46 41 205
E % % Egitim 10.2% 205% 12.7% 14.1% 22.4% 20.0% 100%
2 z Durumu
£ 3
;5:: % Aylik Gelir  67.7%  80.8% 83.9% 829% 86.8% 83.7% 81.7%
f 2 2 1 1 1 4 11
‘g % Egitim 182%  18.2% 9.1% 9.1% 9.1% 36.4% 100%
5 Durumu
- % Aylik Gelir  6.5% 3.8% 3.2% 2.9% 1.9% 8.2% 4.4%
f 31 52 31 35 53 49 251
Toplam % Egitim 124% 20.7% 12.4% 139% 21.1% 19.5% 100%
Durumu
% Aylik Gelir  100%  100% 100%  100%  100%  100% 100%

sd=10, x?=8.60, p=0.57>0.05

Tabloda gézlem sayis1 az olan gruplar birlestirilerek analizleri yapilmistir. Egitim

durumu ile aylik gelir arasindaki ait Ki Kare testi sonuclari incelendiginde; glirescilerin

egitim durumu ile aylik gelir arasinda anlamli bir iliski tespit edilmemistir [%°=8.60,

p=0.57>0.05].
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Tablo 7. Giirese Baslama Yasi ile Giires Basaris1 Arasindaki Ki-Kare Testi

Giires Basarisi

Derecem Tirkiye Avrupa Diinya Toplam

Yok Sampiyonu Sampiyonu Sampiyonu

f 1 24 3 2 30
£ % Giirese Baglama Yas1 3.3% 80.0% 10.0% 6.7% 100%
z % Giires Basarisi 4.5% 13.2% 10.7% 10.5% 12.0%
E f 19 153 23 17 212
=3 (\Il % Giirese Baglama Yasi 9.0% 72.2% 10.8% 8.0% 100%
E:Z - % Glires Bagarist 86.4% 84.1% 82.1% 89.5% 84.5%
3 ) f 2 5 2 0 9
; % Giirese Baglama Yas1  22.2% 55.6% 22.2% 0.0% 100%
™ T % Giires Basanist 9.1% 2.7% 71% 0.0% 3.6%
c f 22 182 28 19 251
% % Giirese Baglama Yasi 8.8% 72.5% 11.2% 7.6% 100%
= % Glires Basarist 100% 100% 100% 100% 100%

50=6, 12=5.28, p=0.51>0.05

Tabloda gozlem sayist az olan gruplar birlestirilerek analizleri elde edilmistir.
Gilirese baslama yas1 ile giires basarist arasindaki Ki Kare testine bakildiginda;
giirescilerin giirese baslama yasi ile gilires basarist arasinda anlamli bir iliski tespit

edilmemistir [¢?=5.28, p=0.51>0.05].
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Tablo 8. Giirese Ayrilan Zaman ile Giires Basaris1 Arasindaki Ki-Kare Testi

Giires Basarisi

Derecem Tiirkiye Avrupa Diinya Toplam
Yok Sampiyonu Sampiyonu Sampiyonu

% Giirese 7.7% 76.9% 7.7% 7.7% 100%

Ayrilan Zaman

1-2 giin

Haftada

57 8 2 74

—
~

Haftada
3-5 giin

% Giires Basaris1  31.8% 31.3% 28.6% 10.5% 29.5%

Giirese Ayrilan Zaman

% Giirese 8.5% 70.1% 11.6% 9.8% 100%

Haftada
6-7 giin

Ayrilan Zaman

f 22 182 28 19 251

Toplam

% Giires Basarisi 100% 100% 100% 100% 100%
s0=6, 2=3.97, p=0.68>0.05

Tabloda gozlem sayisi az olan gruplar birlestirilerek analiz edilmistir. Giirese
ayrilan zaman ile giires basaris1 arasindaki Ki Kare testi incelendiginde; giirescilerin
giirese ayrilan zaman ile giires basaris1 arasinda anlamli bir iliski bulunmanustir [?=3.97,

p=0.68>0.05].
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Tablo 9. Aylik Gelir ile Yasanilan Cevre Arasindaki Ki-Kare Testi

Yasanilan Cevre

Koy, Kasaba Toplam
veya llce Sehir  Biiyiiksehir
o f 3 19 9 31
% :; % Aylik Gelir 9.7% 61.3% 29.0% 100%
- % Yasanilan Cevre 13.6% 21.8% 6.3% 12.4%
o f 5 22 25 52
& S % Aylik Gelir 9.6% 423%  48.1% 100%
% Yasanilan Cevre 22.7% 25.3% 17.6% 20.7%
o F 3 6 22 31
% § % % Aylik Gelir 9.7% 19.4% 71.0% 100%
O] % Yasanilan Cevre 13.6% 6.9% 15.5% 12.4%
I f 5 11 19 35
< § § % Aylik Gelir 14.3% 31.4% 54.3% 100%
N % Yasanilan Cevre 22.7% 12.6% 13.4% 13.9%
2 f 5 16 32 53
é‘ § % Aylik Gelir 9.4% 30.2% 60.4% 100%
« % Yasanilan Cevre 22.7% 18.4% 22.5% 21.1%
o f 1 13 35 49
é‘ E % Aylik Gelir 2.0% 26.5% 71.4% 100%
0 % Yasanilan Cevre 4.5% 14.9% 24.6% 19.5%
f 22 87 142 251
Toplam % Aylik Gelir 8.8% 34.7% 56.6% 100%
% Yasanilan Cevre 100% 100% 100% 100%

sd=10, y%=22.57, p=0.01<0.05

Tabloda gozlem sayis1 az olan gruplar birlestirilerek analizleri elde edilmistir.
Aylik gelir ile yasanilan ¢evre arasindaki Ki Kare testi sonucuna bakildiginda; yasanilan
cevre diizeyi biiyiliksehir olan glires¢ilerin gogunlukla 3001- ve 5000 TL aylik gelirlerinin
oldugu, yasanilan ¢evre diizeyi koy-kasaba ve il¢e olan giirescilerin ise ¢gogunlukla aylik
geliri 1251-2000 TL olan kisilerden olustugu goriilmektedir. Hesaplanan Ki Kare testi
sonucunda da giires¢ilerin aylik gelir ile yasanilan ¢evre arasinda anlamli bir iligki tespit

edilmistir [{?=22.57, p=0.01<0.05].
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Tablo 10. Egitim Durumu ile Baba Egitim Durumu Arasindaki Ki-Kare Testi

Baba Egitim Durumu

Okur-
Yazar Okur-

degil Yazar  Ilkokul  Ortaokul Lise  Universite Toilam

% Egitim 2.9% 143%  45.7% 25.7% 11.4% 0.0% 100%

3
5 Durumu

f 8 9 67 24 69 28 205

% Baba Egitim 88.9% 64.3%  76.1% 66.7% 92.0% 96.6% 81.7%
Durumu

Egitim Durumu
Universite

% Egitim 0.0% 0.0% 45.5% 27.3% 18.2% 9.1% 100%
Durumu

Lisansiistii

% Baba Egitim  100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Durumu

sd=10 42=23.99, p=0.01<0.05

Toplam

Tabloda gozlem sayisi az olan gruplar birlestirilerek analizleri yapilmistir. Egitim
Durumu ile baba egitim durumu arasindaki Ki Kare testi incelendiginde; baba egitim
durumu yiiksek olan giirescilerin ¢ogunlukla {iniversite mezunu oldugu, baba egitim
durumu daha diisiik olan giiresgilerin ise ¢ogunlukla lise mezunu kisilerden olustugu
goriilmektedir. Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giirescilerin egitim durumu ile

baba egitim durumu arasinda anlamli bir iliski gériilmiistiir [}>=23.99, p=0.01<0.05].

o
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Tablo 11. Egitim Durumu ile Anne Egitim Durumu Arasindaki Ki-Kare Testi

Anne Egitim Durumu

Okur-
Yazar  Okur-

dei‘il Yazar Ilkokul Ortaokul Lise Universite Toilam

% Egitim 25.7% 11.4% 54.3% 8.6% 0.0% 0.0% 100%

Durumu

@
2
-

f 26 19 129 16 13 2 205

% Anne Egitim  70.3% 79.2% 83.8% 80.0% 92.9%  10.0% 81.7%

Durumu

% Egitim 182% 9.1% 54.5% 9.1% 9.1% 0.0% 100%

Egitim Durumu
Universite

til

Durumu

isansiis

L

f 37 24 154 20 14 2 251
Toplam _

% Anne Egitim  100%  100%  100% 100% 100,0 100% 100%

Durumu
sd=10 4?=7.35, p=0.72>0.05

Tabloda gbzlem sayisi az olan gruplar birlestirilerek analizleri yapilmistir. Egitim
Durumu ile anne egitim durumu arasindaki Ki Kare testi incelendiginde; giirescilerin
egitim durumu ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmustir

[;2=7.35, p0.72>0.05].
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Tablo 12. Giires Basarisi ile Giires Stili Arasindaki Ki-Kare Testi

Giires Stili
Serbest Grekoromen Toplam

Derecem Yok

% Giires Basarisi 59.1% 40.9% 100%

Tiirkiye f 113 69 182
% Sampiyonu
g % Gires Stili 74.3% 69.7% 72.5%
s oawm 0 a9 9w
:(3 Sampiyonu % Giires Basarisi 67.9% 32.1% 100%
_ wGuwessii s ea%  uzw
Diinya 12 19
Sampiyons | 06 Gures Basanw 8%  632%  dow
% Gires Stili 12.1% 7.6%
Topen L@ we e e

% Giires Basarisi 60.6% 39.4% 100%

sd=3 ¥?=5.30, p=0.15>0.05
Tabloda gozlem sayisi az olan gruplar birlestirilerek analizleri elde edilmistir.
Giires Basarisi ile anne giires stili arasindaki iliskiye ait Ki Kare testi sonuglar

incelendiginde; giires basarisi ile giires stili arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir
[%2=5.30, p=0.15>0.05].
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5. TARTISMA

Yapilan caligmada; “Giires Egitim Merkezleri’'nde Egitim Alan Sporcularin
Sosyoekonomik Yapilarinin Arastirilmas1” amag¢lanmustir. Tartisma boliimiinde; ¢alisma
ornekleminden elde edilen verilerin analiz sonuglar1 ile daha 6nce sosyoekonomik ve

diger alanlarda yapilan ¢alismalar ile karsilastirilip, tartisilmigtr.

Arastirmaya katilan bireylerin yas dagilimi incelendiginde; 20-24 yas grubu 101
kisi ile %40.2 oran ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile 33 ve tizeri yas gurubu
65 kisi ile %25.9, 25-28 yas grubu 45 kisi ile %17.9, 29-32 yas grubu ise 40 kisi ile %15.9

oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 1).

Arastirmaya katilan bireylerin meslek dagilimi incelendiginde; “Sporcu” grubu
126 kisi ile %50.2 orani ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “Antrendr” grubu
84 Kkisi ile %33.5, “Beden Egitimi Ogretmeni” grubu 30 kisi ile %12, “Diger” grubu 5
kisi ile %2, “Spor Uzman1” grubu 4 kisi ile %1.6, “Spor Yoneticisi” ve “Akademisyen”
grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu saptanmistir (Sekil 3).
Calismada; meslegi “Sporcu” olanlarin orani %50.2 oldugu, yasa bagli olarak sporculuk
kariyerleri bittiginde bu oranin daha diisecegi diisiiniilmektedir. Cilinkii calisma
ornekleminden 20-24 yas grubu 101 kisi ile %40.2 oran ile en fazla grubu olusturmaktadir
(Sekil 1). Bu yas grubundaki giires¢ilerin egitim hayatlar1 ve sporculuk kariyerleri devam
etmektedir. Yasa bagli olarak egitim hayatlar1 ve sporculuk kariyerleri bittiginde
mesleklerinin degisecegi ongdriilmektedir. Glires Egitim Merkezlerinde egitim alan
sporcularin aktif sporculuk hayatlar1 sona erdiginde meslek olarak daha ¢ok Antrenorliik
ve Beden Egitimi Ogretmenligi yaptiklari tespit edilmistir. Daha ¢ok kendi alanlar ile

ilgili meslekleri tercih ettikleri goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan bireylerin egitim diizeyleri incelendiginde; “Lisans” grubu
%81.7 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu sira ile “Lise” grubu %13.9, “Yiiksek
Lisans” grubu %4, “Doktora” grubu ise %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 5). Dagdeviren tarafindan yapilan arastirmada; Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nde giires yapan sporcularin egitim diizeyleri incelendiginde, ortaokul %51.7’lik
oranla en fazla, ilkokul %7.6, lise % 20, Lisans %19.3 ve lisansiistii ise %1.4’liik oranla
en az oldugu tespit edilmistir (207). Goktepe tarafindan yapilan arastirmada; kadin
futbolcularin egitim diizeylerine bakildiginda, % 72.6’s1 “Lise” % 15.8’1 “Lisans”, %
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11.6’s1 da “ilkogretimde” Ogrenim goren kisilerden olusmaktadir (205). Kanbur
tarafindan yapilan arasgtirmada; elit kadin voleybolcularin egitim durumlari
incelendiginde, Lisans mezunlarinin oram1 %67.1, Lise mezunlarinin oran1%31.4,
Lisansiistii mezunlarinin orani %1.4 oldugu tespit edilmistir (206). Dogukan tarafindan
yapilan ¢alismada; Sporcu Egitim Merkezleri’nde ¢alisan miidiir ve antrendrlerin egitim
diizeylerine bakildiginda, ilkdgretim %0.6, lise %15.7, onlisans %10.7, Lisans %64.1,
Lisansiistii %9.4 oldugu tespit edilmistir (208). TUIK, Ulusal Egitim Istatistikleri 2008-
2018 veri tabanini incelediginde, 2018 yilina ait niifusun %22.4 erkek %17.5’1 kadin
ortalamada ise %19.9’un lisan mezunu oldugu goriilmiistir (209). Giires Egitim
Merkezi’'nde egitim alan sporcularin egitim diizeyleri ile Giineydogu Anadolu
Bolgesi’nde giires yapan sporcularin, kadin futbolcularin, kadin voleybolcularin, Sporcu
Egitim Merkezleri’nde calisan miidiir ve antrendrlerin ve Tiirkiye niifusunun lisans egitim
durumlan karsilastirildiginda, Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcularin
egitim diizeylerinin daha yiikksek oldugu gozlemlenmistir. Yapilan c¢alismalar ile
paralellik gostermemektedir. Glires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin Lisans
egitim diizeylerinin yiiksek olmasinin sebebi; ¢ogunun milli sporcu ve spor altyapilarinin
iyi olmast ve bu nedenle Spor Fakiiltelerini kazanmalarinin daha kolay oldugu

diistiniilmektedir.

Egitim Durumu ile baba egitim durumu arasindaki Ki Kare testi incelendiginde;
baba egitim durumu yliksek olan giireslerin ¢cogunlukla iiniversite mezunu oldugu, baba
egitim durumu daha diisiik olan giireslerin ise ¢cogunlukla lise mezunu kisilerden olustugu
goriilmektedir. Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giires¢ilerin egitim durumu ile
baba egitim durumu arasinda anlamli bir iliski gériilmiistiir [%?=23.99, p0.01<0.05]
(Tablo 10). Babanin egitim diizeyi, cocugun egitim diizeyini etkiledigi sdylenilebilir.
Egitim Durumu ile anne egitim durumu arasindaki Ki Kare testi incelendiginde;
giirescilerin egitim durumu ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir iligki olmadig:
saptanmustir [“=7.35, p0.72>0.05] (Tablo 11). Annenin Egitim diizeyi, cocugun egitim

diizeyini etkilemedigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan bireylerin giiresteki basar1 durumu incelendiginde; “Tirkiye
Sampiyonu” 182 kisi ile %72.5 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu takiben
“Avrupa Sampiyonu” 28 kisi ile %11.2, “Derecem Yok” 22 kisi ile %8.8, “Diinya
Sampiyonu” 18 kisi ile %7.2, “Olimpiyat Sampiyonu” ise 1 kisi ile %0.4 oran ile ez grubu

temsil ettigi gorilmiistiir (Sekil 10). Giirese baslama yasi ile giires basaris1 arasindaki Ki
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Kare testine bakildiginda; giires¢ilerin giirese baslama yasi ile gilires basarisi arasinda
anlamli bir iliski tespit edilmemistir [¢?=5.28, p=0.51>0.05] (Tablo 7). Pala tarafindan
yapilan arastirmada; boksdrlerin “Spora Baglama Yaslari ile Sportif Basarilar1 Arasindaki
Iliski”ye bakildiginda basarili olan boksorlerin % 34.1 oraninda, basarisiz olan
boksorlerin %42.4 oraninda “11-13” yas grubunda spora basladiklar1 goriilmiistiir.
“Boksorlerin Ulke Derecelerine gore Spora Baslama Yaslar1 Ortalamasi”, basarili
tilkelerde %44.8 oraninda, basarisiz iilkelerde % 38 oraninda “11-13” yas grubunda
olduklar1 goriilmiistlir. Spora baslama yas1 ile sportif basar1 arasinda anlamli bir iligki
bulunmamustir [(?=2.885, p=0.577>0.05] (210). Farkli bransta yapilan bu calisma,

calismamizi desteklemektedir.

Yas ile giires basarist arasindaki Ki Kare testi analizinde; giires basaris1 yliksek
olan giires¢ilerin ¢cogunlukla 29 yas ve {lizerinde oldugu, giires basaris1 daha diisiik olan
giirescilerin ise ¢ogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir.
Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giirescilerin yasi ile giires basarisi arasinda
anlamli bir iligki tespit edilmistir [y“=27.48, p=0.00<0.05] (Tablo 5). Connaughton,
Wadey, Hanton ve Jones, tarafindan yapilan calismada, yas ile sporda zihinsel
dayanikliligmm dogru orantili oldugu buna goére yasga biyiik sporcularn zihinsel
dayanikliliklarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (211). Yapilan ¢alismaya
gore yas arttikca zihinsel dayanikliliginda (tecriibe) artacagin1 ve buna bagl olarak

basarinin da artacag s0ylenebilir.

Arastirmaya katilan bireylerin ka¢ yil aktif giires yaptiklarina dair veriler
incelendiginde; “9-12 YiI” grubu 87 kisi ile %34.7 orani ile en yiiksek grubu
olustururken, bunu sirast ile “13-16 Y11” grubu 69 kisi ile %27.5, “17-20 Y11 grubu 46
kisi ile %18.3, “20 ve Uzeri Y1I” grubu 25 kisi ile %10, “5-8 Yil” grubu ise 24 kisi ile
%09.6 oran ile en diisiik grubu olusturmaktadir (Sekil 9). Alibaz ve ark. tarafindan yapilan
arastirmada; Taekwondo, Kick Boks ve Karate branslarinin spor yasi incelendiginde,
Taekwondo 4-6 y1l %20, 7-9 y1l %42.5, 10 y1l ve tizeri %37.5, Kick-Boks 0-3 y11 %16.1,
4-6 y1l %38.7, 7-9 y1l %29, 10 y1l ve lizeri %16.1, Karate 0-3 y1l %31, 4-6 y1l %20.7, 7-
9 yi1l %27.6, 10 yil ve tizeri %20,7 oldugu tespit edilmistir (212). Cokta tarafindan
yapilan; Beden Egitimi ve Spor Egitimi géren dgrencilerin kariyer planlama siire¢lerinin
incelenmesi caligsmasinda, katilimcilarin cinsiyet/yas, bolim, brans ve spor yasi
dagilimlar1 incelendiginde, 16’s1 antrendrliik egitimi, 15°1 spor yoneticiligi ve 18’1 ise

rekreasyon boliimde egitim hayatlarina devam etmektedirler. Katilanlarin % 54.5’nin (n
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36) 21-23 yas araliginda, %33 3’niin (n 22) futbol bransinda oldugu ve % 40.9’unun (n
27) 6-8 yil aras1 spor yaptigi goriilmektedir (213). Giires Egitim Merkezlerinde egitim
alan sporcular ile Beden Egitimi ve Spor Egitimi goren 6grencilerin, Taeckwondo, Kick
Boks ve Karate yapan sporcularin spor yasi karsilastirildiginda, Giires Egitim
Merkezlerinde egitim alan sporcularin daha uzun siire gilires yaptiklart goriilmiistiir.
Yapilan ¢alismalar birbirini desteklememektedir. Temel sebebi, 6rneklem gruplarinin yas

dagilimi, spor yasini etkilemis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin giiresi nigin tercih ettiklerine dair soruyu
inceledigimizde; “Sevdigim I¢in” grubu %57.4 oraninda en yiiksek grubu olustururken,
bunu sirasi ile “Bélgemde Sevilen Bir Brans Oldugu Igin” grubu 62 kisi ile %24.7,
“Giireste Yetenekli Oldugumu Diisiindiigiim I¢in” grubu 26 kisi ile %10.4, “Ekonomik
Nedenlerden” grubu ise 19 kisi ile %7.6 oran ile en disiik grubu olusturdugu
gozlemlenmistir (Sekil 12). Dagdeviren tarafindan yapilan arastirmada; Giineydogu
Anadolu Bolgesi’nde giires yapan sporcularin brang tercih etme dagilimina bakildiginda;
sevdigim i¢in, %72.4’liik oranla en fazla grubu olustururken; fiziksel yap1 olarak uygun
oldugun i¢in %12.4, ekonomik yonden avantajli oldugu i¢cin %10.3, bolgemde sevilen
bir bransg oldugu i¢in, %4°lik oranla en az gurubu olusturdugu tespit edilmistir (207).
Yapilan her iki calismada da “Gtires Bransini Ni¢in Tercih Ettiniz?”” sorusuna “Sevdigim
I¢in” yanit1 her iki calismada da en yiiksek orani olustururken, “Bélgemde Sevilen Bir
Brans Oldugu Igin” yanitinda ise oran olarak farklilk gériilmiistiir. Sosyal cevrenin
tasidigr ozellikler farkli sportif faaliyetlerin yapilmasina zemin hazirlamaktadir. Sosyal
cevre olarak kabul ettigimiz aile, okul, igyeri ve insan tarafindan degerlendirilmis,
islenmis olan fiziki ¢evre kosullari, sportif faaliyetin hangi bransta yogunlastigina yol
gostermektedir (72). Tiirkiye’de yapilan spor branslart ve spor orani bolgeler arasinda
farklilik gostermektedir. Bu farkliliktan dolayr brans tercih etme oraninin da farklilik

gostermis olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin giiresteki basari durumu incelendiginde; “Tiirkiye
Sampiyonu” grubu 182 kisi ile %72.5 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu takiben
“Avrupa Sampiyonu” grubu 28 kisi ile %11.2, “Derecem Yok” grubu 22 kisi ile %8.8,
“Diinya Sampiyonu” 18 kisi ile %7.2, “Olimpiyat Sampiyonu” ise 1 kisi ile %0.4 oran ile
ez grubu temsil ettigi goriilmiistiir (Sekil 10). Yas ile glires basaris1 arasinda anlamli bir
iliski tespit edilmistir[y?=27.48, p0.00<0.05]. Yas ile giires basaris1 arasindaki Ki Kare

testi analizinde; giires basarisi yiiksek olan giireslerin ¢ogunlukla 29 yas ve lizerinde
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oldugu, giires basaris1 daha diisiik olan giireslerin ise ¢ogunlukla 20-24 yas araligindaki
kisilerden olustugu goriilmektedir (Tablo 5). Sporcularin yasi spora katilimda hangi
etkenlerin daha ¢ok motive edici oldugu konusunda 6nemli rol oynamaktadir. Birgok
geng sporcu i¢in spora katilim, okuldan sonraki saatlerde yapilan ve daha az karmasik
bir ugras1 olarak goriilmektedir. Yas ilerledik¢e tecriibe ve miicadele ruhu gelisir.
Tecriibe ve miicadele ruhu gelistikge spordaki basarida artacaktir (214). Literatiirdeki
bilgi, yapilan ¢alismay1 desteklemektedir. Arastirmanin analizlerine gore yas arttikca

giires basarisinin da artacagi sdylenilebilir.

Arastirmaya katilan bireylere “Simdi yine sporla ilgili bir brans segcme sansiniz
olsaydi, yine giiresi secer miydiniz?” sorusuna verilen cevaplari inceledigimizde; “Evet”
grubu 176 kisi ile %70.1 oran ile en yiiksek grubu olustururken, “Hayir” grubu 39 kisi ile
%15.5, “Kararsizim” grubu ise 36 kisi ile %14.3 oran ile en diisiik grubu olusturmaktadir
(Sekil 14). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular segilerek Giires Egitim
Merkezlerine yerlestirilmektedirler. Secilmis sporcularin %30 oranin da “Hayir” ve
“Kararsizim” yanitlarinin  verilmesi problem olarak goriilebilir. Giires Egitim
Merkezleri’nde egitim aldiklart donemlerde karsilasilan problemler ve giiresteki basari

durumlar1 bu orani etkilemis olabilir.

Arastirmaya katilan bireylerin dogum yerleri dagilimima bakildiginda; “Il” grubu
84 kisi ile %33.5 oran ile en fazla grubu olustururken, bunu sirasi ile “Koy” grubu 77 kisi
ile %30.7, “Ilge” grubu 65 kisi ile %25.9, “Biiyiiksehir” grubu 16 kisi ile %6.4, “Kasaba”
grubu ise 9 kisi ile %3.6 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 18).

Arastirmaya katilan bireylerin suan yasadiklar1 ¢evre dagilimima bakildiginda;
“Biiyliksehir” grubu 142 kisi i1€%56.6, oran ile en fazla grubu olustururken, bunu izleyen
diger gruplar ise “Sehir” grubu 87 kisi ile %34.7, “Ilce” grubu 19 kisi ile %7.6, “Kasaba”
grubu ise 2 kisi ile %0.8, “K0oy” grubu ise 1 kisi ile %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu
gorilmistiir. (Sekil 19). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin dogum
yerlerine ve suan yasadiklar1 ¢evreye bakildiginda kdy ve kasabadan biiyiliksehir ve
sehirlere bir goglin oldugu goriilmistiir. Aktif sporculuk hayatlar1 sona erdiginde
yasamlarint daha c¢ok biiyliksehir ve sehirlerde siirdiirmektedirler. Biiyiiksehir ve
sehirlerin sosyoekonomik yonden ve mesleki agidan daha avantajli olmasi sporcularin
yasayacagi ¢evre dagilimini etkilemis olabilecegi diistiniilmektedir. Tablo 9°daki Ki Kare

testi bu diislinceyi desteklemektedir.
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Aylik gelir ile yasanilan ¢evre arasindaki Ki Kare testi sonucuna bakildiginda;
yasanilan ¢evre diizeyi “Biiyiiksehir” olan giirescilerin ¢ogunlukla 3001- ve 5000 TL
aylik gelirlerinin oldugu, yasanilan ¢evre diizeyi “Koy-Kasaba ve Ilge” olan giiresgilerin
ise ¢ogunlukla aylik geliri 1251-2000 TL olan kisilerden olustugu goriilmektedir.
Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giirescilerin aylik gelir ile yasanilan ¢evre

arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir (Tablo 9).

Arastirmaya katilan bireylerin aylik gelir dagilimlari incelendiginde; “3001-5000
TL” grubu 53 kisi ile %21.1 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “1250-
2000 TL” grubu 52 kisi ile %20.7, “2500-3000 TL” grubu 35 kisi ile %13.9, “2001-2500
TL” grubu 31 kisi ile %12.4, “5001-7500 TL” grubu 29 kisi ile %11.6, “7501 ve iizeri
TL” grubu 20 kisi ile %8, “1250 TL ve Alt1” grubu 16 kisi ile %6.3, “Gelirim Yok” grubu
ise 15 kisi ile %6 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 20). Sosyal
Giivenlik Kurumu (SGK) 2016 yili verilerine gore; toplam iicretli sigortali ¢alisanlarin
sayist 13 775 188 kisi, asgari iicretli calisan sayist 5 640 662 kisi, bu ise toplam
calisanlarin %41 nin asgari iicretli oldugunu gostermektedir. 2016°da; en diisiik net
memur maasi 2406 TL, net asgari iicret 1300 TL’dir (215). Yapilan arastirmada; aylik
gelir orani; asgari ticret ve alt1 %12.3, asgari ticret ve tizeri %33.1, net memur maasi ve
tizeri %54.6, oldugu tespit edilmistir (Sekil 20). Bu oranlar1 karsilagtirildiginda asgari
ticret ve alt1 %12.3, asgari ticret ve tizeri %33.1, net memur maas1 ve {izeri %54.6 ile
Tiirkiye’de asgari licret ve lizeri calisanlarina gore Giires Egitim Merkezleri’nde egitim

alan sporcularinin yarisindan fazlasinin aylik gelirlerinin daha iyi oldugu belirlenmistir.

Yas ile aylik gelir arasindaki iliskiye ait ki-kare testi sonuclar1 incelendiginde;
geliri yiiksek olan giirescilerin cogunlukla 29 yas ve iizerinde oldugu, geliri daha diisiik
olan giirescilerin ise cogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir.
Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda da giires¢ilerin yasi ile aylik gelirleri arasinda
anlamli bir iligki tespit edilmistir (Tablo 3). Meslek edinmenin genelde orta yas
gruplarinda gercgeklestigi ve buna bagli olarak da aylik net gelirinde artacagi

ongoriilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin her yil tatil yapma dagilimma bakildiginda;
“Bazen” grubu 99 kisi ile %39.4 oranla en fazla grubu olustururken, “Hayir” grubu 80
kisi ile %31.9, “Evet” grubu ise 72 kisi ile %28.7 ile en az grubu olusturdugu gorilmiistiir

(Sekil 21). Pepe tarafindan yapilan arastirmada; Isparta ve Burdur il merkezlerindeki
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lisansli sporcularin tatil yapma oranlarina bakildiginda, giirescilerin “Evet” grubu orani
%23.8, “Hayir” grubu oran1 %57,1 ve “Bazen” grubu orani ise %19 oldugu, judocularin
“Evet” grubu oran1 %21.4, “Hayir” grubu oran1 %21.4 ve “Bazen” grubu orani ise %57.2
oldugu, tespit edilmistir (216).Yapilan c¢alismalarin birbirini desteklemedigi
goriilmistiir. Giires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin, Isparta ve Burdur il
merkezlerindeki lisansh giires¢i ve judoculara gore, tatil yapma oranin daha yiiksek
oldugu gorilmiistiir. Giires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin ekonomik

yonden daha iyi durumda olduklar1 séylenebilir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore, Tiirkiye'de ortalama yillik
esdeger hane halki kullanilabilir fert geliri son 10 yilda (2007-2016) 8 bin 50 liradan 19
bin 139 liraya ¢ikt1. 2007-2016 doneminde giderek yiikselen refah diizeyine paralel olarak
vatandasglarin aileleri ve kendileri igin ayirdiklar1 6zel biitge de artti. Bu gergevede 2007
yilinda %11.5 olan evden uzakta bir haftalik tatil masrafin1 karsilayabilme olanagi
2016'da %34'e yiikseldi (217). Yapilan arastirma ile Tiirkiye’de tatil yapma oranlari
karsilastirildiginda, Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin tatil yapma
oranit Tiirkiye ortalamasinin altinda oldugu goriilmiistiir. Arastirma grubunun yas
dagilimini inceledigimizde 20-24 yas grubunun dagilimi %40.2 oldugunu, sporcularin
yasindan dolayi tatil yapma orani Tiirkiye ortalamasinin altinda oldugu sdylenebilir. Yas

arttikca tatil yapma oraninda da degisiklik olmasi 6ngoriilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin aylik harcamalar dagilimi incelendiginde;
“Yiyecek” grubu 151 kisi ile %60.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sira ile
“Konut” giderleri 30 kisi ile %12, “Kira” grubu 29 kisi ile %11.6, “Eglence” grubu 17
kisi ile %6.8, “Giyecek™ grubu 14 kisi ile %5.6, “Ulasim” grubu 9 kisi ile 3.6, “Saglik
Giderleri” grubu ise 1 kisi ile 0.4 oran ile en diisiikk grubu olusturdugu saptanmistir (Sekil
22). Giuires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin beslenmeye daha ¢ok dikkat

ettikleri diisliniilerek, aylik gelirlerinin ¢ogunu, yiyecege harcadiklart s6ylenilebilir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Evin Miilkiyeti Kime Ait?” sorusunu verdikleri
cevaplara bakildiginda; “”’Kira grubu 90 kisi ile %35.9 orani ile en yiiksek grubu
olustururken, “Kendime” grubu 81 kisi ile %32.3, “Aileme” grubu ise 80 kisi ile %32.2
oran ile en diisiik grubu olusturdugu belirlenmistir ( Sekil 23). Birol tarafindan yapilan
arastirmada; ¢im hokeyi ve buz hokeyi sporcularinin konut miilkiyet dagilimina

bakildiginda; “Kirac1” oranm1 %38.1, “Kendimize Ait” orani ise %61.9 oldugu tespit

106



edilmistir (218). Yapilan g¢alismalar birbirlerini desteklemektedir. Konut miilkiyet

oranlarinin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan bireylere “Otomobiliniz Var Mi1?” sorusuna bakildiginda,;
“Var” grubu 139 kisi ile %55.4 oran ile en fazla grubu olustururken, “Yok™ grubu 112
kisi ile %44.6 oran ile en az grubu olusturdugu goriilmiistiir (Sekil 28). Celik tarafindan;
tilkketici profilinin tespiti i¢in Kastamonu ilinde yapilan bir arastirmada katilimecilarin
%48’1 kendilerine ait bir otomobili oldugunu, %52’si ise kendilerine ait bir otomobilinin
olmadigini belirtmislerdir (219). Yapilan ¢alismalar birbirlerini desteklememektedir.
Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin “Otomobiliniz Var M1?” sorusunun
oranina bakildiginda, tiiketici profili i¢in yapilan ¢aligmaya gore otomobili olanlarin orani
daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin

yasam kalitelerinin daha iyi oldugu sdylenebilir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Mutlu Bir Cocukluk ve Genglik Donemi
Gegirdiginize Inantyor Musunuz?” sorusuna verdikleri cevaplara bakildiginda; “Evet”
grubu 104 kisi ile %41.4 oran ile en yliksek grubu olustururken, “Kismen” grubu 79 kisi
ile %31.5, “Hayir” grubu ise 68 kisi ile %27.1 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 31). “Hayir” ve “Kismen” oranina bakildiginda %58.6’lik bir oran tespit
edilmistir. Calismaya katilan bireylerin yetiskin ile ¢gocukluk ve genglik donemlerindeki
hayat memnuniyetlerini karsilagtirdigimizda yetiskin donemindeki hayat memnuniyeti
oran1 ¢ocukluk ve genglik donemindeki hayat memnuniyeti oranindan daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Hayat standartlarinin zamanla degismesi, bu oranlarin
degismesinde etken olmus olabilir. Giires egitim merkezleri’nde egitim alan sporcularin;
aile ekonomik geliri, egitim aldiklar1 donemde kaldiklar1 yurdun imkanlari, giires
idmanlari, miisabaka sonuclari, yatili kalan 6grencilerin ailelerden ayr1 kalmalari, kilo
diisme problemleri ve antrendrleri ile olan iletisimleri “Mutlu Bir Cocukluk ve Genglik
Dénemi Gegirdiginize Inanryor Musunuz?” sorusunun oranmi etkilemis olabilecegi

diistinilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Simdiki hayatinizdan memnun musunuz?”
sorusuna bakildiginda; “Evet” grubu 192 kisi ile %76.5 oran ile en fazla grubu
olustururken, “Kismen” grubu 49 kisi ile %19.5, “Hayir” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile
en az grubu olusturdugu belirlenmistir (Sekil 32). “2013 Yili Yasam Memnuniyeti

Arastirmast Sonuglarmin il Bazli Ekonomik, Sosyal ve Siyasi Analizi” adli ¢calismaya
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gore; hayatlarinda memnun oldugunu beyan eden bireylerin oran1 2013 yilinda iilke
genelinde %59 olarak tespit edilmistir. Hayatlarinda memnun oldugunu beyan eden
bireylerin oraninin en yiiksek oldugu il, %77.7 ile Sinop iken, hayatlarinda memnun
oldugunu beyan eden bireylerin oraninin en diisiik oldugu ilin ise %42 ile Tunceli oldugu
gozlemlenmistir (220). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular ile Tiirkiye
ortalamasi karsilastirildiginda Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin
yasam memnuniyetlerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Yapilan caligsmalar
birbirilerini desteklememektedir. Sosyal, kiiltlirel, egitim diizeyi ve aylik gelirin yasam

memnuniyeti oranini etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan bireylere “Giiresten dolay1 kronik( kalic1) bir hastaliginiz
veya sakatliginiz var m1?” sorusu incelendiginde; “Hayir” grubu 192 kisi ile %76.5 oran
ile en yiiksek grubu olusturdugunu, “Evet” grubu ise 59 kisi ile %23.5 oran ile en diisiik
grubu olusturdugu gézlemlenmistir (Sekil 33). Sporcular sportif aktivite sirasinda gesitli
risklerin altinda faaliyetlerini siirdiirmektedirler. Bu risklerin bir boliimii sporcularin
performanslarini olumsuz yonde etkilerken, diger bir boliimii ise sportif yaralanmalara
sebebiyet vermektedir. Spor yaralanmalarina yol acan sebepler; fiziksel yap1 ve spora
uygunluk, vyas ve cinsiyet, psiko-sosyal nedenler, psikomotor gelisim, yetersiz
rehabilitasyon ve gecirilmis sakatliklar, yetersiz 1sinma, spor teknigi yetersizligi gibi
kisisel nedenler ile sporun tipi, spor malzemeleri, spor alanin fiziki yapisi, antrenor ve
antrenman planlamasi, iklimsel ve ¢evresel kosullar, rakibin ve takim arkadaslarinin roli,
sportif aktivite siiresi, hakem ve oyun kurallarindan olusan ¢evresel nedenler seklinde
siralanabilir (221-223). Giires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin neredeyse
1/4°1 kronik sakatliga maruz kalmistir. Normalde spor, sagligi kazanmak i¢in yapilir ama
profesyonel anlamda spor yaptiginizda bazi riskleri goze alarak spor yapiyorsunuz ve bu

da cesitli sakatliklara sebebiyet vermektedir.

Arastirmaya katilan bireylere “Simdiki sagligimizdan memnun musunuz?” soru
dagilimma bakildiginda; “Evet” grubu 206 kisi ile %82.1 oran ile en yiiksek grubu
olustururken, “Kismen” grubu 24 kisi ile %9.6, “Hayir” grubu ise 21 kisi ile %8.4 oran
ile en diisiik grubu olusturdugu goriilmiistiir (Sekil 34). Giiresten dolay1 kronik hastalik
veya sakalik oranmin (Sekil 33) simdiki saglik memnuniyetini etkilemis olabilecegi

diistinilmektedir.
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Arastirmaya katilan bireylerin saglik glivencesi dagilimina bakildiginda; “Evet”
grubu 209 kisi ile %83.3 oran ile en yliksek grubu olustururken, “Hayir” grubu ise 42 kisi
ile %16.7 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 35). Pepe tarafindan
yapilan arastirmada; Isparta ve Burdur il merkezlerindeki lisansli sporcularin saglik
giivencesi dagilimina bakildiginda; Isparta il merkezindeki lisansli sporcularin
%47.6,’si1in, Burdur il merkezlerindeki lisansli sporcularin ise %39.3’linlin herhangi bir
saglik giivencesinin olmadigi tespit edilmistir (216). Yapilan c¢alismalarin birbirini
desteklemedikleri goriilmiistiir. Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin
saglik glivencesi olanlarin orani daha yiiksektir. Arastirmanin farkli yillarda yapilmasi
degisen ve gelisen yasam standartlarina bagli olarak bu oranlarda farklilik olabilecegi

diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Saglik Kontrolii Yaptirttyor musunuz?” sorusuna
verdikleri cevaplar incelendiginde; “Yilda 1 Kez” grubu 139 kisi ile %55.4 oran ile en
yiiksek grubu olustururken, bunu siras1 ile “Yaptirmiyorum” grubu 86 kisi ile %34.3,
“Yilda 2 Kez” grubu ise 26 kisi ile %10.4 oran ile en diisik grubu olusturdugu
belirlenmistir (Sekil 37). Pepe tarafindan yapilan arastirmada; Isparta ve Burdur il
merkezlerindeki lisansli sporcularin “Saglik Kontrolii Yaptirttyor musunuz?” sorusunun
dagilimina bakildiginda; Isparta il merkezindeki lisansli sporcularin %33 yilda bir kez,
%22.3 yilda iki kez, %44.7 ise saglik kontrolii yaptirtmiyor. Burdur il merkezlerindeki
lisanshi sporcularin %27.9’u yilda bir kez, %19.6’s1 yilda iki kez, %52.5’1 ise saglik
kontrolii yaptirtmiyor (216). Yapilan ¢alismalar birbirilerini desteklememektedir. Giires
Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin “Saglik Kontrolii” yaptirtma oraninin daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin temel sebebi duyarlilik ve saglik

giivencesine sahip olma durumlar etkilemis olabilir.

Arastirmaya katilan bireylere “Basmizda Adli Bir Olay Gegti Mi?” sorusu
dagilimma bakildiginda; “Hayir” grubu 229 kisi ile %91.2 oran ile en yliksek grubu
olustururken, “Evet” grubu ise 22 kisi ile %8,8 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 38). “Eger Gegti Ise Giinliik Hayatimiz Ile ilgili Mi Yoksa Sporla Ilgili
Miydi?” sorusuna verdikleri cevaplarm dagilimi incelendiginde; “Giinliik Hayatim Ile
Mgili” grubu 17 kisi ile %7.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken; bunu sirasi ile
“Sporla ilgili” grubu 4 kisi ile %1.6, “Her Ikisi” grubu ise 1 kisi ile %0.4 oran ile en diisiik
grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 39). Arastirmaya katilan bireylere “Adli Olay

Sonunda Ne Oldu?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimma bakildiginda; “Serbest

109



Birakildim” grubu 15 kisi ile %6.4 oran ile en ¢ok grubu olustururken, bunu sirasi ile
“Karakola Gotiiriildiim” grubu 4 kisi ile %1.6, “Gozaltina Alindim” grubu ise 3 kisi ile
%1.2 oran ile en diisiik grubu olusturdugu gozlemlenmistir (Sekil 40). Kizmaz tarafindan
yapilan bir aragtirmada; hiikiimliilerin egitim diizeylerine bakildiginda; okur-yazar degil
%15.5, okur-yazar %9, ilkokul %43.6, ortaokul %18.8, lise %11.6, iiniversite %]1.6
oldugu saptanmistir (224). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin adli olay
sonunda %1.2 oraninda gozaltina alindigi, Kizmaz tarafindan yapilan g¢alisma ile
karsilastirildiginda, {niversite mezunlarimin su¢ isleme oranmin %]1.6 oldugu
goriilmustiir. Caligma grubunun yaklasik %90°1 tiniversite mezunu oldugu ve bu sebeple

yapilan ¢alismalar bir birini desteklemektedir.

Aragtirmaya katilan bireylerin sigara kullanma dagilimina bakildiginda; “Hayir”
grubu 201 kisi ile %80.1 oran ile en yliksek orani olustururken, “Evet” grubu ise 50 kisi
ile 9%19.9 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 41). Aslan ve ark.
tarafindan yapilan “Geng¢ Sporcu ve Antrendrlerde Sigara Igcme Aliskanlik ve
Davraniglar1” adli galismada; sigara i¢enlerin oran1 %33.8, Sigara igmeyenlerin orani ise
%56.9, sigara igmeyi birakanlarin orani %9.3 oldugu tespit edilmistir (225). Yildirim ve
ark. tarafindan yapilan galigmada ise sigara i¢enlerin oran1 %41.5, sigara igmeyenlerin
orani %58.5 oldugu tespit edilmistir (226). Pular tarafindan yapilan aragtirmada ise sigara
kullananlarin oran1 %34.7, sigara kullanmayanlarin orant %65.3 oldugu tespit edilmistir
(227). Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sigara kullanma oranlart ile
yapilan caligmalarin sigara kullanma oranlarini karsilastirdigimizda, Giires Egitim
Merkezleri’nde egitim alan sporcularin daha az sigara kullandiklari belirlenmistir.
Yapilan ¢alismalar birbirlerini desteklememektedir. Colakoglu tarafindan yapilan
arastirmada; sigaraya baslama yasi incelendiginde; 10-13 yas %16.1, 14-17 yas %49.3,
18-21 yas %28.4, 22 yas ve Uzeri %6.2 oldugu saptanmistir (228). Sigaraya baslama yas1
incelendiginde 14-17 yas grubu %49.3 oran ile en yiiksek grubu olusturmaktadir. Giires
Merkezleri’nde kalan giiresciler 14-17 yaslarinda Giires Egitim Merkezlerinde
kalmaktadirlar. Giires Egitim Merkezleri’nin yonetimi ve antrendrleri tarafindan
giirescilerin  kontrol altinda oldugunu ve zararli maddelerden uzak tutuldugunu
diisiiniirsek diger sporculardan sigara kullanma oranin daha diisiik olmasi, normal

olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Alkol Kullaniyor musunuz?” sorusuna verdikleri

cevaplar incelendiginde; “Hayir” grubu 239 kisi ile %95.2 oran ile en yiiksek grubu
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olusturdugu, “Evet” grubu ise 12 kisi ile %4.8 oran ile en diisiikk grubu olusturdugu
belirlenmistir (Sekil 42). Yildirim ve ark. tarafindan yapilan ¢aligmada; alkol kullanma
orant; “Evet” %29.8, “Hayir” orani ise %70.2 oldugu tespit edilmistir (226). Pular
tarafindan yapilan arastirmada iSse alkol kullananlarin oram1 %33.7, alkol
kullanmayanlarin orant %66.3 oldugu tespit edilmistir (227). Yapilan ¢aligmalar ile
calismamizin alkol kullanma oranlarinin birbirlerini desteklemedikleri belirlenmistir.
Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin kontrol altinda olmasi, yonetim ve
antrenorleri tarafindan zararli maddelerden uzak tutulmasi, bu orani etkilemis oldugu

sOylenebilir.

Arastirmaya katilan bireylerin  “Sosyal iligkilerinizi daha c¢ok kimlerle
stirdliriiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Ayirt Etmem” grubu
180 kisi ile %71.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “Benzer
Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” grubu 61 kisi ile %24.3, “Farkli Degerlere Sahip
Olan Kisilerle” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 44). Pepe tarafindan yapilan arastirmada; Isparta il merkezindeki lisanslh
sporcularin; Atletizm bransi “Benzer Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” orani %63.2,
“Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle” orant %5.3, “Ayirt Etmem” oran1 %31.6, Judo
brang1 “Benzer Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” oran1 %71.4, “Farkli Degerlere
Sahip Olan Kisilerle” oran1 %7.1, “Ayirt Etmem” oran1 %21.4, Taekwodo brans: “Benzer
Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” oranm1 %39.6, “Farkli Degerlere Sahip Olan
Kisilerle” oram1 %7.5, “Ayirt Etmem” oran1 %52.8, Giires Brans1t “Benzer Degerlere
Sahip Oldugum Kisilerle” oran1 %50, “Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle” orani
%4.5, “Ayirt Etmem” oran1 %45.5, Futbol brans1 “Benzer Degerlere Sahip Oldugum
Kisilerle” oram1 %47.8, “Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle” orani %6.9, “Ayirt
Etmem” oran1t %45.3, Voleybol brans1 “Benzer Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle”
orani %46.6, “Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle” oran1 %9.9, “Ayirt Etmem” orani
%45.5, Basketbol Bransi “Benzer Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” oran1 %53.8,
“Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle” oran1 %14.5, “Ayirt Etmem” oran1 %31.6, oldugu
belirlenmistir (216). Farkli spor branglarinda yapilan g¢alisma, yapilan arastirmayi
desteklememektedir. Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin “Sosyal
iliskilerinizi daha c¢ok kimlerle siirdiiriiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar
incelendiginde; “Ayirt Etmem” oranminin diger branslara goére daha yiiksek oldugu

goriilmiistiir. Giires Egitim Merkezleri’nde kalan 6grencilerin ¢ogu yatili ve ailelerinden
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uzakta kalmaktadir. Bu nedenle sosyal iligkilerinde her tirlii insanlarla
karsilagabileceklerini ve sosyal iligkilerinde her hangi bir ayrim gézetmeksizin iliskilerini

siirdiirebilecekleri diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin sosyal faaliyet dagilimi incelendiginde; “ Rekreatif
Rekreatif Spor Yapmak™ grubu 200 kisi ile %79.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken,
bunu sirast ile “Sosyal Aglar” grubu 23 kisi ile %9.2, “Sinemaya Gitmek” ve “Arkadaslari
Ziyaret Etmek™ grubu 8 kisi ile %3.2, “Kitap, Dergi ve Gazete Okumak™ grubu 7 kisi
i1e%2.8, “Kahveye Gitmek” ve “Miizik Dinlemek” grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile
en diisiik grubu olusturdugu belirlenmistir (Sekil 45). Devecioglu ve Sarikaya tarafindan
yapilan arastirmada; sosyal faaliyet dagilimi incelendiginde, Spor yapma orani %40.5,
Miizik Dinleme orani %21.8, Televizyon Seyretme oran1 %10.8, Kitap ve dergi okuma
orant %8.7, Sosyal aglar1 kullanma oran1 %6.7 Sinemaya gitme orani %3.1 oldugu tespit
edilmistir (87). Yapilan galigmalarin sosyal faaliyet dagilimini inceledigimizde, her iki
caligmada da “Rekreatif Rekreatif Spor Yapmak” orani en yiiksek bulunmustur.

Caligsmalar birbirini desteklemektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin sosyal aglarda giinliik harcanan zaman dagilimina
bakildiginda; “1-2 Saat” grubu 177 kisi ile %70.5 oran ile en yiiksek grubu olustururken
bunu siras1 ile “3-4 Saat” grubu 39 kisi ile %15.5, 5 Saat ve Uzeri” grubu 22 kisi ile
%8.8, “Sosyal Aglart Kullanmiyorum” grubu 13 kisi ile %5.2 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 46). Akyil tarafindan yapilan arastirmada,
katilimcilarin; %40°1 1-2 saat segenegini isaretlerken, %22.3’1i 3-4 saat, %20.2°si 1
saatten az, %10.7’s1 5- 6 saat, %4.3’1i 9 saat ve lizeri, %1.4’1i 7-8 saat ve %0.5’1 de sosyal
aglarda hi¢ zaman ge¢irmedikleri se¢enegini isaretlemislerdir (229). Mendi ve Oguz
tarafindan yapilan ¢alismada 6grencilerin ¢ogu 1-3 saat %39.5’1 isaretlerken bu sirasi ile
3-5 saat %27.8, 5-7 saat 1%10.3, 7 saat ve lizeri %10.3 oldugu gézlemlenmistir (230).
Sosyal aglarda giinliik harcanan zaman dagilimina bakildiginda, yapilan tiim ¢caligmalarda
1-2 saat orami en yiiksek orani olusturmaktadir. Yapilan galigsmalar birbirilerini

desteklemektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin “TV ve radyoda daha ¢ok hangi programlari izliyor
veya dinliyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Spor Programi”
grubu 151 kisi ile %60.2 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “Haber

Program1” grubu 40 kisi ile %15.9, “Belgesel” grubu 22 kisi ile %8.8, “Eglence
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Program1” grubu 19 kisi ile%7.6, “Bilimsel Icerikli Yaym” ve “Diger Yayinlar” grubu 7
kisi ile %2.8, “Tartisma-Ag¢ik Oturum” grubu 5 kisi ile%?2 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu goriilmiistiir (Sekil 47). Dagdeviren tarafindan yapilan arastirmada;
Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde giires yapan sporcularin izledikleri TV programlari
dagilimma bakildiginda; spor programlar1 45 kisi ile %31°lik oranla en fazla grubu
olustururken; miizik ve eglence 14 kisi ile %9.7’lik oranla en az gurubu olusturmaktadir.

Yapilan ¢aligma, calismamizi desteklemektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin “Gazete ve dergilerde daha ¢ok hangi yazilari
okursunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde; “Spor Sayfasi” grubu 144 kisi
ile %57.4 oran ile en yiiksek grubu olustururken bunu sirasi ile “Bastan Siras1 Ile Hepsini
Okurum” grubu 45 kisi ile %17.9, “Kdse Yazilar1” grubu 24 kisi ile %9.6, “Gazete ve
Dergi Okumam” grubu 16 kisi ile %6.4, “Kiiltiirel Yazilart” grubu 13 kisi ile %5.2,
“Saglik Koselerini” grubu 9 kisi ile %3.6 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 48). Tel ve ark. tarafindan yapilan ¢alismada; gazetenin hangi sayfalarini
okuduklart incelendiginde “Spor Sayfalar1” %49.9, oran ile en yiiksek grubu olusturdugu
bunu sirasi ile “Kose Yazilar1” %23.3,” Baska” %17.1, “Siyasi Yazilar” %9.7 oran ile en
diisiik grubu olusturdugu belirlenmistir (231). Yapilan her iki galismada da en ¢ok okunan
gazete sayfalarmin “Spor Sayfalar’” oldugu goriilmiistiir. Caligmalar birbirilerini

desteklemektedir.

Arastirmaya katilan bireylere “Toplumu zenginlik itibariyle 3 kategoriye bolsek
kendinizi hangi tabakada goriirsiiniiz?” cevaplarin dagilimi incelendiginde; “Orta
Tabaka” 181 kisi ile %72.1 oran ile en fazla grubu olustururken, “Alt Tabaka” 37 kisi ile
%14.7, “Ust Tabaka” ise 33 kisi ile %13.2 oran ile en az tabakayr olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 29). Dagdeviren tarafindan yapilan arastirmada; Giineydogu Anadolu
Bolgesinde giires yapan sporcularin sosyoekonomik tabaka dagilimina bakildiginda; “Alt
Tabaka” oran1 %39.9, “Orta Tabaka” oran1 %49.7’lik oranla en fazla grubu olustururken;
“Ust Tabaka” %10.4’liik oranla en az gurubu olusturdugu gériilmiistiir (207). Kara
tarafindan yapilan ¢alismada; katilimcilarin ekonomik durumu “Alt Tabaka” olanlar 102
kisi ile %20.4, ekonomik durumu “Orta Tabaka” olanlar 320 kisi ile %64 ve ekonomik
durumu “Ust Tabaka” olanlar 78 kisi ile %15.6 olarak tespit edilmistir (232). Yapilan
calismalar karsilastirildiginda, her ¢alismanin “Orta Tabaka” oran1 en yiiksek oran oldugu
tespit edilmistir. “Ust Tabaka” oranlarmin birbirlerine yakin oldugu, “Alt Tabaka”

oraninda ise; Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde giires yapan sporcularin daha yiiksek
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oldugu goriilmiistiir. Orneklem gruplarinin yas dagilimi ve ekonomik acidan bélgesel

farkliliklar bu oranlari etkilemis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylere “Toplumu zenginlik itibariyle 3 kategoriye bdlsek
kendinizi hangi tabakada goriirsiiniiz?” cevaplarin dagilimi incelendiginde; “Orta
Tabaka” 181 kisi ile %72.1 oran ile en fazla grubu olustururken, “Alt Tabaka™ 37 kisi ile
%14.7, “Ust Tabaka” ise 33 kisi ile %13.2 oran ile en az tabakay: olusturdugu tespit
edilmistir (Sekil 29). Aragtirmaya katilan bireylere “Giires Egitim Merkezi’'ne
baslamadan Once ailenizin ekonomik durumunun nasil oldugunu diisiiniiyorsunuz?”
cevaplarin dagilimina bakildiginda; “Orta Tabaka” 147 kisi ile %58.6 oran ile en yliksek
tabakay1 olustururken, bunu sirasi ile “Alt Tabaka” 78 kisi ile %31.1, “Ust Tabaka” 26
kisi ile %10.4, oran ile en diisiik tabakay1 olusturdugu gozlemlenmistir (Sekil 30). Giires
Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcular ile ailelerin ekonomik durumlar
karsilagtirildiginda; Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan sporcularin ekonomik

durumlarinin daha iyi oldugu tespit edilmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporcularin sosyal hayattaki zenginlik
statiileri, meslek ve kariyerleri, ekonomik gelirleri, egitim seviyeleri, spordaki basari
durumlari, kag y1l faal olarak spor yaptiklari, yasam memnuniyetleri ve birbiriyle iliskili
oldugunu diisiindiigiimiiz degiskenler arastirilmak istenmistir. Sonug¢ boliimiinde; ¢calisma
ornekleminden elde edilen verilerin analiz sonuglari, alt problemlerin siralamasina uygun

bir sekilde asagida sunulmustur.

6.1. Sonuclar

1. Alt Probleme iliskin Sonu¢: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcularin sosyal hayattaki zenginlik tabakalari nelerdir? “Orta Tabaka” 181 kisi ile
%72.1 oran ile en fazla grubu olustururken, “Alt Tabaka” 37 kisi ile %14.7, “Ust Tabaka”
ise 33 kisi ile %13.2 oran ile en az tabakay1 olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 29).

2. Alt Probleme iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcularin meslekleri nelerdir? “Sporcu” grubu 126 kisi ile %50.2 orani ile en fazla
grubu olustururken, bunu sirasi ile “Antrenor” grubu 84 kisi ile %33.5, “Beden Egitimi
Ogretmeni” grubu 30 kisi ile %12, “Diger” grubu 5 kisi ile %2, “Spor Uzman1” grubu 4
kisi ile %1.6, “Spor Yoneticisi” ve “Akademisyen” grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile
en az grubu olusturdugu saptanmistir (Sekil 3). Sporcularin aktif sporculuk hayatlari sona
erdiginde meslek olarak daha ¢ok Antrendrliik ve Beden Egitimi Ogretmenligi yaptiklar:

tespit edilmistir.

3. Alt Probleme iliskin Sonu¢: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcularin aylik gelirleri nedir? “3001-5000 TL” grubu 53 kisi ile %21.1 oran ile en
yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “1250-2000 TL” grubu 52 kisi ile %20.7,
“2500-3000 TL” grubu 35 kisi ile %13.9, “2001-2500 TL” grubu 31 kisi ile %12.4,
“5001-7500 TL” grubu 29 kisi ile %11.6, “7501 ve tizeri TL” grubu 20 kisi ile %8, “1250
TL ve Altr” grubu 16 kisi ile %6.3, “Gelirim Yok” grubu ise 15 kisi ile %6 oran ile en
diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir. Yapilan arastirmada; aylik gelir orani; asgari
ticret ve alt1 %12.3, asgari ticret ve lizeri %33.1, net memur maasi ve lizeri %54.6, oldugu

tespit edilmistir (Sekil 20).
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4. Alt Probleme Iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcularin spor alanindaki basar1 durumlari nelerdir? “Tiirkiye Sampiyonu” grubu 182
kisi ile %72.5 oran ile en fazla grubu olustururken; bunu takiben “Avrupa Sampiyonu”
grubu 28 kisi ile %11.2, “Derecem Yok™ grubu 22 kisi ile %8.8, “Diinya Sampiyonu” 18
kisi ile %7.2, “Olimpiyat Sampiyonu” ise 1 kisi ile %0.4 oran ile ez grubu temsil ettigi
gorilmiistiir (Sekil 10).

5. Alt Probleme iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan
sporcular kag yil faal olarak giires yapmaktadir? “9-12 y1l” grubu 87 kisi ile %34.7 oram
ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “13-16 y11” grubu 69 kisi ile %27.5, “17-
20 y11” grubu 46 kisi ile %18.3, “20 ve iizeri y1l” grubu 25 kisi ile %10, “5-8 y11” grubu
ise 24 kisi ile %9.6 oran ile en diigiik grubu olusturmaktadir (Sekil 9).

6. Alt Probleme Iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan
sporcularin egitim diizeyi nedir? “Lisans” grubu %81.7 oran ile en fazla grubu
olustururken; bunu sira ile “Lise” grubu %13.9, “Yiiksek Lisans” grubu %4, “Doktora”

grubu ise %0.4 oran ile en az grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 5).

7. Alt Probleme Iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan
sporcular, aldiklar1 egitimden dolayr bugilinkii hayatlarindan memnunlar mi? “Evet”
grubu 192 kisi ile %76.5 oran ile en fazla grubu olustururken, “Kismen” grubu 49 kisi ile
%19.5, “Hayir” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile en az grubu olusturdugu belirlenmistir
(Sekil 32).

8. Alt Probleme iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan
sporcular, egitim hayatlar1 boyunca mutlu bir ¢ocukluk ve genglik donemi gegirmisler
mi? Sorusunun dagilimi incelendiginde; “Evet” grubu 104 kisi ile %41.4 oran ile en
yiiksek grubu olustururken, “Kismen” grubu 79 kisi ile %31.5, “Hayir” grubu ise 68 kisi
ile %27.1 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 31).

9. Alt Probleme Iliskin Sonuc: Giires Egitim Merkezleri’'nde egitim alan
sporcular, sosyal iliskilerini daha ¢ok kimlerle siirdiirmektedir? Cevaplar incelendiginde;
“Ayirt Etmem” grubu 180 kisi ile %71.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu
sirasi ile “Benzer Degerlere Sahip Oldugum Kisilerle” grubu 61 kisi ile %24.3, “Farkh
Degerlere Sahip Olan Kisilerle” grubu ise 10 kisi ile %4 oran ile en diisiik grubu
olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 44).
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10. Alt Probleme Iliskin Sonug: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcular, daha ¢ok hangi sosyal faaliyetlerde bulunurlar? “Rekreatif Spor Yapmak”
grubu 200 kisi ile %79.7 oran ile en yiiksek grubu olustururken, bunu sirasi ile “Sosyal
Aglar” grubu 23 kisi ile %9.2, “Sinemaya Gitmek” ve “Arkadaslar1 Ziyaret Etmek” grubu
8 kisi ile %3.2, “Kitap, Dergi ve Gazete Okumak™ grubu 7 kisi ile%2.8, “Kahveye
Gitmek” ve “Miizik Dinlemek” grubu ise 1’er kisi ile %0.4 oran ile en diisiik grubu

olusturdugu belirlenmistir (Sekil 45).

11. Alt Probleme iliskin Sonu¢: Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan
sporcular, sosyal aglarda giinliik ortalama kag saat vakit ayirirlar? “1-2 Saat” grubu 177
kisi ile %70.5 oran ile en yliksek grubu olustururken bunu sirasi ile “3-4 Saat” grubu 39
kisi ile %15.5, “5 Saat ve Uzeri” grubu 22 kisi ile %8.8, “Sosyal Aglar1 Kullanmiyorum”
grubu 13 kisi ile %5.2 oran ile en diisiik grubu olusturdugu tespit edilmistir (Sekil 46).

12. Alt Probleme Iliskin Sonug: Yas ile aylik net gelir arasinda anlamli bir iliski
var m1? Yas ile aylik gelir arasindaki ki-kare testi incelendiginde; geliri yiiksek olan
giireslerin ¢cogunlukla 29 yas ve iizerinde oldugu, geliri daha diisiik olan giireslerin ise
cogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir. Hesaplanan Ki
Kare testi sonucunda giirescilerin yasi ile aylik gelirleri arasinda anlamli bir iligki tespit

edilmistir (Tablo 3).

13. Alt Probleme Iliskin Sonug: Yas ile egitim durumu arasinda anlamli bir iliski
var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giires¢ilerin yasi ile egitim durumu arasinda

anlaml bir iligki tespit edilmemistir (Tablo 4).

14. Alt Probleme iliskin Sonug¢: Yas ile giiresteki basar1 arasinda anlamli bir
iliski var m1? Yas ile giires basaris1 arasindaki Ki Kare testi analizinde; giires basarisi
yiiksek olan giireslerin ¢cogunlukla 29 yas ve iizerinde oldugu, giires basaris1 daha diistik
olan giireslerin ise ¢cogunlukla 20-24 yas araligindaki kisilerden olustugu goriilmektedir.
Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giirescilerin yasi ile gilires basarisi arasinda anlamli

bir iligki tespit edilmistir (Tablo 5).

15. Alt Probleme iliskin Sonu¢: Egitim durumu ile aylik gelir arasinda anlamli
bir iligski var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giirescilerin egitim durumu ile aylik

gelir arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir (Tablo 6).
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16. Alt Probleme iliskin Sonuc: Giirese baslama yasi ile giiresteki basar
arasinda anlamli bir iligki var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giiresgilerin gilirese

baslama yasi ile glires basarisi arasinda anlamli bir iliski saptanmamustir (Tablo 7).

17. Alt Probleme iliskin Sonug¢: Giires icin harcanan zaman ile giires basarisi
arasinda anlamli bir iligki var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giiresgilerin gilirese

ayrilan zaman ile giires basarisi arasinda anlamli bir iliski bulunmamuistir (Tablo 8).

18. Alt Probleme iliskin Sonuc: Aylik gelir ile yasanilan ¢evre arasinda anlaml
bir iliski var m1? Ki Kare testi sonucuna bakildiginda; yasanilan ¢evre diizeyi biiyiiksehir
olan giireslerin ¢ogunlukla 3001- ve 5000 TL aylik gelirlerinin oldugu, yasanilan ¢evre
diizeyi kdy-kasaba ve il¢e olan giireslerin ise ¢ogunlukla aylik geliri 1251-2000 TL olan
kisilerden olustugu goriilmektedir. Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giirescilerin aylik

gelir ile yasanilan gevre arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir (Tablo 9).

19. Alt Probleme iliskin Sonu¢: Egitim durumu ile baba egitim durumu arasinda
anlaml bir iligki var m1? Ki Kare testi incelendiginde; baba egitim durumu yiiksek olan
giireslerin ¢cogunlukla “Lisans” mezunu oldugu, baba egitim durumu daha diisiik olan
giireslerin ise ¢ogunlukla “Lise” mezunu kisilerden olustugu goriilmektedir. Hesaplanan
Ki Kare testi sonucunda giirescilerin egitim durumu ile baba egitim durumu arasinda

anlamli bir iligki gortilmiistiir (Tablo 10).

20. Alt Probleme fliskin Sonug¢: Egitim durumu ile anne egitim durumu arasinda
anlamli bir iligski var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giirescilerin egitim durumu

ile anne egitim durumu arasinda anlaml bir iligki bulunmamustir (Tablo 11).

21. Alt Probleme iliskin Sonug: Giires stili ile giires basaris1 arasinda anlamli
bir iliski var m1? Hesaplanan Ki Kare testi sonucunda giires¢ilerin giires stili ile giires

basarisi arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir (Tablo 12).

Sonu¢ olarak Giires Egitim Merkezleri’nde egitim almig sporcularin sosyal
hayattaki zenginlik statiileri, yasam memnuniyetleri, meslek ve kariyerleri, aylik net
gelirleri, egitim seviyeleri, spordaki basar1 durumlari sosyoekonomik yapi kapsaminda

degerlendirildiginde Tiirkiye ortalamasinin iizerinde oldu gézlemlenmistir.
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6.2. Oneriler

Arastirmanin onerileri; ¢alismanin bulgularina, tartisma, sonug ve siirliliklarina

gore yapilip, maddeler halinde sunulmustur.

Giires Egitim Merkezleri "Karakucak Giiresi Gelistirme Projesi" adi altinda
hayata gecirilmistir. Yapilan ¢alismanin bulgularina gore projenin kazanimlari
dikkate alindiginda Giires Egitim Merkezleri’nin sporcular igin faydali egitim
merkezleri olduklar1 diisiiniilmektedir. Arastirmada; gilires egitim merkezlerinde
egitim alan sporcularin sosyoekonomik durumlari; egitim diizeyi, aylik net gelir,
meslek ve spor kariyerleri agisindan degerlendirildiginde Tiirkiye ortalamasini
tizerinde oldugunu ve bu sebeple giires egitim merkezlerinin iilke geneline

yayginlastirilmasini ve her ile bir giires egitim merkezinin yapilmasi 6nerilebilir.

Tiirkiye Giires Federasyonu ve MEB’in isbirligi ile Sivas ve Istanbul’da Giires
Lisesi ac¢ildi. Giires liseleri oncelikle pilot okul olarak her bolgeye daha sonra ise
okulun bireye kazanimlar1 dikkate alinarak bu okullar arttirilabilir veya

azaltilabilir.

Yapilan ¢alismada; Giires Egitim Merkezleri’nde egitim alan sporculara “Mutlu
bir ¢ocukluk donemi geg¢irdiniz mi?”” sorusunu %58,6 oraninda kismen ve hayir
cevabini vermisler. Bu oran azimsanmayacak derecede 6nemli. Zaman icinde
degisen hayat standartlarmna bagli olarak, Giires Egitim Merkezleri’nde 2000
yilindan 6nce ve 2000 yilindan sonra egitim alan sporcular icin farkli ¢caligsmalar

yapilabilir.

Giires Egitim Merkezlerinde egitim alan sporcularin %901 10 yil ve tlizeri aktif
olarak giires yapmislardir. Benzer calisma en az 10 yil ve lizeri aktif giires yapan
ve Giires Egitim Merkezleri’nde kalmayan sporculara yapilip, sosyoekonomik
durumlan karsilastirilabilir. Bu sekilde proje kapsaminda acilan Gilires Egitim
Merkezleri’nin kisiye kazanimlari arti ve eksisiyle net bir sekil goriilmiis

olacaktir.

119



Ayni aragtirma farkli zaman dilimlerinde tekrarlanarak, arastirma sonuclarinin
karsilastirilmasi, Giires egitim merkezlerindeki sporcularin sosyoekonomik

yapilarinin daha iyi belirlenmesi i¢in 6nemli olabilir.

Giires Egitim merkezlerinden sonra kurulan ve Tiirkiye’nin farkli illerinde
faaliyet gOsteren sporcu altyap1 merkezleri olan SEM (Sporcu Egitim Merkezleri)
ve TOHM (Tiirkiye Olimpiyat Hazirlik Merkezleri)’da egitim alan sporcularin
sosyoekonomik durumlarin1  belirleyen bir ¢alisma yapilip, sonuglari

karsilastirilabilir.
Sosyoekonomik yapiy1 belirlemek igin aragtirma grubuna yapilan ¢aligma tarama

modelinde olup nicel bir ¢alimadir, yine sosyoekonomik yapiy1 belirlemek igin

ucu acik sorularla nitel bir calisma yapilabilir.
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Ek 4. Sporcu Egitim Merkezleri Yonetmeligi

Amag: Madde 1- “Bu yonetmeligin amaci; spor dallarina gore spora baslama
yasinda bulunan ¢ocuklarimizin egitim ve 6gretimlerini aksatmadan elit sporcu olarak
yetistirmelerini saglamak i¢in Sporcu Egitim Merkezleri kurulmasi ve yonetilmesine

iliskin kurallar1 belirlemek.

Kapsam: Madde 2- Bu Yonetmelik Sporcu egitim Merkezlerinin kurulus,
yonetim, egitici ve O0gretici kadrolari, merkeze alinacak 6grencilerin secimi, kayit ve
kabulii, 6rgiin 6gretim kurumlart ile olan iligkileri, barinma, beslenme, saglik, kiyafet ve

disiplinle ilgili esas ve usulleri kapsar.

Dayanak: Madde 3- Bu yonetmelik, 3289 sayili Genglik ve Spor Genel
Miidiirliginiin  Teskilat ve Gorevleri Hakkindaki Kanunun 2. maddesi geregince

hazirlanmstir.
Tanimlar
Madde 4- Bu yonetmelikte gegen,
Genel Miidiirliik: Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiinii,
Daire Baskanligi: Spor Egitimi Dairesi Baskanligini;

Federasyon: Genglik ve Spor Genel Midirligii biinyesindeki Federasyon
Bagkanliklarini,

Il Bagkani: II’in Valisi

Il Miidiirliigii: Genglik ve Spor il Miidiirliigiinii,

Il Miidiirii: Genglik ve Spor Il Miidiiriinii,

Sube Miidiirii: Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Spor Sube Miidiiriinii,
Ilge Miidiirliigii: Genglik ve Spor Ilge Miidiirliigiinii,

Ilge Miidiirii: Genglik ve Spor Ilce Miidiiriinii,

Ogretim Kurumu: Orgiin egitim ve 6gretim yapan kurumlari,

Merkez: Sporcu Egitim Merkezini,
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Merkez yoneticisi: Merkezin sevk ve idaresini yoneten kisiyi,
Kurul: Sporcularin merkeze alinmasi igin se¢im ve sinav yapan kurumlar,

Egitici ve Ogretici: Merkezdeki Sporculara ders veren egitimcileri ve ilgili

antrendrleri ifade eder.
Ikinci Béliim (Esas Hiikiimler)

Kurulus ve Yonetim: Madde 5- Il Miidiirliigii ya da ilgili federasyon Baskanliginin
teklifi, Spor Egitim Dairesi Bagkanlig1 ve ilgili Federasyon Baskaligindan birer iiyenin
katilmasiyla olusturulacak komisyonun, kurulmasi istenen merkezi yerinde goriip tesisin
yeterliligi, sporcu potansiyeli gibi hususlarda incelemeler yapildiktan sonra verecegi

uygun goriis dogrultusunda Genel Miidiir onayiyla Sporcu Egitim Merkezi kurulur.

Merkezin Sorumlusu: Madde 6- Merkezin sevk ve idaresinden, il miidiirliigiine
bagli olarak merkez yoneticisi sorumludur. Merkez yoneticisi beden egitimi ve spor

alaninda egitim gormiis kisilerden segilir.

Merkez Personeli: Madde 7- Merkezin hizmetlerini yiiriitmek igin yeterli sayida

olmak tizere asagidaki personellerden gorevlendirilebilir.

a) Memur b) Ayniyat Memuru ¢) Ambar Memuru d) Daktilograf e) Asc1, )
Bulasikei, g) Bekei, bakict h) Hizmetli 1) Garson

Egitici ve Ogreticiler: Madde 8- Sporcu Egitim Merkezinde asagidaki egitim ve

Ogretim elemanlar1 gorevlendirilebilir:

a) Doktor (tercihen spor hekimi) b) Beslenme Uzmani ¢) Psikolog d) Fizyoterapist
e) Saglik memuru f) Hemsire g) Yabanci dil ve belletici 6gretmenler h) Ilgili spor dali

antrendrleri 1) Gerekli goriildiigiinde diger egitici ve ogreticiler

Bu elemanlar; 11 Miidiirliigii kadrosunda olabilecegi gibi, ildeki diger

kurumlardan, Genel Midiirliikge gecici gorevlendirme yapmak suretiyle galisabilir.

Egitim ve Ogretim Elemanlarinda Aranacak Sartlar: Madde 9- Egitim ve dgretim

elemanlarinda aranacak sartlar sunlardir;

a) Devlet Memurlar1 Kanununda belirtilen sartlara haiz olmak,
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b) Uzmanlik alanlartyla ilgili 6zel sartlar1 tagimak,

c) Antrendrler i¢in Genglik ve Spor Genel Miidirliigli Antrendr Egitim

Yonetmeliginde belirtilen Sartlara haiz olmak,

d) Antrenorler, Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Ceza Y onetmeligine gore bir

defa da 6 aydan fazla ceza almamis olmak.

Gorev Yetki ve Sorumluluk Talimati: Madde 10- Merkezde gorevlendirilecek
personelin gorev, yetki ve sorumluluklari, Spor Egitim Dairesi Baskanlig1 tarafindan

hazirlanacak ve Genel Miidiirliikge onaylanacak talimatla belirlenir.
Kurul: Madde 11- Merkeze sporcu alinmast, iki agamali se¢im sistemi ile yapilir.

a) Ilk asama secmeleri, iller veya merkezlerde her spor dalinin dzelligi dikkate

alinarak asagidaki tiyelerden olusan kurulca yapilir.
Baskan: Genglik ve Spor il Miidiirii
Baskan Yardimcisi: Merkez Y Oneticisi
Uye: Spor Sube Miidiirii

Uye: Ilgili Federasyonun gorevlendirecegi iki uzman, (Uzman antrendr egitim

kurulu tarafindan secilir.)
Uye: Spor egitim Dairesi Baskanligindan iki uzman,
Uye: Ilgili spor dalindan iki antrenér,
Uye: Doktor

b) Merkeze alinacak sporcularin ikinci asama se¢meleri Spor Egitim Dairesi
Bagkanligindan bir iiye, ilgili federasyonca gorevlendirilecek ii¢ liye ve merkezde gorevli

bir antrendrden olusan bir komisyon tarafindan yapilir.

Kurulun Goéreve Baglamasi ve Gorevin Sona Ermesi: Madde 12- Kurul, Genglik
ve Spor Genel Miidirliigli spor egitim Dairesi Bagkanliginin teklifi, Genel Miidiiriin
onayindan sonra goreve baslar ve segcme sinavi sonuglar1 agiklanmasindan sonra gorevi

sona erer.
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Kurulun Gorev Yetki Sorumluluklari: Madde 13- Kurul; adaylarin miiracaat ve
secilme sartlarinin uygunlugunu tespit ederek, merkeze alinacak aday 6grenci sporcularin
birinci asama se¢me smavini yaparak ikinci asama se¢imi i¢in ilgili federasyona aday

Ogrenci listesini gonderir.

Duyurular: Madde 14- Duyurular, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince en geg

Nisan ayinin sonuna kadar agagidaki kurum ve kuruluslara iletilir;
a) Mali basin vasitasiyla halka,
b) Milli Egitim Miidiirliikleri vasitasiyla il ve ilge okullarina,
¢) Resmi kurum ve 6zel kuruluslara,
d) Koy muhtarliklarina yapilacak yazismalarla diger kisilere duyurular yapilir.

Bagvuru Usulleri: Madde 15- Dogrudan merkezin bagli bulundugu il

Miidiirliigiine basvuru formu doldurarak yapilir. Form ile birlikte;
a) Dilekge,
b) Iki adet vesikalik fotograf
¢) Ogrenim belgesi
d) Niifus hiiviyet ciizdaninin asl,
e) Lisansiyer spor yapanlardan sporcu lisansi istenir.

Miiracaat Siiresi: Madde 16- Adaylar Mayis aymin ikinci haftasina kadar
miiracaat edebilirler. Bagvurular1 uygun goriilen sporculara segme sinavi tarihleri yazili

olarak bildirilir.

Secmelere Katilacak Illerin Belirlenmesi: Madde 17- Secmelere, merkezin
bulundugu il ve ilgelerin 6grenci sporculart ile diger ilerden kabul sartlar tasiyan sporcu

Ogrencilerde miiracaat edebilir.

Se¢me Usulleri: Madde 18- Basvurulari kabul edilen ve istenilen belgeleri
tamamlayan adaylarin birinci asama se¢me sinavlar1 Haziran aymnin ilk haftasinda ilgili
Federasyon ve Spor Egitimi Dairesi Bagkanlifinca belirlenen esas ve usullere gore

kurulca yapilir.
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Ikinci Asama Seg¢meleri: Birinci Asama segme sinavini kazanan adaylar, Spor
Egitimi Dairesi Bagkanlhiginca gorevlendirilen bir uzman, ilgili federasyonca
gorevlendirilen uzmanlar ve merkezde gorevli antrenorlerden olusan komisyon
nezaretinde 1 aylik deneme egitimine alinir. Deneme egitimi sirasinda sporcularin,
zihinsel yetenek ve bilgi seviyeleri, fizyolojik 6zellikleri gerekli testlerle belirlenip takip

edilir. Egitim sonunda uygun goriilen 6grenci sporcularin merkeze kesin kayitlari yapilir.

I Miidiirliiklerine Bildirme: Madde 19- Simav sekli ve usulleri ile ilgili talimatlar
subat ay1 sonuna kadar ilgili federasyon ve Spor Egitim Dairesi Baskanliginca tespit

edilerek Genel Miidiirliigiin onayindan sonra ilgili Il Miidiirliiklerine gonderilir.

Kayit ve Kabuller: Madde 20- Sporcu 6grencilerin merkeze kesin kayitlar1 Eyliil
aymin ilk haftasinda yapilir. Sporcu 6grencilerin orgiin egitim kurumlarina kayitlarini

veli olarak 11 Miidiirliigii yaptrir.

Kayit Sirasinda Istenecek Belgeler: Madde 21- Sporculardan merkeze kayit

sirasinda asagidaki belgeler istenir:
a) Noter tasdikli veli taahhiitnamesi
b) Ogrenim Belgesi
c¢) Niifus clizdani
d) Saglik Kurulu raporu
e) Alt1 adet vesikalik fotograf

Ogrenci Isleri: Madde 22- Il Miidiirliigiince merkeze kayith sporculara, tanitict
kimlik kart1 verilir. Sporcular kimlik kartlarini merkezde bulunduklari siire zarfinda
tizerinde tasimak zorundadirlar. Sporcularin izinleri merkezin yillik faaliyet programi
cercevesinde merkez yoOneticisi tarafindan kontrol edilir. Sporcular izinleri bu esasa gore
kullanirlar. Izin siireleri bir yil iginde iki ay1 gegmez. Orgiin egitim kurumlarmin tatile
girmesinden sonra herhangi bir sportif miisabaka veya organizasyon varsa sporcularin
merkezden ayrilmasina izin verilmez, ancak miisabaka ve organizasyon yoksa sporcunun

tatil i¢in ailesinin aynina gitmesine izin verilir.

Spor dali ile ilgili sportif faaliyetler igin sporcular Il1 Miidiirliigiince

gorevlendirilebilirler.
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Sporcu merkezde bulundugu siireler i¢inde okuldaki 6grenim durumu merkezce

takip edilir. Ogrenim durumu hakkinda sporcunun ailesine merkezce bilgi verilir.

Disiplin Kurulu: Madde 23- Merkezin disiplin isleri Merkez Disiplin Kurulu

tarafindan yiiritiiliir. Merkez Disiplin Kurulu asagidaki kisilerden olusur.
Baskan: Genglik ve Spor il Miidiirii,
Baskan Yardimcisi: Merkez Y Oneticisi,
Uye: Spor Sube Miidiirii,
Uye: Spor Dal1 Antrendrii,
Uye: 11 Miidiirliigii tarafindan segilen iki kisi.

Disiplin Kurulu karar1 oy ¢coklugu ile alinir. Esitlik halinde Kurul Bagkaninin oyu

iki oy sayilir.

Disiplin Cezalar1 ve Bu Cezalar1 Gerektiren Haller: Madde 24- Sporcu 6grencilere
verilecek cezalarla, her disiplin cezasim1 gerektiren baslica davranislar asagida

gosterilmistir.
A) Uyarma-Kinama

Uyarma, Sporcu 6grencinin davranislarinda kusurlu olduguna sézle ya da yazi ile
dikkatinin ¢ekilmesidir. Kinama, sporcu Ogrenciye, cezayr gerektiren davranista

bulundugunun ve tekrarindan kaginmasinin kesin bir dille veya yazi ile bildirilmesidir.
Uyarma ve kinama cezasini gerektiren davranislar sunlardir;
a) Onceden izin almadan spor dali ile ilgili calismalara katilmamak.
b) Ustlerine ve arkadaslarina kars1 kaba ve saygisizca davranmak.
c¢) Yalan soylemek veya iftira etmek.
d) Calismalara ge¢ katilmay1 aligkanlik haline getirmek.
e) Merkezle ilgili yonetmelik, yonerge, teblig, sirkiiler ve emirlere uymamak.

B) Merkezden gecici ilisik kesme,
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a) Uyarma ve kinama gerektiren davranislart aligkanlik haline getirmek, cezasi (7

giin ) merkezden uzaklagtirmak.

b) Merkezde sigara ve igki igmek veya merkeze igkili gelmek, cezasi 2-8 hafta

siireyle merkezden uzaklastirmak.

c¢) Merkezdeki iistlerine veya gorevlilere fiili tecaviizde bulunmak cezasi 2-8 hafta

siireyle merkezden uzaklastirmak.

d) Merkeze ait taginir veya tasinmaz mallar1 kismen ya da tamamen kasitl1 olarak
tahrip etmek cezasi 2-8 hafta siireyle merkezden uzaklastirmak. Ayrica meydana gelen

zarar Odetilir.
Bu hareketlerin tekrar1 halinde ceza 2 kat arttirilarak verilir.
C) Merkezden Siirekli Olarak Uzaklastirmak,
a) Merkeze yaralayici, 6ldiiriicii aletler, silahlar ya da patlayicilar getirmek
b) Uyusturucu ve benzeri maddeler kullanmak,

c) Yasadis1 kuruluslara iiye olmak, bu kuruluslarda etkinlik géstermek, bu gibi

kuruluglarin propagandasini yapmak.
d) Gegici ilisik kesme cezasi gerektiren halleri aligkanlik haline getirmek.

¢) Merkeze kabul edilen sporcu ile egitici ve dgreticilerin, Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasas1 ve kanunlarinin agik¢a su¢ saydigi Devletin iilkesi ve milletiyle boliinmez
biitiinliigi ve Cumhuriyetin niteliklerinden herhangi birini degistirme veya ortadan
kaldirma amaclarina yonelik faaliyetlerinden dolayr hakkinda Cumbhuriyet
Bagsavcilifinca sorusturma baglatilanlar, Sporcu Egitim merkezlerinden 2 ay
uzaklastirilirlar. Bu faaliyetlerinden mahkmiyetleri durumunda ise Sporcu Egitim

merkezlerine kabul edilmezler.

Disiplin Kurulunun Calisma Yontemi: Madde 25 - Disiplin Kurulu, Kurul
Baskaninin ¢agrisi ile toplanir. Bir disiplin olayinin meydana geldiginin gerek dogrudan
dogruya ve gerek ihbar ya da sikayet iizerine anlagilmasi halinde ilgili sporcu 6grenci ya
da 6grenciler disiplin kurulu baskani tarafindan disiplin kuruluna sevk edilirler. Disiplin

kurulu, olay1 kurula gelisinden itibaren en geg bir hafta i¢erisinde karara: baglar. Bu siire
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yetmedigi durumlarda, kurul bagkaninin onay1 ile uzatilabilir. Disiplin kuruluna verilen
sporcu Ogrencilerin kurul tarafindan sozlii ve yazili olarak savunmalari alinir.
Gerektiginde taniklarin ifadelerine de basvurulur. Disiplin kurulunca verilen uyarma ve
kinama cezalar1 1 baskaninin onayi ile sonuglandirilir ve sporcu dgrenciye duyurularak
yiiriirliige konulur. Merkezden ilisik kesme cezasi ile Il Bagkanmin teklifi ve Genel
Miidiirlik Makaminin onay1 ile sonug¢landirilir ve 6grenciye duyurularak yiiriirliige

konur.

Merkezden Ilisik Kesme: Madde 26 - Egitim Merkezlerinde kayitl dgrencilerin
liseyi bitirdikten sonra merkezle iligikleri kesilir. 18 yasini1 doldurmus olan 6grencilerden
liseyi bitiremeyenlerin merkezle iliskileri kesilir. Velisi veya ailesi bir hak talep edemez.
Ancak spor dalinda basarih oldugu 11 Miidiirliigiince kurulacak komisyonca
belirlenenlere bir defaya mahsus olmak iizere bir yil daha imkéan verilir. Antrendrleri
tarafindan donem sonunda performanslari ile ilgili olarak verilecek raporda, spor dalinda
verilen egitimi kavrayamadigi veya gelisme kaydedemedigi durumlarda ilgili
Federasyonca da ayni kanaatin verilmesi ilizerine sporcunun merkezle, ilisigi kesilir.
Sporcularin  6gretim kurumlarindan aldigi cezalar merkezin disiplin kurulunca da
degerlendirilir. Ortaya ¢ikacak hastaliklarda yapilan tedaviye ragmen sporcunun spor
yapmasina imkan verecek diizelmenin olmamasi saglik kurulunca belgelendirildigi
takdirde sporcunun merkezle iliskisi kesilir. Ogrencinin kanuni velisinin istegi iizerine
ogrencinin merkezle iliskisi kesilir. Ayrica orta 6grenim siiresi igerisinde iki y1l basarisiz
olan sporcularin merkezle iliskileri kesilir. Ancak, spor dalinda basarili oldugu Il
Miidiirligiince kurulacak Komisyonca belirlenen 6grencilere bir defaya mahsus bir yil

daha hak taninabilir.

Basarili Sporcular: Madde 27 - Liseyi bitiren ancak iiniversite segme sinavlarini
kazanamayan merkez sporculardan st diizeyde performans gosterenler, (Tirkiye
Sampiyonasinda birinci olan, Olimpiyat, Diinya, Avrupa ve Akdeniz Oyunlar
Sampiyonalarinda ilk ii¢ dereceye girmis olanlar) 21 yasina kadar Genel Miidiirliik onay1

ile merkezden yararlandirilabilir.

Transfer: Madde 28 - Sporcu Egitim Merkezlerinde yetisen sporcu grencilerin
kuliiplere transferlerine imkan saglamak amaciyla, ilgili Federasyonlar tarafindan

hazirlanip Genel Miidiirliikk¢e uygun goriilen talimatlara gore islem yapilir.
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Sporcu Egitim Programlari: Madde 29 - Sporcu egitim programlari, yillik olarak
merkezde faaliyette bulunan spor dallarinin Federasyon Bagkanliklarinca hazirlanir.
Programlar, sporcularin Ogretim kurumlarinda ki egitimlerini aksatmayacak sekilde
egitici ve Ogreticileri tarafindan uygulanir. Hazirlanan yillik egitim programlarina,
imkanlar 6l¢iisiinde sporcularin sosyal ve kiiltiirel yonden gelismeleri i¢in gerekli olan
faaliyetlere yer verilir. Yillik olarak ilgili Federasyon tarafindan hazirlanan spor egitim
programlar1 Genel Miidiirlik makaminin onayindan sonrada uygulamaya konur. Bu

programlarin bir 6rnegi ilgili Federasyonca Spor Egitim Dairesi Baskanligina génderilir.

Denetim: Madde 30 - Merkezler, teknik ve ¢alisma programlart ile ilgili olarak,
Spor Egitimi Dairesi Bagkanligi ve ilgili Federasyon Baskanlifindan uzmanlarin
katilacag1 komisyon tarafindan, her 6gretim yilinda en az iki defa uygun goriilen

zamanlarda denetlenir. Denetim sonuglarina gére gerekli islem yapilir.

Mali Konular: Madde 31: Merkezlerin ihtiyaglarim1 ve merkezde kalan
Ogrencilerin egitim ve O6gretim ile diger giderlerini karsilamak i¢in bu merkezlerin
bulundugu 11 Miidiirliigii biitcesine her yil 6denek konur. Odenegin yeterli olmadig
hallerde fonlardan veya Il Miidiirliigii biitgesinden merkezlerin harcamalari ile ilgili fasila
aktarma alir. Harcamalar, depo ve ayniyat islemleri Il Miidiirliigii mevzuatina uygun

olarak yiriitiliir.

Egitici ve Ogretici Ucretleri: Madde 32 - Egiticilere ve uzmanlara fazla ¢aligma

karsilig ticretleri asagidaki sekillerde 6denir.

a) Antrendr, uzman ve damigman olarak gorevlendirilen beden egitimi

ogretmenlerine her y1l Genel Miidiirliikge belirlenen {icret esaslarina gore

b) Egitici, dgretici, belletici, uzman ve diger memurlar genclik ve spor hizmetleri

uygulamasinda gorevlendirileceklere 6denecek licretlerle ilgili esaslara gore,

c) Merkezde gorevlendirilen yabanci spor uzmani ve antrendrlere sozlesme geregi

ucret 0denir.

Tedavi Masraflari: Madde 33- Merkezde kayitli bulundugu siireler igerisinde
sporcunun herhangi bir kaza yaralanma veya hastalik durumlarinda yurti¢i tedavi
masraflar1 I1 Miidiirliigiince karsilanir. Gerekli durumlarda yurt dis1 tedavi giderleri ise,

Genel Miidiirliik tarafindan karsilanir.
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Merkezden Yararlanma: Madde 34 - Merkezden, Genel Miidiirliik onay1 olmadan
herhangi bir sekilde yararlanilmaz. Merkezde, ilgili spor dallarina yonelik hazirlik
kamplar1 diizenlenebilir. Milletleraras1 yarigsmalara katilacak sporcular ilgili spor dali
Federasyonunca Genel Miidiirliik makamindan alinacak onay siiresi kadar bu merkezden

yararlanirlar ve harcamalar ilgili Federasyon biit¢esinden karsilanir.
Ucgiincii Béliim (Cesitli Hiikiimler)

Rapor: Madde 35- Her yil egitim dénemi sonunda Il baskanlig1 ve Spor Egitimi
Bilgileri Federasyonca detayli bir rapor ile bu Yonetmeligin ekinde yer alan Sporcu Bilgi

Formu doldurularak Spor Egitimi Dairesi Bagkanligina gonderilir.

Uygulama: Madde 36- Merkezlerin egitim ve dgretim programlarina ait esas ve
uygulamalar bu Yonetmelik hiikiimlerine gore ytiriitiiliir. Hiikkiim bulunmayan hallerde
ise, Spor Egitimi Dairesi Baskanlifinin Genel Miidiirliik makamindan alacagi onay

cercevesinde islem yapilir.

Merkezin ~ Isimlendirilmesi: Madde 37- Sporcu Egitim Merkezinin

isimlendirilmesi asagidaki sekilde yapilir.

a) Bir spor dalinda faaliyet gosterilmesi halinde, Merkezin bulundugu il ve ilgili

spor dalinin adu ile anilir. Ornek: Corum Giires Egitimi Merkezi gibi.

b) Birden fazla spor dalinda faaliyet gosterilmesi halinde ise, Merkezin bulundugu

ilin ad1 ile alimir. Ornek: Adiyaman Sporcu Egitimi Merkezi gibi.

c) Merkez spor faaliyetlerinde iistiin hizmetleri ge¢mis, iilkemize olimpiyat ve

diinya sampiyonlugu kazandirmis kisilerin isimleriyle de anilabilir.

Antrendr Gorevlendirilmesi: Madde 38- Merkezde, egitim yapilan sporun
ozellikleri de dikkate alinarak en fazla yirmi sporcuya bir antrendr diisecek sekilde

gorevlendirme yapilir.

Antrendrlerin  Gelisim Kurs ve Seminerleri: Madde 39 - Sporcu Egitim
Merkezlerindeki antrendrler igin yilda en az bir defa gelisim kurs ve semineri diizenlenir.

Antrenorler bu programlara katilmak zorundadir.

Giyim: Madde 40- Her yil Il Miidiirliiklerince, merkezde gorevli antrendr ve

sporculara ilgili Federasyonun egitim kurullarinca belirlenecek spor kiyafetleri verilir.
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Her y1l 11 Miidiirliiklerince sporculara, asgari olarak bir takim elbise, bir ¢ift ayakkab, iki
gomlek, iki takim i¢ ¢amasiri, bir kravat, iki ¢ift ¢orap, bir terlik ve bir takim pijama

verilir. Bu sayilar imkanlar ve istekler dogrultusunda artirilabilir.

Egitim Giderleri: Madde 41- Merkezdeki sporcu Ogrencilerin egitim ve

ogretimleri ile ilgili biitiin giderleri il Miidiirliigii tarafindan karsilanir.

Yirtrlik: Madde 42- 832 sayili Sayistay kanununun 205'nci maddesi hiikkmii
geregince Sayistay'in goriisii alinarak hazirlanan bu yonetmelik, yayimi tarihinde

yiiriirlige girer.

Yiiriitme: Madde 43- Bu Yonetmelik hiikiimlerini Genglik ve Spor Genel Miidiirii
yuriitiir. 28.01.2010 tarihli ve 27476 sayili Resmi Gazetede Sporcu Egitim Merkezleri

Yonetmeligi ¢ikarilmistir.
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Ek 5. Karakucak Projesi

KARAKUCAK PROJESI VE
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I.GIRIS

1. Spor Politikast:

Bugiin hi¢bir iilkede, sporcunun kabiliyeti kendisi tarafindan ortaya ¢ikarilmadi gibi,
bu kabiliyetin ortaya ¢ikarilmasi ve gelistirilmesindeki maddi gider de kendisi tarafindan
karsilanmamaktadir. Biitiin spor dallarinda tistiin kabiliyetin erken yasta ve hatasiz olarak
bulunmasi ve daha sonra 6zel bir egitim ile gelistirilmesi temel stratejidir. Buna gore her
spor dali i¢in Ozel olarak belirlenen uygun cografi bolge ve yerlesim birimlerinde
yapilacak miisabakalarla ve diger segme metotlar1 ile sporcu adayr ¢ocuklar test edilir.
Daha sonra, bu ¢ocuklar burglu, yatili vb. gibi sekillerdeki normal genel 6gretimlerine
paralel olarak, 6zel saglikli ve beslenme ortami iginde ilgili spor dalinda egitime tabi
tutulur. Bu stratejinin Tiirk giliresinin gelistirilmesinde uygulanmasi, projenin konusunu
teskil etmektedir.

2. Tiurk Giresinde Basarisizligin Sebepleri:

Biitiin Tiirk boylar1 tarafindan bilinen en eski zamanlardan beri yaygin olarak yapilan
gelmekte olan giires, 1946-1968 yillar1 arasinda tilke olarak uluslararasi seviyede iistiin
basar1 gosterilmistir. Fakat 1968 yilindan itibaren olimpiyat sampiyonu 1970 yilindan
itibaren de diinya sampiyonu yetismemistir. Bunun belli bash sebeplerinden bazilari
kisaca sunlardir:

a) Diinyada biitiin Spor dallarinda bilimsellesme siireci hizla devam ederken Tiirk
Giiresi bunun disinda kalmastir.

b) Tiirkiye'nin sosyal yapisindaki degismeler ve schirlesme, tabii seleksiyondan
gelen iistiin kabiliyetli glirescilerin ortaya ¢ikmasini eskiye gore azaltmistir.

¢) Giiresin kaynagi olan ¢ocuklar ve gengler okullara gelirken giiresin altyapi ve
teskilatlanma agisindan okullara sokulmasi saglanamamustir.

d) Ozel sektériin giirese ilgisi tesvik edilmemistir.

e) Uluslararasi basartya en yakin spor dali giires olmasina ragmen, maddi
kaynaklarin dagitiminda yeterli hisse ayrilmamaistir.

f) Giirese olan ilgi ve sevgi kamu ve 6zel sektérde sahislara bagli kalmistir.

3. Karakucak Giireslerinin Onemi:

Uluslararas1 giires miisabakalarinda modern giires olarak adlandirilan serbest ve
grekoromen stillerinden serbest giliresin temel 6zellikleri “duruslar, tutuslar, teknikler”
bakimindan Tiirk karakucak giiresine benzemektedir. Nitekim ge¢mis yillarda Olimpiyat,
Diinya ve Avrupa sampiyonu olmus biitlin giires¢ilerimizin tamamia yakin,
karakucaktan minder giliresine gegmistir.

Bugiin iilkemizde ¢esitli miiesseseler Karakucak yonetmeligi ¢ergevesinde
organizasyonlar tertip ederek, Karakucak giires miisabakalar1 yaptirmaktadirlar. Fakat
Karakucak organizasyonlarinda ve federasyonca diizenlenen sampiyonalarda goz
dolduran ve istikbal vadeden genglerin diizenli bir sekilde minder giiresine intikalleri
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saglanmadig1 gibi, kabiliyetli olanlarin gelistirilmesi ve Tiirk giliresine kazandirilmasi bir
sistem icinde ele alinmamigtir. Karakucak projesinin gayesi, yukaridaki olayi bir sistem
icinde gelistirmektir.

4. Karakucak Projesi ve Mevzuat:

Projede, Karakucak yonetmeliginden farkli bazi diizenlemeler yapilmistir. Karakucak
yonetmeligi de bu diizenlemeler dogrultusunda yeniden hazirlanmistir. Halen
yiiriirliikteki yonetmelik hiikiimleri ile g¢elisen durumlarda projede belirtilen hususlar
esastir. Projede 6zel hiikim bulunmayan haller icin ise ylriirliikteki Karakucak
Yo6netmeligi hiikiimleri uygulanir.

Ozel metotla secilen 150 dgrencinin yatili okullar1 alinmasinda ve giires antrendrii
beden egitimi Ogretmenlerinin okullara atanmasinda Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanlig1 Mevzuati hiikiimlerine uyulacaktir.

5. Karakucak Projesinin Kapsami, Siiresi ve Diger Projeler ile iliskisi:

Karakucak projesi her yil bazi hususlarin yeniden diizenlenmesi suretiyle devamlilik
arz eder. Karakucak Projesi, Tiirk Giires Merkezi Projesi ile biitiinliik i¢indedir. Tiirk
Giires Merkezi Projesi, Karakucak Projesinin devami niteligindedir. Karakucak Projesi
cergevesinde tespit edilen giires¢i adayr 6grencilerin lise ve yiiksekokul seviyesindeki
ogretimi Tiirk Giires Merkezi Projesi i¢inde diizenlendiginden; bu proje, giiresci aday1
ogrencilerin se¢imi, kamplari, burs ve odiilleri ile ortaokul diizeyindeki 6gretimlerini
diizenlemektedir.

6. Karakucak Projesinin Yirutilmesinden Sorumlu Birimler:

Projenin yliriitiilmesinden sorumlu birimler:

a) Milli Egitim Genglik Ve Spor Bakanligi Mistesar Yardimcisi (Genglik Ve
Spordan Sorumlu)

b) Beden Terbiyesi Ve Spor Genel Miidiirii

c) Giires Federasyonu Bagkani

d) Illerde Valiler Il Beden Terbiyesi ve Spor Miidiirii Milli Egitim Genglik ve Spor
Miidiirii

e) Ilgelerde Kaymakamlar ve ilce Milli Egitim Genglik ve Spor Miidiiriidiir.

7. Karakucak Projesinin Uygulamavya Konulmasi:

Proje Nisan - 1988 ay1 sonuna kadar ¢ikarilacak Bakanlik Genelgesi ile uygulamaya
konulacaktir.

I1. ILCE VE IL KARAKUCAK MUSABAKALARI

1. Miisabakanin Yeri
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Karakucak miisabakalari, bu gilires cesidinin yaygin olarak yapildigi; Adana,
Amasya, Artvin, Corum, Denizli, Erzurum, Gaziantep, Kahramanmaras, Hatay, Kars,
Malatya, Ordu, Samsun, Sivas, Tokat ve Yozgat illerini ve Tosya ilgesinde kapsayacaktir.
Sayilan 16 il disindaki illerde il bazinda olmayip da ilge diizeyinde karakucak giiresi
yapilan ilgeler oldugu takdirde bu il¢elerde proje kapsamina alinacaktir. Bu ilgeler en
yakin ilin ilgesi olarak kabul edilecektir. Ornegin Tosya ilgesi en yakin il olan Corum
ilinin ilgesi olarak degerlendirilecektir.

Bir merhalede, belirtilen illere bagli EK 1’°de sayilan 156 ilge merkezinde
kasabalarda ve koylerde yasayan okuyan ¢ocuklar arasinda ve ilge merkezinde karakucak
miisabakalar1 yapilacaktir.

Ikinci merhale, de her ilge kendi il merkezinde olmak iizere ilge miisabakalarinda
dereceye giren ¢ocuklar arasinda 16 il merkezinde karakucak miisabakalar1 yapilacaktir.

Il merkezinde miiracaat edenler ise Merkez ilcede yapilacak miisabakalara
almacaktir.

2. Miisabakalarin Zamani:

Miisabakalarin tarihlerini ve diger hususlar1 diizenleyen ve Karakucak Projesini
uygulamaya konan Genelge Bakanlikga Nisan 1988 ay1 sonuna kadar valiliklere
gonderilecek ve valiliklerce vakit kaybetmeden ilge ve koylere ulastirilmasi
saylanacaktir.

Bir merhalede segmeler yani ilge karakucak miisabakalari 26 Mayis 8 Haziran
1988 tarihleri arasinda (12 giin siireyle) tespit edilen ilge merkezlerinde yapilacaktir.

3. Miisabakalarin Niteligi:

Proje kapsaminda ilkokul mezunu 12 yasinda veya Ilkokulu bitirdigi yil 13
yasinda olanlar ortaokul birinci siif seviyesinde 6gretim gérmeye hak kazanmis 11
yasindaki c¢ocuklar girebilecektir. Ortaokul birinci smifa alinmak ig¢in yapilacak
miisabakalarda yas grubu olarak bu yas gruplar1 gecerli olacaktir.

4. Miisabakalarin Sayisi

Birinci merhalede, yani ilge segmeleri sonucunda her siklette birinci, ikinci ve
iclincii olanlardan ve ilk 3 dereceye girmekle beraber kabiliyetli oldugu tespit edilen
cocuklardan olusan en ¢ok 20 kisilik ilge takimi belirlenecektir. Tkinci merhalede, yani
ilge segmelerine her ilgeye 20 kisilik takimi ile kendi il merkezinde yarigmaya girecektir.
Il segme miisabakalar1 sonucunda her siklette birinci, ikinci ve iigiincii olanlardan ve
dereceye girmemekle beraber 6zel kabiliyeti oldugu tespit edilen cocuklardan miitesekkil
20 kisilik pil takimi segilecektir. Her ilde bir siklette 4 kisi olmak {izere se¢ilen toplam 20
kisilik il takimlarinin toplami1 olan 320 kisi ile Tiirkiye Sampiyonasi yapilacaktir.

5. Sikletler ve Miisabaka Sistemi:

Miisabakalar 28, 31, 34, 38 ve 42-46 kilolarinda olmak {izere 5 siklet esasina gore
yapilacaktir. ilge ve il miisabakalarinda “Tek Eleme Usulii” uygulanacaktir. Tek Eleme
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Usuliine gore, tartilar bittikten sonra, aymi siklette olanlar kendi aralarinda kura
cekecekler, ¢ekilen kura sirasina gore ardisik olarak birbirleri ile goriisecekler ve
kaybedenler elenecektir. Bu durum her siklette birinciler belirleninceye kadar devam
edecektir. Tek Eleme Usuliiniin en 6nemli mahsuru; en kabiliyetli iki giires¢inin ilk turda
esleserek birinin daha isin basinda elenmesi durumu s6z konusudur.

Miisabaka suresi 4 dakikadir ve her kilolarda tolerans bir kilodur.

6. Odiiller:

a) Ilge Segmelerinde

Her Siklette:

Birinciye 100.000 TL.
Ikinciye 75.000 TL.
Uciinciiye 50.000 TL.
b) il Segmelerinde

Her Siklette:

Birinciye 150.000 TL.
Ikinciye 125.000 TL.
Ugiinciiye 100.000 TL.

Nakit 6diil verilecektir. Her iki segmede de dereceye girenler iki odiilii de
alacaktir.

Her iki merhalede de 06zel kabiliyet gosterdigi i¢in daha sonraki merhaleye
katilmasi saglanan genglere ddiil verilmeyecektir.

7. Yolluk ve Harcirahlar:

Merkezden veya bolgelerden gorevlendirilecek hakemlere ve gorevlilere harcirah
verilecek ve yol paralar karsilanacaktir.

Giiresci Ogrencilere de federasyonunca tespit edilecek miktarda harcirah
verilecek, gereken hallerde de yol masraflar1 karsilanacaktir.

8. Secme Miisabakalarinin Organizasyonu ve YOnetimi:

Her ilde Vali veya gorevlendirecegi Vali Yardimcisi baskanliginda Il Milli Egitim
Genglik Ve Spor Miidiirii ve Il Beden Terbiyesi Ve Spor Miidiirii ve Giires Federasyonu
temsilcisinden tesekkiil eden 4 kisilik ilk Karakucak Komitesi kurulacaktir. Komite ilge
ve il miisabakalarinin projede belirtilen sekilde yapilmasindan sorumlu olacaktir. Ayrica
[l Karakucak Komitesine bagli olarak her ile bagli EK-1'de belirtilen ilgelerde Kaymakam
Ilge Milli Egitim Genglik Ve Spor Miidiirii ve Kaymakamin gorevlendirecegi bir kisiden
kurulu 3 kisilik ilge Karakucak Komitesi kurulacaktir. Merkez ilgelerde 3 kisilik ilge
Karakucak Komitesi Il Valisinin gérevlendirecegi kisilerden olusacaktir. ilge Karakucak
Komiteleri ilge se¢melerinin projede belirtilen sekilde ve tarihlerde yapilmasindan
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sorumlu olacaktir. Federasyonca gorevlendirilecek hakemler ve miisahitler bu
komitelerde danisman olarak gérev yapacaklardir.

III. TURKIYE SAMPIYONASI VE KAMP

1. Miisabakalarin Savyist:

I se¢melerinde her ili temsilen il birincisi, ikincisi ve iiciinciisii olanlar il de
dereceye (ilk tige) girememekle beraber 6zel kabiliyeti oldugu goriilen bir ¢ocuk olmak
tizere her siklette 4 giires¢iden miitesekkil, 20 kisilik il takimi Tiirkiye Sampiyonasina
katilacaktir. 16 ilden toplam 320 giiresci (her siklette 64 kisi olmak iizere) Tiirkiye
Sampiyonasina katilacaktir.

2. Tiarkiyve Sampiyonasi'nin Yeri, Zamani ve Organizasyonu:

Tiirkiye Sampiyonas: Giires Federasyonu'nun 1988 yil1 faaliyet programinda da
belirtildigi tlizere 25 - 26 Haziran 1988 tarihleri arasinda yapilacak ve yeri
Federasyonunca tespit edilecektir. Tiirkiye Sampiyonasi’nin tertiplenmesi ve
yiirlitiilmesinin sorumlulugu Giires Federasyonuna aittir.

3. Miisabakalarin Yapilis Sekli:

Tiirkiye Sampiyonasi'nda segmeler ilge ve il se¢gmelerine gore farkli yapilacaktir.
Miisabakalarda tek eleme usulii yerine Giires Federasyonu teknik kurulunun eleme
miisabakalar1 talimatnamesine uygun olarak tespit edecegi eleme usulii kullanilacaktir.
[llerden Tiirkiye Sampiyonasina her siklette 64 kisi gelecektir. Bunlar 8 er kisilik takimlar
halinde 8 grup olarak segmeye tabi tutulacaklardir. Béylece her grubun birincisi, ikincisi
ve Ugiinciisii tespit edilecektir.

4. Odiiller:
Her Siklette:
Birinciye 200.000 TL.
Ikinciye 175.000 TL.
Ucgiinciiye 150.000 TL.

nakit olarak 8diil verilecektir. Ilge veya Il segmelerinde dereceye girenler de bu
odiili alacaktir.

5. Yolluk ve Harcirahlar:

Merkezden veya bolgelerden gorevlendirilecek hakemlere ve gorevlilere harcirah
verilecek ve yol paralar karsilanacaktir.

Giiresci Ogrencilere de federasyonunca tespit edilecek miktarda harcirah
verilecek, gereken hallerde de yol masraflar karsilanacaktir.
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6. Kampa Katilacaklar Savisi:

Tirkiye Sampiyonasima katilan 5 sikletteki 40 grubun birincisi ikincisi ve
ticiinciilerinin toplami1 olan 120 kisi kampa alinmaya hak kazanacaktir. Ayrica bu proje
kapsamina girmemekle beraber daha biiylik yas guruplarinda yapilan karakucak
se¢cmelerinde basarili olan 30 geng de kampa alinacaktir. Toplam 150 giires¢i genc kampa
almacaktir.

7. Kampin Yeri Zamani1 Ve Organizasyonu:

Kamplarin yerinin se¢iminde ve organizasyonundan Giires Federasyonu
sorumludur.

Kamplar yaz doneminde yapilir.

8. Kamp Masraflari:

Kamp masraflar1 Glires Federasyonunca karsilanir.
Giresei 0grencilerin kamplara gelis - gidis yol masraflar1 da karsilanir.

9. Kampa Katilacak Giirescilere Uygulanacak Islemler:

Tiirkiye Sampiyonasi sonrast kampa istiraki kesinlesen giiresciler hakkinda bir
dosya agilarak bu dosyalara;

- Antrenériinlin Ad1 ve Soyadi (varsa giirese ilk calistiranin adi1 soyadi ve adresi)
- Klinik testlerinin sonuglari,

- Cocugun ve ailesinin ge¢cmisi,

- Cocugun psikolojik 6zellikleri

- Sporailgisi,

- Basarma ve kazanma tutkusu,

- Zorluklara katlanma giicti,

- Ailesinin maddi durumu ve sosyal statiisii,

- ve gereken diger bilgiler,

diizenli bir sekilde kaydedilecektir. Kaydedilen bu bilgilerin bir 6rnegi federasyon
merkezine gonderilecektir. Ayrica giiresciler 0gretime basladiklarinda tutulan
dosyalar 6grencilerin okuduklari okullara da gonderilecektir.

1IV. YATILI OKUL
1. Okullara Alinma:

Kampa katilan 150 giiresci 6grenci 1988-89 oOgretim yilinda bakanliga ait
ortadgretim seviyesinde Ogretim yapan pansiyonlu okullara alinacak, ortaokul birinci
siif seviyesinde d6gretim goreceklerdir. Bakanlik Ortadgretim Genel Miidiirliigii'ne bagl
pansiyonlu okullara yatili olarak alinmanin 2 sekli vardir: parasiz yatili ve paral yatili.

Parali ve parasiz yatililik sartlar1 2684 sayili “Burs Parasiz Yatililik ve Sosyal
Yardimlar Kanunu”. Bu kanuna dayanilarak Bakanlar Kurulu tarafindan ¢ikarilan Milli
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Egitim Genglik ve Spor Bakanligi'na bagl ilkokul, ortaokul, lise ve dengi okullarda “Burs
Parasiz Yatililik Ve Sosyal Yardimlar Yonetmeligi” ve 2698 sayili “Milli Egitim Genglik
ve Spor Bakanligi Okul Pansiyonlari Kanunu” tarafindan diizenlenmistir. Parasiz yatililik
0zel bir imtihan ve maddi durum ile ilgili sartlara baglandigindan yukaridaki mevzuat
degistirilmeden karakucak se¢melerde tespit edilen 6grencilerin parasiz yatili olmalari
imkansizdir.

2. Okullarin Secimi:

Okullarin se¢iminde alternatifli olarak hareket edilmis ve bu durum maliyet
Hesabinda da dikkate alinmigtir. Bakanliga bagli ortaokul seviyesinde 6gretim yapan
pansiyonlu okullarda projenin amacina uygun oldugu i¢in Ortadgretim Genel
Miidiirliigii'ne bagli 6gretmen liseleri secilmistir.

1. Alternatif olarak Samsun Akpmar Ogretmen Lisesi ile Sivas Pamukpinar
Ogretmen Lisesi alinmugtir. 1988-89 6gretim yili iginde Samsun Akpinar
Ogretmen lisesinin 185 dgrencilik kapasitesi, Sivas Pamukpinar dgretmen
lisesinin ise 68 Ogrencilik kapasitesi bulunmaktadir. 150 giires¢i 6grenci
kapasite kaydirmak ve kapasite arttirmak suretiyle bu iki okula
yerlestirilecektir.

2. Alternatif olarak sadece Samsun Akpiar Ogretmen Lisesi secilmistir.

3. Alternatif olarak Ankara'da bulunan Hasanoglan Atatiirk Ogretmen Lisesi
secilmistir. Bu okulun kapasitesi 1988-89 6gretim y1l1 igin 235°dir.

3.Burslar:

Yatili okullara alinan 6grencilere burs verilecektir. 1988-89 6gretim yilinda yatili
okullara alinacak 150 6grenci her ay 20. 000 TL nakit olarak burs verilecektir. Burs
miktar1 her y1l yeniden tespit edilecektir.

4. Burslarin Kesilmesi:

Kendilerine burs verilen 6grenci giiresciler herhangi bir sebeple okulu birakip,
giires faaliyetlerine devam etmez ve sebepsiz miisabakalara katilmaz ise bursla
birlikte kendisine yapilan yardimlar kesilir.

5. Beslenme:

Giiresci 6grencilerin yerlestirildigi ortaokullarin pansiyonlarinda kalan biitiin
parali ve parasiz yatili Ogrenciler, glires¢ci Ogrencilere gereken kalori seviyesinde
beslenecektir. Bu konuda 6grenciler arasinda bir ayirim yapilmayacaktir.

Yapilan hesaplara gore 12-13 yas grubundaki 1 gilirescinin giinde 6 saat antrenman
yapmasi halinde 5.600- 6000 kaloriye (1988 fiyat1 ile 3.500-4.200 TL), giinde 4 saat
antrenman yapmast halinde 4900 - 5000 kaloriye (1988 fiyati ile 2.500- 3.500 TL), 2 saat
antrenman yapmasi halinde 3.500 - 4.000 kaloriye (1988 fiyatlar1 ile 2.000 TL) ihtiyac1
olacaktir. Giires¢i adaylarinin ogretimlerinin aksamamasi i¢in ortalama gilinde 2 saat
antrenman yapacagi kabul edilirse 6grenci bagia 1988 yil1i¢in 2.000 TL. 1989 yil1 i¢inde
2.500 TL'lik beslenme gideri olacaktir. Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanliginin
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ogrenci basima 1988 yili i¢in teklif edilen yiyecek ddenegi 750 TL’dir. 1989 yili i¢in
tahmini 1100 TL oldugu kabul edilirse (Biitge maliyet cetvelinde bu o6denekler yer
almaktadir) aradaki farkin okullara verilmesi gerekir.

6. Giyecek:

Her yi1l 150 6grencinin zaruri giyim masraflar1 (elbise, esofman, spor ayakkabi,
corap, ayakkabi1 vb.) karsilanacaktir.

7. Parali Yatih Odemeleri:

Yatili okula girecek Ogrencilerin okula girerken ddeyecekleri miktar her yer
degismektedir. 1988-89 6gretim yili i¢in bu miktar ortalama 250.000 TL dir Ve bu
meblag her giiresci i¢in Giires Federasyonu’nca 6denecektir.

8. Ogrenci Velilerin Miikellefiveti:

Ogrenci velilerinin;

a) Cocugun okumasi, giiresmesi, okul disiplinine uymasi gerektigi, bunlar yerine
getirmedigi yurti¢i ve yurtdisi miisabaka ve ¢alismalarina katilmadigi takdirde
ogluna yapilan yardimlarin kesilecegi,

b) Yukaridaki faaliyetlere katilmasina miisaade ettigi,

c) Cocugunun sagliginin sebep olmadigir haller disinda ¢ocugunun okuldan
alinmayacagi,

d) Lisansh bir yere nakline miisaade etmeyecegi,

e) Yurtdis1 miisabakalar i¢in pasaport sair islemlerde ¢ikisi icin Onceden
muvafakatinin bulundugu,

f) Busartlarin yerine getirilmesinde tek tarafli hareket ederek bozulma sonucuna
dogurur davranig da, cocuga yapilan biitlin 6demeleri tazminat olarak
Odeyecekleri,

hususlarini kapsayan muvafakat ve beyanlar1 Noter Tasdikli olarak alinacaktir.

9. Okullarda Gorevlendirilecek Giires Ogretmenleri:

Tespit edilen okullara sporun giires ihtisasi dalinda en az 3 yillik yiiksekogretim
yapmis ve tercihen giliresci veya giires antrenorii olarak calismis yeteri kadar beden
egitimi 0gretmeni tayin edilecektir.

Bu 6gretmenler igin, Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanliginin 6zel onay: ile
beden egitimi 6gretmeni imtihani agilacak, Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanlig1 beden
Ogretmeni olarak alinacak, s6z konusu okullara atanacaklardir. Bu 6gretmenlerin hizmet
siiresi egitimi ve hizmet i¢i egitimi Bakanlik Egitim Daire Bagkanligi ile Giires
Federasyonu baskanliginca miistereken yapilacaktir.
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V.MALIYET
1988-89 dgretim yil1 i¢in maliyet hesab1 yapilmistir.

1. Odiiller:
a) Ilce Segmeleri:
156 ilge x 5 siklet x birinciler igin 100.000 = 78. 000. 000.
156 ilge x 5 siklet x ikinciler i¢in 75.000 = 58. 500. 000.
156 ilge x 5 siklet x {igiinciiler i¢in 50.000 = 39. 000. 000.
175.500.000 TL.

b) il Secmeleri:
16 il x 5 siklet x birinciler i¢in 150.000 = 12. 000. 000.
16 il x 5 siklet x ikinciler i¢in 125.000 = 10. 000. 000.
16 il x 5 siklet x iigiinciiler i¢cin 100.000 = 8. 000. 000.
30.000.000 TL.

c) Tiirkiye Se¢meleri:
5 siklet x birinciler i¢in 200.000 = 1. 000. 000.
5 siklet x ikinciler i¢in 175.000 = 875. 000.
5 siklet x tigilinciiler i¢in 150.000 = 750. 000.
2.625.000 TL.
Her ti¢ segmede verilen ddiiller toplami ise208.125. 000 TL dir.

2. Kamp Masraflari:

Kampin en ¢ok 15 giin siirecegi diisiiniilerek ve sahis bagina ortalama giderim
10.000 TL oldugu dikkate alinarak;

200 kisi x 15 giin 10.000 TL. Kamp Masrafi=30.000.000 TL
200 kisi x 20.000 TL yolluk =4.000.000 TL
34.000.000 TL

Not: 200 kisi; 150 giiresci — 6grenci + 50 yoneticidir.
3. Yolluk ve Harcirahlar:

A. Ilce Se¢melerinde:

a) Hakem Masraflari: Merkez veya bolgede gorevlendirilecek hakemler en ¢ok
12 giin ilge segmelerinde gorev alacaklardir. Kendilerine 10.000 TL giinliik
harcirah verilecek ve yol paralar karsilanacaktir. Kendilerinin ile gitmeleri
ilgeler arasinda seyahatleri ve tekrar merkeze donmeleri i¢in ortalama 20.000
TL yol masrafi hesaplanmistir. Bu durumda;

16 11 x 10 hakem x 12 giin x 10.000 TL. Harcirah = 19.200.000 TL.

16 11 x 10 hakem x 20.000 TL yol paras1 = 3.200.000 TL.
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b) Giiresgi Masraflari: Koylerden gelip miisabakalara katilacak giiresgiler 2000
TL harcirah verilecektir.

156 ilge x 10. 000 giiresci x 5 siklet x 1 giin x 2000 TL. Harcirah = 15. 600. 000

TL.

B. 1l Secmelerinde
a) Hakem Masraflari
16 1l x 10 hakem x 2 giin x 10.000 TL. Harcirah = 3.200.000 TL
(Bu miktar ilge ve il miisabakalar1 arasindaki 2 giinliik para i¢in hakemlere 6denecektir.)

b) Giiresci Masraflari:
156¢e x 4 kisi x 5 siklet x 2 giin x 3.000.-TL. Harcirah =18.720,000 TL
C. Tirkiye Sampiyonasi'nda:
a) Hakem masraflari:
16 il x 30 hakem x 2 giin x 10.000 TL. Harcirah = 9.600.000 TL
b) Giiresgi Masraflart:
6 il x 4 kisi x 5 siklet x 2 giin x 3.500 -TL. Harcirah = 2.240.000.-TL
D. Ayrica federasyonca gorevlendirilecek kisilerin harcirah ve yolluklari
ongoriilmeyen masraflar i¢in 5.040.000 TL 6ngoriilmiistiir.
Bu durumda 80.000.000 TL yolluk ve harcirahlarin toplam1 tutmaktadir.

4. Burslar:

250 6grenci x 12 ay x 20.000 TL= 36. 000.000. TL burslar toplamidir.

5. Parali Yatili Odemeleri:

Her 6grenci icin ortalama 250 000 TL 6denecektir.
150 6grenci x 250.000 TL = 37.500 000 TL tutmaktadir.

6. Beslenme:

Bakanligin 1988-89 Ogretim Yilinin dort ay1 (Eyliil, Ekim, Kasim, Aralik)
icin 6grenci basina verdigi yiyecek ddenegi 81988 biitce teklifi) 750 TL dir.

1988-89 Ogretim Yilinin geri kalan aylari i¢in tahmini rakam (1989 yil
biit¢esinde kesinlesecek) 1.100 TL dir.

1. Alternatif:
Samsun Akpmar Ogretmen Lisesi = 620
Sivas Pamukpinar Ogretmen Lisesi = 350
Toplam Ogrenci Sayisi =970
Bir 6gretim yilinda dgrenciler 270 giin pansiyondan faydalanmaktadirlar.
Bunun 120 giinii 1988 yilina, 150 giinti de 1989 yilina aittir. Bu durumda;

150 giin x 1.100 TL x 970 6grenci = 160.050.000. TL.
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Toplam = 247.350.000 TL.
Giiresgi 6grencilere uygulanacak beslenme programi ¢ergevesinde ise:
120 giin x 2.000 TL x 970 &grenci = 232.800.000. TL.
150 giin x 2.500 TL x 970 6grenci = 363.750.000. TL.
Toplam =596.550.000 TL.
Ek beslenme i¢in gerekli kaynak:
596.550.000 TL. + 247.350.000 TL.= 349.200.000 TL dir.
2. Alternatif:
Samsun Akpmar Ogretmen Lisesi Pansiyon kapasitesi 620 6grencidir.
Bu durumda;
120 giin x 750 TL x 620 6grenci = 55.800.000. TL.
150 giin x 1.100 TL x 620 6grenci = 102.300.000. TL.

Toplam = 158.100.000 TL.

Giiresci dgrencilere uygulanacak beslenme programi ¢ergevesinde ise;
120 giin x 2000 TL x 620 6grenci = 148.800.000. TL.
150 giin x 2.500 TL x 620 6grenci = 232.500.000. TL.
Toplam: = 381.300.000 TL.

Ek beslenme i¢in gerekli kaynak:
381.300.000 + 158.100.000 TL =223.200.000 TL.
3. Alternatif:

Ankara Hasanoglan Atatiirk ve 6gretmen lisesi Pansiyon kapasitesi 750
ogrencidir. Bu durumda:

120 giin x 750 TL x 750 6grenci = 67.500.000. TL.
150 giin x 1.100 TL x 750 6grenci = 123.750.000. TL.

Toplam = 191.250.000 TL.

Glires¢i 6grencilere uygulanacak beslenme programi ¢ercevesinde ise;
120 giin x 2000 TL x 750 6grenci = 180.800.000. TL.
150 giin x 2.500 TL x 7506grenci = 281.250.000. TL.
Toplam: = 461.250.000 TL.

Ek beslenme i¢in gerekli kaynak:
461.250.000 + 191.250.000 TL = 552.500.000 TL.
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7. Giyecek:

Okula alinacak her 6grenciye bir takim elbise, bir palto, iki takim esofman, 2

cift corap, 2 cift spor ayakkabi, bir ayakkabi gibi zaruri giyim masraflari verilecektir.

Biitiin 6grenciler i¢in ise: 150 6grenci x 350 000 TL = 52.500.000 TL"dir.

8. Maliyet Tablosu:

a) 1. Alternatif: (Samsun Akpmar Ogretmen Lisesi ile Sivas Akpmar

b)

Ogretmen Lisesi igin)

Odiiller:
flce
il ;
Tiirkiye:

Kamp Masraflari
Yolluk ve Harcirahlar :
Burslar X
Paral1 Yatili Odemeleri:
Beslenme :
Giyecek

Toplam

2. Alternatif: (Samsun Akpinar Ogretmen Lisesi) :

Odiiller:
Iice
Il ;
Tirkiye:

Kamp Masraflari
Yolluk ve Harcirahlar :
Burslar X
Parali Yatili Odemeleri:
Beslenme :
Giyecek

Toplam

208.125.000 TL.
175.500.000 TL.
30.000.000 TL.
2.625.000 TL.

34.000.000 TL
80.000.000 TL.
36.000.000 TL.
37.500.000 TL.
349.200.000 TL.
52.500.000 TL.
797.325.000 TL.

208.125.000 TL.
175.500.000 TL.
30.000.000 TL.
2.625.000 TL.

34.000.000 TL
80.000.000 TL.
36.000.000 TL.
37.500.000 TL.
223.200.000 TL.
52.500.000 TL.
671.325.000 TL.

3. Alternatif: (Hasanoglan Atatiirk Ogretmen Lisesi) :

Odiiller:
flge

208.125.000 TL.
175.500.000 TL.
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il : 30.000.000 TL.
Tirkiye: 2.625.000 TL.

Kamp Masraflari : 34.000.000 TL
Yolluk ve Harcirahlar : 80.000.000 TL.
Burslar : 36.000.000 TL.
Parali Yatili Odemeleri: 37.500.000 TL.
Beslenme X 271.000.000 TL.
Giyecek : 52.500.000 TL.
Toplam : 719.125.000 TL.
VI. SONUC

Hig siiphesiz ki, projenin asil gayesi, giireste istikbal vadeden ¢ocuklarimizin
egitim ve 0gretim icinde sistemli ve diizenli bir sekilde kabiliyetlerinin gelistirilmesidir.

Bu proje devamlilig1 olan ve “Tiirk Giires Merkezi Projesi’nin baslangici ve
onun kaynagini saglayan bir projedir.

Lise, Yiiksekokulu, Sosyal Tesisleri, Spor Tesisleri ve Idari Binalar ile bir
kompleks olan Tiirk Giires Merkezinde ortaokullara alinan bu dgrenci giiresciler gidecek
ve tahsillerini siirdiireceklerdir.

Gelecek yil, karakucak projesi ¢ercevesinde ortaokul birinci sinifina alinacak
ogrenci sayisinda, 16 il’e yeni illerinde katilmas ile artis olacagi beklenmektedir.

Bu durumda; 1989-90 &gretim yilinda ve onu takip eden yillarda her yil 200
kisi ortaokulu alinacaktir.

Karakucak projesinin gelisim tablosu EK III'te gosterilmistir. Buna gore;
1989 yilinda minikler takimina,
1991 yilinda yildiz takimina,
1993 yilinda gengler takimina,
1995 yilinda timitler takimina,
1997 yilinda biiytikler takimina,
elemanlar verilebilecektir.

Bu yil 20 bin ¢ocugun taramasi yapilip 150 gencg secilecektir. Gelecek yil
yukarida belirtilen sebeplerle 200 kisi secileceginden, taramasi yapilacak geng sayist 30
bin civarindadir. 2000 yilina kadar 380 bin gencin se¢gmesi yapilacaktir. 2000 yilina
gelindiginde cesitli yas kategorilerinde 2550 geng giires¢i bulunacaktir. Bodylece,
miniklerden biiyliklere kadar her yas grubunda 1yi yetismis ve egitim gormiis giiresciler
bulunacaktir. Boyle bir sistem i¢inde yeni sampiyonlarin ¢gikabilecegi sliphesizdir.
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T.C.
MILLi EGITIM GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI

SAYI : Ankara
KONU : Karakucak Projesinin Uygulanmasi [oi... /..../19
GENELGE
1988/

Milli sporumuz giiresin layik oldugu seviyeye cikarilmasi ve iilkemizin
Uluslararas1 Giires miisabakalarindaki eski bagarilarinin tekrar saglanabilmesi gayesi ile
hazirlanan “Karakucak Projesi” uygulamaya konulmustur. Projenin amaci, giires¢imizin
kaynagin1 teskil eden karakucak bélgelerinde yapilacak miisabakalarla, Istikbal vadeden
cocuklarimizin egitim ve Ogretim i¢inde sistemli ve diizenli bir sekilde giires
kabiliyetlerinin gelistirilerek, minder giiresine intikallerinin saglanmasidir.

S6z konusu gecisi saglamak icin bu yil, il ve ilge karakucak miisabakalar1 ve
Tiirkiye Karakucak Sampiyonasi sonucu 150 6grenci belirlenecektir. Bu 6grenciler
parasiz yatili ortadgretim kurumlarinda biitiin ihtiyaclar1 karsiliksiz saglanarak
O0grenimlerine devam edecekler, hem de 6zel saglik ve beslenme ortami icinde giires
egitimi alacaklardir. Ayrica 6grencilere karsiliksiz olarak biitiin y1l burs verilecek ve yaz
aylarinda kampa alinacaklardir. Bu uygulama 6grencinin giirese olan ilgisi ve kabiliyeti
ile birlikte devam edecektir.

Oniimiizdeki yillarda da aym uygulama devam edecegi icin, “Karakucak
Projesi” gelecegin sampiyonlarinin simdiden tespiti ve yetistirilmesi gibi miihim bir
fonksiyon ifa edecektir. Projenin ilk sathasi olan il ve ilgelerdeki segme miisabakalarinin
programa uygun olarak yiiriitiilmesini 6nemle rica ederim.

Hasan Celal Giizel
Milli Egitim Genglik ve
Spor Bakani
EKLER:
EK 1. : Se¢me Miisabakalarmin Yapilacag il ve Ilgeler

EK 2. :1lve llgelerde Yapilacak Karakucak Miisabakalar1 1988 Yil1 Uygulama
Programi

DAGITIM: 16 il Valiligi Merkez Teskilatina
BILGI  : Cumhurbaskanligi Bagbakanlik DPT Miistesarlig
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Ek 6. Anket Formu

GURES EGITiM MERKEZLERINDEN EGIiTiM ALAN SPORCULARIN;
SOSYO-EKONOMIK DURUMLARINI TESPIT ETMEK iCiN
HAZIRLANMIS BIR ANKET

Bu anketin amaci; Giires egitim merkezlerinde egitim alan sporcularin
Sosyoekonomik durumlarini tespit etmek icin hazirlanmistir. Anket, indnii Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali’nda Doktora tezinde
kullanilmak tizere diizenlenmistir. Bu ¢alismaya vereceginiz cevaplar sadece bilimsel
amagh kullanilacaktir. Calismaya vereceginiz Kkatkilardan ve samimi cevaplardan
dolay:1 simdiden tesekkiir ederim.

Ars. Gor: Fikret DAGDEVIREN

1. (BOLUM)
1.Yasimz: 20-24 () 25-28 () 29-32 () 33 ve Uzeri ()
2.Medeni Durumunuz; Evli() Bekar () Bosanmis ()

3.Mesleginiz: Antrenor () Sporcu () Spor yoneticisi () Spor Uzmani ()
Beden Egitimi Ogretmeni () Akademisyen () Diger (voovvvvieeeninis )
4.Meslekteki Yilimz: 1-2 yil () 3-4 y1l () 5-7y1l () 8-10 y1l ()

11-14y1l () 15 ve tizeri ()
5.Egitim Durumunuz: Lise ()  Universite( ) Yiiksek Lisans()  Doktora( )

6. Babamizin Egitim Durumu? OKur-yazar degil () Okur-yazar () Ilkokul ()
Ortaokul () Lise () Universite ()  Lisansiistii ()

7. Annenizin Egitim Durumu? Okur-yazar degil () Okur-yazar () ilkokul ()

Ortaokul () Lise () Universite () Lisansiistii ()
2. (BOLUM)
8. Ka¢ Yasinda Giirese Basladiniz? 5- 8 () 9-12 () 13-16 ()

9. Kac¢ Y1l Faal Olarak Giires Yaptimz veya Yapiyorsunuz?
5-8() 9-12 () 13-16 () 17-20 () 21 ve Uzeri ()
10. Giiresteki En Iyi Basarimiz? Derecem Yok () Tiirkiye Sampiyonu ( )

Avrupa Sampiyonu ( )  Diinya Sampiyonu ( )  Olimpiyat Sampiyonu ( )

11. Giires Sitiliniz? Serbest () Grekoromen ()

12. Giires Bransim Ni¢in Sectiniz? Sevdigim i¢in () Ekonomik Nedenlerden ()
Bolgemde Sevilen Bir Brans Oldugu Igin () Giireste Yetenekli Oldugumu
Diisiindiigiim Igin ()

13.Giirese Kimin Yonlendirmesi ile Bagladimiz? Beden Egitimi Ogretmenimin ()

Ailemin () Arkadasimm ()  Medyanin ()
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14.Simdi Yine Sporla Ilgili Bir Brans Secme Sansimz Olsaydi, Yine Giiresi Secer
Miydiniz? Evet () Hayir () Kararsizim ()

15.Ailenizde Spor Ile ilgilenen Var M1? Babam () Annem () Kardesim ()
Yakin Akrabam () Sporla ugrasan yok ()

16.Giires icin Harcadigimz Zamam Belirtiniz: Haftada 1-2 giin ()

Haftada 3-5 giin () Haftada 6-7 giin () Ara sira ()
17.Herhangi Bir Giires Kuliibiine Bagh Misiniz? Evet () Hayir ()
3. (BOLUM)

18.Dogum Yeriniz? Koy () Kasaba () llge () 11()  Biiyiiksehir()

19.Su An Yasadigimiz Cevre? Biiyiiksehir () Sehir () Ilce () Kasaba()
Koy ()

20.Ayhk Net Geliriniz: Gelirim Yok() 1250 TL ve Alt1 () 1251-2000 TL()
2001-2500 TL() 2501-3000 TL() 3001 ve 5000 TL() 5001 ve 7500 TL()
7501 ve Ustii ()

21.Her Y1l Tatil Yapiyor Musunuz? Evet() Hayir () Bazen()

22.Ayhk Harcamalarimizi En Cok Nereye Harciyorsunuz? Yiyecek() Giyecek ()
Ulagim ()  Saglik giderleri () Konut Giderleri () Kira () Eglence ()

23.0turdugunuz evin miilkiyeti kime ait? Kendime () Aileme () Kira ()

24.Evin Cinsi: Apt. Dairesi ()  Mistakil Ev ()  Dubleks () Diger ()

25 Evin Metre Karesi: 60-90 () 91-120 ()  121-150 () 151-180 ()
181 ve Uzeri ()

26.Evinizin Isinma Sekli: Soba () Elektrikli Soba () Kalorifer () Dogalgaz ()
Klima ()

27.Kendiniz Dahil Hane Niifusu Ka¢ Kisi: 1 () 2() 3() 4() 5 veiizeri()

28.0tomobiliniz Var Mi? Var () Yok ()

29.Toplumu Zenginlik itibariyle 3 Kategoriye Bolsek Kendinizi Hangi Tabakada
Goriirsiiniiz? Alt () Orta () Ust ()

30. Giires Egitim Merkezine Baslamadan Once Ailenizin Ekonomik Durumunun

Nasil Oldugunu Diisiiniiyorsunuz? Cok Zayif () Zayif() Orta () Iyi ()
Cok iyi ()

31.Mutlu Bir Cocukluk ve Genglik Dénemi Gegirdiginize inaniyor Musunuz?

Evet () Hayir () Kismen ()

32.Simdiki Hayatimzdan Memnun Musunuz? Evet () Hayir () Kismen ()
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33.Giiresten Dolay1 Kronik( Kalic1) Bir Hastahi@iniz veya Sakathgimz Var Mi1?
Evet () Hayir ()

34.Simdiki Saghgimizdan Memnun Musunuz? Evet () Hayir () Kismen ()

35.Saghk Giivenceniz Var Mi1? Evet () Hayir ()

36.Saghikh Yasam Icin Diizenli Olarak Spor Yapiyor Musunuz?
Evet () Hayir () Bazen ()

37.Saghk Kontrolii Yaptirtiyor Musunuz? Yilda 1 kez( ) Yilda 2 kez()

Yaptirmiyorum( )

38.Basimizda Adli Bir Olay Gecti Mi? Evet()  Hayir () ( Cevabimz Hayir Ise;
41. Soruya Gegciniz.)

39.Eger Gegti Ise Giinliik Hayatimiz ile Tlgili Mi Yoksa Sporla Ilgili Miydi?
Sporla ilgili () Giinliik hayatimla ilgili ()  Her ikisi ()

40.Adli Olay Sonunda Ne Oldu? Gozaltina Alindim ()  Tutuklandim ()
Karakola Gétiiriildim( ) Serbest Birakildim( )

41.Sigara Kullamiyor Musunuz? Evet () Hayir ()

42.Alkol Kullamyor Musunuz? Evet () Hayir ()

43.Cevrenizdeki Kisilerle En Cok Hangi Konularda Anlasamazsimiz?
Dini () Siyasi () Spor () Ahlaki () Arkadaslik () Egitim ()

44.Sosyal Iligkilerinizi Daha Cok Kimlerle Siirdiiriiyorsunuz? Benzer Degerlere

Sahip Oldugum Kisilerle () Farkli Degerlere Sahip Olan Kisilerle( ) Ayirt Etmem( )

45.Daha c¢ok hangi sosyal faaliyetlerde bulunursunuz?

Sosyal Aglar(Facebook, Twiter vb.) () Rekreatif Spor Yapmak () Sinemaya
Gitmek () Kahveye Gitmek ()  Kitap, Dergi ve Gazete Okumak () TV.
Izlemek ()  Arkadaslar Ziyaret Etmek () Miizik Dinlemek ()

46. Sosyal Aglarda Giinliik Ortalama Kac¢ Saat Vakit Ayiriyorsunuz?(Facebook,
Twitter instagram Vb.) Sosyal aglar1 kullanmiyorum () 1-2() 3-4() 5 ve iizeri()

47.Televizyon ve Radyoda daha ¢ok hangi programlari izliyor ve dinliyorsunuz?
Haber Programi () Eglence Programi () Tartisma-Agik Oturum ()
Spor Programi ()  Bilimsel igerikli Yaymn ()  Belgesel () Diger Yayinlar ()

48.Gazete ve dergilerde oncelikle olarak hangi siitunlari ve sayfalar1 okursunuz?
Spor Sayfasimni ()  Kose Yazilarini ()  Kiiltiirel Yazilar1 ()  Saglik Koselerini( )
Bastan Sira ile Hepsini ()  Gazete ve Dergi Okumam ()

KATKILARINIZDAN DOLAYI TESEKKUR EDERIM!!!
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