Öz:AMAÇ: Sitokinlerin ve hücre adezyon moleküllerinin ateroskleroz veya koroner arter hastalığının patogenezinde rol oynadıkları daha önceki çalışmalarda gösterilmiştir, Fakat, sadece birkaç çalışmada bu moleküller ile koroner arter hastalığının şiddeti arasındaki ilişkiye değinilmiştir Biz ateroskleroz veya koroner arter hastalığı teşhisinde bu moleküllerin saptanmasının klinik önemini ve bu molekül düzeyleri ile koroner arter hastalığının şiddeti arasındaki ilişkiyi araştırdık. YÖNTEM: Bu çalışma 33 kronik kararlı angina (26 erkek, 7 kadın: ortalama yaş: 58±9 yıl), 33 akut miyokard infarktüsü (28 erkek, 5 kadın: ortalama yaş: 56±9 yıl) ve 33 sağlıklı kontrol (22 erkek, 11 kadın: ortalama yaş: 54±9 yıl) olgusunu içeriyordu. Bu grupların serum sitokin ve adezyon moleküler düzeyleri ölçüldü ve gruplar birbirleriyle karşılaştırıldı. BULGULAR: Hasta grubunda (kronik kararlı angına ve akut miyokard infarktüsü grubu) tüm sitokin (TNFα. IL-1β ve IL-6) düzeyleri ve solübül intersellüler adezyon molekülü -1 (sICAM-1) düzeyleri kontrol grubuna göre yüksek idi (Hepsi için: P<0.001), Fakat, sadece IL-6 düzeyleri kronik kararlı angina grubuna göre akut miyokard infarktüsü grubunda daha yüksek bulundu (P<0.001). SONUÇ: Bu veriler. bu molekül düzeylerinin aterosklerozi veya koroner arter hastalığı için duyarlı tamsal belirticiler olabileceği ve yüksek IL-6 düzeylerinin akut miyokard infarktüs varlığını gösterebileceğine işaret etmektedir.
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