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Oz

Bu calismanin amaci beden egitimi ve spor dersinin Ogrencilerin sportmenlik
davranislarina etkilerini, 6grencilerin demografik ve okulun yapisal 6zellikleri ile iligkili
olup olmadigini test etmektir. Bu ama¢ dogrultusunda aragtirmanin Orneklemini
Kahramanmaras merkez ilgelerinden segkisiz olarak belirlenen 3 farkli ortaokulda
egitim goren 336 6grenci olusturmaktadir. Arastirma nicel ¢aligma olup iliskisel tarama
modeline gore desenlenmigtir. Arastirma verilerinin toplanmasi amaciyla arastirmacilar
tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve Kog¢ (2013) tarafindan gelistirilen
"Beden Egitimi ve Spor Dersi Sportmenlik Davramgt Olgegi" kullanilmistir. Verilerin
analizi i¢in aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri belirlenmis, degiskenlere
iligkin alinan puanlarin demografik degiskenler ve okulun yapisal 6zelliklerine gore
farklilagma durumunu belirlemede t-Testi ve Tek Yonli Varyans Analizi testi; anlaml
bulunan f degerinde fark olan gruplari belirlemede LSD testlerinden, degiskenler
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in korelasyon analizinden yararlanilmigtir. Sonug olarak;
ogrencilerin “cok sik” diizeyinde beden egitimi dersi sportmenlik davranigina sahip
oldugu; beden egitimi dersi sportmenlik davranisi ile cinsiyet, okul takimina katilma
durumu, okulun hizmet alani, baba egitim durumu, kardes, 6gretmen ve 6grenci sayisi
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degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski olmadig1 anlagilmistir. Sinif, anne
egitim durumu ve okunan kitap sayis1 degiskeni arasinda ise, istatistiksel olarak anlamli
iliski oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sportmenlik, Beden Egitimi, Spor, Okul Takimi

Analysis of the Effects of Physical Education and Sport Courses on the
Development of Sportsmanship Attitude of Secondary School Students
(Kahramanmaras City Case)

Abstract

The aim of this study is to examine the effects of Physical Education and Sports course
on the students’ behaviors concerning fairplay and to determine whether this situation is
related to demographic and structural characteristics of the school. For this purpose, the
sample of the study consists of 336 students studying in 3 different secondary schools
which were randomly selected from the central districts of Kahramanmaras. The study
is a quantitative study and is designed according to the relational screening model.
“Personal Information Form” developed by researchers and “Physical Education and
Sports Course Sportsmanship Behavior Scale” developed by Kog¢ (2013) have been used
in order to collect the research data. Arithmetic average and standard deviation values
have been determined for the analysis of the data. In order to determine differentiation
status of the points taken according to the demographic variables and structural
characteristics of the school, T-Test and one-way analysis of variance test have been
made use of. LSD tests have also been wielded in determining the groups with
significant difference of value f and correlation analysis have been useful in confirming
the relations between variables. As a result, it was concluded that students had
sportsmanlike behaviors at the level of “very frequent” and there was no statistically
significant relationship between sportsmanlike behavior and gender, attendance to
school team, service area of the school, father's educational status, sibling, teacher or
number of students. On the other hand, it was found out that there was a statistically
significant relationship between sportsmanlike behavior and class, mother’s educational
status and the number of books read.

Keywords: Sportsmanship, Physical Education, Sports, School Team

GIRIS
Tirkiye’de egitim kurumlarimin her kademesinde okutulan derslerin genel
amaclar1 yaninda 6zel amaglar1 da vardir. Ister genel ister 6zel olsun bu amaglar,

Milli Egitim Temel Kanunu'nda yerini alan amaglarla uyumlu olmak
zorundadir. Bu derslerden biri de beden egitimi ve spor dersidir.
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Beden egitimi ve spor dersinin egitim amaglar1 arasinda, ¢ocuk ve
genglerde dayanisma ve isbirligi anlayisini gelistirmek, kural ve disiplin bilinci
olusturmak, paylasim, adalet, hosgorii ve yardimseverlik gibi insani degerlerle
birlikte, c¢evre, doga ve sosyal alanlardaki etki ve islevleri konularinda
bilinglendirmek gibi konular yer almaktadir (Tiirkmen ve Varol, 2015).

Beden egitimi ve spor dersi Ozellikle sportmenlik ve basarinin
Oziimsenmesinde, bireyin niteliklerini gelistirmede 6nemli rol oynar. Avsar’a
(2009) gore genel egitimin ayrilmaz pargasi olan beden egitimi ve spor,
ogrencilerin gelisim 6zellikleri goz oniinde tutularak onlarin, fert ve toplum
onilinde saglikli, mutlu, iyi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi olmalarina katki
saglar.

Ancak beden egitimi ve spor dersinde ahlak egitimi iizerine yapilan
arastirmalarda, oOgrencilerin sportmenlige yoOnlendirilmedikleri, sportmenlik
kavraminin anlamu iizerine bilgi ve deneyimlerinin olmadigi ve sportmenlik
ilkelerini ihlal ettikleri goriilmiistiir. Oysa etik degerlere sahip bir gen¢ kusagin
yetistirilmesi, beden egitimi ve spor dersini 6nemli ve gerekli kilmaktadir.
Cinki bireyin kendine 6zgii spor branginda veya oyunda ne kadar sportmence
davraniglar sergileyecegi onun basar1 algisima baghdir (Ekinci, 2018).
Sportmenlik anlayisinin uygulanmadiglr spor ortaminda, rekabet 6n plana
cikacak, rekabetin oldugu ortamda da siddetin ortaya c¢ikmasi kaginilmaz
olacaktir. Bu nedenle sporcular arasinda sevgi, saygl ve anlayis ¢ercevesinde
olusan sportmenlik, sayesinde, muhtemel olumsuzluklar da engellenecektir
(Mavi ve Tuncel, 2012).

Bu arastirmada, beden egitimi ve spor dersinin ortaokul Ogrencileri
tizerinde sportmenlik davranislarina etkileri 6grencilerin demografik ve okulun
yapisal ozelliklerine gore incelenmistir. Dolayisiyla anilan dersin amaclarina
ulasip ulasamadigi konusunda elde edilen bilgiler, daha etkili ve verimli bir
beden egitimi ve spor dersinin okutulmasinda meydana gelen eksikliklerin
giderilmesine katki saylayacagi ve ogrencilerin daha sportmence davranmalari
icin gerekli ne tiir diizenlemelerin yapilmasi gibi konularda yardimci olacagi
distiniilmektedir.

Beden Egitimi ve Spor

Beden egitimi ve spor, bireyin tiim tutum ve davraniglarini, beden ve ruh
saghigini egitim araciligi ile gelistiren (Baser, 2009), bireyde bedensel, zihinsel,
sosyal ve fiziksel gelisimi destekleyen, belirli kurallar ¢ergevesinde meydana
gelen, ¢ogunlukla bedensel agidan gergeklesen egitim aktiviteleridir (Hekim,
2015). Dolayisiyla beden egitimi dersi ¢cocuklarin sosyal, duygusal, zihinsel ve
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bedensel agidan yeteneklerini ortaya koyabilecekleri bir derstir. Cocuklar
hareketleri gerceklestirirken bir yandan da g¢evreyi kesfetmektedirler. Ciinkii
cocuklarin davraniglar1 ve psikomotor gelisimleri arasinda 6nemli bir bag
bulunmaktadir. Bu itibarla beden egitimi ve spor dersinin en énemli yaninin
belirli bir hedefe yonelik olmasi, onun yalnizca oyun oynamaya dayal1 bir ders
olarak degerlendirilmemesi geregini ortaya koymaktadir (Nebioglu, 2006). Bu
goriisleri destekler nitelikte bir goriis bildiren Agak (2006), beden egitimi ve
sporu bireyin fiziksel ve ruhsal gelisimini desteklerken, bedensel biitiinliigi
koruyan, bireyi hem kendi acgisindan hem de toplumsal diizene yararh katki
saglayacak faaliyetler olarak degerlendirmektedir.

Spor; bir miisabakay1 kazanmay1 amaglayan, fiziksel, zihinsel ve teknik
bir caba gerektiren, sportif faaliyeti izleyenlerde estetik duygusu uyandiran,
biyomekanik, fizyolojik ve psikolojik alanlarla i¢ i¢e olan aktivitelerdir (Coban
ve Unveren, 2007). Korucu ve Aytan’a (2010) gére spor sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel ilerlemenin en énemli unsuru olan bireyin bedensel ve ruhsal sagligini
gelistirmek, kisilik ve karakter gelisimini saglamak, bilgi, beceri ve yetenek
kazandirarak toplumsallasmasin1  kolaylagtirmak, toplum ve uluslararasi
dayanigma, heyecan duyma, yarisma, miicadele ve iistiin gelme amacina yonelik
gergeklestirilen faaliyetlerdir.

Sportmenlik

Sportmenlik, sporcularin yarigsma sirasinda, zor sartlar altinda bile
tahammiil gostererek kurallara tutarli ve bilingli olarak uymalari, haksiz
avantajlar1 reddetmeleri, rakibin zaaflarindan haksiz yere yararlanmamalari,
rakibi diisman degil, oyunun gerceklesmesini saglayan, ayni haklara sahip insan
ve partner olarak gérmeleri ve bunun igin ¢aba gdstermeleridir (Yildiran, 2012).
Keating’e (2007) gore sportmenlik, cesaret, sabir, otokontrol, samimiyet,
Ozgiiven, baskalarina kars1 saygi, kibarlik, iyilik, erdemlik, comertlik, asillik,
gibi Ozellikleri i¢inde barindirir. Sportmenlik yalnizca hakem ve sporcuyu ya da
rakibi ilgilendiren bir iletisim sekli degil, izleyiciden masére, sporcudan
antrendre kadar katilan herkesi dogrudan ilgilendiren bir anlayistir (Pehlivan,
2004).

Sportmenlik; kurallara uyum saglamanin diginda belli bir davranis ve fikir
yapisinin benimsenmesini ifade etmekte olup, rakibine bilingli ve kasitli olarak
fizyolojik ve psikolojik zarara sebep olabilecek her tiirlii faaliyetten uzak
durma, hirslarina yenik diismeden centilmence miicadele etme, rakibin haklarini
gozetme seklidir. Spordaki asil hedef centilmence asil davranislari ortaya
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koymaktir. Spor; kazanmak i¢in higbir kurali dikkate almadan, ahlaki ve insani
degerleri géz ardi ederek miicadele etme sekli degildir. Bunun aksine sayg,
sevgi, dostluk, kardeslik gibi ahlaki ve insani degerler etrafinda karsilasmay1
gergeklestirmektir. Spor miicadelesi baskalarina zarar vermeme, saygi duyma,
adaletli ve sefkatli olma gibi ahlak kurallar1 etrafinda gerceklesir. Hosgorii
cergevesinde olmayan spor karsilagsmasi ahlaki olmadig1 igin centilmenlige de
ters diismektedir (Tanriverdi, 2012).

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Calisma nicel calisma olup, iligkileri ve baglantilar1 inceleyen iliskisel tarama
modeline gore desenlenmistir.

Arastirma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu Kahramanmaras Onikisubat ve Dulkadiroglu
merkez ilgelerinden tesadiifi 6rneklem yolu ile belirlenen 3 farkli ortaokulda
(Tiirk Telekom Ortaokulu, Karacasu Vali Saim Cotur Yatili Bolge Ortaokulu,
Golli Ortaokulu) okuyan 336 6grenci olusturmaktadir.

Tablol.

Ogrencilerin Demografik Dagilimlar

n %
. Erkek 188 56
Cinsiyet
Kadin 148 44
Ilkokul 198 58,9
Baba Egitim Durumu Ortaokul 82 24,4
Universite 56 16,7
Ilkokul 232 69
Anne Egitim Durumu Ortaokul 61 18,2
Universite 43 12,8
. .. 0-5 arasi 39 11.6
Bir Y1l iginde
Okunan Kitap Sayist 6-15 aras 132 39.3
16 ve iizeri 165 49.1
Katilan 136 40.5
Okul Takimina Katilma Katilmayan 200 59.5
Toplam 336 100
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Veri Toplama Araci

Veri toplama aract iki bolimden olusmaktadir. Birinci bdliimde
arastirmacilar tarafindan ve uzman goriisii alinarak gelistirilen “kisisel bilgi
formu” kullanilmistir. Formda, 6grencilerin demografik bilgilerini tespit etmek
amaciyla cinsiyet, sinif, bir yilda okunan kitap sayisi, baba ve anne egitim
durumu degiskenlere yer verilmistir.

Ikinci boliimde Kog (2013) tarafindan gelistirilen ve 22 maddeden olusan
"Beden Egitimi ve Spor Dersi Sportmenlik Davramisi Olgegi" (SDO) tek
boyutlu degerlendirilmis olup 5°1i Likert tipindedir. 1 ile 5 arasinda puan olan
Olcegin degerlendirilmesinde, puan ortalamalar1 5’e yaklastikca sportmenlik
davranis sergileme durumlari artmaktadir.

Tablo 2.

SDO Dogrulayic1 Faktor Analizi

Indeks X?/sd CFlI TLI RMSEA  SRMR
Kabul Edilebilir Uyum 0 < X?%sd 90 < 90 < RMSEA < SRMR <
Olgiitii <5 CFI TLI .08 .08
Arastirma Bulgusu 1,97 .90 .90 .05 .06
BULGULAR

Aragtirmanin bulgular1 asagidaki tablolarda verilmistir:

Tablo 3.
SDO En Yiiksek ve En Diisiik Ortalama Degerleri
Faktorler X £ss Msglde Madde
Sinirlenince kimse gormeden bana
. Enviksek 4,60+97 17 yakin olan rakibimin ayagina tekme
Doniistimcii atarim ya da sagimi c¢ekerim. (Ters
Lider Madde)

Takim arkadagim basarisiz hareket

En Disik 3462142 8 yaptiginda ona tepki gosteririm.
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Tablo 4.
Cinsiyet Degiskenine Gére SDO t-Testi Sonuglari
Faktor Cinsiyet n X+ss sd t p
Sitimi i Erkek 188 4.07+.62
Beden Egljuml ve Spor Dersi 334 103 30
Sportmenlik Davramisi Kadin 148 4.14+.63
p>.05

Tablo 4’de cinsiyet degiskenine gore ogrencilerin, beden egitimi dersi
sportmenlik davranisina iliskin goriisleri istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
farklilagsmamaktadir.

Tablo 5.
Okul Takimina Katilma Degiskenine Gére SDO t-Testi Sonuglari
Faktor Katilm n X+s sd t p
Beden Egitimi ve Spor Katilan 135 4.14+.63
. ) 332 93 .35
Dersi Sportmenlik Davranisi  Katiimayan 199 4.07+.63
p>.05

Tablo 5’de okul takimina katilma durumu degiskenine gore dgrencilerin
beden egitimi dersi sportmenlik davranigina iliskin goriisleri istatistiksel agidan
anlamli bulunmamugtir.

Tablo 6. Okulun Hizmet Alan1 Degiskenine Gore SDO t-Testi Sonuglari

Hizmet

Faktor Alam n X+ ss sd t p
Beden Egitimi ve Spor 2 Alan 144  4.09+.65
Dersi Sportmenlik 334 261 .79
Davranist 4. Alan 192 4.11+61

p>.05

Tablo 6’da ogrencilerin alanla ilgili beden egitimi dersi sportmenlik
davranisina iliskin goriiglerinde anlamli bir fark gériilmemektedir.
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Tablo 7.
Sinif Degiskenine Gére SDO ANOVA Sonuglari
.. Ogretmen — Anlamh
Faktor Sayisi n X+ SS sd F p Fark
Beden Egitimi ve S5.smif (a) 54 4.34+.59 3 e
6.smif (b) 73 4.25+.58 :

SDpor_ Soortmentik - ®) 332 7.78 00  ad

erst sportmentik 7 simif (c) 112 3.91+.61 335 b-C
Davranisi 8.smif (d) 97 4.07+64

p<.05

Tablo 7°de smf degiskenine iligkin istatistiksel igslemler &grencilerin
beden egitimi dersi sportmenlik davranigina iligkin goriislerinde anlamli bir
sekilde farklilagtig1 goriilmektedir.

Tablo 8.

Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore SDO ANOVA Sonuglari

Faktor Ogrenim Diizeyi n xtss sd F p
o Tkokul 197 4.10+.61 »

Beden Egitimi ve Spor

Ortaokul 82 4.14+.62 232 .26 .77

Dersi Sportmenlik Davranis1 .
P W Universite 56 4.07+.70 234

p>.05

Tablo 8’de baba egitim durumu degiskenine gore Ogrencilerin beden
egitimi dersi sportmenlik davranigina iligkin goriisleri istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir

Tablo 9.
Anne Egitim Durumu Degiskenine Gére SDO ANOVA Sonuglari

.. Ogrenim - Anlamh
Faktor Diizeyi n X 8§ sd F Eark

Beden Egitimi ve  flkokul (a) 231 4.12+60

Spor Dersi ac
Sportmenlik  O"POKUI (D) 60 423566 3L 468 01
Davranisi Universite (¢) 43 3.87+.69

P<.05

Tablo 9’da anne egitim durumu degiskenine gore Ggrencilerin beden
egitimi dersi sportmenlik davramigina iliskin goriisleri istatistiksel olarak
anlamlilik gostermistir.
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Tablo 10. )
Okunan Kitap Sayis1 Degiskenine Gére SDO ANOVA Sonuglart

.. . - Anlamh
Faktor Kitap sayisi n X+ss sd F Fark
Beden Egitimi vé  0-5 (a) 39  3.74+.73 2
Spor 6-15 (b 132 40458 333 1101 0 o0
Dersi Sportmenlik (b) B 32 o ¢
Davranist 15 ve lizeri (¢) 165 4.23+.60 b-c

P<.05

Tablo 10’da kitap okuma durumu degiskenine gore 6grencilerin, beden
egitimi dersi sportmenlik davranisina iligkin goriisleri anlamli diizeyinde
farklilik géstermektedir.

Tablo 11.
Ogrencilerin Kardes Sayisina Gore SDO Korelasyon Degerleri

Kardes Sayis1 p

Beden Egitimi ve Spor Dersi Sportmenlik Davranigi .04

p>.05

Tablo 11°de 6grencilerin kardes sayisi1 degiskenine gore beden egitimi
dersi sportmenlik davranis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamustir.

Tablo 12.
Okuldaki Ogretmen ve Ogrenci Sayisina Gére SDO Korelasyon Degerleri
Faktor p
Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretmen Sayisi 01
Sportmenlik Davranisi Ogrenci Sayist .01

p>.01

Tablo 12°de Ogretmen ve O0grenci sayisi degiskenine gore ogrencilerin
beden egitimi dersi sportmenlik davranisinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligki bulunmamustir.
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TARTISMA VE SONUC

Beden Egitimi Ve Spor Dersi Sportmenlik Davranisi Olgegi’ne (SDO)
ogrencilerin verdigi cevaplar (x=4.10+.63) “cok sik” diizeyindedir. Tablo 3’e
gore “Sinirlenince kimse gormeden bana yakin olan rakibimin ayagina tekme
atarim ya da sagini ¢ekerim. (Ters Madde)’(Madde 17) ortaya ¢ikan en yiiksek
ortalamaya (x=4.60+.97) sahip “her zaman” (4.21-5.00) diizeyinde maddesidir.
“Takim arkadasim bagarisiz hareket yaptiginda ona tepki gosteririm.(Ters
Madde)” (madde 8) ise “higbir zaman” (1.00-1.80) diizeyinde en diisiik
ortalamaya (x=1.42+1.42) sahip maddesidir.

SDO cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek
amaciyla yapilan t-testi sonuglarina gore (Tablo 4), 6grencilerin, beden egitimi
dersi sportmenlik davranigina iligkin gortsleri istatistiksel olarak anlamli bir
sekilde farklilasmamaktadir. (Xerkek=4.07+.62;  Xiaan=4.14+.63; 1(334)=1.03,
p=.30). Ekinci (2018) ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlerine gore sportmenlik
davranislart konulu g¢alismasinda, kiz 6grencilerin pozitif davranig sergileme,
negatif davranistan kagimma ve toplam sportmenlik degerlerinin erkek
ogrencilerden anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Giimiis ve
arkadaglart (2016) yapmig olduklar1 ¢aligmalarinda, erkek ogrencilerin kadin
Ogrencilere oranla sportmenlik konusunda sertlige daha yatkin olduklar ifade
ederek, Ekinci’nin ¢aligmasini destekler mahiyette goriis bildirmislerdir. Diger
taraftan Kayisoglu ve arkadaslari (2015) ortaokul &grencilerinde, cinsiyetler
aras1 sportmenlik davranis sergileme agisindan anlamli bir farkliligin olmadigini
belirtmiglerdir. Ayni  durum, sportmenlik davraniglar acisindan spor
kargilagmas1 esnasinda ve sonrasinda gecerli olmak {izere, cinsiyetler arasi
farklilagma olmadig1 Efe’nin (2006) ¢alismasinda da tespit edilmistir.

SDO okul takimina katilma durumu degiskenine gére (Tablo 5),
Ogrencilerin beden egitimi dersi sportmenlik davranisina iligkin gorisleri
istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (Xkautan=4.14%£.63; Xkauimayan=4.07£.63;
t(336)=.93, p=.35). Yine Ogrencilerin okul takimina katilma durumuna gore
sportmenlik davraniglart karsilagtirildiginda, gruplar arasinda anlamli bir fark
olmadig tespit edilmistir. Literatiir incelendiginde benzer olarak Kog¢ ve Tamer
(2016) ortaokul ve lisede okuyan kadin &grenciler fiizerinde yaptiklart
caligmada, okul takimimda oynamanin beden egitimi ve spor dersi sportmenlik
degerlerinde anlamli farka yol agmadigi sonucunu bulmustur. Ancak okul
sporlarina katilan ve bedensel temas olan spor branslarda, 6grencilerin bedensel
temas olmayan spor branglari yapan Ogrencilere gore daha az sportmen
davranmigt gosterdigi sonucuna vartmustir. Ekinci (2018) yaptigi c¢alismada
Ogrencilerin  ilgilenilen spor tiirine gbre sportmenlik  davraniglari
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karsilastirildiginda, bedensel temas olmayan spor branglarini yapan dgrencilerin
pozitif davranis sergileme, negatif davranistan kaginma ve toplam sportmenlik
degerlerinin bedensel temas olan spor branglarini yapan dgrencilerden anlamli
derecede yiiksek oldugu saptanmustir. Tucker ve arkadaslart (2001), temasli ve
temassiz sporlardaki saldirgan davranislarin miicadele sporlarindan daha diisiik
oldugunu bulmustur. Esentiitk ve arkadaslar1 (2015) voleybol bransiyla
ilgilenen 6grencilerin sportmenlik diizeylerini futbolla ilgilenenlere gore yliksek
bulmustur. Tutkun ve arkadaslar1 (2010) takim sporlar1 ve bireysel sporlar
yapan sporcularin saldirganlik  diizeylerinin = degerlendirilmesi  konulu
caligmalarinda, takim sporu yapan sporcularin, bireysel spor yapan sporculara
gore daha diisiik saldirganlik diizeyine sahip olduklarini ifade etmislerdir. Bu
sonuclar mevcut arastirmayla kismen Ortiismektedir. Literatiire ve ¢alismanin
sonuclarina bakildiginda spor branslarindaki temas orani arttiginda sportmenlik
davraniglarinin azaldig: distinilmektedir.

SDO okulun hizmet alani degiskenine gore (Tablo 6), dgrencilerin,
beden egitimi dersi sportmenlik davranisina iliskin goriislerinde anlamli bir fark
gorilmemektedir.  (X2a1an=4.09+.65;  Xsaan=4.11£.61; 1(336)=.26, p=.79).
Ogrencilerin  okul basar1 diizeylerine gdre sportmenlik davranislari
karsilastirildiginda, okul basarisi yiiksek olanlarin negatif davranistan kagcinma
degerlerinin, basar1 diizeyi zayif ve orta olanlara gore anlamli derecede yiiksek
oldugu, pozitif davranig sergileme ve toplam sportmenlik degerlerinde ise
gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir. Ayni sekilde Kog ve
Giillii (2017) lise dgrencilerinin beden egitimi dersi sportmenlik davraniglarimi
baz1 degiskenlere gore inceledikleri c¢alismalarinda, 6grencilerin okul basari
durumlarina gore sportmenlik davranislarinda anlamli farklilik bulunmamustir.

SDO simf degiskenine gore oOgrencilerin beden egitimi  dersi
sportmenlik davranigina (Xsgmr =4.34 £.59; X ami=4.25+.58; X7.6m=3.91%.61;
Xs.ont=4.07%.64; F(336)=7.78, p=.00) iliskin gortslerinin anlamh dizeyde
(p<.05) farklilastig1 goriilmektedir (Tablo 7). Ekinci (2018) yaptig1 ¢aligmada
Ogrencilerin siniflarina gore sportmenlik davraniglart karsilastirildiginda, 5. ve
6. siniflarin pozitif davranis sergileme, negatif davranistan kaginma ve toplam
sportmenlik degerlerinin 7. ve 8. siniflardan anlamli derecede yiiksek oldugunu
saptamistir. Nitekim Kog¢ (2013) tarafindan arastirmada kullanilan &lgegin
gelistirildigi caligmada, ortaokul o6grencileri i¢in smif seviyesi yiikseldikge
sportmenlik seviyesinin diistiigii gorilmiistiir. Tirkmen ve Varol (2015)
ortaokullarda beden egitimi ve spor derslerinin 6grenciler {izerinde sportmenlik
davranis1 gelistirme etkisini arastirdiklar1 c¢aligmada, simif diizeyi arttikga
sportmenlik davranisinda diisme goriildiigli ancak belirleyici bir anlamli
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farklilik olmadig1 gozlemlemistir. Yine aym 6lgek kullanarak Hacicaferoglu ve
arkadaslar1 (2015) tarafindan ortaokul 6grencilerine yonelik beden egitimi ve
spor derslerinin, sportmenlik davraniglarina katkisi arastirmasinda, smif
diizeyinde anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulasilmistir. Kayisoglu ve
arkadaslar1 (2015) arastirmalarinda sportmenlik davranisi sergileme agisindan
sinif diizeylerine gore istatistiksel olarak anlami bir fark bulamamistir. Efe’nin
(2006) arastirma sonuglar1 da benzer olarak bu degiskenlerde farklilik
gostermemistir. Bu durum smif seviyesi attikga, yarist kaznma ve basarma
arzusunun da artmasindan kaynaklanmis olabilir.

SDO baba egitim durumu degiskenine gore (Tablo 8), dgrencilerin
beden  egitimi  dersi  sportmenlik  davranigina = (Xiikoku-=4.10+.61;
Xortaoku=4.144.62;  Xniversie=4.07+.70; F(336)=.26, p=.77) iliskin gorisleri
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Beden egitimi dersi sportmenlik
davranigt Olgeginin anne egitim durumu degiskenine gore (Tablo 9),
Ogrencilerin beden egitimi dersi sportmenlik davranisina (Xikoku-=4.12+.60;
Xortaoku=4.23£.66;  Xniversie=3.87+.69; F(336)=4.68, p=.01) iliskin goriisleri
istatistiksel olarak (p<.05) anlamlilik gostermistir. Ekinci (2018) yaptigi
calismada oOgrencilerin anne-baba egitim diizeylerine gore sportmenlik
davranislart karsilagtirildiginda gruplar arasinda anlamli bir fark olmadig:
goriilmistiir. Sportmenlige yakin bir kavram ise ahlaktir. Bagka bir ¢aligmada
Altm (2017) sporcu egitim merkezlerinde yatili olarak egitim goren sporcularin
ahlaki karar alma tutumlarindaki degisimi incelemis ve sporcularin anne-baba
egitim seviyelerine bagli olarak ahlaki karar alma tutumu alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulamamustir.

SDO kitap okuma durumu degiskenine gore (Tablo 10) dgrencilerin,
beden egitimi dersi sportmenlik davranisina (Xos5.=3.74+.73; Xe.15=4.04+.58;
X15+=4.23+.60; F(336)=11.01, p=.00) iliskin goriisleri istatistiksel olarak (p<.05)
anlamlilik diizeyinde fark oldugu belirlenmistir. SDO okuldaki &grencilerin
kardes sayis1 degiskenine gore (Tablo 11) 6grencilerin beden egitimi dersi
sportmenlik davranisi (r=.04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmamaktadir. SDO okuldaki dgretmen ve dgrenci sayist degiskenine gore
(Tablo 12) 6grencilerin beden egitimi dersi sportmenlik davranisi ile okuldaki
Ogretmen ve 0grenci sayisi (r=.04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamaktadir.

Sonug olarak; dgrencilerin “cok sik” diizeyinde beden egitimi dersi
sportmenlik davranisina sahip oldugu; beden egitimi dersi sportmenlik davranisi
ile cinsiyet, okul takimina katilma durumu (okul sporlarina katilan ve bedensel
temas olan spor branglarinda Ogrencilerin bedensel temas olmayan spor
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branglart yapan Ogrencilere gore daha az sportmenlik davranisi gosterdigi
sonucuna vartlmistir), okulun hizmet alani, baba egitim durumu, kardes,
Ogretmen ve 6grenci sayist degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlami bir
iligki olmadig1 anlagilmigtir. Siif, anne egitim durumu ve okunan kitap sayisi
degiskeni arasinda ise, istatistiksel olarak anlamli iliski oldugu sonucuna
varilmustir.

Bu durumda sporun etik degerlerine yonelik biling olusturma ve gerekli
yapisal degisiklikleri gergeklestirme kapsaminda, 6zellikle beden egitimi ve
spor derslerinin ve okullar arasi karsilagmalarin, sportmenlige uygun
davraniglarin  kazandirilmasi1 ve sergilenmesinde uygun bir ortam olarak
kullanilmasi, galibiyetten dnemli goriilmelidir. Beden egitimi ve spor dersinin
yaninda, 6grencilere uygulamali olarak toplumsal ve evrensel ahlaki degerler de
Ogretilmeli ve bu degerleri her ortamda yasama bigimi haline getirmeleri
saglanmalidir. Clnkii beden egitimi ve spor dersi, onemli olmasina ragmen,
sportmenligin davranisa doniistiiriilmesinde, tek basina yeterli olmayabilir.
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