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Oz

Cocuk cinsel istismari, bireysel magduriyetlere ve travmalara yol agmasinin yaninda
onemli toplumsal sorunlara da neden olan fakat agiga ¢ikarilmak istenmeyen bir konudur.
Bu ¢alismanin amaci, ¢ocuk cinsel istismarina neden olan toplumsal risk faktorlerini
analiz etmek ve istismar sonucu cinsel damgalanma ile yasanan magduriyet dongiisiiniin
sonuglarini tespit etmektir. Calismanin verilerine, 2015- 2019 yillar1 arasinda Malatya’da
adli kurumlar tarafindan Cocuk Izlem Merkezi’ne yonlendirilen, cinsel istismara ugramis
18 yas altindaki toplam 678 g¢ocuga ait adli vaka dosyalari incelenerek ulasilmistir.
Dosyalar, igerik Analizi kullanilarak incelenmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuk cinsel
istismar vakalarinda aile igerisindeki ihmalkar ve ilgisiz ebeveyn davranislarinin, sevgi
ve sefkat eksikliginin, aile i¢i siddetin, ekonomik sikintilarin, ailedeki bireylerin alkol ve
uyusturucu kullanmalarinin etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica cinsel istismar vakalarinin
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Cocuk Cinsel Istismar1 ve Toplumsal Risk Faktorleri

aile mahremiyetine zarar verilme endigesinden dolayi gizlendigi, burada magdurlarin ve
ailelerinin damgalanma endiselerinin rol oynadigi tespit edilmistir. Yine cinsel
istismarlarin sakli kalmasinda toplumda kadini merkeze alan ve kadin {izerinden
tanimlanan namus anlayisinin, erkegin dnemli ve degerli olduguna ve kadini potansiyel
suclu olarak kabul eden kalip yargilarin ve cinsiyet esitsizliginin etkili oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Cinsel Istismari, Cinsel Istismar, Cocuk, Aile, Sapma.

Child Sexual Abuse and Social Risk Factors
Abstract

Child sexual abuse is an issue that causes important social problems in addition to
individual victimization and traumas, but is not wanted to be revealed. The main purpose
of this study is to analyze the social risk factors that cause child sexual abuse and to
determine the results of the victimization cycle experienced as a result of abuse. The data
of the study were obtained by examining the forensic case files of a total of 678 children
under the age of 18 who were sexually abused and referred to the Child Monitoring Center
by forensic institutions in Malatya between 2015 and 2019. The files were analyzed using
Content Analysis. As a result of the study, it was observed that negligent and indifferent
parental behaviors, lack of love and affection, domestic violence, economic difficulties,
and alcohol and drug use of family members were effective in child sexual abuse cases.
In addition, it was determined that sexual abuse cases were concealed due to the concern
of harming family privacy, and stigma concerns of the victims and their families played
arole here. Again, it was determined that the understanding of honor that places women
at the center of the society and is defined over women, stereotypes accepting that men are
important and valuable, and women are potential criminals, and gender inequality are
effective in keeping sexual abuses hidden.

Keywords: Child Sexual Abuse, Sexual Abuse, Child, Family, Deviation.

GIRiS

Biitiin toplumlarda cinsel istismar bir sapma olarak kabul edilmekle
birlikte, 6nemli bir boliimii gizlenmekte ve sakli kalmaktadir. Adli makamlara
intikal ettirilmis ve tespit edilmis vakalarin buz dagmin sadece goriinen kismi

oldugu soylenebilir. Bu durum, toplumsal biinyenin saglig1 agisindan énemli bir
sorunun karanlikta kalmasina ve siirekli 6telendigine isaret etmektedir.

Genel olarak ¢ocuk istismar1 ve daha 6zel bir alan olarak ¢ocugun cinsel
istismar1 konusunda da benzer bir durum goriilmektedir. Bu baglamda ¢ocuk
cinsel istismarlart da toplum igerisinde ¢ok fazla dillendirilmemekte, agiga
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cikarilamamakta ve bastirilmakta oldugunu soyleyebiliriz. Ancak bireysel ve
toplumsal travmalara yol agmasi ve sonuglar itibariyle ¢cocuk cinsel istismari,
sosyal bilimciler tarafindan 6zenle degerlendirilmesi gereken bir konudur. Cinsel
istismarin ortaya ¢ikmasma neden olan faktorleri tespit etmenin yaninda,
magdurun desteklenmesi, sagligina kavusturulma cabalari, adli siireglerin
izlenmesi ve varsa hukuki eksikliklerin giderilmesi gibi konular da dahil
edildiginde, problemin multidisipliner bir yaklagimla ele alimmmas1 gerektigi
acikga goriilecektir. Bu cergevede farkli disiplinler kendi alanlarinda cesitli
onlem ve miidahale programlar: gelistirmektedirler. Basta tip olmak {izere hukuk,
sosyoloji, psikoloji, sosyal hizmet, kriminoloji, antropoloji ve diger birgok
disiplinin bu konuyu ele aldigi bilinmektedir. C6ziim Onerileri sunan akademik
caligmalar, yetkili kurum ve merciiler tarafindan hayata gecirilen projeler ve
yasalar giin gectikce daha tatmin edici seviyelere ulagmaktadir. Fakat biitiin
cabalara ragmen her gecen giin artan bir sekilde ¢ocuk cinsel istismari vakalariyla
da karsilagilmaktadir. Bu noktada c¢ocuk cinsel istismarmin toplumsal
dinamiklerini a¢iga c¢ikaracak arastirmalara siddetle ihtiyag duyuldugunu
belirtmek zorundayiz. Nitekim ¢ocuk cinsel istismari tip ve fizyolojiden ¢ok,
sosyal iligkiler alanina ait bir sorundur (Finkelhor, 1986:11). Travma yaratan
cinsel sapmalari, siddeti, istismar1 ve bu gibi patolojik durumlari toplumsal
yapidan bagimsiz ele almak miimkiin degildir.

Cocuk cinsel istismart sorununun tespiti ve ¢Oziimil igin yapilmasi
gerekenlerden biri, oncelikle yiliksek risk altinda olan g¢ocuk gruplarini analiz
etmektir. Ayrica cinsel istismar olayinda etkisi bulunan, onu yeniden iireten
toplumsal kalip yargilar dikkate alinmali ve incelenmelidir. Bu kapsamda ¢alisma
igerisinde g¢ocuk istismarma neden olan toplumsal risk faktorleri iizerinde
durulmaktadir.

Cocuk Istisman

Cocuklar icin yasanilabilecek en biiylik tehlike onlarin istismar
edilmesidir. Bu baglamda ¢ocuk istismari, gocuga zarar veren ve cocugun normal
bliylime ve gelisme firsatlarin1 sinirlandiran ya da azaltan her tiirlii otorite ve
giiciin kotiiye kullanimi olarak tanimlanabilir (Corsaro, 2005, s.244). Cocuk
istismart sorumluluk, gilic ve giiven iliskileri baglaminda ¢ocugun sagligina,
duygusal, cinsel veya sosyal gelisimine zarar veren her tiirlii fiziksel, duygusal,
cinsel somiiriiyii ve ihmali igerir (Uslu ve Kapg1, 2014; Marshall, 2009, s.118).
Bir eylemin istismar sayilabilmesi i¢in kaza dis1 ve Onlenebilir olmasi yani
istismar1 Onleyecek insan eylemlerinin varligi dnemli bir unsurdur (Polat, 2017,
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5.27-30). Ayrica gocuk belirli bir istismar tiiriine maruz kalabilecegi gibi ayni
anda birden fazla istismar tiirline de maruz kalabilir.

Cocuk istismarinin ortaya cikisinda etkili olan faktdrleri bireysel ve
toplumsal risk faktorleri olarak iki grupta toplayabilmek miimkiindiir. Cocuk
istismarina neden olan bireysel risk faktorleri arasinda ruh hastaliklari, stres,
depresyon gibi kisisel ve gelisimsel sorunlar yer alirken, toplumsal risk faktorleri
igerisinde ise tarihsel, siyasal, ekonomik ve demografik faktorlerin yani sira,
kiiltiirel yap1 igerisindeki deger ve normlar, siddet ve saldirganlikla ilgili rol
modeller, toplumsal statii ve toplumsallasma deneyimleri gibi faktorler
bulunmaktadir (Ayan, 2009, s.141; Tansel, 2017, s.58). Cocuk istismar1 s6z
konusu oldugunda bireysel ve toplumsal risk faktorlerinin bir bilesimi ya da her
iki faktor grubu icerisinde sayilanlardan her biri ¢ocugun istismara maruz
kalmasina sebebiyet verebilir.

Cocuk istismarini, fiziksel, duygusal, cinsel ve toplumsal istismar olmak
iizere dort baslikta ele alinabilir. Bunlardan fiziksel istismar, cocugun ebeveynleri
ya da diger yetiskinler tarafindan bedensel olarak orselenmesidir. Fiziksel
istismar, gocugun kaza dis1 yaralanmasi sonucunda ¢ocuga ac1 veren ve gocugun
gelisiminde siirekli zarara yol agabilen siddet hareketleri olarak da izah edilebilir.
Fiziksel istismar bulgularin belirlenmesinin kolay oldugu en yaygin istismar
turidir (Bayraktar, 2015, s.45-46). Duygusal istismar ise ¢ocugun duygularini
rencide eden bir davranis bigimdir. Cocugun kendi bedeni ve kisiligine karsi
algisin1 olumsuz etkileyen her tiirlii olumsuz tutum ve davranis, ¢ocugu duygusal
olarak istismar1 kapsamina girer. Bu baglamda cocugu reddetme, asagilama,
yalniz birakma, yalitma, korkutma, yildirma, tehdit etme, suca yoneltme, sik
elestirme, yaginin {istiinde sorumluluklar bekleme, ¢ocuk {izerinde asir1 baski ve
otorite kurma, 6nemsememe, lakap takma, alayli konusma gibi yetiskinin tutumu
ve davraniglari ¢ocukta duygusal eziklige yol agan baslica duygusal istismar
tiirleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kulaksizoglu, 2011, s.196-197). Cocuk
istismarinin bir diger tiirii olan toplumsal istismar ise ebeveyn iradesinin diginda,
bir iilkede imkanlarin mevcudiyetine ragmen ¢ocugun beslenme, saglik, egitim,
barinma gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmamasi durumudur. Bunlara ilaveten
bir toplumda ¢ocuk yasta calistirma, evlendirme, dilencilik ve fahiselik gibi
durumlar da toplumsal istismar kapsamina girer (Polat, 2017, s.28-31). Cocuk
istismar tiirlerinden bir digeri de ¢calismamizda daha ayrintili olarak ele alinacak
olan ¢ocugun cinsel istismaridir.
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Cocuk Cinsel istismari

Cocuk iizerinde kisa ve uzun dénemde onemli sorunlar doguran istismar
tiirlerinden birisi de ¢ocuga yonelik yapilan cinsel istismarlardir. Literatiirde
cocuk cinsel istismari, resit olmayan ¢ocuga yonelik rizas1 diginda yetigkinler
tarafindan yapilan cinsel eylemler seklinde tanimlanmaktadir (Finkelhor, 1994,
5.32; Bolen ve Gergely, 2014). Bir baska ifadeyle ¢ocuk cinsel istismari, 0-18 yas
araligindaki ¢cocuklarla cinsel temas kurulmasi ve kendisinden biiyiik bir yetigkin
tarafindan cinsel tatmin i¢in kullanilmasidir. Hile ve kandirmanin yaninda tehdit
ve siddeti de iceren cocuk cinsel istismarinda, yas veya olgunluk farkinin ne kadar
biiyiik olmas1 gerektigi konusunda ise evrensel bir anlagma yoktur (Finkelhor,
1999, 5.101). Aslinda ¢ocuga yo6nelik herhangi bir cinsel eylemin istismar olarak
tanimlanabilmesi igin yas ve riza Ol¢iitii aramak dogru degildir. Ciinkii akranlar
arasindaki bazi cinsel eylemler de yine bu istismar kapsamina girer. Ayrica cinsel
istismar, gili¢, tehdit veya aldatma ile gergeklesirse magdur ile istismarci
arasindaki yas farki onemsiz hale gelir. Tanimlamalarda kullanilan bir diger
ayirict kistas ise razi olma olgiitiidiir. Bazi durumlarda ¢ocuga zor ve tehdit
kullanarak c¢ocugun razi olmasi istenebilir veya ¢ocuk bazen ne igin razi
oldugunun bilincinde olmayabilir. Bu nedenle ¢ocugun rizasinin olup olmadigina
bakilmaksizin diger insanlarin ve erigkinlerin cinsel tatmin igin cocugu
kullanmasi, cinsel istismar kapsamina girer (Topgu, 1997, 5.4-5).

Cocuga yonelik cinsel istismar, temasl veya temassiz olmak seklinde bir
dizi eylemi igerir (Andrews vd., 2004, s.1853). Cinsel istismar, cinsel igerikli
konugma, teshir, rontgencilik, pornografik goriintiiler izlettirme gibi temas
igermeyen davraniglar olarak cinsel somiirii seklinde olabildigi gibi cinsel amagh
dokunma, oksama, oral, anal veya vajinal iliskiye girme, genital b6lgeye veya
viicudun herhangi bir bélgesine organ veya cisim sokma, fuhus gibi cinsel igerikli
davranislar seklinde de goriilebilir. Dolayisiyla cinsel istismar, fiziksel, duygusal
ve toplumsal istismardan farkli olarak; eylemin igerigi, cok yonliiliigii, cocuk ve
ailesinin yasaminda yarattig1 zorluklar gibi hususlar bakimindan belki de ¢ok
daha zor ve karmasik bir siirece karsilik gelir (Pasli, 2019, s.13).

Cinsel istismarin aile i¢inde, ¢ocugun kan bagi olan ya da ona bakmakla
yikiimlii birisi tarafindan yapilan tiiriine ise “ensest” denir (Alpaslan, 2014,
Topgu, 1997, s.21; Cavlin, Kardam ve Efendioglu, 2018, 5.16-17). Cocuk cinsel
istismarmin en ciddi ve agir tiirii ensest seklinde gergeklesen istismarlardir.
Cilinki bu tiir cinsel istismarlar uzun siire devam etme egilimindedir ve ¢ocuk ile
onun en Onemli sosyal dayanagi ve destegi olan ailesi ile arasindaki iligkiyi
derinden tehdit eder. Bu cinsel istismar tiirii, cocukta ¢ok siddetli travmalar ve
catigmalar yaratarak ¢evresiyle olan iliskilerini bozar, hatta bu durum kendisini
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istismar etmeyen diger aile iyeleriyle iligkisini dahi zayiflatma egilimindedir
(Finkelhor, 1999, s.103-104). Zira sadakat catigmalari igerisinde g¢ocugun
digerlerine olan giiveni yerle bir olur. Boylelikle ensest sonuglar1 bakimindan
cocukta yasam boyu izler birakir ve ileriki yaslarda ciddi sorunlarin olusmasina
zemin hazirlar.

Cocugun saglikli gelisimini engelleyen ve kisitlayan ¢ocuk istismari, onun
fiziksel, ruhsal, cinsel ya da sosyal agidan zarar gérmesine neden olur (Taner ve
Gokler, 2004). Cinsel istismar, ¢ocuklarin diinyaya olan biligsel ve duygusal
yonelimlerini degistirir ve c¢ocuklarin benlik kavramini, diinya goriisiinii ve
duyussal kapasitelerini bozarak travma yaratir. Dolayisiyla cinsel istismar sonrasi
magdur cocukta kisa ve uzun donemli olmak {izere travmatik etkiler goriiliir. Bu
travmatik etkilerin daha da uzun siirmesinde hem bireysel 6n kabuller hem de
toplumsal kalip yargilarin rol oynadigi sdylenebilir.

Cinsel istismar sonucunda ¢ocukta belirli yerler ve belirli kisilere yonelik
yiiksek diizeyde, korku ve kaygi goriiliir. Tezahiirili ise sikilikla gece kabuslari
seklinde kendini gdsterir. Ruhsal ¢okiintii ile birlikte cocukta utang, saldirganlik,
anksiyete, stres, yeme ve uyku bozukluklari, alkol ve uyusturucu madde
bagimliligi, intihar ya da kendine zarar verme egilimlerinden bir ya da birkag1
goriilebilecegi gibi okul cagindaki ¢ocuklarda bu duruma genellikle okul ile ilgili
problemler eslik eder (Gokge vd., 2015; Kogak ve Alpaslan, 2015, 5.28; Tiirkmen
vd., 2017; Aktepe vd., 2013, s.116). Cocukluk déneminde gerceklesen cinsel
istismarlarin kisa donemde goriilen bu olumsuz sonuglarina ilaveten uzun
donemde ortaya cikan problemleri de dikkate almak gerekir. Zira ¢ocukluk
doneminde cinsel istismara maruz kalmis veya hane igi islev bozuklugunun
yasandigi ailelerde yetigmis bireylerde uzun donemde ortaya c¢ikan saglik
problemleri goriilmiis ve meydana gelen Oliimlerin birden fazla risk faktorii
altinda ortaya ¢ikt181 tespit edilmistir (Felitti, 1998). Ornegin ¢ocukken istismar
Oykiisiine sahip olan yetiskin bireylerin, intihara tesebbiis etme olasiliginin
yasamayanlara gore ii¢ kat daha yiiksek oldugu goériilmiistir (Budhwani vd.,
2017). Yine benzer bir sekilde cocuklukta cinsel istismar ykdisii olan kadinlarin,
cinsel saldirtya ugramig ancak daha 6nce ¢ocuk cinsel istismari oykiisii olmayan
diger kadinlara kiyasla daha fazla psikolojik sikinti yasadigi yapilan
arastirmalarda ortaya ¢ikmustir. (Gibson ve Leitenberg, 2001).

YONTEM

Bu caligmada, 2015- 2019 yillan arasinda Malatya Egitim ve Arastirma
Hastanesine bagli Cocuk Izlem Merkezi’ne yonlendirilen cinsel istismar magduru
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cocuklarin adli vaka dosyalar1 analiz edilmistir. Arastirmanin ana evreni, cinsel
istismara ugrayan ¢ocuklar olmakla birlikte, aragtirma evrenini, Malatya’da adli
birimlere aksetmis ¢ocuk cinsel istismar vakalar1 olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise Malatya Cocuk Izlem Merkezi'ne cinsel saldir1 ve taciz
iddialariyla basvuran farkli sosyo- ekonomik diizeye sahip, 18 yas altindaki
toplam 678 magdur cocugun adli vaka dosyalar1 teskil etmektedir. Ilgili
kurumlarin ve Saglhik Bakanligi’mmn etik kurullarindan izinlerin alinmasiyla
gergeklestirilen ¢aligmada, dosyalarda adi gecen kisilerin mahremiyetine dikkat
edilmis ve kimlik bilgileri sakli tutulmustur. Dosyalarin her birine tarafimizca
rastgele numara verilmis ve bu numaralar ile veriler yorumlanmistir. Dosyalar
icerisindeki vaka Oykiileri, ebeveynleri ile yapilan goériisme kayitlari, sosyal
inceleme raporlari, tibbi ve adli tutanaklar, icerik analizi teknigi kullanilarak
incelenmistir. Bunun i¢in 27 maddeden olusan bir analiz formu olusturulmustur.
Daha sonra dosyalardaki nitel veriler, SPSS 21 programu vasitasiyla nicel verilere
doniistiiriilerek  degerlendirilmistir. Bu  c¢alismanin  bazi  sinirhiliklar
bulunmaktadir. Dosyalarin geriye doniik olarak incelenmesinin yaninda
toplumdaki cinsel istismar vakalarinin tamamina ulagilamamasi, istismarcilar ve
magdurlarla yiiz yilize gorismelerin gergeklestirilememesi, arastirmanin
sinirliliklar arasinda yer almaktadir. Calisma igerisinde kullanilan veriler, Yeliz
Aksiit’iin “Cocuk Cinsel Istismarmin Sosyolojik Analizi” isimli Yiiksek Lisans
tezinden alinmugtir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Cocuk cinsel istismarinin toplumsal boyutlarin1 aragtirmak amaciyla,
Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesine bagli Cocuk Izlem Merkezi’ne
getirilen cinsel istismara ugramis cocuklarin dosyalar1 analiz edildiginde,
vakalarin yillara gore degistigi goriilmiistiir. Tablo 1°de de yer alan cinsel istismar
vaka sayilarmin yillara gore dagilimina bakildiginda, vakalarin %1,2’si 2015
yilina, %12,5’1 2016 yilina, %25,2’si 2017 yilina, %31°3’1 2018 yilina ve
%29,8’1 2019 yilina ait oldugu goriilmektedir.

Resmi kayitlara gegen bu vakalar disinda, bireyin ve ailenin itibari
baglaminda aile igerisinde ya da bireyin kendi i¢ diinyasinda sakli kalmis, aciga
cikarilmayan ya da adli birimlere aksettirilmeyen vakalarin olabilecegi hususu da
g6z oniinde bulundurulursa gerg¢ek vaka sayisinin daha fazla oldugu séylenebilir.
Caligmanin bu boliimiinde, bulgulardan yola ¢ikilarak cinsel istismar vakalarmin
iliskili oldugu sosyal ve demografik degiskenler ele almacaktir.
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Tablo 1
Cinsel Istismar Vakalarinin Yillara Gore Dagilimi
Yil Sayi1 (n) Yiizde (%)

2015 8 1,2
2016 85 12,5
2017 171 25,2
2018 212 31,3
2019 202 29,8
Toplam 678 100,0

Magdurlarin ve istismarcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Bu béliimde, 678 dosya igerisindeki kayith bilgilerden hareketle magdura
ve istismarciya ait sosyal ve demografik ozellikler sunulmustur. Dosyalar
tizerinden magdurlara veya istismarcilara ait bazi bilgilere ise ulagilamamuistir.
Nitekim Cocuk Izlem Merkezi, cinsel istismara ugramis magdur cocuklarin
bundan sonraki siirecte rehabilitesi i¢in olusturulmus bir yapilanmadir. Ozellikle
istismarcilarin sorgulanmasi ve ceza almasi islemi, adli mercilerde gergeklestigi
icin istismarci ile ilgili kapsamli bilgilere ulasilamamis yalnizca cinsiyeti, yasi,
engelli olup olmadigl, egitim diizeyi, medeni durumu gibi bilgilere
ulasilabilmistir. Ulagsilan bilgiler asagidaki Tablo 2°de gésterilmistir.

Tablo 2
Magdura ve Istismarciya ve ait sosyo-demografik dzellikler
Magdur Istismarc
n % n %
Cinsiyet
Erkek 113 16.7 637 98.2
Kadin 564 83.3 12 1.8
Yas
2- 7 yas arasi 70 10.3
8- 11 yas arasi 141 20.8
12- 18 yas arasi 467 68.9 119 245
19- 30 yas arasi 215 44.3
30- 45 yas arasi 60 124
45- 75 yas arasi 91 18.8
Egitim durumu
Okula gitmiyor 46 8.1 4 3.2
Okul terk 91 16 9 7.3
Okul 6ncesi 12 2.1
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[Ikogretim 258 45.3 33 26.6
Lise 163 28.6 40 32.3
Universite 38 30.6
Ailenin gelir diizeyi
Diistik 180 58.4
Orta 99 321
Yiiksek 29 9.4
Aile tipi
Genis aile 31 53
Cekirdek aile 392 66.4
Pargalanmus aile 167 28.3
Engelli olma durumu
Engelli degil 626 93.7 536 98.3
Engelli 42 6.3 9 1.7
Yasadid: yerlesim birimi
Kirsal/koy 218 34.4
Kent merkezi 140 221
Kent- ¢evre 275 43.4
Medeni durum
Evli 200 45.9
Bekar 236 54.1
Madde kullanim
Var 62 73.8
Yok 22 26.2

Cocuk Izlem Merkezi’'nde gergeklestirilen arastirma sonucu kiz
¢ocuklarinin daha sik cinsel istismara ugradigi tespit edilmistir. Toplam 678 vaka
icerisinde %383,3’linde kiz, %16,7’sinde ise erkek ¢ocuklar1 magduriyet yasadigi
goriilmistiir. Benzer sekilde Tiirkiye’de ve diinyada yapilan biitiin ¢aligmalarda
kiz ¢cocuklariin erkeklere gore daha fazla istismara ugradiklar belirtilmektedir
(Finkelhor, 1986:61-62; Topgu, 1997, s.28). Ayrica dosya analizlerinde
istismarcilarin biiyiik cogunlugu erkek olmakla birlikte (%98,2), vakalarda 12
kadinin (%1,8) istismarci oldugu da tespit edilmistir. Bunlarin 6’s1 ensest
vakalardir.

Istismara ugrayan magdur ¢cocuklarin yas araligina bakildiginda énemli bir
bolimiiniin ergenlik déneminde oldugu gorilmektedir. Magdur ¢ocuklarin
%68,9’u 12-18 yas, %20,8’1 8-11 yas, %10,3’1 ise ilk ¢ocukluk donemi olan 2-7
yas araliginda bulunmaktadir. Inceledigimiz dosyalarin igeriginde, cinsel istismar
magdurlarinin en alt yas sinirinin 4 yasinda bir kiz ¢cocugunun oldugu ve vakanin
aile ici cinsel istismar seklinde gergeklestigi tespit edilmistir. Vakalardaki cinsel
istismar magdurlarinin en iist yas smir1 ise 17°dir. Yas araliina bakildiginda
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bebeklik donemi harig biitiin ¢ocukluk dénemlerinde, ¢ocuklarin cinsel istismara
maruz kaldig1 goriilmektedir.

Yas konusu istismarcilar agisindan incelendiginde, en alt yas sinirinin 11,
{ist yas smirinin ise 70 oldugu tespit edilmistir. Istismarcilar genellikle 19 ile 30
yaslar1 arasinda olmakla birlikte akran gruplarinda da istismarcilar oldugu
goriilmektedir. Zira 19-30 yas grubunda olan istismarcilar %44,3, 11- 18 yas aras1
istismarcilar %24,5, 30- 45 yas arasi istismarcilar %12,4, 45- 75 yas arasi
istismarcilar %18,8’1lik kesimi olusturmaktadir.

Egitim durumu ag¢isindan dosyalar incelendiginde, magdur ¢ocuklarin daha
cok 8 yillik egitim siireci igerisinde olduklar tespit edilmistir. Cinsel istismar
magdurlarinin %45,3’1, 7 ile 14 yas arasinda ilkdgretim ¢agindaki ¢ocuklardir.
%28,6’1 ise 14 ile 18 yas araligindaki liselilerdir. Vakalarda ilkdgretim veya lise
caginda olup da ekonomik, ailesel, kiiltiirel, dini veya bireysel nedenlerden dolay1
okulunu yarim birakan (%16) ya da hi¢ okula génderilmemis (%8,1) ¢cocuklar da
bulunmaktadir. Cinsel istismarcilarin ise %32,3 lise, %26,6’s1 ilkogretim
mezunudur. Ayrica istismarcilar igerisinde iiniversiteye devam eden veya
tiniversiteden mezun olup meslegini yapan kamu gorevlileri de (%30,6)
bulunmaktadir.

Yine dosyalardan elde edilen bilgilerde, medeni durum agisindan
istismarcilarin %45,9 unun evli, %54,1’inin ise bekar oldugu goriilmiistiir. Bekar
olan istismarcilarin 105’1 magdurun akran grubundandir. Bununla birlikte
istismarcinin evli oldugu vakalarin 91°1 ensest vakadir. Ayrica ¢alismada magdur
cocuklarm %93,7’sinin herhangi bir engeli bulunmadig1 ve magdur ¢ocuklarin
%6,3’iiniin  zihinsel engeli oldugu tespit edilmistir. Istismarcilarin ise
%98,3’liniin herhangi bir zihinsel veya fiziksel engeli bulunmamaktadir.
Istismarcilarm cogunlugunun saglikli, normal zeka diizeyine sahip, dogru ve
yanlis1 ayirt edebilecek kisiler oldugu tespit edilmistir. istismarcilar igerisinde
yalnizca %1,7°lik bir kesimin fiziksel veya zihinsel engeli mevcut oldugu
gOrilmiistiir.

Yakinlik derecesi agisindan cinsel istismar1 degerlendirmek cocuklarin
karsilastigi tehlikenin kaynagi agisindan 6nemlidir. Bulgulara gore cinsel istismar
vakalarinin ¢ok 6nemli bir kisminda istismarci magdurun tanidigi bazen de en
giivendigi ve sevdigi kisiler olmaktadir. Nitekim magdurlarin %72,2’si ailesi,
yakin akrabasi, komsusu ve tanidiklari tarafindan cinsel istismara ugramiglardir.
Magdurlarin %15,7’si aile iginde, %14,3’1 yakin akraba, %42,2’si tanidiklar
kisilerce istismara maruz birakilmiglardir. Arkadas gruplari, flort edilen kisiler,
komsular, ailelerinin arkadas ¢evresi, ¢ocuklarin zamaninin yarisindan fazlasini
gecirdigi okul igerisinde ve ¢evresinde iletisim igerisinde olunan kisiler de
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tanidiklar kategorisinde yer almaktadirlar. Ayrica magdurlarin %10,7’si ¢ocuk
yasta evlendirilen ve imam nik&hli esi tarafindan istismara ugrayan kisilerdir.
Istismarcilarm %7,3’{i sosyal medya iizerinden magdurun tanistigi Kkisiler
olurken, %9,8’1 ise yabanci kisilerden olugsmaktadir.

Dosyalardaki bulgulara gdre cinsel istismar vakalari biitiin yerlesim
birimlerinde goriilmektedir. Istismarlarin %43,4’ii kent merkezinden uzak,
genellikle ¢evre olarak belirtilen kenar mahallelerde ve gecekondu bolgelerinde,
%34,40 sehrin diginda kirsal bolgelerde, %?22,1°1 ise kent merkezinde
gerceklesmistir.

Aile ve Cinsel istismar

Cocuk cinsel istismarina yol acabilecek risk grubunda yer alan bazi sosyo-
demografik faktdrler bulunmustur. Bunlar igerisinde en 6nemli faktor aile yapist
ve Ozellikleridir. Ornegin sosyo ekonomik acidan problemli, anne ve baba
kavgalarmin siireklilik arz ettigi, iletisimlerinin kopuk oldugu, bosanmis ve
parcalanmig aile yapilar1 cinsel istismar riskini arttirir. Yine ailede ihmalkar
ebeveyn tutumlarinin goriilmesi, aile tyelerinde ve ebeveynlerde ruhsal
bozukluklarin bulunmasi, ebeveynlerin de yasam hikayelerinde fiziksel,
duygusal, cinsel istismar durumlarinin olmasi cinsel istismar gergeklesme riskini
desteklemektedir. Ayrica anne ve babanin egitim seviyesinin diisiik olmasinin
yaninda aile igerisinde alkol ve madde kullanimu cinsel istismar agisindan riskli
durumlardir (Kogak ve Alpaslan, 2015, s.28; Aktepe vd., 2013)

Aile Yapisi ve Cinsel Istismar

Cocuk izlem Merkezi’ndeki dosyalarda yer alan bulgulara gére, magdur
cocuklarin %66,4’1 ¢ekirdek ailede, %28,3’li parcalanmis ailede, %5,3’1 de
genis aile icerisinde yasamaktadir. Genellikle pargalanmis aile yapilarindaki
cocuklarin cinsel istismar i¢in daha ¢ok risk faktorii oldugu sdylenir. Magdur
cocuklarin ebeveynlerinin bosanmasi ya da ebeveynlerinden birinin vefat etmesi,
o c¢ocuklarin cinsel istismara ugrayacagi anlamina gelmez. Bulgulara gére anne
babasi ile birlikte yasayan c¢ocuklarin da risk altinda oldugu goriilmektedir.
Burada c¢ocugu cinsel istismar igin riskli duruma getiren Onemli husus
ebeveynlerin ihmali ve aile ortammdir. Cocugun ihmali, biitiin aile tiplerinde
goriilebilmektedir. Ailedeki bireylerinin egitim seviyesi, ¢ocuga karsi olan —
ozellikle kiz ¢ocuklarina karsi- kiiltiirel bakis agilar1 ihmale yol agmakta ve
ailesinden ilgi ve sevgi goremeyen cocuklar digaridaki istismarcilarin hedefi
olabilmektedir.
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Bu noktada vurgulanmasi gereken husus, ihmalkar ebeveynlerin ¢ocuk
cinsel istismari i¢in bir risk olusturdugudur. Ornegin Dosya. 49°da ki vakada
siirekli evden kagan magdur kiz ¢ocugu, arkadasi tarafindan cinsel istismara
ugradiktan sonra ailesinden korktugu icin yine evine gitmemistir. Giinlerce
sokakta yasadiktan sonra ailesinin ihbar1 sonucu bulunmustur. ifade veren
magdur babasi, kizinin siirekli evden kagmasina ragmen herhangi bir 6nlem
almadigin1 belirtmis ve bu olay1 normal bir durummus gibi anlatmigtir:

“O giin evden digsartya gezmek icin ¢ikti. Ama bu tarihe kadar eve
gelmedi. Kizim devamli olarak evden kagtigi icin eve gelir diye miiracaatta
bulunmadik.” (Dosya 49, Magdur kiz cocugu, Yas 15, Istismarc1 erkek arkadast,
Cocuk Sube ifade tutanagi). Bu vaka ebeveynlerin ihmalkar davraniglarinin
cocugun bagkalar1 tarafindan cinsel istismara ugrama riskini arttirdigini
gostermektedir.

Ayni dogrultuda benzer bir vakaya Dosya 177’de rastlanmistir. Anne, baba
ve kardesleri ile birlikte yasayan, alt sosyo- ekonomik diizeydeki ¢ekirdek aile
mensubu magdur bir kiz cocugu, ailesinin ihmaline ve kotii muamelesine, fiziksel
ve sozIU istismarina maruz kaldigimi dile getirmistir. Ailesi ile olan iligkisi giin
gectikce daha kotliye gitmistir ve ailesinin ilgisini ¢ekebilmek i¢in intihara
kalkigsmistir. Bu siirecte magdur, sosyal ¢evresinden ve sosyal medyadan tanistigi
kisiler tarafindan gosterilen ilgi ve sevgiye inanmis fakat cinsel istismara
ugramigtir. Magdur yasadiklarini sdyle anlatmustir:

“Okulu biraktim. Okuldan sogudugum ve ailem okula gitmemi istemedigi
icin okula gitmek istemedim. Evde bir sorun yasadigim zaman kimseye anlatmam.
Siirekli ailem bana intihar et ol dedigi icin kendimi kestim, buraya geldim,
ailemin bana neden béyle dediklerinin bilmiyorum. Disarida gezdigim icin bana
boyle soylediklerini diisiiniiyorum. Ayrica bana kizdiklart i¢in annem ve babam
da birkag kez tokat atmisti. Ben ailemin benimle ilgilenmesini istedigim igin
kollarim: jiletle kesiyordum. Beni biraz sevmelerini ve ilgilenmelerini
istiyordum.” (Dosya 177, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 15, Istismarci erkek arkadas,
Magdur ifade tutanag).

Aileleri ile simirh iligkileri olan o6zellikle de anneleri ile daha soguk
iligkileri bulunan ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama orani daha yiiksektir. Anne
ya da baba yani her iki ebeveyn ile zayif iliskiler, istismar ile olan bagi
kuvvetlendiren bir nedendir. Aile i¢inde ¢ocugun ihmali, onu daha az denetleme,
gocugu istismara karsi korunmasiz birakmaktadir. Ayrica cinsel istismara
ugrayan kiz ¢ocuklarinin annelerinden cinsel egitim almadig1 ya da az aldigi
belirtilmektedir (Finkelhor, 1986, s.74-77).
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Ihmalkar cekirdek aile yapilarinda cinsel istismar gerceklesebildigi gibi
parcalanmis aileler igerisinde de cinsel istismar vakalarin yasandigi
gorlilmektedir. Dosya 33’te parcalanmus bir ailede biiyiiyen ve ayni evde yasadigt
tivey dayisinin bes sene boyunca cinsel istismarina maruz kalan magdur kiz
cocugu, ilk cinsel istismara ugradiktan sonra olayr annesine anlatmistir.
Magdurun annesi, dayisinin bdyle bir hastaligi oldugunu, bir sey yapamayacagini
ve kizindan susmasimi istemistir. Magdur kiz c¢ocugu yasadiklarini sdyle
anlatmisgtir:

“Bana ne yaptigini anlatamiyorum. Bana bunlari yaparken canim
yanyordu, aglyordum. Cok detayimi anlatamiyorum. Ben babamun yanina
ka¢tim. Annem gelip beni babamin yamndan aldi. Daymmin bana bunu yaptigini
annem biliyordu. Kardeglerim ve kuzenim de biliyordu. Ben bunlari anneme
soyledigimde annem bana bu bir hastalik, dayinin béyle bir hastaligi var. 6- 7
yildir bu sekilde diye cevap veriyordu.” (Dosya 33, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 14,
Istismarci iivey day1, Magdur ifade tutanagi).

Ailenin Gelir Diizeyi ve Cinsel Istismar

Gelir ile cinsel istismar arasinda bir iligki oldugu ve genellikle alt sosyo-
ekonomik siniflarda ¢ocuk cinsel istismarinin daha fazla gergeklestigi kabul edilir
(Corsaro, 2005: 246). Calismanin bulgularinda da cinsel istismar magdurlarinin
ailelerinin gelir diizeylerinin ¢ogunlukla diisiik seviyede %358,4 oldugu
gozlenmistir. Orta gelir diizeyinde olanlarin oram1 %32,1 iken yliksek gelir
diizeyine sahip olanlarm oran1 ise %9,4’tiir.

Cocuk cinsel istismari aslinda biitiin sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde
goriilmekle birlikte, gegim sikintis1 yasayan dar gelirli ailelerde daha yiiksek
oranda gergeklestigi dikkati cekmektedir. Ozellikle temel ihtiyaglarin yeterli
diizeyde karsilanamadigi ailelerdeki ensest vakalarda, istismarcinin ailenin
gecimini saglayan bir konumda olmasi, magdur ve diger aile {iyeleri tarafindan
olay gizlenmekte ve agia ¢iktigi durumlarda ise inkar edilebilmektedir. Bu
dogrultuda bir olaya Dosya 63’te rastlanilmistir. Magdur ifadesinde:

“Abimin bu davranisint ilk basta ablama bahsettim, o da anneme soylemis,
annem de odaya bir anahtar alalim dedi, abim bizim evin gegimini
saglamaktadr. Abimin yaptig1 davramisindan dolayr sikdyet¢i degilim.” (Dosya
63, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 16, Istismarci 6z abi, Magdur ifade tutanag:).

Benzer dogrultuda boyle bir vakaya yine Dosya 140’ta rastlanilmustir. Oz
babasi tarafindan 5 yil boyunca istismar edilen 14 yasindaki kiz ¢ocugu, ilk
ifadesinden sonra ertesi giin Cocuk Izlem Merkezi’'ne tekrar gidip ifadesini
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degistirmis, babasinin hapse girmemesi, ailenin ekonomik sikintilar yagamamasi
ve aile i¢i huzursuzlugun ortaya ¢ikmamasi icin istismari gizleme cabasi
icerisinde oldugunu soyle ifade etmistir:

“Bana yonelik bu davramglarindan dolayr sikdyetgi degilim. Annemin
duymasini istemiyorum. Annem ile babamin arasimin bozulmasini istemedigim
icin bu olaym annem tarafindan duyulmasini istemiyorum. Annem bu olay
duyarsa ¢ok iiziiltir. Annem ¢ok kotii olur soyle ki, ailevi durumlarimiz, maddi
durumlarimiz kétiiye gider, annemle babamin arasi bozulur, sdyleyeceklerim
bundan ibarettir.” (Dosya 140, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 14, [stismarci 6z baba,
Magdur ifade tutanagi).

Caligmamizda elde edilen bulgular ¢ocuk istismart lizerine yapilmig diger
calismalarla benzer bir sekilde diisiik sosyo-ekonomik durum ile istismar
arasinda bir iliskinin varhigini teyit etmektedir. Ancak tiim verilere ragmen,
yiiksek gelir grubundaki ailelerin veya g¢evrelerin bu tiirden vakalarin goriiniir
hale gelme ihtimalini ortadan kaldiracak imkanlara sahip olabilecegi
unutulmamalidir. Vakalarin 6zel yollarla 6rt bas edilmesi ya da magdur agisindan
profesyonel desteklerle ¢oziimlenme ihtimali yiiksek gelir grubunda s6z konusu
olabilir. Dolayisiyla ¢ocuk istismar1 ve ihmali sorunu sadece belli bir sosyal
diizeyde bulunan gruplara 6zgii problem olarak degerlendirilmemelidir (Polat,
2007, s.78).

Ailenin Mahremiyeti ve Ensest Vakalar

Cinsel istismar vakalar1 sadece magduru ilgilendirmemekte ayn1 zamanda
onunla iliskili olan kisileri ve ailesini de etkilemektedir. Zira cinsel istismar ile
birlikte sadece ¢ocuk damgalanmamakta, magdurla birlikte ¢ogun ailesi de
damgalanmakta ve itibar1 zedelenmektedir. Bu kapsamda ailenin toplumsal
itibarin1 korumak ve aile mahremiyetine “halel getirmemek” amaciyla ¢ogu
zaman cinsel istismar vakalarinin {istii ortiilmekte ve istismarlar gizlenmektedir.
Ancak bu durum istismarin devam etmesine istismarcinin korunmasina ve
magduriyetin yeniden liretilmesine neden olmaktadir. Genel olarak biitiin cinsel
istismar vakalar1 i¢in gegerli olmakla birlikte bu duruma daha ¢ok cinsel
istismarin en vahim boyutu olan ve aile i¢inde gerceklesen ensest vakalarinda
rastlanilmaktadir.

Tirkee’de karsiligi “fiicur” olarak tanimlanan ensest, aile bireylerinden
birinin esler disinda cinsel doyum amaciyla ailenin diger bir iyesi ile cinsel
temasa kadar giden iligkilerde bulunmasidir (Topgu, 1997, s.21). Aralarindaki
cinsel iligki hukuki, dini ve kiiltiirel agilardan yasaklanmis akrabalarin
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birbirleriyle siddet icermeyen ve karsilikli rizaya dayanan cinsel iliskiler de
ensest tanmimina girer (Cavlin ve Aliefendioglu, 2018, s.16-17). Yapilan
aragtirmalarda diinyada ensest vakalarin tlim cinsel istismarlarin %10 ile %32
arasinda oldugu tespit edilmistir. Kadin niifusunun %16°s1, 18 yasindan once
enseste maruz Kalmustir (Ayan, 2010, s.266).

Calismamizda elde edilen bulgulara gore magdurlarin %15,7’si aile
icindeki kisiler tarafindan cinsel istismara ugramistir. Dosya igeriklerinde birinci
dereceden kan bagi bulunan baba- kiz, anne- ogul, baba- ogul, erkek kardes- kiz
kardes arasinda yasanan cinsel istismar sayis1 101 olarak tespit edilmistir. Yakin
akrabalar1 tarafindan (amca, day1, dede, livey baba, kuzenler, ablasinin kocas1 ve
¢ocugun bakimindan sorumlu diger ebeveynler) cinsel istismara ugrama durumu
%14,3 olarak hesaplanmustir. Aile icerisindeki cinsel istismar vakalarina yakin
akrabalar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismar vakalar1 da dahil edildiginde
orneklem grubundaki toplam ensest vaka orani %30 gibi ¢ok yiiksek bir seviyeye
cikmaktadir. Diger taraftan komsu, aile dostu, arkadas gibi tanidik kisilerin
istismarc1 oldugu vakalarin oran1 %42,2, yabanci kisilerin oldugu vakalarm orani
ise %9,8’dir.

Cocugun en giivendigi ve sevdigi kisiler tarafindan cinsel istismara maruz
kalmasi uzun dénemli travmatik sonuglara yol agmaktadir. Ensest saldir1, cinsel
istismarin en agir, en Orseleyici ve sonuglari bakimindan ¢ocukta yagsam boyu
izler birakan bir cinsel istismar tiiriidiir. Ensest saldirt ¢cocugun giiven duygusunu
zedelemekte ve onun yerine yasami boyunca giivensizlik, nefret etme, korku,
endise, panik gibi olumsuz duygular edinmesine neden olmaktadir.

Aym zamanda cinsel istismarcinin magdur ile olan yakinlik derecesi
arttik¢a yasanan cinsel istismarin bildirim siiresi daha da uzamaktadir. Burada iki
degisken arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir. Aile i¢i cinsel istismar
vakalariin %74,7’si yakin akrabalarin istismarci oldugu vakalarin %64,4°1 bir
yildan uzun bir siire sonra agiga ¢ikmustir. Tanidik kisilerin istismarci oldugu
vakalar, ¢ogunlukla ayn1 yil icerisinde (%48,4) bildirilmistir. Cinsel istismarin
yasandigi giin bildirimler en ¢ok yabanci kisilerin (%63,2) istismarci oldugu
vakalardir. Goriildiigii lizere ¢gocugun cinsel istismarci ile olan yakinlig: arttikca
olay daha uzun siire sakl kalabilmekte ve bu siire igerisinde ¢ocuk defalarca
magduriyet yasayabilmektedir. Ornegin Dosya 127°deki bir vakada magdur kiz
¢ocugu, alt1 sene boyunca 6z abisinin cinsel istismarina ugramis ve abisinin
tehditlerinden dolayr susmak zorunda kalmistir. Adli goriismeci raporunda ev
halkinin olay1 bildigi ve cevre baskisindan dolayr sustuklarini, duyuldugu
takdirde ailenin itibarsizlasmaktan korktugu i¢in cinsel istismar1 gizlediklerini
belirtmistir:
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Ben bu durumun yanhs olduguna simdi karar verdim. Utandigimdan ve
korktugumdan bu olaylar: kimseye anlatmadim. Ben bu olaylardan sonra kendimi
oldiirmek istedim. Bogmaya calistim. Ilag icip intihar etmeyi bile diigiindiim.”
(Dosya 127, Magdur kiz cocugu, Yas 15, Sanik 6z abisi, Magdur ifade tutanagi).

Aile i¢i cinsel istismar vakalarinin sakli kalmasinin en 6nemli nedent,
ailenin toplumsal itibarmin zedelenmesinin 6niine gegmektir. Bu dogrultudaki
ornek bir olaya Dosya 46 da rastlanilmistir. Dosya 46°daki ensest vakada, cinsel
istismarci, olaym duyuldugu takdirde ailenin sosyal ¢evre tarafindan
ayiplanacagini ve ailenin zarar gorecegini One siirerek, magdur kiz ¢ocugunu
susmasi i¢in tehdit etmistir:

“Abim bana bu olayr kimseye soyleme, benim sonum cezaevi olur, rezil
oluruz dedi.” (Dosya 46, Magdur kiz ¢cocugu, Yas 14, Sanik 6z abisi, Magdur
ifade tutanagi).

Aileye yiiklenen kolektif sosyal anlam, ailenin miidahale edilmemesi
gereken bir alan oldugu anlayis1 ve ¢ocugun aile i¢inde tabi bir esyadan 6te bir
anlam tasimamasi gibi durumlar, cinsel istismar magdurlarina zarar veren ve
cinsel istismarin acgiga ¢ikmasini engelleyen sosyal baglamdaki tutum ve
davraniglardir (Keser, 2016, s.52-53). Cogu toplumda ¢ocuklarin ailenin miilkii
oldugu anlayisi, yasanan c¢ocuk istismarlarinin yayginliginin saptanmasini
zorlagtirir. Bu noktada ailenin mahremiyetine ters diisecegi kaygisi ile aile i¢cinde
yasanan istismarlara toplumun miidahale girisimi engellenir. Ustelik, ailelerin,
devlet miidahalesi ve diizenlemesi olmaksizin ¢ocuklarini yetistirme hakkina
sahip olduklari inanci, ¢ocuklari daha da korunmasiz ve g¢aresiz birakan bir
durumdur (Corsaro, 2005, s.244). Cinsel istismarin aile i¢i bir vaka oldugu
durumlarda ¢ocugun ¢evresinden destek alabilecegi kisiler daha azalmaktadir.
Toplum tarafindan aile i¢inde yasananlara miidahale girisimi kiiltiirel bir tehdit
olarak gorilmektedir. Cinsel istismarin agiga ¢iktigi durumlarda bile aile
kurumuna zarar verecegi endisesi ile siiphe ile karsilanmakta, inkar edilmektedir.
Aragstirma siirecinde boyle bir vakaya Dosya 156’da rastlanilmistir:

“Bu durumu annem ile bu yazin sonlarina dogru paylastim, bir de okuldaki
hocam ile paylastim. Annem de nasil olabilir, bayagi bir iiziildii, elinden bir
seyler gelmiyordu. Babami oldiirmeye c¢alisti, Annem Allah goriiyor dedi.
Ogretmenim ile goriistiim, o da beni asiyor dedi.” (Dosya 156, Magdur kiz
¢ocugu, Yas 15, Sanik 6z baba, Magdur ifade tutanagi).

Yine bir bagka dosyada ifade tutanaginda yer alan beyana gore, bir 6z
babanin, kiz ¢ocuguna namusunu korumasi ve namusuna séz edilmemesi i¢in
tembihledigi fakat kendisinin istismarda bulundugu ortaya ¢ikmistir:
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“Ergenlige girdigimizde 11- 12 yasinda bagladi. Babam benle kiz
kardesime beni kendinizden korumayn disaridaki erkeklerden koruyun diyordu.
Ben de dedem de mi sana ve kardeslerine boyle yapiyordu, diyordum.
Kendisinden tiksiniyorum.” (Magdur kiz ¢ocugu, Yas 17, Sanik 6z babasi,
Magdur ifade tutanagi, Dosya no. 190).

Ensest vakalarin ortaya ¢ikmasinda aile i¢inde alkol ve uyusturucu madde
kullanimmin da énemli bir etkisi bulunmaktadir. Ornegin cinsel istismarcinm
uzun yillar boyunca alkol bagimlisi oldugunu tespit edebildigimiz ensest bir
vakada magdur kiz cocugu 6z babasinin alkol kullandig1 zaman istismar ettigini
ve daha sonra hatirlamiyormus gibi davrandigini ifade tutanaginda beyan
etmigtir:

“Les gibi icki kokuyorsun baba git dedim. Bu olay benim kaldigim odada
oldu. Daha sonra ben yiiziine bakamadan anneanneme gidecegim dedim. Bana
kimseye bir sey anlatma dedi. Kendisi hatirliyor ki béyle bir sey séyledi.” (Dosya
78, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 17, Sanik 6z baba, Magdur ifade tutanagi).

Ayrica dosyalardan tespit edebildigimiz madde bagimlisi olan 62 kisiden
30’u ensest vakalara neden olan istismarcilardir. Yapilan klinik gozlemlerde
yoksullugun oldugu ailelerde, aile iiyelerinde alkol ya da madde bagimliliginin
olmasi, aile icinde fiziksel siddetin yaganmasi gibi unsurlar ensest saldiriy1
tetikleyen unsurlar oldugu saptanmustir (Cavlin vd., 2018, $.36).

Toplumsal Cinsiyet ve Toplumsal Kalip Yargilar

Cinsel istismara yol acan ve gizlilik icerisinde siirdiiriilmesine neden olan
faktorler arasinda ataerkil iligkiler ve toplumsal cinsiyet esitsizligini goz ardi
etmemek gerekir. Cogu durumda, ataerkil iliskiler i¢erisinde kadinlar, itaat etmesi
gereken bir varlik olarak kabul edilmektedir. “Namus” ya da “iffetin” yalnizca
kadinlarla iligkilendirildigi bu degerler diinyasinda, kadinin cinsel istismara
ugramis olmasi yine kadinin sugu olarak goriilebilmektedir.

Cinsiyete 0zgii farkliliklara dayanan rol ve beklentiler ile ilgili duygu,
diisiince ve deneyimler, toplum tarafindan insan zihnine ¢ocukluktan itibaren
yerlestirilir. Oyle ki, cinsiyetler arasindaki farklilik, bireylerin biyolojik,
fizyolojik ve psikolojik ozelliklerinden ziyade kiiltiirel kaliplarla insa edilen
sosyolojik bir durumdur. Kadin veya erkek olmak, kiiltiirin her iki cins i¢in
tanimladigi ve ongdrdiigli kalip yargilarin ve rollerin dgrenilmesi sonucudur
(Ersoy, 20009, 5.213).
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Kadinlik ve erkeklik ile ilgili toplumsal kaliplarin &gretildigi bu siirecte
cocugun zihnine, birtakim 6n kabuller de yerlestirilir. Kadin ve erkegin zihnine
cocukluktan itibaren yerlestirilen O6yle bir 6n kabul var ki; yasanan cinsel
istismarlarin, cinayetlerin bile listiinii ortecek kadar giicliidiir. “Namus” kavrami
bu tiirden bir 6n kabuldiir. Namus denilince akla hep kadin gelmektedir. Erkegin
“o benim namusum”, ailenin “namusumuza halel getirme” dedigi kisi hep
kadindir. Bu noktada cinsel istismarlarin magdur ve magdurun ailesi tarafindan
gizlenmesinin en biiylik nedenlerinden biri, bireylerin zihninde igsellestirdigi
“kirleten ve kirletilen” algisidir.

Cocuk Izlem Merkezi’'nde incelenen dosyalarda bu tiirden vakalara siklikla
rastlanmistir. Ornegin Dosya 159°da boyle bir vaka goriilmiistiir. Magdur kiz
cocugu toplumsal cinsiyet esitsizliginin oldugu ve namus kavraminin yalnizca
kadinlara ait oldugunu diisiinen aile kosullarinda, ensest saldiriya ugramis ve
susmak zorunda kalmustir:

“Anneme de bu durumu anlatmadim. Ciinkii annem tecaviiz haberleri
izledigimizde hep erkekleri hakli buluyor. Kadinlarin bir sekilde bu eylemi kendi
kabahatinden dolayr maruz kaldigini soyliiyordu. O yiizden anneme de
anlatmadim. Babamin duymasi hdlinde sikinti olacagni diistintiyorum. O ylizden
ben olayla ilgili sikdyet¢i degilim.” (Dosya 159, Magdur kiz ¢cocugu, Yas 13,
Sanik kuzeni, Magdur ifade tutanagi,).

Yine aym1 dogrultuda benzer bir o6mege Dosya 1’de ki vakada
rastlanilmigtir. Bu dosyada 6z amcasi tarafindan istismara ugrayan kiz ¢cocugu,
ataerkil iliskilerin hakim oldugu bir aile yapisinda baski altinda olay1 gizledigini
anlatmugtir:

“Isin ciddiyetinin farkindaydim ama korktum annemden, babamdan. Bizim
aile kiiltiirii ¢cok farkh. Mantik séyle kizlar su kizlar evden disari ¢itkmaz, kiz
dedigin giilmez. Bu yiizden korktum, ben sustum ama korkumdan. O benim
amcam normalde sesimi yiikseltemem nasil olur da simdi yiikselteyim.” (Dosya
1, Magdur kiz cocugu, Yas 15, Sanik 6z amca, Magdur ifade tutanagi).

Genel olarak toplumlarm cinsellik ve namus anlayisinda, cinsel istismara
ugrayanin kirlendigi algis1 yatar. Ustelik, magdurun sebep oldugu kosullar
yiiziinden cinsel istismarin yasandigi fikri de toplum i¢inde yaygin olarak
goriilebilmektedir. Magdurun ahlakindaki bozulmalarin cinsel istismara neden
oldugu ve bu bozulmanin cinsel istismar sonrasi daha da artacag gibi 6n kabuller,
magdurun deger kaybina ugramasina yol acacak damgalar1 da beraberinde getirir.
Dosyalar igerisindeki bir vakada damgalanma korkusundan dolay1 cinsel
istismarin uzun siire gizlendigi goriilmiistiir:
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“Ben bu durumu savciliga intikal ettirecegimi beyan ettigimde ise bana
“senin de ayibin olur, koy gibi bir yerde duramazsin” seklinde sozler soyleyerek
benim savciliga bu durumu anlatmami engellediler. Bende korktugum icin ve
¢ekindigim icin bu olaylar: simdiye kadar hi¢bir kolluk kuvvetine bildirmedim.
Ben bu durumu esime bildirdigimde de bana benim kendi abisine iftira attigimi
iddia etti ve bana “sen ahldksiz bir kadinsin, boyle seyler soylenir mi” seklinde
hakaret ederek, bu konuyu hi¢bir yerde bahsetmememi soyledi ve konuyu kapatti.
Esim benim arkamda durmadi. Bende koy yerinde kizimin adi lekelenmesin diye
sustum.” (Dosya 105, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 9, Sanik 6z amca, Savci ifade
tutanagi).

Dosya 99°daki vakada ise magdur kiz ¢cocugu, erkek arkadasi tarafindan
cinsel istismara ugramistir. Otoriter bir babaya sahip ve baskici bir sosyo- kiiltiirel
cevrede yetismis olan bu kiz ¢cocugunun cinsel istismara ugradigi ¢evresinde
duyulmustur. Ailesinin namusuna leke siirdiirdiigii gerekgesiyle aile iiyeleri
magduru 6ldiirmekle tehdit etmislerdir. Ifade tutanaginda magdur, korunma
altina almmak istemistir. Cocuk izleme Merkezi’ndeki uzman adli gériismeci
magdurun bu talebinin gergeklestirilmesi i¢in raporuna su ifadeleri eklemistir:

“Yasadig1 yorenin sosyolojik ozellikleri ile utanma duygusunun sonucu
olarak magdur tore cinayetine kurban gidebilecegi korkusu tasimaktadir.”
(Dosya 99, Magdur kiz ¢ocugu, Yas 17, Sanik erkek arkadasi, Adli goriisme
degerlendirme raporu).

Magdurun erkek cocugu oldugu durumlarda ise magdurun artik erkek olma
vasiflarini yitirecegi ve hatta escinsel olabilecegi onyargisi ile cinsel istismar
magdur ve aileleri tarafindan gizlenebilmektedir. Ornegin Dosya 23’te erkek
cinsiyet kimligi ile ilgili var olan bu zihniyet yapisindan dolay1 cinsel istismar,
magdurun ailesi tarafindan gizlenmistir ve istismarci da bu durumu firsat bilip
erkek gocugunu defalarca istismar etmistir. Olaya tanik olan akrabalarinin
bildirimi ile cinsel istismar agiga ¢ikmustir:

“Bu olay bizim orada duyulursa oglan millete malzeme olurdu, rahat
bwrakmazlardi oglam, o yiizden sustuk. Hamim da istemedi duyulmasini.” (Dosya
23, Magdur erkek ¢ocugu, Yas 15, Sanik komsusu, Savci ifade Tutanagy,).

Cinsel istismar magdurlarinin ¢ogunlukla kadin olmasinda ve kadinlarin
susturulmasinda kadinlik ile ilgili kalip yargilarin etkili oldugu gibi erkek
magdurlarin cinsel istismar1 gizlemesinde, erkeklik ile ilgili birtakim kalip
yargilar etkilidir. Erkek cocuklarmin erkeklik beklentileriyle catistigi igin
magduriyetlerinin itiraf etmekte zorlandigi tahmin edilmektedir. Yapilan
caligmalarda genellikle kiz ¢ocuklarinin cinsel istismar i¢in risk faktorii oldugu
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sOylenir. Bu durum erkek ¢ocuklarinin istismarina iligkin 6nemli dl¢iide daha az
veri toplanmasina yol agmustir (Finkelhor, 1986, s.62-63).

SONUC VE ONERILER

Cinsel istismarlar toplumda her gecen giin artmakta ve sosyal bir hastalik
olarak varligin1 devam ettirmektedir. Adli makamlara intikal eden ve aymi
zamanda aciga ¢ikan vakalar, buzdagimmin sadece goriinen kismidir. Cinsel
istismar vakalarinin ¢ogu gizli kalmakta ve toplumun biinyesinde sinsi bir ur
misali varligin1 devam ettirmektedir.

Bu caligmada, ¢ocuk cinsel istismarlarinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan
toplumsal risk faktorleri analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, pargalanmis aile
yapilart cinsel istismar agisindan bir risk faktorii olmakla birlikte, 6zellikle ¢ocuk
cinsel istismar vakalarinda ihmalkér ve ilgisiz ebeveyn davraniglarinin, ailede
sevgi ve sefkat eksikliginin, iletisimsizligin ve aile i¢i siddetin, ailedeki bireylerin
alkol ve uyusturucu kullanmalarinin etkili oldugu goriilmiistiir. Diger taraftan
ailenin ekonomik gelirinin diigiik olmasi da 6zellikle ensest iliskilerde istismarin
gizli kalmasinda 6nemli bir faktdr olarak one ¢ikmustir. Ayrica cinsel istismar
vakalarmin gizli kalmasinda magdurlarin ve ailelerinin damgalanma
endiselerinin rol oynadigi, aile mahremiyetine zarar gelme endisesinden dolay1
cinsel istismarlarin gizlendigi tespit edilmistir. Burada cinsel damgalanma
endisesi ile olaylarin gizlenmesinin ¢ocuklar agisindan tekrarlanan magduriyet ve
istismar dongiisii olusturdugu sonucuna ulasilmistir. Yine cinsel istismarlarin
sakli kalmasinda toplumda kadin1 merkeze alan ve kadin iizerinden tanimlanan
namus anlayigi, erkegin 6nemli ve degerli olduguna ve kadii potansiyel suglu
olarak kabul eden kalip yargilarin ve cinsiyet esitsizliginin etkili oldugu
belirlenmistir.

Cinsel istismara ugrayan gocuklarin kisa ve uzun donemde yasayacaklari
travmalar hem ¢ocuk hem de toplum agisindan énemli sonuglar dogurmaktadir.
Bu agidan cocuk cinsel istismar1 Onleyici tedbirlerin alinmas1 ve duyarlilik
gosterilmesi gereken bir konudur. Ozellikle cinsel istismar magduru ¢ocuklari
damgalayic1 ve suglayici tavirlar yerine onlara yonelik giiven tesis edecek
kurumsal destek mekanizmalar1 kurulmalidir. Ayrica toplumsal iligkilerde
cinsiyet esitliginin saglanmasi ve bu baglamda kadinin potansiyel suglu olarak
kabul edilmesine iliskin olumsuz kalip yargilarin degistirilmesi i¢in genis niifus
kitlelerini hedef alan kamu destekli programlara ihtiya¢ bulunmaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Background: Child abuse includes all kinds of physical, emotional, sexual
exploitation and neglect that harm the child's health, emotional, sexual or social
development in the context of relationships of responsibility, power and trust
(Uslu & Kapgi, 2014; Marshall, 2009, p.118). One of the types of abuse that
creates important problems on the child in the short and long term is the sexual
abuse against the child. In the literature, child sexual abuse is defined as sexual
acts performed by adults against the underage child without her/his consent
(Finkelhor, 1994, p.32; Bolen & Gergely, 2014). The type of sexual abuse that is
done within the family by someone who has a blood relationship or is responsible
for the child is called “incest” (Alpaslan, 2014; Topgu, 1997, p.21; Cavlin,
Kardam, & Efendioglu, 2018, p.16-17). The most serious and severe type of child
sexual abuse is the one that takes place in the form of incest. Because these kinds
of sexual abuse tend to continue for a long time and deeply threaten the
relationship between the child and her/his family, which is her/his most important
social pillar and support. This type of sexual abuse creates very severe traumas
and conflicts in the child and destroys her/his relations with her/his environment,
and even this situation tends to weaken her/his relationship with other family
members who do not abuse her/him (Finkelhor, 1999, p.103-104) because in
loyalty conflicts, the child's trust in others is destroyed. In this way, incest leaves
a life-long mark on the child in terms of its consequences and prepares the ground
for serious problems in later ages. Child sexual abuse is an issue that has
important consequences for the individual and society, but is not mentioned and
hidden. This situation indicates that an important problem in terms of the health
of the social structure is kept in the dark and is constantly set back. However,
child sexual abuse is an issue that should be evaluated carefully by social
scientists, as it causes individual and social traumas and dire consequences. In
addition to determining the factors that lead to the occurrence of sexual abuse, it
will be clear that the problem should be addressed with a multidisciplinary
approach when issues such as supporting the victim, efforts to rehabilitate them,
monitoring judicial processes and eliminating legal deficiencies, if any, are
included.

Objective: One of the things that need to be done to identify and solve the
problem of child sexual abuse is, first of all, to analyze the groups of children
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under high risk. In addition, social stereotypes that have an effect on sexual abuse
and reproduce it should be taken into consideration and examined. In this context,
social risk factors that cause child abuse are discussed in this study.

Methods: In this study, the findings obtained as a result of examining the forensic
case files of children victims of sexual abuse who applied to the Child Monitoring
Center of Malatya Training and Research Hospital in Malatya province between
2015 and 2019 were included. Although the main universe of the study is children
who were sexually abused, the research universe is composed of child sexual
abuse cases reflected in forensic units in Malatya. The sample of the study, on the
other hand, consists of the forensic case files of 678 victims of different socio-
economic status who applied to Malatya Child Monitoring Center with
allegations of sexual assault and harassment. In the study, which was carried out
by obtaining the permissions from the ethics committees of the relevant
institutions and the Ministry of Health, the privacy of the persons mentioned in
the files was taken into consideration and their identity information was kept
confidential. Each of the files was given a random number and interpreted with
these numbers in the study. The case histories in the files, the records of the
interviews with their parents, social examination reports, medical and forensic
minutes were analyzed using the content analysis technigque. For this, an analysis
form consisting of 27 items was created. Then, the qualitative data in the files
were evaluated by converting them into quantitative data through the SPSS 21
program. This study has some limitations.

Results: As a result of the research, it was observed that, although fragmented
family structures are a risk factor for sexual abuse, negligent and indifferent
parental behaviors, lack of love and affection in the family, lack of
communication and domestic violence, and alcohol and drug use of family
members are effective especially in child sexual abuse cases. On the other hand,
low economic income of the family came to the fore as an important factor in
keeping abuse hidden, especially in incestuous relationships. In addition, it was
determined that stigmatization concerns of the victims and their families played
a role in keeping sexual abuse cases secret, and sexual abuse was concealed so
that the privacy of the family would not be harmed. Here, it was concluded that
the anxiety of sexual stigma and the concealment of the events create a cycle of
repeated victimization and abuse for children. it was determined that the
understanding of honor that places women at the center of the society and is
defined over women, stereotypes accepting that men are important and valuable,
and that women are potential criminals, and gender inequality are effective in
keeping sexual abuses hidden.
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