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OZET

Inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi’nin 2018-2019-2020 Yillarinda

Kullanilan Bazi Kan Uriinlerinin Retrospektif Analizi

Amag: Giiniimiizde tip teknolojisindeki biitiin gelismelere ragmen kanin yerini
alabilecek yapay kan heniiz bulunamamistir. Sadece bagiscilardan elde edilebilen kanin
kullanim1 hakkinda bilgi edinmek maksadiyla Turgut Ozal Tip Merkezi (TOTM)’nin s6z
konusu ti¢ yildaki eritrosit siispansiyonu (ES), trombosit siispansiyonlar1 (TS), taze
donmus plazma (TDP), kriyopresipitat (Kriyo) ve tam kan (TK) kullaniminin yas,
cinsiyet, uyruk, teshis vb. bir ayrim yapmaksizin yillara ve birimlere gore degisimini

retrospektif olarak ortaya koymak amaciyla yapildi.

Materyal ve Metot: Calismada TOTM'iin 2018, 2019 ve 2020 yillarinda Hastane
Bilgi Yonetim Sistemine kayith hastalarin kullandigi kan {irtinleri; ES, TS, TDP, Kriyo

ve TK belirtilen yillara gore retrospektif olarak analiz edildi.

Bulgular: Calismamizda TOTM’iin 2018 yilinda 27.013’ii TDP, 14.314’ii ES,
8.237’si Aferez Trombosit Siispansiyonu (ATS), 131’1 Kriyo ve 34’ii TK olmak iizere
49.729 kan iiriinii; 2019 yilinda 33.201°1 TDP, 17.787°1 ES, 9.396’s1 ATS, 2.678’1 Kriyo
ve 46’s1 TK olmak tizere 63.108 kan iiriinii; 2020 yilinda 30.719’u TDP, 17.276’s1 ES,
10.594°1 ATS 2.516’s1 Kriyo ve 23’1 TK olmak tizere 61.128 kan iirtinii kullanilmistir.
Calismamizda 173.965 kan tirlinii kullanilmistir. Bunlarin %52°si TDP, %28°1 ES, %16’s1
ATS, %2.8’1 Kriyo ve %0.05’1 TK’dir. En ¢ok TDP, en az TK kullanilmistir.

Sonu¢: Calismamizin sonucunda en fazla TDP’nin kullanildig: tespit edilmistir.
TDP’yi sirasiyla ES, ATS, Kriyo, TK izlemistir. Dahili birimler, cerrahi birimlerinden
daha fazla kan firiinii kullanmistir, en ¢ok kan {irlinii hematoloji anabilim dalinda
kullanilmistir. 2018 yilina gore, 2019 ve 2020 yilinda kan tirtinii kullanimi1 artmistir, 2020
yilinda ise 2018 yilina gore artmistir, 2019 yilina gore ise diismistiir, bunun nedeninin

yasanan Koronaviriis pandemisi oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Eritrosit, kan, kan {riinii, tam kan, taze donmus plazma,

trombosit.
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ABSTRACT

Retrospective Analysis of Some Blood Products Used in inonii University Turgut
Ozal Medical Center in 2018-2019-2020

Aim: Despite all the developments in medical technology, artificial blood has not
yet been found to replace blood. In order to obtain information about the use of blood that
can only be obtained from donors, Turgut Ozal Medical Center (TOTM)'s erythrocyte
suspension (ES), thrombocyte suspensions (TS), fresh frozen plasma (FFP),
cryoprecipitate (Cryo) and whole blood (WB) use, age, gender, nationality, diagnosis, etc.
This study was carried out in order to retrospectively reveal the change according to years

and units without making any distinction.

Material and Method: In the study, blood products used by TOTM's patients
registered in the Hospital Information Management System in 2018, 2019 and 2020; ES,

TS, FFP, Cryo and WB were analyzed retrospectively according to the years indicated.

Results: In our study, in 2018, TOTM included 49,729 blood products of which
27.013 were FFP, 14.314 ES, 8.237 Apheresis Thrombocyte Suspension (ATS), 131 Cryo
and 34 WB; In 2019, 63.108 blood products, including 33.201 FFP, 17.787 ES, 9.396
ATS, 2.678 Cryo and 46 WB; In 2020, 61.128 blood products were used, including
30.719 FFP, 17.276 ES, 10.594 ATS, 2.516 Cryo and 23 WB. In our study, 173.965 blood
products were used. Of these, 52% are FFP, 28% ES, 16% ATS, 2.8% Cryo and 0.05%
WB. FFP was used the most and WB was used the least.

Conclusion: As a result of our study, it was determined that FFP was used the
most. FFP was followed by ES, ATS, Cryo, and WB, respectively. Internal units used
more blood products than surgical units, most blood products were used in the
hematology department. Compared to 2018, the use of blood products increased in 2019
and 2020, increased in 2020 compared to 2018, decreased compared to 2019, it is thought

that the reason for this is the coronavirus pandemic.

Keywords: Erythrocyte, blood, blood product, whole blood, fresh frozen plasma,
platelet.
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1. GIRIS

Kan, damarlarda siirekli dolagan, canli, temel yasam sivisidir (1). Kan viicuda
oksijeni, besin maddelerini, hormonlari, vitaminleri ve antikorlar1 dokulara tasir, olugsan

karbondioksit ve atik maddelerini viicuttan uzaklastirir (2).

Kan transfiizyonu bir doku, hatta bir organ nakline esdegerdir, riskli ve hayat
kurtarici bir tedavidir. Her gegen giin kan/kan iirlinlerine olan ihtiya¢ artmaktadir, biitiin
calismalara ragmen kanin yerini alabilecek yapay bir iirlin heniiz bulunamamaistir, bu

nedenle kullanimi hala kaginilmazdir (3).

Giliniimiizde tibbin gelismesiyle birlikte artan ameliyatlar ve gesitli hastaliklar gibi
cesitli nedenlerle kan ve kan iiriinlerine olan ihtiya¢ da artmistir, bu gelismis tibba ragmen
kanin yerini alabilecek yapay bir iiriin de bulunamamaistir ve hala tek kaynagi insan olan,
risklerine ragmen hayat kurtarici bir tedavi olmasi nedeniyle kanin kullanilmasina devam
edilmektedir, donorlerden elde edilen bu temel yasam sivisinin bazi liriinlerinin kurumda
kullanim1 hakkinda bir durum tespiti yapmak, nerde, ne kadar kullanildigi, kullanimdaki
artig ve azaliglar1 bilmek, gerek idari-akademik gerekse literatiire katki agisindan 6nem
arz etmektedir. Bu calisma iiglincii basamak bir iiniversite hastanesi olan Inénii
Universitesine bagli bulunan Turgut Ozal Tip Merkezi Malatya ilinin en biiyiik
hastanelerinden biridir, dogal olarak Malatya ilinin en Onemli kan/kan iriinleri
transfiizyon merkezlerinden de biri olan Turgut Ozal Tip Merkezinin 2018, 2019 ve 2020
yillarii kapsayan bazi kan tiriinlerinin; eritrosit siispansiyonu, trombosit siispansiyonlari,
taze donmus plazma, kriyopresipitat ve tam kan kullaniminin yas, cinsiyet, uyruk, teshis,
dahili klinik, cerrahi klinik, yogun bakim iinitesi vb. gibi bir ayrim yapmaksizin yillara

ve birimlere gore degisimini retrospektif olarak ortaya koymak amaci ile yapildu.



2. GENEL BIiLGILER:

2.1. Tanimlar

2.1.1. Kan: Viicuda oksijenin, besin maddelerinin, hormonlarin, vitaminlerin ve
antikorlarin dokulara kadar tasinmasi, olusan karbondioksit ve atik maddelerinin viicuttan

uzaklastirilmasini saglayan damarlarda devamli dolasan, canli, temel yasam sivisidir

2,1).

Saglik Bakanligi'nin 27074 Sayili Kan ve Kan Uriinleri Y6netmeliginin dérdiincii

maddesinde: “

2.1.2. Tam kan: Kan bagiscisindan transflizyon igin veya islenerek yeni tirtinler
elde etmek iizere alinan ve uygun bir antikoagiilan madde ile karistirilmis ve hi¢gbir ayrim

islemine tabi tutulmamis insan kanini ifade eder.

2.1.3. Transfiizyon: Saglik sorunu sebebiyle ihtiyaci olan hastaya tam kan ya da

kan bileseni naklini ifade eder.

2.1.4. Kan iiriinleri: Kandan elde edilen kan bilesenleri ve plazma {iriinlerini

ifade eder.

2.1.5. Kan bilesenleri: Dogrudan, aferez veya diger yontemlerle tam kandan elde
edilen eritrosit, trombosit, graniilosit siispansiyonlari gibi hiicresel kan bilesenleri ile

plazmayi ifade eder.

2.1.6. Plazma iiriinleri: insan plazmasinin islenmesi suretiyle elde edilen tedavi

maksatli biitilin {irlinleri ifade eder.
2.1.7. Kan bagiscisi (donor): Tam kan veya bilesenlerini veren kisiyi ifade eder.

2.1.8. Kan bagis1 (donasyon): Tam kan veya kan bilesenleri verme islemini ifade

eder” (4).
26510 Sayili ve 5624 numarali Kan ve Kan Uriinleri Kanunun 2. maddesinde: *

2.1.9. Aferez: Elde edilmek istenen kan bilesenlerinin 6zel bir cihaz kullanilarak

ayristirilmasini, ifade eder” (5).



2.2. Kanin Bilesenleri ve Ozellikleri

Kan, damarlarda siirekli dolagan, canli, temel yasam sivisidir (1). Kan viicuda
oksijen, besin maddelerini, hormonlari, vitaminleri ve antikorlar1 dokulara tasir, olusan

karbondioksit ve atik maddelerini viicuttan uzaklastirir (2).

Kan transfiizyonu, bir doku hatta bir organ nakline esdegerdir, riskli ve hayat
kurtarict bir tedavidir. Her gecen giin kan iirlinlerine olan ihtiyag artmaktadir, biitiin
calismalara ragmen kanin yerini alabilecek yapay bir iirlin heniiz bulunamamistir, bu

nedenle kullanimi1 hala kagiilmazdir (3).

Kan, plazma denilen bir sivi igerisinde bulunan eritrosit, l0kosit ve
trombositlerden olusan kanin sekilli elamanlartyla bir siispansiyon halindeki dokudur.
Kanin sekilli elemanlar1 olan eritrositler, 16kositler ve trombositler biitiin kanin yaklasik
%40-45’ini olustururken, kanin %55-60’1n1 da plazma olusturur. Yetiskin bir insanin

ortalama viicut agirhgmin %7-8'1 kadar1 kandan olusur (5-6 It kadar).

Eritrositler (Kirmuzi kan hiicreleri, Alyuvarlar), yapisinda bulunan
hemoglobin (Hb) nedeniyle kana kirmizi rengi veren, dokulara O, tasiyan, asit baz

dengesini diizenleyen kirmizi kan hiicreleridir (6).

Eritrositler, ¢ekirdeksiz, bikonkav disk seklinde kolayca sekil degistirebilen ve
dolasimdaki omiirleri 120 giin kadar olan hiicrelerdir. Eritrositlerin 6énemli fonksiyonu,
yapisindaki Hb sayesinde dokulara O, tasimasidir. Dokularda O, ihtiyacinin arttig
durumlarda eritrosit iiretimi de artar. Hipokside eritrosit iiretimi artmasi sonucu
hematokrit degeri de artar. Eritrositler, kan hiicreleri icerisinde sayica en fazla olan
hiicrelerdir. 1 mm? kanda kadinlarda, ortalama 4.5- 4.8 milyon iken, erkeklerde, 5.4-5.8
milyon kadardir. Sayilarinin az olmast durumunda anemi, ¢ok olmasi durumunda

polisitemi goriiliir (7).

Lokositler (Beyaz kiire, Akyuvar), viicudun savunma sistemi hiicreleridir,
viicudu enfeksiyonlara kars1 korurlar. 1 mm? kanda yaklasik olarak 4 bin -10 bin arasinda

16kosit bulunur (6).

Lokositlerin sayis1 4 binden daha diisiik olmasina 16kopeni; 10 binin iizerinde
olmasina l6kositoz adi verilir. Lokositler ¢ekirdekli kan hiicreleridir. Cekirdek ve
sitoplazma yapilarina gore graniilositler, monositler-lenfositler (agraniilositler) olarak ele

alinirlar.



Graniilositler ve monositler fagositoz yapar. Graniilositlerden eozinofiller ve
bazofillerin sayisi, alerjik reaksiyonlarda artarken, eozinofillerin sayis1 paraziter
hastaliklarda da artar. Monositler ise doku makrofajlar1 olarak gérev yapar. Lenfositler

bagisiklik sistemi hiicreleri olup, hiicresel ve hiimoral bagisikliktan sorumludur.

Trombositler (Platelet, Kan pulcuklarir), kanin pihtilagmasini saglayan kan
hiicrelerinden olup, 1 mm?® kanda yaklasik olarak 150.000-450.000 kadar trombosit
bulunur (7).

Trombositler, kapiller damarlarin saglamlhigin1 koruyarak kanama aninda pihti

olusturarak kanamay1 durduran hiicrelerdir.

Plazma, kanin siv1 olan kismina denir. Plazma biitiin kanin yaklasik olarak %55-
60’11 teskil eder. Plazmanin yapisini; yaklasik olarak %90’m1 su, %8’ini organik

maddeler ve %1-2’sini de inorganik maddeler olusturur.

Plazmadaki organik maddelerin tamamina yakini protein yapidadir. Plazmanin
proteinleri; albiimin, globiilin ve fibrinojendir. Plazmada, alinan gidalarin metabolizma
tirtinleri olan tirik asit, kreatinin, aminoasitler gibi baz1 organik molekiiller bulunur. Diger
organik maddeler ise glukoz, yaglar ve kolesteroldiir. Plazmanin baslica inorganik
bilesenleri elektrolitlerdir (Bunlar; sodyum, potasyum, klortir, kalsiyum, fosfat, siilfat ve
magnezyumdur). Plazmada, kanama aninda kanin pihtilasmasini saglayan koagiilasyon
faktorleri (Faktor I... Faktor XIII) vardir. Ayrica, kan plazmasinda vitaminler, hormonlar,

enzimler ve kan gazlar1 (O2 ve CO2) bulunmaktadir.
Kanin Gorevleri

1. Kan doku ve organlara oksijeni, karbonhidratlari, enzimleri, proteinleri,
hormonlari, vitaminleri, besin maddeleri gibi organik inorganik maddeleri tasir. Bu

sayede doku ve organlar arasinda bir diizen ve bir iletisim saglamis olur.

2. Kandaki eritrosit hiicreleri, akcigerler ile diger doku ve organlara solunum

gazlarini taginmasinda rol oynar.

3. Yaralanmalar gibi damar biitiinliigiiniin bozuldugu durumlarda kandaki

trombosit ve pihtilagsma faktorleri pihtilasmay1 saglayarak kanamay1 6nler.

4. Kandaki l6kositler ve antikorlar, immiin sistemin birer pargast olup canliy1

hastaliklardan korur.



5. Kan, metabolizmanin atiklarini viicuttan atilmasini saglar.
6. Kan, viicut 1s1s11 ayarlar.

7. Kan, hiicrelerdeki biyokimyasal faaliyetler neticesinde ortaya ¢ikan asidik ve
bazik maddeleri notralize edip, akcigerlere ve bobreklere tasiyarak canlidan atilmasini

saglar. Bu sekilde kanin pH’1n1 7.35°te kalmasi ve elektrolitlerin dengede olmasi saglanir

(6).
2.2.1. Tam Kan

Tam kan, kan tirlinlerinin elde edilmesi i¢in kaynak olarak kullanilan, uygun

dondrden uygun teknikle bir torbaya alinip igerisine antikoagiilan konulan kandir.

Taze alinan tam kan, bir giinden daha uzun bir siire saklandiginda bazi 6zelliklerini yitirir;
Faktor VIII, 16kosit ve trombositler hizla bozulur, bu nedenle hemostaz bozukluklarinda

tam kanin kullanimi uygun degildir.
Tam kanin transflizyonu i¢in ekstra bir islem gerektirmeksizin kullanilabilir.

Transfiizyon maksadiyla alinmis olan tam kan (+2) 'C ile (+6) ‘C araliginda
saklanmalidir. Saklama stiresi kullanilan antikoagiilan/koruyucuya bagl olarak degisir.
Ornegin CPD-A1 igin saklama siiresi 35 giindiir. Antikoagiilan hari¢ hacmi yaklagik
olarak 450ml (= 10%) kadardir.

Tam kan sadece kan friinlerinin kaynagi olarak kullanilmali, tam kan
transfiizyonu yapilmamalidir, tam kanin transflizyonu uygun kan tirtinlerinin olmadigi
durumlarda, sadece eritrosit ve kan hacmi eksikligi birlikte varsa kullanilmalidir. Tam

kan transfiizyonu yerine birden fazla kan iiriinii tedavisi tercih edilmelidir.
2.2.2. Eritrosit Siispansiyonu

Tam kanin santrifiij edilerek plazmasindan uzaklastirilmasiyla elde edilen ve
bagka bir islem uygulanmadan hazirlanan kan {riiniidiir. Eritrosit Siispansiyonunun
hematokriti 0.65-0.75 arasinda olup, 1 iinite eritrosit siispansiyonu en az 45gr hemoglobin
icermelidir. Ayrica lokositlerin biiylik bir kism1 ve bir miktar trombosit de igerinde kalir.

Saklama sartlar1 tam kandaki gibidir. Hacmi yaklagik olarak 280ml (+50ml) kadardir.

Eritrosit silispansiyonlarinin kullanimi, hastanin kan kaybi replasmaninda ve

hastanin hipoksiyi tolere edemedigi durumlarda endikedir. Eritrositlerden buffy coat



tabakas1 ve plazmanin biiyiik kismmin ayrilmasiyla elde edilen 250ml (£50 ml)
hacmindeki kan iriiniine Buffy Coat Uzaklastirilmis Eritrosit Siispansiyonlari

denilmektedir.

Tam kanin santrifiij edilerek plazmadan ayrilmasindan sonra eritrositlerin
izotonik bir soliisyonla yikanmasi ile Yikanmis Eritrosit Siispansiyonlart hazirlanir.
Yikanmis eritrositler, yalnizca plazma proteinlerine karsi antikoru (6zellikle Anti-IgA
antikoru) olan hastalarda ve kan bileseni transfiizyonunda siddetli allerjik tepki gosteren

hastalarda eritrosit ihtiyaci i¢in kullanilir (8).
2.2.3. Trombosit Siispansiyonu

Trombosit siispansiyonlarina trombosit sayilarindaki azalma ya da trombosit

fonksiyonlarindaki bozulma nedeniyle trombosit siispansiyonlar1 gereksinim duyulur.

a. Tek Random- Donér Trombosit Siispansiyonu: Tam kan alindiktan sonra 6-
8 saat i¢inde santrifiij edilmesiyle eritrosit ve trombositten zengin plazma seklinde
ayristirilir, trombositten zengin plazma yiiksek devirli santrifiij ile yeniden santrifiij
edilmesiyle bir iinite tam kandan bir iinite random dondr trombosit slispansiyonu elde
edilir. Bu elde edilen trombosit kiimesinin 50-70 ml otolog sitrath plazmada siispansiyonu

saglanir.

b. Havuz Trombosit Siispansiyonu: Birer {nitelik  trombosit
slispansiyonlarindan 6 veya 8 tanesinin steril olarak bir araya getirilmesiyle havuz

trombosit slispansiyonu elde edilir.

C. Aferez Trombosit Siispansiyonu: Aferez islemi icin 6zel yapilmis cihazlar
yardimu ile aferez islemi ile elde edilen trombosit slispansiyonlaridir. Trombosit sayisi
bakimindan, bir {inite aferez trombosit slispansiyonu yaklasik 6-8 random trombosit
slispansiyonuna esdegerdir. Bu yolla bir dondrden tek seferde 6-7 kat daha fazla trombosit

elde edilir, dondr daha sik ve daha ¢ok trombosit bagislayabilir.

Ozel bir aferez cihaziyla tromboferez ad1 verilen yontemle dondriin bir kolundan
santrifiijle trombositler toplanirken diger kolundan diger kan bilesenleri tekrar donore

geri verilir.
Aferez trombosit siispansiyonunun avantajlar: sunlardir:

Daha az 16kosit igermesi,



Daha az donér gereksinimi sayesinde transfiizyonla enfekte olma ihtimalinin az

olmasi,
Havuzlanmadigi i¢in kontaminasyon ihtimali daha diisiik olmasi,
Yeterince konsantre iiriin elde edilmesi,
Febril reaksiyonlar dnlenmesi ya da azaltilmasi.
Aferez trombosit siispansiyonunun dezavantajlari ise sunlardir:
Bir maliyetinin olmasi ve dondr temininin zor olmasi.

1 {inite trombosit demek, bir dondrden elde edilen trombosit slispansiyonu

demektir ve yaklasik olarak 50-70ml kadardir.

Trombosit konsantreleri, 20-24 °C arasinda gaz gegirgenligi olan torbalarda,
oksijen girisini saglayacak sekilde, hafif devirli ajitasyonla en fazla 5 giin saklanabilir.
Bes glinden sonra trombositler canliligini yaklasik olarak %?20-25 oraninda
yitireceginden dolay1 5 giin i¢inde kullanilmasi gerekmektedir. Trombositlerin ortalama

yasam siireleri 7-10 giin kadardr.

Trombositlerin transfiizyonu, 30 dakika i¢inde yapilmali ve ABO uyumu

aranmalidir.
Trombosit Siispansiyonlar1 Transfiizyonu Endikasyonlari;

Trombosit siispansiyonlari, trombositlerin sayica iiretimindeki azalmanin oldugu
ve yikimindaki artisin oldugu trombositopeniler ile trombosit fonksiyon bozuklugunun
oldugu durumlarda kullanilir. (Bazi1 ilaglar, bazi hastaliklar; kanserler, otoimmiin

hastaliklar, sepsis, splenomegali...).

Trombosit silispansiyonlarmin kullanilma amaci kanama bdlgesinde trombosit

plagi olusturmaktir (9).
2.2.4. Taze Donmus Plazma (TDP)

Kan bagisindan sonraki ilk 6 saat iginde tam kandan ayristirilarak en az -20°C’de

saklanmasi gereken plazmadir. TDP, biitiin pithtilagma faktorlerini ihtiva eder (10).



Labil pithtilagsma faktorlerinin fonksiyonlarmi yitirmeyecek sekilde dondurularak,
aferezle veya tam kandan toplanan plazmadan transfiizyon veya fraksinasyon amaciyla

hazirlanan kan bilesenidir.

Taze Donmus Plazmada, stabil koagiilasyon faktorleri, albiimin ve
immiinoglobiilinleri normal plazma diizeylerinde bulundurur. Labil pihtilasma
faktorlerini korunmasi i¢in plazma eritildikten hemen sonra kullanilmasi gerekir, tekrar

dondurulmamalidir. Zorunlu bir durum varsa 2-6 °C’de da en fazla 24 saat bekletilebilir.

Ideal saklama sicaklig1 -25°C veya -25°C ‘nin alt1 sicakliklardir. Saklama sicakligt
-25°C nin altinda ise 36 ay, -18°C ile -25°C arasinda ise 3 ay kadar saklanabilir.

TDP’nin kullanim endikasyonu, 6zellikle cok sayida koagiilasyon faktor eksikligi
olan durumlarda ve yalnizca virlis inaktivasyonu yapilmis, stabil, spesifik pihtilasma
faktor konsantrelerinin bulunmadigi durumlarda kullanilabilir. TDP, Trombotik
Trombositopenik Purpura tedavisinde kullanilabilir. Temel kullanim alani plazma
fraksinasyonu i¢in kaynak materyal seklindedir. ABO kan grubu uyumu olan plazma
kullanilmalhidir (11).

2.2.5. Kriyopresipitat

Kriyopresipitat, bir {inite taze donmus plazmanin +1 °C ile +6 °C arasinda yavas
yavag eritilir, santrifiij edildikten sonra iistteki slipernatant kisim atilir, geriye kalan
yaklasik 10-15 ml plazmali kisimdir. (12). Kisaca taze donmus plazmanin +1 °C ile +6

°C arasinda ¢oktiiriilmiis soguk protein derivayonlaridir (13).

Kriyopresipitat, bir iinite tam kanin igerdigi Faktor VIII ve fibrinojenin yarisina

yakin Faktor VIII ve fibrinojen ihtiva eder.

-25°C ve -25°C ‘den daha diisiik sicakliklarda bir yil saklanabilir.
Dondurulmus haldeki kriyopresipitat eritildikten sonra 6 saat gegmeden kullanilmalidir.
Capraz karsilagtirmaya gerek yoktur, miimkiin oldugu kadar ABO kan grubu uyumu olan

urin kullanilmalidir.

Kriyopresipitat transfiizyon endikasyonlari; Fibrinojen eksikligi, Faktor VIII
eksikligi (Hemofili A hastalar1) ve von Willebrand faktor eksikligi (von Willebrand
Hastaliginda) ve koagiilopatilerde fibrinojen igin kullanilir (14).



-25 °C’nin altinda 3 y1l (36 ay) saklanabilir. Kriyopresipitatin optimal saklama
sicakligr -25 °C ya da -25 °C’nin altidir, -18 °C ile -25 °C arasinda ise 3 ay saklanabilir
(15).



3. MATERYAL VE METOT

Calismada Inénii Universitesi’ne bagli bulunan iigiincii basamak bir {iniversite
hastanesi olan Turgut Ozal Tip Merkezinin 2018, 2019 ve 2020 yillarinda hastanenin
biitiin birimleri kapsayacak sekilde Hastane Bilgi Yonetim Sistemine kayitli hastalarin
kullanmis oldugu bazi kan {iriinlerinin; eritrosit siispansiyonu, trombosit siispansiyonlari,
taze donmus plazma, kriyopresipitat ve tam kanin kullaniminda hastalar arasinda yas,
cinsiyet, uyruk, teshis, dahili-cerrahi klinik, yogun bakim iinitesi ve benzeri herhangi bir

ayrim yapmadan yillara ve birimlere gore degisimi retrospektif olarak degerlendirildi.
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4. BULGULAR

Calismamizda indnii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezinin 2018 yilinda
toplam 49.729, 2019 yilinda 63.108 ve 2020 yilinda ise 61.128 kan iiriinii olmak {izere bu
tic yilda toplam 173.965 kan {iriinii (tam kan, eritrosit siispansiyonu, aferez trombosit

siispansiyonu, taze donmus plazma ve kriyopresipitat) kullanilmistir.

Tablo 4.1. Birimlere gore kan {iriinii kullanim1 2018 y1l1 gizelgesi.

Birimlere Gore Kan Uriinii Kullanim Cizelgesi

Tam A.Trombosit

Kan Siispansiyonu

Anestezi Poliklinigi

Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim

daly 522 283
Cene Cerrahisi Servisi
Cocuk Acil 54 9
Cocuk Alerji 2
Cocuk Cerrahi Anabilim dali 5 491 2
Cocuk Endokrin 1 1
Cocuk Gastroenteroloji 10 173
Cocuk Hematoloji- Cocuk

651 420
Hepatoloji
Cocuk Kardiyoloji 2
Cocuk Kemik iligi Nakil Unitesi 178 6
Cocuk Nefroloji 97
Cocuk Noroloji 15
Cocuk Yanik Yogun Bakim
.. 3 1717
Unitesi
Cocuk Yogun Bakim Unitesi 189 194
Dermatoloji Anabilim dali
Dogum Unitesi 270
Endokrinoloji 1

11



Enfeksiyon Hastaliklar1 Anabilim

18 70
dali
Erigkin Acil . 2 20 5
Eriskin Yanik Unitesi 10 545
FTR Servisi - 134
Gastroenteroloji Poliklinik -
Gastroenteroloji Servisi 18 1346
Gastroenteroloji Yb. - 41 410
Genel Cerrahi Anabilim dali 5 42 938
Genel Dahiliye -
Genel Pediatri 8 18
Gogiis Cerrahisi Anabilim dali 1 35
Goglis Hastaliklar1 Anabilim dal 63 161
G0z Hastaliklar1 Anabilim dali 1
Hematoloji Anabilim dali - 4319 1819 77
Hemodiyaliz Unitesi
Hepatoloji Poliklinigi
Inflamatuar Bagirsak Hastaliklari
Poliklinigi
Kadin Hastaliklar1 Servisi-Kadin
Hastalilar1 ve Dogum Yb. ! 2o
Kalp Damar Cerrahisi 63 575
Kan bankasi Poliklinigi 11
Karaciger Nakil Ens. 3 137 4521
Kardiyoloji Servisi 1 14 30
KBB Servisi 5 24
Kemik iligi Nakil Unitesi 1269 270
Kemoterapi Unitesi 7
Koroner Anjiyo-Yb. Unitesi 4 18
Medikal Onkoloji Anabilim dali 95 100
Nefroloji Anabilim Dali 47 5203 45
Noroloji Anabilim Dali 18 1180
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Organ Nakli Yb. 16 222 4645
Ortopedi ve Travmatoloji ABD 5 181
Plastik ve Rekonstriiktif Estetik
Cerrahi Anabilim dal1 102
Proktoloji Poliklinigi
Radyasyon Onkoloji Anabilim dali 15 1
Reanimasyon Servisi 9 116 518 2
Romatoloji Servisi 148
Saglik Kurulu 1
Toksikoloji ve Agr1 Unitesi 1 1
Uroloji Anabilim Dali 7
Yenidogan Poliklinigi-Yb. 54 67

8237 27013 131

2018 yilinda kullanilan toplam 49.729 kan iriinii kullanilmistir. Bu kan

tiriinlerinin 27.013{inii taze donmus plazma (%54.32), 14.314 {inii eritrosit siispansiyonu
(9%28.78), 8.237’sini aferez trombosit siispansiyonu (%16.56), 131’ini kriyopresipitat
(960.26) ve 34’{inii de tam kan (%0.06) olusturur.

2018 yilinda en ¢ok kan iiriinii kullanan birimler; Hematoloji anabilim dali 6622
kan iiriinii ile %13.31’ini kullanmistir, daha sonra sirasityla 6193 kan iriinii kullanan
karaciger nakil enstitiisti %12.45’ini, 6173 kan {iriinii ile organ nakli yogun bakim iinitesi

%12.41’ini kullanarak siray1 izlemistir.

2018 yilinda en az kan tirlinii kullanan birimler ise her biri 1’er kan iiriinii kullanan
dermatoloji anabilim dali ile géz hastaliklar1 anabilim dali olmustur, 2018 yilinda

kullanilan s6z konusu kan iirtinlerinin %0.002’sini kullanmislardir.

2018 yilinda toplam 34 tam kan kullanilmistir, y1llik kullanim orani %0.06°dur.
En ¢ok tam kani kullanan birim 16 tam kan kullanan organ nakli yogun bakim {initesi
(%47.05’ini kullanmistir) ile 9 tam kan ile reanimasyon servisi olmustur (%26.47’sini
kullanmaistir). Genel cerrahi anabilim dali 5 tam kan (%14.7), karaciger nakil enstitiisii 3
tam kan (%8.82), kardiyoloji servisi 1 tam kan (%2.94) ve diger birimler hi¢ tam

kullanmamustir.
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2018 yilinda toplam 14.314 eritrosit stispansiyonu (ES) kullanilmistir, s6z konusu

kan tirtinleri i¢indeki yillik ES kullanim oran1 %28.78’dir.

Sirastyla en ¢ok 1532 ES (%10.70) kullanan karaciger nakil enstitiisii, 1443 ES
(9%10.08) kullanimiyla genel cerrahi anabilim dali ve 1293 ES (%9.03) kullanimiyla

organ nakli yogun bakim iinitesi gelmistir.

En az ES kullanan birimler sirasiyla goz hastaliklar1 anabilim dali hi¢ ES
kullanmamis olup c¢ocuk endokrin ve dermatoloji anabilim dali 1’er ES (%0.006)

kullanan birimler olmustur.

2018 yilinda 8.237 aferez trombosit siispansiyonu kullanilmistir, s6z konusu kan

tirtinleri i¢indeki yillik aferez trombosit siispansiyonu kullanim oran1 %16.56°dir.

En c¢ok aferez trombosit siispansiyonu kullanan birimler sirasiyla sunlardir;
hematoloji anabilim dali 4319 (%52.43) ve kemik iligi nakil tinitesi 1269 (%15.40)
olmustur. Dermatoloji anabilim dali, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon (FTR) servisi,
Plastik ve Rekonstriiktif Estetik Cerrahi anabilim dali, cocuk kardiyoloji, ¢ocuk ndroloji,
cocuk nefroloji... birimleri aferez trombosit siispansiyonu kullanmayan birimler

olmustur.

2018 yilinda 27013 taze donmus plazma (TDP) kullanilmistir, s6z konusu kan
tirtinleri i¢indeki yillik TDP kullanim oran1 %54.32°dir.

En ¢ok TDP kullanan birimler sirasiyla; Nefroloji anabilim dali 5203 (%19.26),
Organ nakli yogun bakim {initesi 4645 (%17.19), ve Karaciger Nakil Enstitiisii 4521
(9%16.73) olmustur.

Uroloji anabilim dali, Kemoterapi Unitesi, Cocuk alerji, Dermatoloji anabilim

dali... taze donmus plazma kullanmayan birimler olmuslardir.

2018 yilinda 131 kriyopresipitat kullanilmistir, s6z konusu kan {iriinleri i¢indeki
yillik kriyopresipitat kullanim orant %0.26’dir. En ¢ok kriyopresipitat kullanan birimler
sirastyla sunlardir; Hematoloji anabilim dali 77 kriyopresipitat (%58.77), Nefroloji
anabilim dal1 45 kriyopresipitat (%34.35), Eriskin Acil 5 kriyopresipitat (%3.81), Cocuk
Cerrahi 2 kriyopresipitat (%1.52) ve Reanimasyon Servisi 2 Kkriyopresipitat (%1.52)

kullanmistir. Bu bes birim diginda kriyopresipitat kullanan baska bir birim olmamuistir.
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Tablo 4.2. Birimlere gore kan {irtinii kullanimi 2019 yil1 gizelgesi.

Birimlere Gore Kan Uriinii Kullanin Cizelgesi

A.Trombosit TDP Kriyo.
Siisp.
Anestezi Poliklinigi 2
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim
dal ! 03
Cene Cerrahisi Servisi
Cocuk Acil 69 39
Cocuk Alerji
Cocuk Cerrahi Anabilim dali 2 185
Cocuk Endokrin 4
Cocuk Gastroenteroloji 12 146
Cocuk Hematoloji- Cocuk Hepatoloji 731 650
Cocuk Kardiyoloji
Cocuk Kemik iligi Nakil Unitesi 313 17
Cocuk Nefroloji 5 294
Cocuk Noroloji
Cocuk Psikiyatri
Cocuk Yanik Yogun Bakim Unitesi 1679
Cocuk Yogun Bakim Unitesi 174 241
Dermatoloji Anabilim dali
Dogum Unitesi 3 40 285
Endokrinoloji 1 27
Enfeksiyon Hastaliklari 34 11
Eriskin Acil 5 39
Eriskin Yanik Unitesi 15 148 15
FTR Servisi 2

Gastroenteroloji Poliklinik
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Gastroenteroloji Servisi 79 523 2324 65
Gastroenteroloji Yb. 73 300 1090 35
Genel cerrahi Anabilim dal 1 97 1442 1027 5
Genel Dahiliye 2 11 20

Genel Pediatri 14 76 28

Gogiis Cerrahisi Anabilim dali 2 1 132 46

Gogiis Hastaliklar1 Anabilim dali 34 239 114 10
G0z Hastaliklar1 Anabilim dali 2 4
Hematoloji Anabilim dali 4437 3211 3933 2106
Hemodiyaliz Unitesi 31

Hepatoloji Poliklinigi 2 1

Inflamatuar bagirsak Hast. Poliklinigi

Kadin Hastaliklar1 Servisi-Kadin

Hastaliklari ve Dogum Yb. . g &8 Hoh °
Kalp damar cerrahisi Anabilim dali 93 574 768

Kan bankasi Poliklinigi 8

Karaciger Nakil Ens. 4 194 1536 6273 204
Kardiyoloji Servisi 17 138 62

KBB Servisi 2 25 12

Kemik iligi Nakil Unitesi 1995 915 626 15
Kemoterapi Unitesi 2 328

Koroner Anjiyo- Yb. Unitesi 5 41 14
Medikal Onkoloji Anabilim dali 218 817 209
Nefroloji Anabilim dali 92 855 4100
Noroloji Anabilim dalt 15 18 113 1378

Organ Nakli Yb. 5 301 1223 5481 185
Ortopedi ve Travmatoloji ABD 3 21 654 109
Pediatri Servisi 1

Plastik ve Rekonstriiktif Estetik

Cerrahi s % %
Psikiyatri Anabilim dali 5

Proktoloji Poliklinigi 2
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Radyasyon Onkoloji Anabilim dali 27 2

Reanimasyon Servisi 12 107 679 443 33

Romatoloji Servisi 7 11 336

Saglik Kurulu

Toksikoloji ve Agr1 Unitesi 1 22 10
Uroloji Anabilim dali 14 380 19
Yenidogan Poliklinigi-YD. 135 236 174
2019 Yili Toplam 46 9396 17787 33201 2678

2019 yilinda kullanilan toplam 63.108 kan iriinii kullanilmistir. Bu kan
triinlerinin  33.201’ini Taze Donmus Plazma (%52.60), 17.787’sini Eritrosit
siispansiyonu (%28.18), 9.396’sin1 Aferez Trombosit siispansiyonu (%14.88), 2678’ini
Kriyopresipitat (%4.24) ve 46’sin1 de tam kan (%0.07) olusturur.

2019 yilinda en ¢ok kan {iriinii kullanan birimler; Hematoloji anabilim dali 13687
kan {irlinii (%21.68), sonra sirastyla 8211 kan iiriinii (%13.01) kullanan karaciger nakil
enstitlisii ve 7195 kan iriinii (%11.40) kullanan organ nakli yogun bakim iinitesi

gelmektedir.

2019 yilinda en az kan iirlinii kullanan birimler ise higbir kan {irlinii kullanmayan
Cocuk Alerji birimi ile 1 kan tiriinii (%0.0015) kullanan Pediatri Servisil ile 2’ser kan
irtinii (%0.0031) kullanan Cocuk Psikiyatri, Dermatoloji anabilim dallar1 ile FTR Servisi

olmustur. GOz hastaliklar1 anabilim dal1 da sadece 6 kan {iriinti kullanmustir.

2019 yilinda toplam 46 tam kan kullanilmistir, S6z konusu kan iiriinleri icerinde
tam kanin yillik kullanim orani %0.07°dir. En ¢ok tam kani kullanan birim 15 tam kan
(%32.60) kullanan Noroloji anabilim dali olmustur. Sonra sirastyla 12 tam kan (%26.08)
kullanimi ile reanimasyon servisi, 5 tam kan kullanimiyla (%10.86) organ nakli yogun
bakim {tinitesi olmustur. Karaciger nakil enstitiisii 4 tam kan, Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dali 4 tam kan, Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim dali 3 tam kan ve
Genel Cerrahi Anabilim dali 1 tam kan kullanmistir. Bunun disindaki diger birimlerin

hicbiri tam kan kullanmamustir.

2019 yilinda toplam 17.787 eritrosit stispansiyonu (ES) kullanilmistir, s6z konusu

kan tirtinleri i¢indeki yillik ES kullanim oran1 %28.18’dir.
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2019 yilinda sirastyla en ¢ok 3211 ES (%18.05) kullanan Hematoloji anabilim
dalini, 1536 ES (%8.63) kullanimiyla karaciger nakil enstitiisii ve 1442 ES (%8.10)

kullanimiyla genel cerrahi anabilim dal1 izlemistir.

2019 yilinda en az ES kullanmayan birimler G6z Hastaliklar1 anabilim dali, FTR
Servisi ve Cocuk Alerji hi¢c ES kullanmamis birimler olup Cocuk Endokrin, Cocuk
Psikiyatri Anabilim dali ve Dermatoloji anabilim dali ise 2’er ES kullanan birimler

olmustur.

2019 yilinda 9396 aferez trombosit siispansiyonu kullanilmistir, s6z konusu kan

tirtinleri i¢indeki yillik aferez trombosit siispansiyonu kullanim oran1 %14.88’dir.

En c¢ok aferez trombosit siispansiyonu kullanan birimler sirasiyla sunlardir;
hematoloji anabilim dali 4437 (%47.22) ve kemik iligi nakil tinitesi 1995 (%21.33)
olmustur. Dermatoloji anabilim dali, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon (FTR) servisi,
Cocuk Alerji, Cocuk Kardiyoloji, Cocuk Noroloji, Cocuk Psikiyatri, Cocuk Yanik Yogun

Bakim Unitesi. .. birimleri aferez trombosit siispansiyonu kullanmayan birimler olmustur.

2019 yilinda 33201 taze donmus plazma (TDP) kullanilmistir, s6z konusu kan
tiriinleri i¢indeki yillik TDP kullanim orani %52.60°d1r.

En ¢ok TDP kullanan birimler sirasiyla; Karaciger Nakil Enstitlisii 6273 TDP
(%18.89), Organ nakli yogun bakim iinitesi 5481 TDP (%16.50), Nefroloji anabilim dali
4100 TDP (%12.34) ve Hematoloji Anabilim dali 3933 TDP (%]11.84) ile izlemistir.

Dermatoloji anabilim dal1, Cocuk Psikiyatrisi anabilim dali, Kemoterapi Unitesi,
Cocuk Kardiyoloji, Cocuk Néroloji, Psikiyatri Anabilim dali, Toksikoloji Unitesi... taze

donmus plazma kullanmayan birimler olmuslardir.

2019 yilinda 2678 kriyopresipitat kullanilmistir, s6z konusu kan {irtinleri i¢indeki
yillik kriyopresipitat kullanim orani1 %4.24°dir. En ¢ok kriyopresipitat kullanan birimler
strastyla sunlardir; Hematoloji anabilim dali 2106 kriyopresipitat (%78.64), Karaciger
Nakil Enstitiisii 204 kriyopresipitat (%7.61) ve Organ Nakli Yogun Bakim Unitelerinde
185 kriyopresipitat (%6.90) kullanilmistir. Ayrica Gastroenteroloji Anabilim dali 100,
Reanimasyon Servisi 33, Kemik iligi Nakil Unitesi ve Eriskin Yanik Unitesi 15, Gogiis
Hastaliklar1 Anabilim dali 10, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum anabilim dali ve Genel
Cerrahi Anabilim dali 5 kriyopresipitat kullanilmistir. Bunlarin diginda kalan diger

birimlerde herhangi bir kriyopresipitat kullanim1 olmamustir.
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Tablo 4.3. Birimlere gore kan {irtinii kullanimi 2020 yili gizelgesi.

Birimlere Gore Kan Uriinii Kullanim Cizelgesi

A.
Trombosit Kriyo.
Siisp.
Algoloji 2
Anestezi 4 1 4
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim
- 276 38 204
Covid Poliklinigi 1 4 6
Covid Servisi 134 24 141 78
Covid Yhb. 411 209 328 91
Cocuk Acil 67 26 9
Cocuk Cerrahi Anabilim dal1 28 1 107
Cocuk Endokrin 1 4
Cocuk Gastroenteroloji 26 15 245
Cocuk Hematoloji- Cocuk
VI 1041 1016 645
Cocuk Kardiyoloji 11
Cocuk Kemik ligi Nakil Unitesi 52 114 2
Cocuk Nefroloji 57 2 171
Cocuk Noroloji 2 44
Cocuk Onkoloji 30 46 1
Cocuk Yanik Bakim Unitesi 97 1 607
Cocuk Yogun Bakim Unitesi 291 377 375
Dermatoloji Anabilim dali 6 B
Dogum Unitesi 179 8 142
Endokrinoloji 36 3 72
Enfeksiyon Hastaliklari 138 12 98
Erigkin Acil 89 4 30 6
Eriskin Yanik Unitesi 109 2 14 2
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FTR Servisi 6 52
Gastroenteroloji Poliklinigi 5
Gastroenteroloji Servisi 417 35 1666
Gastroenteroloji Yb. 385 71 1159 28
Genel Cerrahi Anabilim dali 1 1212 46 1200 5
Genel Dahiliye 6 3 74
Genel Pediatri 52 4 158
Gogiis Cerrahisi Anabilim dali 97 7 35
Gogiis Hastaliklar1 Anabilim dali 199 42 77 15
G0z Hastaliklar1 Anabilim dali 6 2
Goz Poliklinigi 2
Hematoloji Anabilim dali 3235 5641 1975 1630
Hemodiyaliz Unitesi 51
Hepatoloji Poliklinigi 4
Kadin Hastaliklar1 Servisi-Kadin
Hast. ve Dogum Yb. H0 ° 102 3
Kalp Damar Cerrahisi ABD 460 108 505
Karaciger Nakil Ens. 1 1634 150 7701 217
Kardiyoloji Servisi 97 2 26
KBB Servisi 20 1 2
Kemik iligi Nakil Unitesi 846 1672 328 64
Kemoterapi Unitesi 366 4 1
Koroner Anjiyo- Yb. Unitesi 22 3 4
Medikal Onkoloji Anabilim dali 896 154 234 4
Nefroloji Anabilim dali 634 57 2917 26
Noroloji Anabilim dalt 97 6 1480
Organ Nakli Yb. 14 1087 203 6494 282
Ortopedi ve Travmatoloji ABD 436 7 48 4
Pediatri Covid Servisi-Yb. Unitesi 69 112 30
Pediatri Servisi 1
Plastik ve Rekonstriiktif Estetik

81 15

Cerrahi Anabilim dal
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Psikiyatri Anabilim dali 3

Radyasyon Onkoloji ABD 18

Reanimasyon Servisi 5 730 85 574 49
Romatoloji Servisi 15 39 335

Saglik Kurulu 1

Saglik Kurulu (TSK) 1

Siit Cocugu Servisi 4

Toksikoloji ve Agr1 Unitesi 18 6

Uroloji Servisi 402 4 82 6
Uroloji Yogun Bakimi 116 18 29

Yara Bakim Unitesi 41 2
Yenidogan Poliklinigi-Yb. 240 210 99

2020 Y1l Toplam 23 17276 10594 30719 2516

2020 yilinda kullanilan toplam 61.128 kan iriinii kullamilmistir. Bu kan
driinlerinin  30.719’unu  Taze Donmus Plazma (%350.25), 17.276’sim1 Eritrosit
stispansiyonu (%28.26), 10.594’iinii Aferez Trombosit siispansiyonu (%17.33), 2516’sm1
Kriyopresipitat (%4.11) ve 23 ’{inii de tam kan (%0.03) olusturur.

2020 y1linda en ¢ok kan iirlinii kullanan birimler; Hematoloji anabilim dal1 12.482
kan {irtinii (%20.41), sonra sirasiyla 9.703 kan iiriinii (%15.87) kullanan karaciger nakil
enstitlisii ve 8.080 kan {iriinii (%13.21) kullanan organ nakli yogun bakim iinitesi

gelmektedir.

2020 yilinda en az kan iiriinii kullanan birimler ise, Algoloji 2 kan iirtinii (%0.003),
Psikiyatri Anabilim dali 3 kan {irlinii (%0.004), Siit Cocugu 5 kan iiriinii (%0.008),
Dermatoloji Anabilim dal1 9 kan {iriinii (%0.014), G6z Hastaliklar1 Anabilim dal1 10 kan
tirtinii (%0.01), Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1t Anabilim dali (KBB), 23 kan {iriini

(9%0.03) ile en az kan iiriinii kullanan birimler olmustur.

2020 yilinda toplam 23 {inite tam kan kullanilmistir, S6z konusu kan {irtinleri
igerinde tam kanin yillik kullanim orani %0.03dir. En ¢ok tam kani kullanan birim 14
tinite tam kan (%60.86) kullanan organ nakli yogun bakim {initesi olmustur, devaminda
strastyla 5 iinite tam kan (%21.73) kullanimi ile reanimasyon servisi, 2 iinite tam kan

kullanimiyla (%8.69) Covid Yogun Bakim Unitesi ve 1’er iinite tam kan kullanan
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Karaciger Nakil Enstitiisii ve Genel Cerrahi Anabilim dali gelmistir. Bunun disindaki

diger birimlerde ise tam kan kullanilmamustir.

2020 yilinda toplam 17.276 eritrosit stispansiyonu (ES) kullanilmistir, s6z konusu
kan tirtinleri i¢indeki yillik ES kullanim oran1 %28.26’dur.

2020 yilinda sirasiyla en ¢ok 3236 iinite ES (%18.73) kullanan Hematoloji
anabilim dalini, 1634 tinite ES (%9.45) kullanimiyla Karaciger Nakil Enstitiisti ve 1212
tinite ES (%7.01) kullanimiyla Genel Cerrahi anabilim dali ile 1087 iinite ES (%6.29)
Organ Nakli Yogun Bakim Uniteleri izlemistir.

2020 yilinda en az eritrosit siispansiyonu kullanan birimler Psikiyatri Anabilim
dal1 3 eritrosit siispansiyonu (%0.01), Cocuk Noéroloji 2 eritrosit siispansiyonu (%0.01),
FTR Servisi ve Dermatoloji anabilim dali 6 eritrosit siispansiyonu (%0.3), Goz
Hastaliklar1 anabilim dal1 8 eritrosit siispansiyonu (%0.04) kullanarak en az ES kullanan

birimler olmuslardir.

2020 yilinda 10.594 aferez trombosit slispansiyonu kullanilmistir, s6z konusu kan

tirtinleri i¢indeki yillik aferez trombosit siispansiyonu kullanim orani ise %17.33tiir.

En cok aferez trombosit siispansiyonu kullanan birimler sirasiyla sunlardir;
hematoloji anabilim dali 5641 aferez trombosit siispansiyonu (%53.24), kemik iligi nakil
initesi 1672 aferez trombosit slispansiyonu (%15.78) ve ¢ocuk hematoloji 1016 aferez
trombosit siispansiyonu (%9.59) kullanmistir. Psikiyatri Anabilim dali, G6z Hastaliklar1
Anabilim dali, Radyasyon Onkolojisi Anabilim dali, Plastik ve Rekonstriiktif Estetik
Cerrahi Anabilim dali, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon (FTR) servisi, Yara Bakim
Unitesi, Toksikoloji Unitesi, Cocuk Enfeksiyon ve Cocuk Noroloji birimleri aferez

trombosit slispansiyonu kullanmayan birimler olmustur.

2020 yilinda 30.719 taze donmus plazma (TDP) kullanilmistir, sz konusu kan

tirtinleri i¢indeki yillik taze donmus plazma kullanim oran1 %50.25 tir.

En ¢ok TDP kullanan birimler sirasiyla; Karaciger Nakil Enstitiisii 7701 TDP
(%25.06), Organ nakli yogun bakim iinitesi 6494 TDP (%21.14), Nefroloji anabilim dali
2917 TDP (%9.49) ve Hematoloji Anabilim dali 1975 TDP (%6.42) ile izlemistir.

Dermatoloji anabilim dali, Psikiyatri Anabilim dali ve Radyasyon Onkolojisi
Anabilim dali 2020 yilinda hi¢ TDP kullanmayan birimler olmustur. Ayrica Kemoterapi
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Unitesi 1 TDP kullanmustir, Goz Hastaliklar1 Anabilim dali, Yara Bakim Unitesi ve KBB

Servisi de 2’ser TDP kullanarak diger en az TDP kullanan diger birimler olmuslardir.

2020 yilinda toplam 2516 kriyopresipitat kullanilmistir, s6z konusu kan tirtinleri
icindeki yillik kriyopresipitat kullanim oran1 %4.11 dir.

2020 yilinda en c¢ok kriyopresipitat kullanan birimler sirasiyla sunlardir;
Hematoloji anabilim dali 1630 kriyopresipitat (%64.78), Organ Nakli Yogun Bakim
Unitelerinde 282 kriyopresipitat (%11.20) ve Karaciger Nakil Enstitiisii 217
kriyopresipitat (%8.62) kullanilmigtir.

Tablo 4.4. Kan iirlinleri transfiizyonunun yillara gore kullanimi ¢izelgesi.

Kan Uriinleri Transfiizyonunun Yillara Gére Kullanimi

Aferez Taze
Tam Kriyo. Trombosit Eritrosit ~ Donmus e
Toplam
Kan Siisp Siisp. Plazma
2018 yili (VA 131 8.237 14314 27013 7
(Oram) [N (%60,26) (%16,56) (%28,78) (%54,32)
63.108
2019 yih 46 2.678 9.396 17.787 33.201
(01 (%0,07) (%4,24) (%14,88) (%28,18) (%52,60)
61.128
2020 yih 23 2516 10.594 17.276 30.719
[(OEVE (9%0,03) (%4,11) (%17,33) (%28,26) (%50,25)

- 103 5325 28.227 49.377 90933
- (34) () (9.409) (16.459) (30.311) (57.988)

Dermatoloji anabilim dali, Enfeksiyon Hastaliklar1 Anabilim dali, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon (FTR) servisi, Gogiis Cerrahisi Anabilim dali, G6z Hastaliklar1 Anabilim
dali, Psikiyatri Anabilim dali, Plastik ve Rekonstriiktif Estetik Cerrahi anabilim dali, Kalp
ve Damar Cerrahisi Anabilim dali, Kardiyoloji Servisi, KBB Servisi, Kemoterapi

Unitesi, Nefroloji anabilim dali, Radyasyon Onkolojisi Anabilim dali, Yara Bakim

23



Unitesi, Toksikoloji Unitesi, Cocuk Enfeksiyon ve Cocuk Néroloji... birgok birimde

kriyopresipitat kullanilmamustir.

S6z konusu bu {i¢ yilda da en ¢ok kullanilan kan iiriinii TDP olmustur, her yil
kullanilan kan iiriinlerinin yaklasik olarak yarisint (%52’ini) TDP olusturmaktadir.
Yaklasik olarak her yil ortalama %28 oraninda ES kullanilmistir. Yine yaklasik olarak

her yi1l ortalama %16 oraninda aferez trombosit siispansiyonu kullanilmaistir.

2018 yilinda yaklasik olarak giinliik ortalama 74 tinite TDP, 39 iinite ES, 22 iinite
aferez trombosit siispansiyonu; 2019 yilinda yaklasik olarak giinliik ortalama 90 {inite
TDP, 48 iinite ES, 22 iinite aferez trombosit siispansiyonu; 2020 yilinda yaklagik olarak
giinliik ortalama 84 iinite TDP, 47 {inite ES, 29 {inite aferez trombosit siispansiyonu

kullanimina denk gelen kullanimlar olmustur.

Ayrica 2019 ve 2020 yillarinda yaklasik olarak giinliik ortalama 7 kriyopresipitat
ile 2018, 2019 ve 2020 yillarinda gilinliik ortalama 1 {initeyi bile bulmayan tam kan

kullanimi olmustur.

Calismamizin her yilinda da dahili birimlerin, cerrahi birimlerden daha fazla kan

irlinli transfiizyonu gerceklestirdigi goriilmiistiir.
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5. TARTISMA

Giin gectikge kan ve kan iiriinlerine olan ihtiya¢ da artmaktadir, yapilan biitiin
caligmalara ragmen kanin yerini alabilecek yapay bir {irlin heniiz bulunamamistir, bu
nedenle kullanimi hala kaginilmaz olmaya devam etmektedir. Kan transfiizyonu bir doku

nakline, hatta bir organ nakline esdegerdir, riskli ve hayat kurtarici bir tedavi yontemidir

).

Kiigiiktas ve ark.min Diizce Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi’nde Kan ve Kan Bilesenlerinin Kliniklere Go6re Kullanimlarinin
Degerlendirilmesi konusunda 7341 {inite kan {iriinii transfiizyonu ile yaptig1 ¢alismada
%359 oraninda eritrosit siispansiyonu transfiizyonu, %22 oraninda taze donmus plazma
transfliizyonu, %18 oraninda trombosit siispansiyonu, %0.05 oraninda kriyopresipitat
transfiizyonu ve %0.05 oraninda tam kan transfiizyonu yapildigini tespit emislerdir.
Calismada 4327 iinite ES, 1587 tinite TDP, 1344 iinite TS, 42 iinite KR, 41 {inite TK
kullanilmistir. (Kullanim siralamast ES>TDP>TS>KR>TK seklindedir) (16).

Bizim yapmis oldugumuz calismada, her yil en ¢ok taze donmus plazma
transfiizyonu yapildigini, daha sonra sirasiyla eritrosit siispansiyonu transfiizyonu, daha
sonra aferez trombosit transfiizyonu, devaminda kriyopresipitat transfiizyonu ve en az
olarak da tam kan transfiizyonu yapildigini ortaya koymustur (Kullanim siralamasi

TDP>ES>ATS>KR>TK seklindedir).

Calismamizda hastanemizin {i¢ yillik zaman diliminde toplam 173.965 iinite kan
iirtinii transflizyonu gergeklestirdigi ve bu gergeklestirilen kan {irlinii transfiizyonlarinin
dagilimi incelendiginde her yil i¢in ortalama %52 oraninda TDP transfiizyonu, %28
oraninda ES transfiizyonu, %16 oraninda aferez trombosit siispansiyonu transfiizyonu,
%?2.8 oraninda kriyopresipitat transfiizyonu ve %0.05 oraninda da tam kan transfiizyonu

gerceklestirdigini ortaya koymustur.

Orneklem biiyiikliigii bakimindan daha genis kapsamli olan ¢alismamizda
TDP’nin ES’den daha fazla kullanilmamasinin disinda genel olarak ¢alismamiza benzer
sonuclar c¢iktigint sdylemek miimkiindiir. Kiicliktas ve arkadaslarinin yaptigi bu
calisgmada en c¢ok kullanilan kan f{iriinii eritrosit siispansiyonu (ES) iken bizim
calismamizda en ¢ok kullanilan kan iiriiniiniin taze donmus plazma (TDP) olup, eritrosit

stispansiyonu (ES) kullanimi ikinci sirada oldugu tespit edilmistir. Hastanemizde en ¢ok
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kullanilan kan {iriiniiniin TDP bulunmasinin sebebi, Tiirkiye nin yillik yaklasik olarak
5000 adet plazmaferez yapilan hastanesi olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Hastanemiz bolgenin referans hastanesidir. Hastanemiz, biinyesinde Karaciger Nakil
Enstitiisii ve Onkoloji hastanelerini bulunduran, doku ve organ nakli tedavileri ile birgok
onemli ameliyatin yapilabildigi, sehir disindan da hasta ¢ekebilen {igiincii basamak bir

Universite hastanesidir.

Yiiksel ve ark.’nin 2019 yilinda 227 hasta ile bir acil serviste yapilan geriye doniik
bir 6zgiin aragtirmada hem literatiirde hem de kendi ¢aligmalarinda en fazla transfiizyonu
yapilan kan {riiniiniin ES oldugu belirtilmistir: “Bizim g¢alismamizda da literatlirde

oldugu gibi en fazla ES transfiizyonu yapildigi bulunmustur” (17).

Dogan ve ark.’nin acil serviste yaptiklar retrospektif ¢alismada da literatiir ile
uyumlu olarak yiiksek oranda ES kullanildigini tespit etmislerdir: “Biz de literatiirle
uyumlu olarak 469 kan ve kan {irlinlinliin %84.8’inin eritrosit slispansiyonu oldugunu

belirledik” (18).

Hem literatiirde hem de yukarida yer verdigimiz {i¢ caligmada da ES kullanim1 ilk
sirada iken bizim yaptigimiz ¢aligmada ise ES kullanimi1 %28 oraniyla ikinci sirada yer
almaktadir. Bizim ¢aligmamizda en fazla transfiizyonu yapilan kan bileseninin ise TDP
oldugu tespit edilmistir ve her yil yapilan kan bileseni transflizyonlarinin yaklasik
%52 ’sini olusturmaktadir. Bizim ¢alismamizdaki bu farkli sonucun sebebinin ¢alismanin
yapildig1 hastanemizin, Tiirkiye’deki yillik yaklasik olarak 5000 adet plazmaferez yapan
bir bolge referans hastanesi olmasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Hastanemiz,
blinyesinde Karaciger Nakil Enstitiisii ve Onkoloji hastanelerini bulunduran, doku ve
organ nakli tedavileri ile birgok dnemli ameliyatin yapilabildigi, sehir disindan da hasta

¢ekebilen liclincii basamak bir iiniversite hastanesidir.

Saghik Bakanligi Tedavi Hizmetleri Genel Miidiirliigii'niin 2006 yilinda
yayinlayip, 2016 yilinda giincelledigi BI00THG100004/5190 sayili tam kan kullanimi
ile ilgili genelgede tam kanin diinyada hammadde olarak kabul edildigi ve transfiizyon
tibbinda belli endikasyonlar disinda kullanilmamakta oldugu ve bakanlik olarak

hedeflerinin tam kan kullanim oranini1 %5 civarina indirmek oldugu belirtilmistir (19).

Calismamizda hastanemizin her yil ortalama 34 inite (%0.05) tam kan

siispansiyonu kullandig1 tespit edilmistir. Bu da Saglik Bakanliginin yaymladig
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genelgedeki hedef olan %5 civarmnin altinda %0.05 ¢ikmustir, TOTM istenilen hedefleri

tutturmustur.
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6. SONUC VE ONERILER

Sonug olarak ¢alismamizin literatiirle kismen uyumlu, kismen de kendine 6zgii
sonuglar1 oldugu goriilmiistiir. Literatiirde genellikle en ¢ok kullanilan kan tiriinii eritrosit
siispansiyonu (ES) iken bizim yaptigimiz ¢alismada en ¢ok kullanilan kan {iriiniiniin taze

donmus plazma (TDP) oldugu tespit edilmistir.

Hastanemizde en ¢ok kullanilan kan iirliniiniin TDP bulunmasinin sebebi,
Tiirkiye’nin yillik yaklasik olarak 5000 adet plazmaferez yapilan hastanesi olmasindan
kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Hastanemiz bolgenin referans hastanesidir. Hastanemiz,
biinyesinde Karaciger Nakil Enstitiisii ve Onkoloji hastanelerini bulunduran, doku ve
organ nakli tedavileri ile bircok 6nemli ameliyatin yapilabildigi, sehir disindan da hasta
¢ekebilen tigiincli basamak bir tiniversite hastanesidir. Hastanemize 6zgii bu sonucun
disinda yakin benzerlikte sonuglar ¢iktigi sdylenebilir. Bu c¢alismanin sadece bir
merkezde yapilmis olmasi, calismanin sadece 173.965 iiniteden olusan belli kan
tirtinlerinin transflizyonunu kapsiyor olmasi, ¢alismanin sadece ii¢ yillik bir zaman
dilimini kapsiyor olmasi, ¢alismanin retrospektif bir ¢alisma olmasi bu calismanin
degerini kisitlamaktadir. Elde edilen sonuglarin giliclendirilmesi i¢in prospektif ve daha

genis kapsamli caligsmalara gereksinim vardir.
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