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ON SOz

“Stigma Teorisi Baglaminda Islam Inang ve Kiiltiiriinde Engelli Anlayis1”
baslikli bu ¢alisma, Stigma teorisini ve bu baglamda Islam’m engelli anlayisini ele
almak tlizere yapilmistir. Diinyanin her noktasinda goriilen damgalama ve etiketleme
faaliyetleri tarih boyunca cesitli gerekgelerle veyahut hi¢ sebepsiz yapilmistir.
Engelli bireyler toplum disina itilip yalmizliga maruz birakilmistir. Bu noktada,
toplumsal dinamiklerden biri olan dinin engelli bireyler hakkinda nasil bir anlayisa
sahip oldugu sorusu, bu calismanin ana problemini olusturmustur. Biitiin dinlerin
engelli anlayigini aragtirmak hem zaman hem de kapsam anlaminda zorlayici olacagi
icin, arastirma Islam dini ile smirli tutulmustur. Bu baglamda arastirmanin ana
problemi Stigma Teorisi kapsaminda Islam inang sisteminin engelli anlayisini nasil
benimsedigi problemi ile cerceve olusturulmaya calisilmistir. Fakat Islam dininin
engelli bireylere verdigi degerin daha iyi anlasilabilmesi icin Islam ©6ncesi
toplumlarin ve semavi dinlerin engelli anlayisi da literatiire dahil edilerek problemin

tarihsel koklerine inmeye gayret gosterilmistir.

Tez yazim siirecinde fikir ve onerilerinden faydalandigim degerli danigmanim
Dr. Ogr. Uyesi Giiltekin EROGLU’na, Yiiksek Lisans siirecimin tamaminda
destegini hep hissettigim; bilgi ve tecriibesiyle her anlamda yanimda olan ¢ok degerli
esim Abdullah SOGUT’e, varlig: ile her daim gii¢c buldugum biricik kizim Elisa
SOGUT’e ve hayatim boyunca her zaman arkamda olan, tez yazim siirecinde

yiikiimii hafifleten, bana moral veren canim anneme
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OZET

AYDIN SOGUT, Ece, Stigma Teorisi Baglaminda Islam Inang ve Kiiltiiriinde
Engelli Anlayisi, Yiiksek Lisans Tezi, Malatya 2023.

Engellilik, insanlarin hayatlarinda karsilasma ihtimalinin en yiiksek oldugu
olaylardan biridir. Her saglikli birey ayn1 zamanda bir engelli adayidir. Dogustan ya
da sonradan bir nedenle zihinsel ve bedensel becerilerini farkli sekillerde yitiren
insanlar, toplumsal yasama adapte olurken ve giinliik rutin ihtiyaglarini karsilamaya
calisirken bazi zorluklar yasayabilir. Toplum tarafindan bu insanlarin damgalanmasi,

engelli bireylerin bu zorluklarinin artmasina neden olmaktadir.

Damgalama kavrami baglaminda Islam dininde engellilik anlayismin konu
edildigi bu calismada ilk olarak damgalama kavrami agiklanmis, bu kavramla ilgili
kuramlar belirtilmis ve 6rneklendirilmistir. Sonrasinda engellilik kavrami, engellilik
tirleri ve ge¢mis donemlerde engelli bireylere dini ve toplumsal bakisin nasil
olduguna dair bilgiler verilmis ve son olarak da damgalama teorisinin Islam
dinindeki anlayigina gore literatiir taramast yapilmistir. Arastirmada elde edilen
verilere gore Islam’da, engelli bireyin, biitiiniin aksayan parcasi olarak degil de
tamamlayici bir pargasi olarak goriildiigii tespit edilmistir. Kur’an’1 Kerimde engelli
birey ayrimi yapilmaksizin tiim Miisliimanlar vahye muhatap kilinmistir. insanlarin,
kendi giicii nispetinde emir ve nehiylerden sorumlu tutuldugu belirtilmistir. Islam
dininde ve Miisliiman toplumlarda engelli bireylere deger verilmis ve onlarin
topluma kazandirilmasi i¢in 6nemli bazi idari gorevler ve komutanlik vazifeleri
verilmistir. Konugma problemi olan Hz. Musa’nin peygamber olarak secilmesi,
Abese suresinde zikredilen ve Hz. Peygamber’in uyarilmasina neden olan ama
sahabe ibn Ummii Mektim kissast1 Kur’an’da dikkat ceken &rneklerdendir. Hz.
Muhammed (s.a.v) doneminde ¢ogu engelli birey O’nun Onciiliigiindeki
topluluklarda 6n saflarda yer almiglardir. Bu uygulama halifeler doneminde de
devam etmis; hatta Hz. Omer déneminde bu kisiler Miisliiman gayrimiislim ayrimi

yapilmadan beytlilmalden maas almislardir. Emeviler ve Abbasiler doneminde



engelli bireyler i¢in hastane ve yurtlar yapilmistir. Benzer uygulamalarin Osmanli
devletine kadar geldigi ve Osmanlilar doneminde engellilere karsi gosterilen

hassasiyetin ve uygulamalarin daha ileri diizeye ulastigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Erving Goffman, Damgalama, Engellilik, islam’da Engelli

Anlayist
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ABSTRACT

AYDIN SOGUT, Ece, Disability Understanding in Islamic Belief and Culture
in the Context of Stigma Theory, A Master Thesis, Malatya, 2023.

Disability is one of the events that people are most likely to encounter in their
lives. Every healthy individual is also a candidate for disability. People whose mental
and physical skills are lost in different ways from birth or for some reason may
experience some difficulties while adapting to social life and trying to meet their
daily routine needs. The stigmatization of these people by the society increases the

difficulties of individuals with disabilities.

In this study, in which the concept of disability in Islam is discussed in the
context of the concept of stigma, the concept of stigmatization is explained first and
the theories related to this concept are stated and exemplified. Afterwards,
information was given about the concept of disability, types of disability, and how
the religious and social view of disabled people was in the past, and finally, a
literature review was made according to the understanding of the stigma theory in the
religion of Islam. According to the data obtained in the research, it has been
determined that in Islam, the disabled individual is seen as a complementary part of
the whole, not as a failing part. In the Kur’an, all Muslims, regardless of disability,
are addressed to revelation. It is stated that people are held responsible for orders and
prohibitions according to their own power. Disabled individuals are valued in Islam
and Muslim societies, and some important administrative and commanding duties
have been given to them in order to integrate them into society. The story of Prophet
Moses, who had a speech problem, being chosen as a prophet, and the story of lbn
Umm Maktum, the visually impaired Companion who was mentioned in Surah
Abese and who caused the warning of Prophet Muhammed, are among the
remarkable examples in the Kuran. During the time of the Prophet Muhammed, most
people with disabilities were at the forefront of communities led by him. This
practice continued in the period of the Caliphs, and even in the period of Omar, these

people received salaries from beytiilmal without making any distinction between

vii



Muslims and non-Muslims. During the Umayyads and Abbasids, hospitals and
dormitories were built for the disabled. It has been seen that similar practices came to
the Ottoman state and the sensitivity and practices towards the disabled during the

Ottoman period reached a higher level.

Keywords: Erving Goffman, Stigma, Disability, Concept of Disability in Islam
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1. GIRIS

Stigma ya da damgalama kavramu, ilk kez detayli olarak Goffman tarafindan
giindeme getirilmistir (Goffman, 2014: 164). Eski Yunanistan’da goriilen insanlarin
ahlaki anlamda sira dis1 ve kotii olaylar1 yapmalar1 sonucunda viicutlarina isaretler
yaptlmistir  (Arboleda, 2002: 25). Bu isaretler onlarin toplum tarafindan
dislanmalarina ya da gozden diismelerine neden olmustur. Bu isaretlemelerin

ardindan bu insanlar toplum tarafindan dislanmis ve 6tekilestirilmistir.

Insanlar dahil olduklar1 toplumda normal siradan bir insan olarak kabul
edilmektedir fakat bazi insanlar siradan Olciitlere uygun olmadiklart i¢in toplum
tarafindan degersiz ya da kusurlu olarak nitelendirilmistir. Damgalama kavramu,
insan ya da topluluklarin utanilacak hareketler yapmasi sonucunda onlar
degersizlestirmek olarak da Ozetlenebilir. Bu kavrama goére toplum tarafindan
damgalanan insanlar hep kotii taraflariyla anilmaktadir. Damgalanan insanlar
toplumdan dislanmakta ve uzaklastirilmaktadir. Damgalama bir¢ok farkli durumda
goriilmiis olsa bile damgalanmaya en ¢ok maruz kalan insanlarin psikolojik agidan
rahatsizlig1 olan insanlarin oldugu diisliniilmektedir (Taskin, 2007: 17). Psikolojik
rahatsizlig1 olanlar toplum tarafindan deli, akil hastas1 vb. gibi kaba kelimelerle ifade
edilmektedir.

Islam dini insanlarin diinyaya gelmelerinden oliimiine kadar olan siirecte
yasantilarinda, ibadetlerini ve ahlak esaslarini belirleyen ve insanin siyasal, sosyal,
kiiltiirel vb. gibi yasantilarina kurallar getiren ve insanlarin hayatlarini bu kurallar
cercevesinde sekillendirdigi bir hosgérii dinidir. Islam dini, bu 6zelligi nedeniyle
zengin-fakir, kadin erkek, geng¢ yasli gibi ayrimlar yapmadan tim insanliga ortak
ibadet, yasak, gorev ve dgiitler vermektedir. Islam, insanlari, akil yetisini kullanarak
inanmalarint ve inandiklari bu dinin buyurduklarmi yerine getirmeleri ile sorumlu
tutmustur. Islam’la tanisan herkesin bu inan¢ sorumluluguna olumlu cevap vermesi

gerekmektedir (https://islamansiklopedisi.org.tr/isam#1-etimoloji-ve-tanim).



Bu calismada stigma kavramimin insanlarin engel durumlariyla beraber islam
dinindeki rolii incelenmektedir. Din kavrami, inangli insanlar i¢in hayatlarini ve
hayata olan bakislariin sekillendirildigi, toplumsal hayattaki tutum ve

davraniglarinin diizenlenmis oldugu bir kavram olarak goriilmektedir.
Arastirma genel olarak 3 boliimden olugmaktadir:

[lk boélim arastirmanm tanitim kismini olusturmaktadir. Bu béliimde,
arastirma hakkinda on bilgiler verilmis ve arastirmanin konusu, amaci, 6nemi,

kapsam ve sinirliliklart detayli olarak agiklanmustir.

Ikinci boliim kavramsal ve kuramsal gergeve baslhigindan olusmaktadir. Bu
boliimde stigma(damga) kavraminin tanimina, tarihsel kokenine, stigmaya yonelik
kuramlara deginilmis, stigmanin sebep ve sonuglar1 agiklanmistir. Sonrasinda engelli
kavraminin ne anlama geldigine, nasil tanimlandigina, engellilik tiirlerinin neler
olduguna deginilmistir. Engellilik kuramlar1 incelenip engellilik ile damga arasindaki

iligki agiklanmustir.

Son boliim ise tarihte engellilik ve Islam inang sisteminin engelli anlayist
basligina ayrilmistir. Bu boliimde engelliligin kokenini ve tarihsel arka planim
gérmek ve anlamak amaciyla oncelikle Islam oncesi uygarliklardan olan Antik
Yunan, Roma ve Misir medeniyetinin engellilere karsi tutum ve davraniglari
incelenmigstir. Sonrasinda eski Tirk uygarliklar ile orta ¢agin engellilik anlayisina
bakilmistir. Semavi dinlerden olan Yahudilik ve Hristiyanligin engelli anlayislar1 da
detayli olarak incelenmistir. Sonrasinda ise arastirmanin ana konusunu olusturan
Kur’an’mm ve Hz. Muhammed(s.a.v)’in engellilere karsi tutum ve uygulamalarina
deginilmis ve Misliiman toplumlarin halifeler doneminden giiniimiize kadar uzanan

stirecte engellilere kars1 yaklagimlar: ele alinarak bir degerlendirme yapilmaistir.
1.1. Arastirmanin Konusu

Bu caligmanin birinci bolimiinde stigma kavramiyla beraber stigma siirecinin
ilerleyisi, ge¢misi, damgalamaya yonelik kuramlar agiklanacak, nedenleri ve
sonugclar1 verilecektir. Calismamizin ikinci boliimiinde Islam inanclar1 ve engellilik

basligr altinda, engellilik kavramu, tiirleri, engellilik anlayis1 incelenecektir. Ardindan



Kur’an ve siinnette engellilerin yeri, engellilik ile ilgi damgalama ve stigma
teorisinde Islamiyet’te engellilik anlayis1 ve ge¢mis Tiirk devletlerinde engelli

anlayisi basliklariyla aciklanacaktir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, oncelikle toplumsal yapida ortaya c¢ikan, bireysel ve
grupsal boyutlar1 ile tiim toplumlart ilgilendiren damga (stigma) kuramlarinin
anlasilmas1 ve damga (stigma) cesitlerinin belirlenmesidir. Bu arastirma ile stigma
tiirlinden biri olan ve biitliniin bir parcasi, normal iken dikkate alinmayacak kadar
degeri dlismiis bir konuma indirgenen (Goffman 2014; 3) engelli olma durumunu
incelemek amaclanmaktadir. Ve yine bu calisma ile engelli bireylere karsi sadece
adinin Oniine getirilen etiketten Otiirii gecmisten giinliimiize kadar siiren sosyal

dislanmaya maruz kalma durumunu incelemek amaglamaktadir.

Engelli bireyler eski medeniyetler ve dinler tarafindan normallerden ayr1 6teki
smifina nasil ve neden itildigi bu arastirma ve incelemenin diger bir amacidir. Bu
arastirma ve incelemeler neticesinde Islam inang sisteminin engelli anlayisini kutsal

metin eksenli arastirmak yine bu ¢alismanin asil amacini olusturmaktadir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Literatiirde daha Once stigma ile din kavraminin iliskilendirilmesi ile ilgili
yapilmig bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu yiizden bu ¢alismada literatiire yeni bir
bakis acist sunma cabasina gidildigi i¢in oldukca 6nemlidir. Bu ¢alismayla engelli

insanlarin hayatlarini kolaylastirmasi beklenmektedir.

1.4. Arastirmanin Kapsam ve Sitmirhiliklar:

Bu c¢alisma Erving Goffman’ a ait olan Stigma eseri ve bu konuyu ele alan
baz1 tez, makale ve kitaplar1 kapsamaktadir. Diger bazi sosyologlara ait stigma
teorileri ve bunlara atifta bulunan bazi eserler de ¢calismanin kapsam alanindadir. Bu
calisma ayn1 zamanda Islam diisiincesinin temeline vurgu yapan bazi eserleri de

kapsamaktadir.



Bu ¢alisma, konu ile alakali bazi eserleri kapsayip giiniimiizde yazilmis,
giinimiize kadar ulagsmis ve bunlardan erisebildigimiz baz1 kitap, tez ve makale ile
sinirlidir. Yine bu ¢alisma, Kur’an-1 Kerim’de engelliler ile alakali bazi ayetler ve
Hz. Muhammed (s.a.v)’in engelli bireyler ile alakali s6z ve davramiglarindan bazi

orneklerle sinirlandirilmistir.



2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

2.1. Stigma (Damgalama)

Latince’de “stigmat”, Eski Yunanca’da “stizein” kelimesinin karsiligi olan
Stigma kelimesi, kotii bedensel isaretlerin adlandirilabilmesi amaciyla kullanilan; iz,
dévme, damga ve yara anlamina gelen bir sézcliktiir. Ayrica bu sézciik Yunanistan
toplumundaki kolelerin toplumsal sinifin1 gruplandirabilmek ve kolelerin kendilerini
toplumda daha az degerli olduklarini agiklayabilmeleri amaciyla kullanilan bir isaret
tiiridiir (Arboleda, 2002: 26). Unlii sosyolog Erving Goffman’in literatiire katmis
oldugu bu isaret “kisiyi istenmeyen kaliplasmis durumlara baglayan, diger insanlar
tarafindan degersiz ve dnemsenmeyen duruma getiren bir ozellik” olarak ifade
edilmistir (Goffman, 20014: 164). Morell’e gore bu durum insanlarin toplumda kotii
etiketlenmesi, itibar kaybi, disaridan fark edilebilen bir iz, utan¢ ve leke olarak

tanimlanmistir (Morell, 2002: 3).

Genel olarak stigma kavrami; bireyin utanilacak bir durumda, goézden
diistiriicii, itibar zedeleyici, asagilayici, bir durumda oldugu belirtilmistir (Goffman,
2014: 170). Stigmanin insan kavramiyla beraber dogdugu diisiiniilmektedir.
Gecmiste tanrinin bir cezasi olarak tanimlanan veba hastaligi, frengi hastaligi, verem,
AIDS vb. gibi hastaliklarin da stigma oldugu diisiiniilmiistiir (Bilge ve Cam, 2010:
71). Hatta clizzam hastalign “tanrimun  insana verdigi bir kétiliik” olarak

tanimlanmustir.
Goffman (2014: 165)’a gore stigma tice ayrilir;

1. Kisisel karakter sorunlari; Kisilerin bazi ruhsal ve kisilik problemleri vardir.
Kisilerin sapkinlik, kat1 inanglar, irade zayiflig1, toplumda ahlaksizlik olarak
tamimlanmis olaylar, psikiyatrik problemler, cezaevine girmek, escinsellik,
intihar etme istegi, asir1 alkol tiikketimi ve siyasi tutumlari gibi farkl
stigmalar1 olabilir.

2. Bedensel igrenme; Bireylerin farkli fiziksel sorunlarindan kaynaklanmis olan

stigma unsurudur.



3. Kabilesel damga; Din, ik ve ulus gibi bazi etnolojik sebeplerden dolay:
olusan damgalamalardir.

Goffman’a gore toplumlar bireyleri “normal” ve “anormal” olarak ikiye
ayirmistir.  Damgalanmis birey toplum tarafindan tam bir birey olarak
degerlendirilmemektedir. Bu durum da toplumda ayrimciliga sebep olmaktadir.
Kisiler “normal” bireyler tarafindan fark edilen “yetersizliginin-engelinin” ifade
edilisi olarak algilamis oldugu damgalanmay1r ve davranisi dogru olarak
adlandirabilir. Bu duruma neden olan nitelikleri diizeltmek i¢in ¢aba sarf edebilir
fakat damgalanmis birey, genelde toplum tarafindan “normal” olarak tanimlanan

kategoriye dahil edilmez (Goffman, 2014: 164).

Stigmanin sebepleri arasinda; stereotipiler, ayrimciliklar, Onyargilar ve
tutumlarin  oldugu belirtilmekte ve bunlarin damgalanmaya da etki ettigi

aciklanmistir (Yaman ve Giingor, 2013: 251).

Stereotipiler; var olduktan sonra asla degismeyen anlamima gelen
stereotipiler, glinlimiizde; toplumlarda herkes tarafindan kabul goriilen, gercegin bir
boliimiiyle baglantili olan, hos olmayip kaba bir sekilde yapilmis olan
genellemelerdir.  Kelimenin kokiinde de goriildiigii gibi degisime ugramasi
tehlikelidir. Stereotipiler negatif ve pozitif olarak iki grupta degerlendirilir. Ornegin,
ruhsal problemleri mevcut olan birey i¢in toplumda olusan stereotipi “tehlike arz
eden” ve “ne yapacagi kestirilemeyen birey” olarak tanimlanmaktadir (Yaman ve

Giingor, 2013: 255).

Ayrimcilik: Bir bireye ya da gruba digerlerinden farkli olarak davranilmasi
anlamia gelmektedir. Bu durumu yasayan bireyin haklarinin ve yasam sartlarinin da
kisitlanmasina sebep olmaktadir. Burada yasanilmig olan duygu ve disiinceler
ayrimcilik yasandiktan sonra bireyler tarafindan dislayici sekilde davranig

gosterilmesine neden olmaktadir (Yaman ve Giingér, 2013: 256).

Onyargilar; Bir grubu veya bireyi tam olarak tanimadan sergilenen, genelde
asagilayict olan tutumlardir. Bu durum stereotipi kavramini destekler ve ondan giic

alir (Avcil ve dig., 2016: 175).



Tutum; Bireylerin ¢evre ve toplum sonucu olusan bakis acgisityla olaylarin
karsisinda verecegi tepki ve duygusal reaksiyonlarin birbirleriyle biitiinlesmesi
olarak tanimlanmustir (Avcil ve dig., 2016: 177). Onyarg: ve stereotipiler, genelde
damgalanmanin temeline de etki etmektedir. Damgalanma sonuglar1 ayrimcilik,
toplum tarafindan hor goriilme, mobbing ve sosyal izolasyon olarak ifade edilebilir
(Yaman ve Giingor, 2013: 257).

Stigma kavrami, Link ve Phelan (2001: 364)’a gore dort fakli sekilde

olusmaktadir.

e llk olarak kisiler gruplandirilir ve “farkli” olarak isimlendirilirler
(etiketlenirler).

e Diger asamada  isimlendirilmis  olan  farkhiliklar  stereotipilerle
bagdastirildiktan sonra goriiliir. Ayrica bu asamada kisilerin farkliliklar
toplum tarafindan kabul gormeyen ya da istenmeyen niteliklerine ve
yargilarina gore degerlendirilir.

e Diger asamada, isimlendirilmis kisi kendi aralarinda ayristirilir ve “biz” degil
“onlar” olarak tanimlanir.

e Son asamada ise stigma meydana gelir. Bu kisiler, agsagilayici, hor goriicili bir
tavir ya da olumsuz bazi hareketlerle istenmez, diglanir.

Taskin (2007: 17,19)’a gore stigma kavrami; Stereotipiler, isimlendirme
(etiketleme/etiketlendirme), onyargilar, duygusal tepkiler, sosyal itibar kaybu,
ayrimcilik gibi bazi bir¢ok farkli asamalardan sonra olusmaktadir. Bu siireg

isimlendirmeyle baslar, dislanma ve ayrimcilikla sona erer.

2.1.1. Damgalamanin Tarihsel Kokenleri

Etiket veya damga, toplum tarafindan kabul goriilmiis, degeri kaybettirilmis,
dislanmis, asagilanmis bir grubu tanimlamak amaciyla kullanilmis olan genel bir
tanimlamadir. Bu kavram, sembolik etkilesimcilik yaklagimlari tarafindan sapma ve
sugluluk 1iligkisini bireysel ve toplumsal iliskiler kapsaminda degerlendiren bir
kriminolojiye yeni ve farkli bir bakis acis1 kazandirdigi diistiniilmektedir (Sevim,
2020: 145). Damga kavrami, tarihte ilk kez serserileri ve koleleri toplumdan uzak

tutabilmek amaciyla bu bireylerin viicutlarina disaridan bakildiginda belli olmasi



amaciyla yapilan isaretlerle kullanilmistir (Thornicroft, 2014: 3). Bununla beraber
Tirk Dil Kurumu (TDK)’na gore damga kavrami, bir bireyin adimi kotiilemek
amaciyla veya bireyin utanmasina neden olabilecek bir durum olarak

tanimlanmaktadir (TDK, 2022).

Goffman (2014: 3)’a gore ise damga kavraminin kokeni eski Yunanistan’a
kadar gitmektedir. Antik Yunan’da bu kavram, insanlarin ahlaksal durumlarinin
olagan disinda ve kotli olarak tanimlanabilen bazi seylerin gosterilmesi amaciyla
kullanilmis olan bedensel isaretler olarak tanimlanmistir. Bu isaretler genelde insan
viicudunun herhangi bir bolgesinde olan yanik veya kesiklerden meydana gelmekte
ve bu isaretleri tasiyan bireyin suglu, kdle ya da hain oldugunun bilinmesi amaciyla
yapilmaktaydi. Bu yiizden kirlenmis ve lekelenmis bireyler halka acik yerlerden uzak
durmaktaydi. Bununla beraber Hristiyanlik dininde damga kavramina iki farkli
anlam eklenmistir. Bu anlamlardan birincisi; cildin {izerindeki yaralarin Tanri’nin
merhametinin insan viicudu aracilifiyla yapmis oldugu bir isaretti. Ikinci anlamu ise;
tibbi acidan bir gondermeydi. Bu gonderme insanlarin fiziksel sorunlarinin viicutlari
araciligiyla yapildigi bir atifti. Damga kavrami, giiniimiizde gergek anlamiyla beraber
kullanilmaktadir. Fakat damgalama ise tanimlanmis bedensel isaretlerinden ¢ok
gozden diisme i¢in kullanilmaktadir (Goffman, 2014: 4). Ayrica giiniimiizde
damgalama kavrami, bedensel isaretlerle yapilmis olan damgalamayla beraber sézel

bir sekilde de yapilmaktadir.

Damga kavraminin tarihsel siireci degerlendirildiginde, damga veya
damgalanma kavramlart en ¢ok tibbi alanlarda yasanmaktadir. Toplumlar genellikle
salgin hastaliklarin yasandigi donemlerde hasta veya ruhsal sorunlar1 olan insanlar
damgalamistir (Gegtan, 2020: 35). Ozellikle de ruhsal sorunlara sahip olan bireyler
Tann tarafindan cezalandirilmis ve bu ylizden de ¢evresindeki insanlara zarar
verebilme potansiyelleri oldugu i¢in damgalandiklar1 diisiiniilmektedir (Ozyigit ve
dig., 2004: 105). Bu yiizden de damgalanmis bir insan, sosyal agidan itibar kaybina
ugramaktadir (Hogg ve Vaughan, 2007: 483).



2.1.2. Damgalamaya Yonelik Kuramlar
Goffman (2014: 22)’1n temel eseriyle 6ne ¢ikan damgalama kavrami oldukg¢a
dikkat ¢eken bir konu olmustur. Sosyolojinin de bir konusu oldugu i¢in sosyolojik

kuramlar tarafindan da degerlendirilmistir.

2.1.2.1. Jones ve Arkadaslarinin Alti Boyutu

Link ve Phelan’in dort farkli bilesenli kavramsallastirilmasindan 6nce yapilan
caligmalarda tanimlanan bir model olan 1984 yilinda Jones ve arkadaslar tarafindan
ele aliman bu kuramda, Goffman’in sterotip ve atif tanimlamasindan yola ¢ikilmis
damgayla ilgili gizlenebilirlik, zaman, estetik, yikicilik, tehlikelilik ve koken olarak
tanimlanabilecek alt1 farkli unsur oldugu agiklanmistir (Link ve Phelan, 2001: 363).
Jones ve arkadaglarina gore bu tanim, tanimlanmis bireylerin onlarin goézden
diismelerine neden olabilecek, istenmeyen karakteristik affetme siireciyle bir “isarer”

sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Link ve Phelan, 2001: 363).

Tanimlanan unsurlardan ilki gizlenilebilirlik unsurudur. Bu unsur hastaligin
goriintirliigi veya algilanmasiyla dogrudan iligkilidir. Ruhsal sorunlara sahip olma
veya hapis cezasi gibi toplum tarafindan yapilan damgalamalara neden olabilecek
bazi durumlara gore saklanmasi daha miimkiindiir. Ruhsal sorunlar igerisinde bazi
rahatsizlik belirtilerinin digerlerine gore gizlenebilir bir hali vardir. Yapilan
caligmalar ve arastirmalar sonucunda belirtilerin daha da gozlemlenebilir olanlar
sizofreniyle ilgili baz1 damgalayic1 tutumlarmin belirtilerinin digerine goére daha
gizlenebilir olmasin1 major depresyon gibi hastaliklara gore daha c¢ok oldugunu

ortaya koymustur (Hogg ve Vaughan, 2007: 483).

Ikincisi, zaman unsurudur. Bu unsur damgalayici durumun hangi &lgiide
tersine ¢evirebilecegine ve nasil geri dondiirebilecegini hedeflemektedir. Bu sayede
damgalayict durumlarin karakteristik 6zellikleri arasinda ayrim yapmak i¢in firsat
ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin, insanlarin boylarmin kisa olmas: tersine cevrilebilecek
bir durum degildir fakat bazi insanlarin yasakli madde kullanmalar1 tersine
cevrilebilecek bir durumdur. Ruhsal problemlerin diizeltilemez, iyilestirilemez ve
kronik durumlariyla ilgili inanglar damgalayict tutumlar: dogrudan etkilemektedir

(Link ve Phelan, 2001: 364).



Ucgiinciisii, estetik unsurudur. Estetik boyutu, damgalamaya sebep olan
seylerin igrenme hissinin duygusal ve icgiidiisel olarak tepkilerinin yaganmasidir.
Bir¢ok insana gore ruhsal problemlere sahip olan bireyler icin estetik boyutu ¢ok da
gbze carpan bir boyut degildir fakat yasam sartlar1 i¢inde hastaligin bireysel bakima
engel olmamasi halinde goriiniim olduk¢a 6nemli bir hal almaya baslayacaktir. Bu
giizel goriinim toplumda sayginligin da artmasini saglayacaktir. Toplum tarafindan

insanlarin evsiz ve ruhsal problemleri olmasi olumsuz karsilanacaktir (Link ve

Phelan, 2001: 365)

Dordiinciisii, yikicilik unsurudur. Bireyler arasinda yasanan iliskilerin zorlugu
ve gerginliginin etkilenmesi acisindan bakilirsa olduk¢a Onemlidir. Bu yikicilik
bireylerin olmast gereken seylerin nasil olacagiyla ilgili olan beklentilerinin
sonucunda olugmaktadir. Eger saklanacak bir durum varsa ve bu durum basarili bir
sekilde korunabilirse yikiciliktan kaginilabilir. Ruhsal problemlerin sonuglarina gore
insanlarda sosyal statii kaybi, egitim standartlarinin diismesi gibi bazi sorunlarin

ortaya ¢ikma ihtimallerinin arttig1 goriilmektedir (Link ve Phelan, 2001: 365).

Besincisi ise tehlikelilik unsurudur. Ruhsal problemlerle ilgili yapilmis olan
calismalarda dikkat ¢eken bu unsur rahatsizlig1 olan kisilerin 6ngoriillemedigi, tuhaf
ve korkutucu olarak tanimlandiklarini gostermistir. Hasta siddet meyilli hareketler
sergiliyorsa sosyal izolasyon kavraminin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir

(Angermeyer ve Matschinger, 1999: 275).

Altincisy, kaynak veya koken unsurudur. Bu unsura gére damgalamanin nasil
olustugu ve damgalanan bireyin davranislarinin bu duruma nasil tepki verecegiyle
ilgilidir. Kontrol edilemeyen bireyler daha az damgalanmaktadir. Kontrol
edilebilirlik kavrami sorumluluk ve kontrol edilebilirlik olmak tiizere iki farklh
kategoride tanimlanmustir. Ahlaki durumlar bireylerin hastalifiyla ilgili bazi
aciklamalarda yeni kontrol edilebilirligi  belirtismis ve bu  bireylerin
rahatsizliklarindan dolay1 sorumlu tutma egilimi ortaya koyduklar1 gozlemlenmistir
(Hogg ve Vaughan, 2007: 484). Bunun sonucunda ruhsal problemler, bireysel
karakter sorunlarindan kaynaklanan veya islemis olduklarin giinahlarin cezasi olarak
tanimlandig1 i¢in hastaliklardan bireysel olarak sorumlu tutularak cezalandirilabilirler

(Hinshaw, 2007: 23). Ayrica insanlarda yardimci olma istegi veya yasamis oldugu
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rahatsizliklardan dolay1 baska bireyler sorumlu tutulabilir ve bu bireylere sugluluklar
tekrar hatirlatilabilir. Bu kazadan etkilenen ya da rahatsizlig1 olan bireylere de acima

duygusu hissedilebilir (Corrigan ve dig., 2000: 94).

2.1.2.2. Erving Goffman’in Kuram
1963 yilinda Goffman (2014: 22) damga kavramini; “Stigma: Notes on the
Management of Spoiled Identity (Damga: Orselenmis Kimligin Idare Edilisi Uzerine

Notlar)” isimli eserinde agiklamis ve bu kavram 6n plana ¢ikmustir.

Goffman, gbzden disiirilmeye sebep olan bir sifata atif yaparak damga
kavramini agiklamaya g¢alismis fakat bu kavrami agiklamada bir iligki diline de
ihtiya¢ oldugunu vurgulamistir. Bu sayede damgalanma kavrami atif ve sterotip
arasinda olan ikili iliskiyle agiklanmistir (Goffman, 2014: 23). Bu kapsamda
degerlendirilirse damga kavramlar1 iki farkli bakis agisi tarafindan gizlenmektedir.
Damgalanmis birey eger kendisindeki farklilign fark edilebilecek oldugunu
diisiiniiyorsa gozden diistiigiiniin veya itibar kayb1 yasadiginin da farkinda olacaktir.
Digerinde ise damgalandigini fark etmiyorsa gozden diismeye miisait durumdadir
veya gozden disiiriilebileceginin farkina varmaktadir. Goffman, yazmis oldugu
eserinde bu iki farkli bakis acisint da degerlendirmistir (Goffman, 2014: 24).
Goffman ilk bakis agisindan ikinci bakis agisina dogru bir degerlendirme yapmis
fakat bu ikisi arasinda net bir ayrim yapmamistir (Goffman, 2014: 22-29).

Goffman, ruhsal sorunlarin da dahil edilebilecegi ii¢ farkli damgalanmay1
aciklamistir. Bu damgalanmalar; kisilik sorunlari, etnolojik damgalar ve fiziki
sorunlardir. Toplumun yaklagimini ele alan Goffman, damgali grupta olmayan
bireyleri, daha once de belirttigimiz gibi, normal olarak smiflandirmistir (Goffman,
2014: 25). Bu sayede damgalanan insanlar normal insanlara gore farkli bir grupta
degerlendirilmis, bu insanlar toplumda itibar kayb1 yasamis ve artik toplumda insan

olarak goriilmediklerini belirtmislerdir (Goffman, 2014: 26).

Normal insanlardan ayrilmis olan yani damgalanan bireylerin sahip oldugu
damganin toplumsal bilgiyi karsiya aktaran isaretler araciligiyla tasindig
disiiniilmektedir. Bu isaretler “sembol” olarak adlandirilmistir. Bu semboller

dogustan getirilen ve sonradan kazamlan olmak iizere ikiye ayrilmistir. Insanlarin
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dogduktan sonra kazandig1 semboller bireylerin kaliciligina gore degerlendirilmistir.
Ornegin, insan derisinin rengi dogustan gelmektedir fakat insanin bir pargasi olarak
tanimlayabilecegimiz yara izi ise sonradan kazanilmis bir semboldiir. Ayn1 sekilde
bir su¢lunun sagmin kesilmesi dogustan gelen ve dogduktan sonra kazanilan bir
sembol degildir. Bunlarin hepsi bilginin aktarilmasini saglayabilecek olan birer
semboldiir. Bireylerin bir pargasi olarak tanimlanmayan veya devamliligi olmayan
fakat sosyal bilginin tagindigi isaretler bireylerin iradesiyle ilgili kullanilan damga
semboliine donilisme egilimi gosterebilirler (Goffman, 2014: 26). Bu 6rneklerden de
anlasilacagi tizere, bireyin bir pargasi veya devamliligi olmayan “rahatsizlik™ igareti,

zaman gegtikce bir damga sembolii haline gelmektedir.

Goffman, sembollerle ilgili yapmis oldugu ayrimin ardindan damganin
goriintirliigiiyle ilgili ¢aligmalarina devam etmis fakat goriiniirlilk sorununu niteligin
bilinmesiyle algi odag1 ve agikligiyla elestirmistir. Baz1 damgalar goriinebilir oldugu
icin insanlarla etkilesim icindeyken aninda goriilebilir bir duruma gelebilmektedir
fakat bir damga goriiniir bir yap1 olmasa bile baskalar tarafindan o damgayla ilgili
daha onceden bir bilgiye sahipligi damgalanmanin etkilenmesine neden olmaktadir.
Ruhsal problemleri olan bireyler goriiniir bir damgaya sahip degildir. Bu yilizden de
problemleri devam etse ya da gegmis olsa bile toplum tarafindan bir damgaya maruz
kalmayabilir. Diger taraftan damgalanmasi hemen goriinebilecek olan bireyin
damgas1 hangi derecede iletisime dahil olacagiyla ilgilidir. Sosyal ortamlarda
iletisimi baz1 damgalar engellememektedir fakat konusmada sikintisi olan bir birey
diger bireylerle iletisim kurarken bu sorun goriilebilir ve kisi damgalanabilir.
Insanlarin birbirleriyle yiiz yiize etkilesimlerde bir problem olarak algilanmayan baz

damgalar ise becerileri agisindan insanlarda soru isareti olusturabilir (Goffman,

2014: 28).

Goffman’a gore bu kuramda esas konu, normal ve damgali olarak
gruplandirilan bireylerin sosyolojik agidan degerlendirilirken bu bireylerin “kisi”
olarak degil “bakis agisi” olduklarini belirtmis, damga kavramini da birbiriyle iligkili

baglanti ag1 igerisinde degerlendirmistir (Goffman, 2014: 28).
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2.1.2.3. Etiketleme Kuram

Bu kuram yalnizca damga kavramiyla degil sosyolojik alanda da bir¢ok farkli
gorliis icin oldukca Onemlidir. Etiketleme kuramiyla ilgili verilebilecek olan
aciklamalardan birincisi Bilgin (2003: 273)’in yazdig1 “Sosyal Psikoloji” sozliigiinde

verilmistir;

“Sembolik etkilesimcilik ¢ergevesinde gelisen etiketleme teorisi, Durkheim ve Simmel’den
itibaren sosyal bilimlerin dnemli bir sorunu olan ve anomi kavrami temelinde ele alinan
‘sosyal normlardan sapma’ konusundaki oOnemli yaklagimlardan birisidir. Sembolik
etkilesimcilere gore, toplum tarafindan cezalandirilan sosyal olgular, sadece sapkinlik
(delinquency) ve suclar degildir. Toplum, yeni sapma kategorileri yaratarak niifusun giderek
daha biiyiik bir kismma yaptirim uygulamaktadir. Toplumda, bir kurum veya grubun
normlarinin digina tagan her davranis ‘sapma’ olarak nitelenmektedir. Etiketleme teorisi
gergevesinde yapilan alan arastirmalari, Becker’in 1961°de direktorii oldugu ‘Social
Problems’ dergisinde yaymlanmistir. Bu yaklagimin temel eserleri arasinda Becker’in

Outsiders’1, Goffman ‘i Stigmate’i sayilabilir.”

Goffman’in da dahil oldugu etiketleme kurami sosyoloji okuluyla da ilgilidir.
Yukarida, Bilgin (2003: 274) tarafindan yapilan agiklamadan da anlasilacagi lizere
etiketleme kuraminda teorisyenler, alisilmigin disinda ve sapkinlik boyutunda

hareketleri olan bireylerin damgalandigini iddia etmislerdir.

Amerikal1 bir sosyolog olan Becker’in “Outsiders” (Hariciler) adli ¢aligmasi,
sapkinlarin kendilerini sapkin olarak etiketlemesini, haricilere karsi tutum ve
algilarini inceledigi kadar sapkinlik etiketinin olusumunu da toplumsal temelde ele

aldig1 i¢cin 6nemli bir ¢aligma olarak goriilmektedir.

Toplum tarafindan etkilenmis birey, benligini bu isimlendirilmeye uygun
sekilde hareket etmeye baglar. Bu kuram teorisyenlerine gore bu durum sembolik
etkilesimcilerin yaptigr isimlendirmeye uygun olarak davraniglarin gergeklesecegi
iddiasiyla paralellik gdstermektedir. Isimlendirilen bireyin sergiledigi hareketler
farkli olmasa bile toplum tarafindan isimlendirildigi i¢in bireyler bu davranisa gore
hareketlerini belirlemektedir. Etiketleme kurami modern psikiyatriye ters bir goriis
ya da bir elestiri seklinde ortaya ¢ikmistir (Budak, 2000: 700). Baska bir ifadeye gore

bireylerin etiketlenmesi, baska bireylerin bu bireye gore sergiledigi davranislari
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etkilemekte ve sonucunda da “kisinin digerleriyle etkilesimi etiketin damgasini
tasimaktadwy” (Bilgin, 2003: 275).

Bu  konuyla ilgili  aragtirmalar  yapan  Lemert’in  bireylerin
damgalanmalarindaki kabul edilme siirecinde yapmis oldugu agiklamalar 6nemlidir.
Lemert’e gore; iki sapma tiirii vardir. ilki i¢sellestirme ve isimlendirme ikincisi ise
bireylerin bu hareketler sonucu damgalanmasi ve damgalanmanin kabul edilme

stirecidir (Akt., Giddens, 2000: 382).

Bu kuramda en onemli unsur “gizi¢”tiir. Bunun nedeni damgalanmanin genel
olarak ahlaki a¢idan tanimlamalarinin yapilabilecek oldugu, kural belirleyici bireyler
veya kurumlar tarafindan olustugudur. Bu sayede sosyal statii olarak diisiik
diizeylerdekiler sosyal kaynaklara ulasmada daha az imkana sahip olduklar1 ve yeteri
kadar giicii olmadig1 igin hassas durumdadirlar (Ozmen ve Erdem, 2018: 186). Bu
goriis daha sonra damgalama kavraminin kavramsallastirilmasinda “gii¢” kavraminin
Onemine vurgu yapan, daha Once de belirttigimiz, Link ve Phelan tarafindan da

acgiklanacaktir.

Herbert Mead tarafindan  gelistirilen, bireylerin  birbirleriyle olan
iletisimlerinde dil ve sembollerin 6neminin vurgulandigi yaklagim tiirii olan sembolik
etkilesimcilik, Chiago okulunda egitim goren Goffman’in c¢aligmalarinda oldukca
etkili olmustur. Bu kuramda; toplumda damgalanma yasanmis olsa bile davranislarda
degisiklik goriilmektedir. Yani toplumda damgalanmanin olmasi ya da olmamasi
davranis degisimine bir engel degildir. Damgalanan bireylerin, bu damgalarn
benimserlerken gegen zamanda ortaya koyduklari davraniglar bu kurama yardimci

olmaktadir.

2.1.2.4. Corrigan ve Yiikleme Kuram
1998 yilinda Corrigan tarafindan 6ne siiriilen bu kuramda, damganin 6nemini

aciklayabilmek i¢in ii¢ farkli paradigmadan bahsetmistir (Corrigan, 1998: 202).

e Bu paradigmalardan ilki, siyahi insanlarin asagilanmasi ve kdlelestirilmesi
gibi, damgalarin sosyal haksizliklarin mesrulagsmast igin gelistirilen

“sosyokiiltiirel bakis agilar:”dir.
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e Ikinci paradigma insanlarin kendilerini, kendilerinden daha kétii olarak
gordiikleri grupla karsilastirmalari sonucunda daha iyi hissetmeleri gibi,
damgalarin basit psikolojik isteklerini karsilamak amaciyla gelistirildigi
diisiiniilen “motivasyonel on yargilar”dir.

e Uciincii ve son paradigma ise damgalarmn insanlarin bilgi yap: siirecinin
sonucu ortaya ¢ikan “sosyo-bilissel kuramlar’dir.

Corrigan (1998: 206), sosyal biligsel paradigmanin genis bir kurumsal
zeminde olmas1 agisindan olduk¢a Onemlidir. Sosyal biligsel kuraminin bir 6rnegi
olarak adlandirilan yiikkleme kurumanda ruhsal problemlerin damgasinin
anlasilmasina yardimci olabilecegi diisiincesiyle bu yapiyi aciklayan bir gema ortaya

koymustur.

Sekil 1. ipuclar1 (damga ve sinyaller), tutumlar (sterotipler), ve davramslar

(ayrimcilik) kavramlar arasindaki iliski (Corrigan, 1998: 207)

Ayirt edilebilen uyaricilar Biligsel aracilar Davranis

*Beceri eksikligi *Sosyal *Calisma
«Damgalama gruplandirma «Tedavi etme
e Goriintim * Tehlikelilik « Yakinlik
«Semptomlar * Otoriterizm «Konaklama

*Yardimseverlik

J J J

Toplum tarafindan sokakta tek basina konusan bir insan i¢in “sokakta kendi
kendine konusan insan delidir” diye distindiiren “kendi kendine konusma™ eylemi
rahatsizlikla ilgili verilmis olan bir isaret olarak kabul edilmektedir. Bu isaretlerin
ardindan ruhsal problemi olan bireylerle ilgili “deliler tehlikelidir” gibi bazi tutumlar
olugsmaktadir. Bu tutumlar insanlarin tehlikeli gordiikleri bireylerin kendi ikamet

bolgelerinde yasamasina karsi ¢ikmasi gibi bazi tepkilerine veya bu insanlara karst
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davraniglarda ayrimcilik yapilarak davranilmasina sebep olmaktadir (Corrigan, 1998:

207).

Corrigan (1998: 208) tarafindan One siiriilen bilgi temasinin ilk {iriini
sembollerdir. Damgaya neden olan sembollerden ilk kavrami da etiket (labels)

kavramidir.

2.1.2.5. Sosyal Kimlik Kurami

Henri Tajfel’in temellerini olusturdugu damgalama konusuyla baglantili bir
sekilde degerlendirilen bir diger kuramin temellerini olusturan sosyal kimlik
kuraminda Taifel eserlerinde sosyal karsilastirma, sosyal kategorilendirme ve
sterotiplestirmeyle ilgili bazi c¢alismalar ortaya koymustur. Sonrasinda Turner ve
Tajfel sosyal kategorizedeki gruplar arasindaki davraniglardaki roliiyle ilgili bazi
arastirmalar ortaya koymus ve bu arastirmalarda sosyal kimlik yaklasimlarinin temeli

olusmustur (Hogg ve Vaughan, 2007: 381).

Tajfel’e gore i¢ grup tutuculugu ve dis gruptaki kalanlarla 1ilgili
sterotiplestirme ve ayrimci tutumlarin temelindeki siire¢ sosyal kategorize etmektir.
Sosyal kategorizede insanlar birbirlerine benzeyen ya da denk gelen olaylar1 bir
gruplandirmaya tabi tutmaktadir (Akt: Yapici, 2004: 48). Budak’in sosyal kimlik
kuramiyla ilgili “...insanlarin, oz saygilarim arttrmak amaciyla kendilerine benzer
insanlarla (i¢ grup) birlikte olma egilimi gostermesi” tanimi da sosyal kategorizedeki
benzerligin 6nemliligi a¢isindan yukaridaki tanimlamanin bir 6zeti seklindedir (Akt:

Yapici, 2004: 60).

Sosyal kimlik kuraminda toplumun hiyerarsik olarak yapilandigi, farkl
gruplarda da bu yapmin i¢indeki statii ve gii¢ iliskilerinin oldugu varsayilmistir.
Sosyal kategoriler, insanlarda sosyal bir kimligin olugsmasini saglamaktadir. Sosyal
kimlikler ise yalnizca insanlari tanimlamamakta ayrica grup tiyelerinin de nasil
davranmalariyla ilgili bir davranig oriintiisii ortaya ¢ikarir (Hogg ve Vaughan, 2007:
381). Bu kapsamda degerlendirilirse sosyal kimlik kazaniminda, insanlarin dahil
olduklar1 gruplar ve bu gruplarla ilgili bazi agiklamalar insanlarm “kendi
kimliklerini” kazanabilmesini saglamaktadir. Insanlarin ait oldugu gruplardaki

konumlar1 insanlarin kendileriyle ilgili olan deger yargilarimi da etkilemektedir.
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Belirli bir gruptaki insanlarin kendi kimliklerinin ait oldugu gruplar diger gruplara
gore konumundan ve grup icindeki sahip oldugu sayginlik karsisinda
etkilenmektedir. Damgalanan bir insan kimliginin olusmasi aslinda damgali
olmayanlarin kimlik olusumundaki siirecin etkilendigi bazi sebepler tarafindan

baskilanmaktadir (Yapici, 2004: 48-49).

Sosyal kimlik kazanimi ilk asamada sosyal kategorize etmeyle baslar. Bu
asama bilissel bir siirectir ve iki grubun da varhigi kabul edilmistir. Bu gruplara
ornegin “Oziirlii olanlar” ve “Oziirli olmayanlar” veya “damgalanmislar” ve
“damgalanmamuislar” olarak 6rneklendirilebilir. Bu siniflandirma tarihte “anlam” ile
ilgilendirilerek yapilmis olan bir gruplandirmadir. Insanlar bu gruplandirmalari
genellikle kendilerinin etrafinda tanimlamaktadir. Kendileriyle benzerlikleri olan i¢
gruplar digerlerini de dis grup olarak gruplandirmuslardir. Ikinci asamada kategoriler
aras1 karsilagtirmanin kapsadigi sosyal karsilagtirmadir. Yapilmis olan karsilastirma
bireysellik iizerinden olusmaktadir. i¢ grupla bireysellik kavrami ayni degerlendirilir
ve dis grupla olan davraniglar1 olumsuz olabilir. Bunun sonucunda gruplarin arasinda
bazi farkliliklar, ayrimciliklar, i¢ gruplarin kayrilmasi, i¢ grup-dis grupla
bireysellikle ilgili sterotipler meydana gelir. Uciincii ve son asama sosyal
kimliklesme asamasidir. Bu agsamada bireyin kendi ve digerlerinin goziinde bir
kimlik kazanmasidir. Sosyal kimlik kurami, sosyal kimlikle kisisel kimlik arasinda
bir ayrim yasanmasini saglar. Sosyal kimligin kisisel kimlikten daha fazla dikkat
cektigini ortaya koyar. Bireyler dahil olduklar1 sosyal kategorilere gore
tanimlanmaktadir (Burcu, 2006: 61).

Sosyal kimlik kuramini 6zetleyecek olursak; ilk once kategorize edilir ve
ardindan bu kategorilere gore insanlar kendilerine bir kimlik olusturur ve
kimliklendirdikleri grupla diger gruplarin karsilagtirmalarina tabii olur (Myers, 2012:
3).

Sosyal kimlik kuraminin damgalanmayla olan iligkisi insanlarin bilissel
stireclerini ve gruplar1 arasindaki gruplandirmayi agiklamasi anlaminda kurulabilir.
Bireylerin damgalanma stresleri ve dahil olduklar1 sosyal gruptan diglanma
endiseleriyle yasadiklar1 rahatsizliklar1 agiklayamamalari da sosyal kimlik kurami

kapsaminda degerlendirilebilir. Dindar insanlarin kendilerini dini bir cemaate bagl
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olarak agiklayanlarin, cemaatler tarafindan damgalanma korkusu yasamalar1 da bu

kapsamda degerlendirilebilir.

Goffman’in ortaya koydugu eserde damgalama, yiikleme ve sosyal kimlik
kuramlarinin damgalama ile iligskili olan yaklasimlarin temelini olusturdugu

kuramlardir (Myers, 2012: 4).

Burcu (2015: 26)’ya gore bu model; “her ne kadar bozukluk bedenle ve
zihinle birlesmis olan nesnel bir gercgeklige sahip olsa da, engellilik daha ¢ok

toplumun engelli kigilerin ihtiyaglarini karsilamadaki basarisizligi ile baglantilidir.”

2.1.2.6. Link ve Phelan’in Kurami

Link ve Phelan damgayi ve onunla alakali kavramlari agiklamak igin bir
kavramsallastirma yapmak istemislerdir. Damganin karmasik yapist ve agiklamanin
zorlugundan dolay1 damga birbiriyle bilesenin varligindan yola ¢ikip

kavramsallastirilmistir (Yildiz ve dig, 2012: 3).

Bu bilesenler insanlarin farkliliklarini ayirt edilmesinde meyilli oldugu ve
deri rengi veya hastalik gibi 6zelliklerin farklilastirilarak damgalanmasi ve baskin
kiiltiirel inanclarin etiketlenen insanlar tarafindan istenmeyen 6zelliklerle ve olumsuz
sterotiplerle iligkilendirilmesidir. Bu iliskilendirmeyle damgalanan insanlar “bizi”,
“onlardan” belirli bir dereceye kadar ayirabilmek i¢in farkli gruplara yerlestirebilir.
Sterotipler insanlarin onyargilarini tetiklemekte ve sonucunda damgalanan insanlarda
statli kayiplarina ve ayrimcilia maruz kalmaktadir. Ayrica damgalanma; ekonomik,
sosyal ve politik giicle bir iligki igerisindedir. Sterotiplestirme, damgalama,
ayrimcilik ve statii kaybetme gibi bazi faktorler giiciin etkin olarak kullanildig
durumlarda bir arada toplanarak damgalanmanin gerceklesmesini saglarlar. Bu
sayede damgalama giiclii olan kesimden gii¢siiz olana dogru bir gecis yasar (Yildiz
ve dig., 2012: 4). Bu dort farkl bilesenle birlikte Link ve Phelan, damgalanmay1
insanlarin hayatlaria olan etkisini ve sebeplerinin oldugu bir kavramsallastirma ve

aciklama yapmak i¢in ¢alismislardir.

Link ve Phelan’in bu yaklasiminda “gii¢” kavrami olduk¢a onemlidir. Bu

kapsamda damga kavrami degerlendirilirse, damgalayan kesimler diger bireylere
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gore  ilizerindeki  giicin  kullanilmasinda  yardimci  bir  faktdér  olarak
degerlendirilmektedir. Damganin sahip oldugu bu gii¢, ruhsal rahatsizliga sahip
insanlar iizerindeki statii kaybi1 ve ayrimcilifa neden olmaktadir. Bir insanin
istenmeyen ya da sevilmeyen bir Ozellige sahip olmasi digerlerinin goziinde
statiisiiniin kaybolmasina neden olmaktadir. Ayrimcilik ise, damgalama siirecinde
yer alan dort temel kategoride degerlendirilebilir. Bunlar bireysel ayrimcilik,
damgalanmis birey iizerinden devam eden ayrimcilik, yapisal ayrimcilik ve

etkilesimli ayrimciliktir (Link ve Phelan, 2001: 364).

Bireysel ayrimcilik toplumda yasayan insanlardan, ruh saghigi
calisanlarindan, aile fertlerinden, isverenden ve dostlardan kaynaklanabilir. Bu
sayede ruhsal rahatsizliga sahip olan veya ge¢misinde bdyle bir rahatsizliga ugramis
olan bir birey isini kaybedebilir ya da yasadigi yerden uzaklastirilabilir (Link ve
Phelan, 2001: 364).

Damgalanmis bireyler lizerinden devam eden ayrimcilikta bireyler kendileri
tarafindan  yliriitiilmektedir. Bireyler diger bireylerle sosyalleserek ruhsal
rahatsizliklarla ilgili baz1 sterotiplere sahip olmaktadir. Rahatsizliga daha sonra
yakalanmis olan bireyler i¢in bu inanglar bireysel anlamda olduk¢a 6nemlidir (Link

ve Phelan, 2001: 364).

Yapisal ayrimcilik, sosyal hukukta, politikada veya diger kurumsal
alanlardaki damgalanmis gruptaki bireylerin dezavantajli olmalarina neden
olmaktadir. Ruhsal saglikla ilgili politikalarda psikiyatrik hastaliklara ayrilan
kapsamin fiziksel hastaliklardan daha az olmast da bu ayrimcilikla 1lgili

orneklerdendir (Link ve Phelan, 2001: 364).

Etkilesimli ayrimcilikta sosyal iletisimde insanlar arasinda ortaya
¢ikmaktadir. Ruhsal rahatsizlik damgalanmasi sosyal iletisimde bir azalmaya neden

olur ve sonucunda da sosyal uzaklagma goriiliir (Link ve Phelan, 2001: 364).

Yildiz ve dig., (2012: 5) Link ve Phelan’in kavramsallagtirmasini ruhsal
problemlerle tanimlamis ve Orneklendirmistir. Damgalamada ilk olarak, ruhsal

problemlere sahip olan insanlar diger insanlara gore daha tehlikelidir diisiincesi gibi
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sterotipler yerlesmektedir. Bu kaliplar kuvvetlendikce bireylerde dnyargi olusmakta
ve ruhsal problemlere sahip bireylerden kendilerini soyutlama, bu bireylerden
korkma gibi olumsuz duygular gorilmektedir. Ruhsal problemi olan bireyler
istedikleri iste calisamazlar. Bu damgalanmalar “biz” ve “onlar” ayirimina kadar
gitmektedir. “Onlar”, bu kategori disindaki ve olumsuz etiketlenmeyi
tasimayanlardan ayrilip degisik bir insan olmaktadir. Ornegin, psikolojik problemi
olan ve sizofreni tanist1 konulmus olan insanlar toplum tarafindan sizofren diye
tamimlanir fakat fiziksel bir problem varsa bu tanimlama degisir. Genellikle kansere
yakalanan insanlarin toplum tarafindan tanimlamasi degismez. Toplumda tanimlanan
hastalikla ilgili bireyler ayni goriilmemekte veya tanimlanirken ilk 6zelligi bireyin
hastalig1 olmamaktadir. Boylece kansere yakalanan bir birey hala bizden, normal bir
bireyken sizofren diye tanimlanan bireyler onlar diye gruplandirdigimiz ayr1 bir
gruplandirmaya gecis yapar ve toplum tarafindan damgalanmis olur. Bu kapsamda
dil ve onun kullanilmasi damgalanmanin en kuvvetli isaretlerinden biridir (Link ve

Phelan, 2001: 365).

Link ve Phelan (2001: 365), yaptiklar1 kavramsallastirmalarin ardindan

insanlarin neden damgalandiklariyla ilgili ti¢ farkli faktor ortaya koymustur. Bunlar;
1) Istismar etme ya da bireyleri kontrol altina alma

Istismar etmek veya egemenlik kurmaktan anlatilmak istenen zenginligin,
yiiksek sosyal statii veya giiciin diger gruplara karsi bir egemenlik kurmasi ya da
somiirme sonucu kazanabilecegini diislinmesidir. Daha gii¢lii olan insanlar,
kendilerine oranla daha gii¢siiz olan insanlari, gruplar arasindaki esitsizligin devam

etmesi amactyla damgalamayi siirdiirmektedir (Link ve Phelan, 2001: 385).
2) Sosyal normlar1 uygulayarak insanlari igeride tutma

Toplumda sosyal normlar uygulanirken, insanlarin kiiltiirel acgidan kabul
edildigi ve normal olarak tamimlandigi davranislarin igerisinde kalmalar
beklenmektedir. Damgalama kavrami bu hedef dogrultusunda bir mekanizma olarak

kullanilmaktadir. Farkli ruhsal problemlerinin, fiziksel ya da bedensel sorunlarin
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damgalanmasinda, damgalamalar kontrol etmek ya da tutumlari ve normlar1 sanki

zorluyormuscasina yapiliyormus gibi ortaya ¢ikarmaktadir
3) Hastaliktan kagmak ya da insanlar1 uzakta tutmak.

Evrimci bakis agisina gore bu tiir damgalamalarin sebebi bireylerin
hastaliklardan ka¢inmasiyla kendilerini koruyabilecek olmalaridir. Link ve Phelan,
ruhsal problemlerin ikinci probleme bagh sekilde damgalandiklarini iddia
etmiglerdir. Goriilen belirtiler ilk olarak verilen tepkiler depresyondaki kisilere
“kendine gel” seklinde nasihatler verilmesi gibi sagduyulu olarak davranislari
degistirmeye calismasidir. Bununla birlikte psikozun sebep oldugu degisik tutumlar,
depresyondan kaynaklanan kilo kayiplari, zevk alamama, mental ¢okiis gibi olumsuz

durumlar “hastaliktan kagma” istegini tetikleyebilir (Link ve Phelan, 2001: 385).

Ugiincii sebebe bagli olusan damgalamalar ise ruhsal problemlere gore
degerlendirildiginde ilk baslarda ¢ok da etkili bir sebep olarak goriilmemistir (Link
ve Phelan, 2001: 365).

2.1.3. Damgalamanin Sebepleri

Giddens (2000: 382), toplumsal rutin hayatta degisik oldugunu diisiindiigi
veya gordiigii bir kisinin kiiclik dliismesine neden olan veya kotii hissettiren olaylar
oldugunu acgiklamistir. Bu olaylarin sebeplerini de toplumsal, teknolojik ve

psikojenik olmak tizere ii¢ farkli baslikta degerlendirmistir.

Toplumsal Sebepler: 1900°1i yillarla birlikte goriilmeye baslayan ve diinyaya
hakim bir kiiltlir olarak goriilen Bati kiltliriinii  “kisisellik”  diisiincesi
olusturmaktadir. Bu kiiltiire gore bireyler bir tanedir ve kaybettiklerine, geride kalmis
olanlara yer yoktur. Bu kapsamda kisisellik diislincesinin gelismesi damgalamay1
olusturmaktadir  (Ugok, 2003: 4). Klasik kiiltiirdeki ~diisiince  yapist
degerlendirildiginde, genis ya da biiyiik ailede yasayan insanlarin en ¢ok da saglikla
ilgili kendilerini daha rahat hissettikleri ve yasadiklar1 hastaliklar1 ¢ok daha rahat
atlattiklarin1 ifade etmektedir (Ugok, 2003: 8). Bu olaylar toplumda insanlarin
birbiriyle diisman olmasini, birlikte yaptigi islerin azalmasma vb. gibi olumsuz

olaylara neden olmaktadir. Rekabetcilik kavramiyla beraber, insanlarin statii
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diisincesi, kendilerini dis ¢evreye gosterisli gosterebilme istekleri ve saygi-Sevgi
sorunlar1 yasanmasi da bu olumsuz olaylara 6rnektir (Ozmen ve Erdem, 2018: 190).
Bat1 kiiltiirtiyle goriilen kisisellik diisiincesi toplumsal damgalamayla beraber
“yardima ihtiyaci olan” ve “aciz” olarak tanimlanan insanlarin basit bir sekilde

damgalandiklarini gostermistir (Kadioglu ve Hotun, 2016: 7).

Teknolojik Sebepler: Teknolojik agidan giin gectikge yasanan yenilikler ve
gelismeler damgalamanin olusmasina neden olmaktadir. Ozellikle de iletisim
araclarinin  giinlimiizde fazlalasmasiyla beraber fazla kullanim, reklamlarda
damgalamaya tesvik edilmesi, diziler, filmler, sosyal medyada yapilan paylagimlar
damgalamay1 olusturan ve damgalamanin gilin gectikce artmasina neden olan
unsurlardir. Giin gegtikce daha cok yayginlasan bu iletisim kanallar1 kisilerin

damgalanmasina sebep olmakta ve zemin hazirlamaktadir (Hagnighaat, 2001: 207).

Psikojenik Sebepler: Genellikle bireyler diger insanlarin kotii olmamasini
istemektedir. Ancak kimi zaman kendileri kotii olacagina diger insanlarin koti
olmasini yegleyenler de vardir. Dis ¢evreden alinan tehditlere ve ¢atismalar sonucu
olusan basarisizliklara karsi savunma farkindaligi gelismeyen insanlar diger insanlari
kendilerinden kii¢iik gormekte ve bu insanlar1 degersizlestirmektedir. Bu yiizden de
aciklanan degersizlestirme ve kiiciik gorme tutumlar: bireylere karsi damgalamanin

olugsmasina neden olmaktadir (Kocabasoglu ve Aliustaoglu 2003: 190).

2.1.4. Damgalamanin Sonuclar:

Gegmisten giiniimiize kadar olan siiregte damgalanmayla ilgili yapilan
aragtirmalar ve calismalar 20. yiizyilin sonlarina dayandirilmaktadir. Damgalama
kuramimin oldugu c¢alismalar genellikle sosyal psikoloji ve sosyoloji dallariyla
ilgilidir. Bu alanlarda yapilan g¢aligmalar stereotip, sapma, ayrimcilik ve Onyargi

kuramlar tizerinden degerlendirilmistir (Scheyettt, 2005: 80).

Sosyal psikoloji kapsaminda yapilan ¢aligmalar incelendiginde genel anlamda
sosyal kategorize, stereotip, damga ve Onyargi kavramlar1 6ne c¢ikarken, sosyal
calismalarda ise sapma ve damga kavramlar1 arasindaki iliskinin incelendigi ve

degerlendirildigi ¢alismalar goériilmektedir. Bu yiizden de damgalamanin sonuglari
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arasinda bireysel ve toplumsal kapsamda incelenmesi ve degerlendirilmesi gereken

sonuglar yer almaktadir (Scheyett, 2005: 80).

Damgalamanin toplumda verdigi reaksiyonlar insanlara gore farklilik
gostermektedir (Ozmen ve Erdem, 2018: 186). Bu sonuglar Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi tarafindan 2020 yilinda diinyada yasanan ve etkileri giiniimiizde devam

etmekte olan Covid-19 pandemisi kapmasinda sdyle maddelendirilmistir:

e Damgalanmis insanlar, topluma ait olmadigini disiiniir.

e Damgalanmis insan, toplum tarafindan dislanici davranislarla kendilerini
yalniz kalmis hissederek etrafindaki insanlardan kendilerini soyutlar,
insanlardan uzaklasir ve kendi i¢ diinyasina kapantr.

e Damgalanmis insanlarin genel bir bolimiinde bazi basma kalip fikirler,
onyargilar ve dislanmig davranislar sonucunda 6ztimsenmeye baslarlar.

e Damgalanmis insanlarda giigsiizliik, karamsarlik, umutsuzluk gibi olumsuz
duygular ayn1 anda yasanmaktadir ve insanlar bu duygular1 kendilerinin hak
ettigi diisiincesine kapilir. Ayrica damgalanmis insanlarda utang, kaygi,
korku, 6fke, zarar verme istegi, sucluluk gibi olumsuz istekler goriilebilir.

e Insanlar, damgalanmayla beraber ortaya ¢ikan ayrimcilifi yasamamak
amaciyla hastaliga karsi kendini inkar ederler ya da bu hastalig1 dis ¢cevreden
saklama gibi davranislar edinirler.

e Damgalama korkusu insanda, dogru bilgiye ulasma da bir sorun ortaya
koyabilir. Bu durum da insanlarin korkularinin artmasina ve saglik
kurumlarina basvurmak konusunda ge¢ kalmasina neden olabilir.

e Damgalanmis insanlar bu korkuya karsi tedavi olmayi istemeyebilir ve
timitsizlik sonucu tedavinin negatif gitmesine ya da sonuglanmasina neden
olabilir.

e Damgalanmis gruptaki insanlar, salgin hastaliklarla 1ilgili kendilerinin
korunacagini diisiinebilir ve 6nlem almazlar ya da almak istemezler. Bununla
birlikte sosyal izolasyonda herkesin uymasi gereken bazi kurallara

uymayarak salginin daha ¢ok yayilmasina neden olabilir.
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2.2. Engellilik Kavram

Engelli, oziirlii ya da sakat kavramlari genel anlamda aymi seyi ifade

etmektedir ve ¢ogu zaman birbirlerinin yerine de kullanilmaktadir.

TDK’ da engelli sozciigii “engeli olan, maniali” olarak tanimlanmistir (TDK,
2022).

Kanundaki tanima gore ise engelli sozciigli “fiziksel, zihinsel, ruhsal ve
duyusal yetilerinde cesitli diizeyde kayiplardan dolay1 topluma diger bireyler ile
birlikte esit kosullarda tam ve etkin katitlhminm1 kisitlayan tutum ve g¢evre
kosullarindan etkilenen birey” olarak tanimlanmigtir (5378 Sayili Engelliler

Hakkindaki Kanun, 2005).

Bu kelimeler kullanim amaglarina gore degerlendirilirse giiniimiizde sakat ya
da oziirlii sézciigli yerine engelli sdzcligii resmi kurumlar ve toplumlarda daha ¢ok
kullanilmaktadir (6462 Sayili Kanun, 2013). Bu durum, sakat ve oziirlii sozciiklerinin
etimolojik anlamda daha ¢ok olumsuz ifadeler i¢in kullanilmaya basladig1 icin bir
sonu¢ vermistir. Bu sebeple de yapilan bu calismada da engelli sozciigi

kullanilmuistir.

Modern Arapga’da engelli terimini karsilayan “muavveq” kelimesidir. Bu
kelime alikoymak anlamina da gelmektedir (Ibn Manzur ve dig., 1990: 55). Kur’an-1
Kerim’de, Hadisi seriflerde ve klasik fikihta engellilik teriminin karsilandig
muavveq kelimesi ya da bagka bir sozcik kullanilmamistir. Yalmzca Ahzap
Suresi’nde gecerli olan bu sdzciik ayrica engelli kavramiyla beraber yine alikoymak

anlamina gelmektedir (Ahzap, 73).

Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde “muavveq” kelimesinin olmamasi, bu
kaynaklardaki engellilerin olmadigi anlamina gelmemektedir. Tiim engelli
gruplarinin oldugu ve engellileri genel anlamda ifade etmis olan bir kavram olarak
kullanilmis olmasa bile gorme engelli bireyler i¢in Kur’an-1 Kerim ve Hadis-i
Seriflerde bir¢ok farkli engellilik tiirleri yer almistir fakat bunlarin i¢inde zihinsel

engelli bireylerin ifade edildigi bir kavram yer almamistir (Kilavuz, 1989). Bununla
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beraber zihinsel engelli bireylerle alakali olabilecek anlamda, ma’tuh ve mecnun gibi

kavramlarin yer aldig1 goriilmiistiir (Bakara: 2/82, Zariyat: 51/52).

2.2.1. Engellilik Tiirleri

Insanlarin  hareketleri tam olarak sergileyememesine neden olan ve
fonksiyonlarma gore farkli engel tiirleri vardir. Toplumda en ¢ok goriilen engelli
tiirleri; zihinsel engel, ortopedik engel, isitme engeli, gérme engeli, dil ve konusma

engeli, ruhsal ve duygusal engel, siiregelen engel, yaslilik ve birden ¢ok engeldir.

Tiirkiye’de, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na ait veri sisteminde kayith
toplam 2.777.507 engelli birey vardir. Bu engelli bireylerin 1.514.643’1i erkek,
1.197.307’si kadindir. Ayrica 835.012 birey de agir engelli olarak siniflandirilmistir.

Tiirkiye’de Engelli Istatistik Biilteni 2022 Agustos ay1 raporuna gore ulusal

veri sistemindeki engellilere ait istatistikler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Engel Tiirlerine Gore Dagilim (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni, 2022)

Engel Grubu Birey Sayisi Oran
Siiregelen Hastalik 917.259 40.6
Zihinsel 385.313 17.0
Ortopedik 331.131 13.6
Gorme 215.076 9.5
Isitme 179.867 7.8
Ruhsal ve Duygusal 170.927 7.5
Diger 44.248 1.9
Dil ve Konugma 33.686 14
Toplam 2.277.507 100
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Tablo 2. Tiirkiye’de Yas Gruplarina Gore Engelli Birey Sayis1 (Engelli ve Yash
Istatistik Biilteni, 2022)

Yas Simiflandirmasi Kadin Erkek Toplam
0-9 48.943 75.301 124.244
10-19 102.463 154.422 256.885
20-29 110.684 170.148 280.832
30-39 121.158 188.751 309.909
40-49 168.970 257.524 426.494
50-59 160.164 235.848 396.012
60-69 136.225 172.832 309.057
70-79 111.311 98.784 210.095
80-84 55.967 31.629 87.596

85+ 89.420 36.374 125.794

Tablo 3. Tiirkiye’de Genel Niifus ve Engelli Niifusun Isgiiciine Katilma Oram

(Engelli ve Yash istatistik Biilteni, 2022)

Isgiiciine Katilim Kadn Erkek
Genel Niifus %34,9 %70,7
Engelli Niifus %12,5 %35,4

Yukaridaki tabloda da goriildiigii tlizere toplam niifusta engelli bireyleri
calistirmakla yiikiimlii olan 50+ is yeri sayist 2022 Temmuz ay1 itibariyla 6zel

sektorde 18.510, kamuda 1.392°dir (Engelli ve Yash Istatistik Biilteni, 2022).
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2.2.1.1. Siiregelen Hastalik

Insani kaslarinda kireglenme, zayiflanma, diisiik ya da yiiksek seker, madde
bagimlilig1 gibi etkenler engellige sebep olan nedenlerin basinda gelmektedir. Bu
cesitlilik engelli cesitliligini de yoOneterek genisletmesine neden olmaktadir. Bu
yiizden tek bir engelli agiklamasinin yapilamamasi ya da yapilmis olan agiklamalarin

tiim engelli ¢esitlerini tam olarak igermemesi bunun bir sonucudur (Kiziltag, 2015:

4).

Yapilmis olan arastirmalar ve ¢alismalar engelli bireylerin digslanma sorularini
degerlendirmistir. Bu kapsamda siiregelen hastaliklar degerlendirildiginde dislanma
seviyelerinin ¢ok diisiik hatta hi¢ olmadig1 belirtilmistir. Otekilestirme ve dislanma

engelin fark edilebilirligiyle bir paralellik vardir (Kiziltas, 2015: 5).

2.2.1.2 Zihinsel Engel

Genellikle zihinsel fonksiyonlarin normal seviyenin altinda oldugu durumlar
zihinsel engel olarak adlandirilmaktadir. Literatiirde diger ad1 ‘mentalretardasyon’
olarak verilen zihinsel engel eger bir zeka geriligine sebep oluyorsa fenilketoniiri ve

down sendromu da bu grupta degerlendirilmektedir (Kiziltas, 2015: 5).

Zihinsel engel, kendi i¢inde dort farkli gruplandirilmistir. Bu gruplar hafif,
orta, agir ve ¢ok agir seviyede zihinsel yetersizliktir. Zihinsel engel dil gelisimi,
fiziksel ve sosyal gelisim gibi alanlarda tam performans gosterilmemesi gibi

sonuglarin yaganmasina neden olmaktadir (Kumcagiz ve dig., 2018: 6).

IQ (intelligence quotient) derecesi 75 ve 89 arasinda olan bireyler hafif
seviyede zihinsel engelli grubundadir. Zihinsel fonksiyonlarini kullanma yetisini
hafif seviyede kaybetmis olan bireyler bu gruba dahildir. Ozel egitim hizmetlerinden
yararlanma ihtiyaclar1 diger engelli gruplarina gére daha azdir. Hafif seviyede engelli
bireyler ilkogretim yasmma  geldikten sonra Ozel egitim  hizmetlerine
yonlendirilmektedir. Ozel egitim okullarinda bu bireylere normal okullarinda aldig
derslere ek olarak dersler verilmekte ve yapilan tekrarlar sonucunda bu dersleri

pekistirmesi ve dgrenmede basitlik saglanmaktadir (Oztiirk, 2013: 111-112).

27



IQ’su 45 ve 74 arasinda olan bireyler orta seviyede zihinsel engelli
grubundadir. Bunlar zihinsel fonksiyonlarini kendi basina kullanamayan, zihinsel
fonksiyonlar1 yeterli olmayan ve 6zel egitim destegi almadan kavrama yeteneklerini
gelistiremeyen bireylerdir (Oztiirk, 2013: 110-111). Ilkdgretimin ilk asamasinda bu
bireyler anaokullarinda ya da ilkdgretime yeni baslayan bireylerde hizli bir sekilde
fark edilerek 6zel egitime yonlendirilmektedir. Ozel egitim bireylerin algilama ve
kavrama seviyelerini degerlendirerek ona gore bireylere 06zel programlar

hazirlamaktadir.

IQ’su 25 ve 44 arasinda olan bireyler agir seviyede zihinsel engelli
grubundadir. Bu gruptaki bireyler hayatlarinin her alaninda 6zel egitime ihtiyag

duymaktadir. Bu bireyler okul Oncesi donemlerde tespit edilerek 6zel egitime

yonlendirilebilir (Oztiirk, 2013: 111).

IQ’su 20 ve 25 altinda olan bireyler ¢ok agir seviyede zihinsel engelli
grubundadir. Bu gruptaki bireyler genel anlamda birden fazla engel tiiriine sahiptir.
Hayatlarini1 devam ettirdikleri siirede tamamen 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerdir.
Okul oncesi donemde tespit edilebilen bu bireyler 6zel egitime yonlendirilebilir
(Kumcagiz ve dig., 2018: 5).

Oztiirk (2013: 112), zihinsel engellilik ile ilgili 3 temel 6zellik oldugunu

aciklamistir. Bu 6zellikler sOyle siralanmaktadir:
1- “Genel zeka iglevinin belirgin derecede ortalamanin altinda olmast”,

2- “Yasadig1 toplumdaki kendi yas grubu ile kiyaslandiginda toplumsal
beceriler, sorumluluk, iletisim kurma, giinliik beceriler ve kendi kendine yeterlilik

gibi alanlarda geriligin olmast”,
3- “16 yasindan oncesinde zeka geriligin baslamis olmasi”

Oztiirk’iin yapmis oldugu bu galismada zihinsel engel seviyesinin engelli
birey ve ailelerinin sosyal alanlardan dislanmalarinda belirleyici etken oldugu
goriilmiistiir. Diistik seviyede geriligi olan engelli, veliyi reddetme ve veliyi

gormezden gelme vb. gibi egilimler gosterirken engelli velisi engellik durumunu
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toplumdan gizli tutma cabasina girdigi, ileri seviyede zeka geriligi olan bireylerde

ayrica fiziksel engel durumu da goriilmustiir.

2.2.1.3. Ortopedik Engel

Kas ve iskelet sisteminde islev yetisi ve eksikligi olan bireyler ortopedik
engelli bireyler olarak agiklanmaktadir (Kaya ve Sari, 2018: 19). Kas ve iskelet
sisteminde eksiklik, islev kayb1 ve yetersizlik yasayan bireyler de ortopedik engelli
olarak degerlendirilmektedir. Omurga ve parmak kisaligi, kol, bacak, ayak, fazlalik,
eksiklik ve yokluk; kas glicsiizliigli, kemik hastaligi, serebralpalsi, hareket
bozuklugu, spastikler, sekil bozuklugu ve spinabifida olanlar da bu grupta
degerlendirilmektedir (Kiziltas, 2015: 4).

Ortopedik engel, bireylerin dogduklarindan itibaren dogum esnasinda ve
dogumdan sonra olusabilir. Ayak ¢arpikligi, kalca ¢ikikligi, el-kol veya ayak-bacak
eksikligi, omurga problemleri ve felgler dogustan itibaren engel durumlaridir.
Hamileligin ilk ii¢ ayinda yeteri kadar beslenememe, ¢ok atesli yasanan hastaliklar,
gecirilen kazalar ve kizamik gibi hastaliklar da ortopedik engele neden olmaktadir.
Dogum esnasinda yasanan ortopedik engellerin basinda ge¢ ve zor dogum
yasanmasi, bebegin dogum esnasinda nefessiz kalmasi sonucu yasanmaktadir.
Dogumdan sonraki silire¢ ortopedik engelin en ¢ok yasandigi siirectir. Yasanan
meslek ve trafik kazalari, dogal afetler, verem, felg, kalp rahatsizlig1 ve insanlarin
yaslanmasi sonucu olusan kemik erimeleri sorunlari da ortopedik engeldir. Bu
engeller, ortopedik engel rehabilitasyon merkezlerinde tedavi edilmektedir. Cevrede
ortopedik engelliler i¢in gerekli diizenlemeler yapilmasi ve toplumun eskiye oranla
daha duyarli olmasiyla beraber ortopedik engelli bireyler kendilerini daha rahat
hissetmektedirler. Yapilmis olan ¢alismalarda engel durumlarina gore en cok
dislanan grubun ortopedik engelli bireyler oldugu goriilmiistiir ve bunun sebebi de

engelin dis goriiniim olarak goriilebilmesidir (Oztiirk, 2013: 113-114).
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2.2.1.4. Gorme Engeli

Gorme engelli bireylerin bes duyu organlarindan biri olan géz organinin
fonksiyonlarini tam olarak yapamamasi sonucunda bireyin gérme yetisini tamamen
kaybetmesi, kismi gorme problemi yasamasi ya da renk korligli yasamasi
problemidir. Isik algis1 olmayan bireyler de bu grupta degerlendirilmektedir (Ozsan
ve Hasret, 2017: 90). Bu yetide yasanan sorunlar gorme engelli bireylerin yaslarina
ve gorme engelinin seviyesine gore farklilik gostermektedir. Renk korii olanlar,
gozlerinde g6z protezi olanlar ve gece korliigli yasayanlar bu grupta

degerlendirilmektedir (Tinar, 2018: 5).

2.2.1.5. Isitme Engeli

Bireylerde farkli nedenlerden kaynaklanan bir ya da iki kulaginda yasanan
isitme kayiplar1 olarak agiklanan isitme engeli, bireylerin farklt durumlarina gore
isitme yetisinin belirli bir kismini ya da tamamini kaybetmesidir (Yaman, 2019: 10).
Kulagin ig, orta veya dis kismindaki sinirlerde yasanan sorunlar seslerin igitilmesine
bir engeldir ve bu sorunlarin yapilan testler sonucunda seviyesi bulunmaktadir. Bazi
seviyelerde isitme cihazlariyla beraber bireylerin duymalar1 saglanabilmektedir.
Kulagindaki engelin siddetli seviyede oldugu bireyler ise bu cihazlara ragmen

duyamamakta ve sagir olarak tanimlanmaktadir (Yaman, 2019: 11).

Oztiirk (2013: 115), isitme engellerini yedi grupta degerlendirmistir. Bu
gruplar soyledir;

“-10 Desibel(dB) ve 15dB arast normal,”
“16dB ve 25dB arasit minimal”,

“26dB ve 30dB arasi hafif”,

“31dB ve 50dB arast hafif”,

“31dB ve 50dB arasi orta”,

“51dB ve 70dBarast orta ileri”,

“71dB ve 90dB arasi ileri”,
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“91dB ve iizeri ¢ok ileri.” (Oztiirk, 2013: 115).

2.2.1.6. Dil ve Konusma Engeli

Isitme engeli aym zamanda konusma ve dilsel sorunlarin da yasanmasina
neden olmaktadir. Dil, insanlarin birbirleriyle iletisim kurabilmesi i¢in bir aragtir. Dil
ve konugma yetisinin olusabilmesi i¢in duyu organlari ¢ok Onemlidir. Duyan
bireyler, etrafinda konusulan dilin, dil bilgisi ve dil 6zelliklerini kendine gore
benimseyerek kendi dillerini 6grenebilir fakat isitme engeliyle diinyaya gelen
bireyler etrafindaki sesleri isitemedigi i¢in anlamli ciimleler kuramamaktadir. Bu

yiizden de konusma ve dil giigliigii yasamaktadir (Akgamete, 1993: 2).

Konusma hizinda ya da konusamayan bireyler, diislinceleri ifade etmekte ve
konusma hizinda bozukluk yasayanlar, ses bozuklugu yasayanlar, isitemeyen ya da
isitmesine ragmen konusamayanlar, girtlagi alinanlar, konusabilmek i¢in alet
kullananlar, kekemler, afazi, dil-kulak-¢ene-damak yapisinda sorun olan bireyler bu

grupta degerlendirilmektedir (Kiziltas, 2015: 7).

2.2.1.7. Birden Fazla Engellilik

Birden cok engelin bireylerde goriilmiis oldugu durumlardir. Bu gruptaki
bireylerin engel seviyeleri yiiksek agir bireylerdir. Engele sebep olan bir¢ok farkli
sebep vardir. Dogum esnasinda bebeklerin havasiz kalmasi beyin hiicrelerinde etki
birakarak zihinsel ve fiziksel engelin birlikte yasanmasina neden olmaktadir.

Dogustan fiziksel engelli bireylerin ¢ogunlugu zihinsel engele de sahiptir (Oztiirk,
2013: 115).

2.2.2. Engellilik Kuramlan

Sosyolojik agidan engellilik kavrami ilk olarak “beden sosyolojisi”
kavraminda tammmlanmstir. Insanlarin toplum icindeki var oluslarini bedenleri
aracilifiyla ifade etmektedir. Bedenler sadece demografik bilgileri tam olarak
vermez. Bunla beraber; giizel, ¢irkin, hastalikli, saglikli, kusurlu, kusursuz gibi
bircok farkli sebebinde olusmasini saglar. Beden kavrami insanlarin sosyalliginin

gerceklesmesinde bir sart olarak goriilmektedir (Bingdl, 2017: 87).
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Engellilik kuramlarinin temelinde engellilik kavramina olan bakis acilari
vardir. Toplumsal degismede farkli zaman dilimi ve mekanlara bagli olarak
engellilikle ilgili yaklasimlarda bazi farkliliklar yasanmustir (Unal, 2018: 1323). Her
bir yaklasim kurami kendisinden onceki yaklasimin engelliliginin agiklanmasi
sekline elestirel bir sekilde yaklasarak kendi temelinin olugmasini saglamistir. Bu
kuramdaki en net ayrim ise medikal modelden sosyal modele gegistir. Kisaca

engelliligi hastalik olarak degil toplumsal bir bakis agisina gore degerlendirmistir.

2.2.2.1. Ahlaki Model Yaklasim

Ilk caglardan baslayan ve giiniimiize kadar gelen engellilik kavrami her
toplumda goriilmiistir. Antik Yunanistan’da engelli olarak dogan bebeklerin
oldiirtilmesi oldukca yaygin bir eylem olarak goriilmiistiir. Orta Cag’da ise bu durum
engelli bireylerin cadilik ve biiyiiciiliikkle suclanarak idam edilmesiyle devam
etmistir. Engelli bireyler dinle alakali yardim kuruluslar tarafindan toplumdan

dislanmistir (Ozgokeeler ve Alper, 2010: 34).

2.2.2.2. Medikal Model Yaklasim

19.yiizyilin ortasindan itibaren tibbi gelismelerle beraber goriilen tibbi model
yaklasimi engellilik olgusunu sadece biyolojik olarak agiklamistir. Medikal modelin
O0ztimsenmesinde klasik bilim anlayis1 etkili olmustur. Klasik bilim anlayisinda
Newton teknigi sayesinde Kartezyen felsefeyle ilgili; insanlarin yasamis oldugu
cevreden bagimsiz olmasini saglayan bir modeldir. Engelli bireyler toplumlardan
bagimsiz  bir  sekilde  degerlendirilirken = sadece  noksanlik  konusu
degerlendirilmektedir. Bireylerin ahlaki agidan eksikliginden ziyade patolojik olarak

da eksikligi konu olmustur (Mese, 2014: 81).

Medikal model ile ilgili yapilmis olan aragtirmalar sosyal modelin temelinin
olusmasina neden olmustur. Bireyin eksikliginden ziyade cevrenin eksikligi de

degerlendirilmistir.

2.2.2.3. Sosyal Model Yaklasim
Engellilik durumunu sadece bedensel eksiklikler iizerinden ele alan Tibbi
modele elestiri olarak 1960 yilinda Amerika’da “Bagimsiz Yagsam Hareketi”

olusturulmustur (Mese, 2014: 82). Bu model “Bagimsiz Yasam” sloganiyla sosyal
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modelin temelinin olugmasini saglamistir. Tibbi modeldeki engelli bireyin kaderinin
tip kurumlarinin ya da ailelerin tayin etmesine bir karsilik olacak sekilde yeni
diizende engelli bireylerin kendi kaderlerini  kendilerinin  belirlemesi

kararlagtirllmistir (Cayir ve dig., 2015: 19).

2.2.2.4. insan Haklar1 Modeli

Sosyal modele gelen elestiriler sonucunda insan haklar1 modeli ortaya
cikmistir. Engellilik olgusu, toplumsal degerlendirmeyle beraber engelli bireylerin
bireysel haklarmi ve o6zgirliikklerini degerlendirmistir. 1970’li yillarin sonunda
diinyada post-endiistriyel siiregle beraber sosyal ve ekonomik politikalarin
farklilagsmasi engellilik teorilerinin degismesine neden olmustur. Bu donemdeki
sosyal haklarla ilgili temel sorun “kimlik” kavrami olarak goriilmiistiir. Dezavantajl
gruplarin bireysel olarak degerlendirilmesi giindeme gelmistir. Bu modelle beraber
toplumsal olgulardan bireysel olgulara dogru bir yonelim yasanmistir (Okur ve
Erdugan, 2010: 246).

2.3. Engellilige Yonelik Damgalama: Engellilik ve Damga iliskisi

Farkliliklar s6zciigii, genel anlamda insanlarin aklina ilk olarak etnik koken,
inang, ten rengi, cinsiyet gibi farkliliklar1 getirmektedir fakat glinimiizde engellilik
de bir farklilik olarak kabul edilmektedir ve insanlar bu yiizden diger insanlar

tarafindan damgalanmaktadir.

Bu farkliliklarin bireyler ve toplumlar acisindan en korkung¢ kismini ve
dislanma tecriibesini engelliler yasamaktadir (Topguoglu, 2014: 128). Kronik bir
rahatsizlig1 veya sakatligi olan bireyler fiziksel sorundan daha fazlasimi yasadigim
sOylemektedir. Bireylerin fiziksel farkhiliklarindan dolayr toplum tarafindan
damgalanmasi, daha 6nce de belirttigimiz gibi, baz1 ekonomik, psikolojik ve sosyal
problemlerin yasanmasina neden olmaktadir. Engelli bireyler ve ailesi ya da yakinlari
bu sorunlarla miicadele ederken c¢ok zorlanmaktadir. Toplumda var olan normal
anlayigina uymayan fiziksel sorunlar damgalanmay1 getirmektedir. Engellilerle ilgili
bu damgalama neredeyse biitiin toplumlardaki sosyal bir sorunun varligini
tanimlamaktadir. Engelli bireyin damgalanmasi bireyin yakin c¢evresinden dis

cevreye yayillmakta ve toplum tarafindan bu bireyler de damgalanmaktadir.
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Goffman (2014: 30), daha once de belirtildigi iizere, bu damgay1 fahri damga
olarak tanimlamistir. Fiziksel farkliliklardan dolay1 bireyleri damgalamanin farkl

sebepleri vardir fakat bu sebepler arasinda en ¢ok goriilen iki durum vardir:

Birincisi, hastaliktan kaginmadir. Eski donemlerde damgalamanin islevleri
arasinda ifade edilmistir. Damgalanmadaki bu fonksiyon, hasta ve engelli bireylerde
goriilen fiziki farkliliklarin, bulasici hastalik, salgin isareti veya Tanri tarafindan
lanetlenmis olarak degerlendirilmistir. Bu sayede toplumda damgalanmis bireylerden
kacmildigt ve bu Dbireyler dislandigi icin biiyliden ve hastaliklardan
etkilenmeyeceklerine dair bir inanis olusmustur (Bos ve dig., 2013: 1-2). Bu durum
damgalanmanin herkes tarafindan kabul edilebilmesi i¢in kullanilmis olan bir yontem
oldugu ifade edilebilir. Bunun sebebi hastaliklardan uzak ve saglikli bir toplum
olusturmak i¢in damgalama olduk¢a 6nemlidir. Fakat engellilik modellerinden klasik
modele gore bu durum diger bireylere gore fiziksel farkliligi olan bireylerden
kacinmayla baslayan ve toplumsal kagis ya da izoleye kadar giden siirecin

baslamasina neden olmaktadir (Arikan, 2002: 11).

Bilimin modern toplumlarda ilerlemesi sonucunda fiziksel farkliliklar veya
biiyiik ¢apli hastaliklarin sebepleri ortaya ¢ikmaktadir. Insanlarin etkilendigi bulasic
hastalik ve salgina yakalanan bireyler daha fazla insana bulagsmamasi i¢in karantina
altina alinmaktadir. Eski donemlerde de goriildiigii gibi fiziksel farkliligi olan
bireylerden kagmak i¢in birgok farkli sebep vardir. Ancak giiniimiizde epilepsi, otizm
vb. fiziksel farkliliklarin bulasici olmadiklart ve herhangi bir tehdit olmadigini
yetkililer topluma zor bir sekilde anlatmaktadir (Arikan, 2002: 14).

Bu sorunun yagsanmasi toplumun engellilige olan yaklasim modellerinden biri
olan tibbi model etkisidir. Cilinkii bu model, fiziksel farkliliklarin ciddi bir hastalik
olarak algilanmasina neden olmaktadir (Arikan, 2002: 15). Giiniimiizde de insanlar
tekerlekli sandalyede oturan engelli bir bireyi gordiigii zaman ona siipheyle
yaklagmaktadir ya da o bireylerden uzak durmaktadir (Stringer ve dig., 2004: 1025).
Yasanan bu siiphe, korkma ve glivenmeme gibi olumsuz siipheler ortopedik engelli
bireylerin toplum tarafindan damgalanmalarina neden olmaktadir (Aslan ve Seker,
2011: 449). Toplumda baz1 bireyler hala ortopedik engelli bireylerden ¢ekinmekte ve

bu bireylerden korkmaktadir. Bu bireylerle nasil iletisim kurabileceklerinin
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bilincinde degillerdir. Farkliliklarla ilgili bilgisizlik ve korku bu bireylerin
damgalanmasinda oldukg¢a 6nemli bir etken olarak goriilmektedir (Arikan, 2002: 22).

Ikincisi ise toplumun genel olarak kabul etmis oldugu estetik goriiniimdiir.
Fiziksel goriiniim agisindan toplum tarafindan estetik olarak degerlendirilmeyen
bireyler itici olarak tanimlanmakta ve bu sebepten dolayr toplum tarafindan
damgalanmaktadir (Aslan ve Seker, 2011: 453). Eger bireylerde fiziksel farklilik
varsa bu yiizden toplum tarafindan geri planda tutulmakta, is hayatinda is bulmalar1
zorlanmakta ve estetik goriiniim endisesi yiiziinden bu bireylerin 6zgiivenlerinde
sorunlar yasamasina neden olmaktadir (Oziirliiliige Dayali Ayrimciligin Olgiilmesi
Arastirmasi, 2010). Yapilmis olan birgok farkli yasal diizenleme ve alinmis olan idari
onlemlere karsin engelli bireyler toplum tarafindan acinilan, dalga gecilen, dislanan,
kabul edilmeyen ve itici bireyler olarak tanimlanmaktadir (Aslan ve Seker, 2011:

456).
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3. TARIHTE ENGELLILIK VE iSLAM INANC SiSTEMININ
ENGELLI ANLAYISI

3.1. islam Oncesi Toplumlarda Engelli Anlayisi ve Uygulamalar

Islam 6ncesi toplumlarin engelli bireylere kars1 tutum ve davramislarma dair

bilgiler M.O 3000 yilina kadar dayanmaktadir.

Glinlimiize kadar gelmis olan ve c¢esitli kaynaklardan ulagtigimiz bilgilere
gdre M.O. 3000°li yillarda Siimer Uygarligi ile baslayan Mezopotamya Uygarliginin
engelli bireylere kars1 algisina ait somut 6rnekler ilk olarak Hamurabi Kanunlarinda
goriilmektedir. Engellilik ile ilgili kavramlara; korlere, topallara, sakatlara ilk kez bu
kanunlarda rastlanmaktadir (Albayrak, 2014; 51). Diinyada sakatlik ile ilgili ilk
diizenlemeler de yine Hammurabi kanunlarinda bulunmaktadir Ancak bu kanunlar,
engelli bireylere has olarak yapilan kanunlar degildir. Bunlar genelde “kisasa kisas”
mantig1 icerisinde engelli birakilan insanlari, engelli birakanlara verilen cezalar ile
ilgilidir. Ancak tarihte engelli olma durumu ile ilgili ilk kanunlar olma 6zelligini

tasidig1 icin 6nemli belgelerdir.

3.1.1. Antik Yunan ve Roma Uygarhginda Engellilik

Engellilerle ilgili ihmal, terk etme, suiistimal ve kayitsizlik gibi davraniglar
insanligin var olmasindan bugiine kadar devam etmistir (Jaeger ve Bowman, 2005:
5). Gecmisten bu yana koklii bir yapiya sahip olan Antik Yunan ve Roma
medeniyetlerinde engellilik algis1 cadilar, sihir, kotii ruhlar, biiyii, ceza gibi bazi
konularla bagdastirilmig, genel anlamda sosyal boyut haricinde o donemin ahlak
anlayisina gore bu konu degerlendirilmistir. Ayrica Antik Cag’da, marjinaller, aykir
insanlar, toplum tarafindan istenmeyen ya da kabul gormeyen insanlarin da farklh

damgamalar altinda kaldig1 bir donem 6zelligi tasimaktadir.

Felsefi anlamda Antik Cag’da Yunan filozof Platon’un fikirleri, bu
donemdeki engelli algisin1 kavramak i¢in 6nemlidir. Platon’un (427-437) ideal devlet

anlayisina gore zayiflara, biligsel ve zihinsel engellilere yer yoktur. Platon, fiziksel
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engelli ¢ocuklarin ortadan kaldirilmasini hosgoriiyle karsilamis ve dldiiriilmelerinin
sorun olmayacagini belirtmistir (Albayrak, 2014: 38). Platon’un “Devlet” isimli
eserinde, engelli insanlara dair davraniglarin olumsuzluguna isaret eden diisiinceler
vardir (Kolat, 2009: 28). Eserden alinmis olan su ctimleler manidardir; “Bu yargi¢ ve
hekimler, bedenen ve ruhen saglikli olanlarla ugrasmali, bedenlerinde hastalik
tastyanlart ise oliime terk etmelidirler. Ruhu yaradilistan kotii ve iyilestirilemez
olanlart oldiirmekten baska ¢aremiz yok. Kendileri icin de, devlet i¢in de en makul
yol buymus gibi goziikiiyor.” (Platon, 2005: 4). Bu diisiincenin sebebi, toplumsal
gorevlerin engelliler tarafindan yapilamayacagi ve yine engellilerin Yunanlilarin en
onemli 6zelligi olan savasgilig1 tam olarak yerine getiremeyecektir (Albayrak, 2014:
43). Antik Yunan Uygarligi Sparta Devleti’ne benzetilmektedir. Bu diisiincenin
sebepleri; Platon’un ideal devlet anlayisina gore yasamasina ya da dlmesine karar
verilmesi, iki devletinde asir1 faaliyetleri olmasi ve klasik Yunan Uygarligin1 Sparta

Devleti’nin olusturmus olmasidir.

Bir diger onemli Yunan filozof Aristo “Politika” isimli kitabinda, fiziksel
anlamda engelli olan ¢ocuklarin biiyiimelerini istememistir fakat sonradan meydana
gelen engellilik durumlarinda ne yapilacagiyla ilgili net bir bilgi bulunamamaktadir.
Yunan oyun yazar1 Europides, gorme engellilik durumunda insanlarin yapabilecek
oldugu en eylemin intihar etmek oldugunu agiklamistir (Albayrak, 2014: 48).
Hipokrat, On Kutsal isimli eserinde engelli bireylerden nefret edildigini ve engelli
insanlara kotli davranildigini belirtmis ve bu donemdeki engelli algisina isaret

etmistir (Kdse, 2014: 58).

3.1.2. Antik Masir Uygarhginda Engellilik

Antik Misir’da, engellilerin 6ldiiriilmesinin yasalarla yasaklanmis olmasinin
da Otesinde alay etmenin giinah olarak degerlendirilmesinin diinyanin diger
taraflarinda engelli dogan gocuklarin devlet eliyle hayatlarina son verilirken vahiyle
alakalasinin olmadig goriilmistiir (Larry, 2013: 15). Misir medeniyetinde; goérme
engelli bireylere karsi olusan davranislardan dolay1r burasi Batililar tarafindan
“Korler Memleketi” olarak da tanimlanmistir. Ayrica Misir’da gorme engelin
korliiglin hastalik ve tedavileriyle ilgili ¢ok genis bilgiler oldugu goriilmiistiir.

“Misir’da oziirlii dogan c¢ocuklarin oldiiriilmesi, erken donemlerde kanunla
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vasaklanmisti. Bu nedenle Eski Misir’da korlerin orani diger medeniyetlere oranla
daha yiiksektir. (Aral, 2007: 28). Bu donemde; 20’den fazla g6z hastaliginin oldugu
bilinmekte ve tedavi edilmekteydi. Bu donemde diinyanin baska hi¢bir uygarliginda
bu ihtisaslasma yoktur. Misir’da yasayan gorme engelliler, toplum yasantisinda
becerileriyle sairlik ve miizisyenlik gibi 6nemli kutlamalarda halkin eglenmesi
saglanmistir. Ayrica bu dénemde M.O. 308 senesinde gorme engellilerle ilgili

yapilmis olan ¢alismalar da vardir (Aral, 2007: 29).

3.1.3. Eski Tiirk Uygarhklarinda Engellilik

Eski Tirklerdeki kaynaklarda engel gruplarmin farkli sozciiklerle
tanimlandig1 bilinmektedir. Baz1 kaynaklarda engellilik kavramiyla ilgili gegen

sOzciikler ve anlamlar1 soyle verilmistir.

Codex Cumanicus: Gorme engelli bireyler “kor”, “tovliik” ve “kozsiz”, isitme
engelli bireyler “kulaksiz”, konusma engelli bireyler “tilsiz’, bedensel engelli
bireylere “aksah”, zihinsel engelli bireyler ise “teli” olarak adlandirilmistir

(Gronbech, 1992: 238).

Kutadgu Bilig: Gorme engelli bireyler “karagu”, isitme engelli bireyler
“tungu”, konugsma engelli bireyler “agin”, bedensel engelli bireyler “aksak”, zihinsel

engelli bireyler ise “tilve” olarak adlandirilmistir (Gomeg, 2000: 55).

Divan-1 Liigati’t Tiirk: Gorme engelli bireyler “karagu” ve “tiklig”, isitme
engelli bireyler “6z” ve “tungu”, konusma engelli bireyler “agan”, bedensel engelli
“axsak”, zihinsel engelli bireyler ise “telwe” seklinde adlandirilmistir (Atalay, 2013:

236).

Islam o©ncesi Tiirk tarihi ve Kkiiltiiriiyle ilgili en genis bilgiler Cin
kaynaklarindadir (Chi, 1971: 3). Bu kaynaklarda Tiirklerle ilgili ceza kanunlariyla
ilgili 6nemli bilgiler yer almaktadir. Bunlarin arasindaki engelli haklariyla alakali

bilgilerde vardir.

Cin kaynaklarinda yer alan Kuzey Tarithi (Pei Shih) isimli eserin 99.
Bolimiindeki bilgiye gore; Koktiirklerde yer alan bireyin bacagimi veya kolunun

kirilarak bedensel engelli kalmasina neden olan birey engelli birakmis oldugu bireye
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atlarin1 vermekle cezalandirilmistir (Tesai, 2006: 20). Buradaki amag, engelli bireyin
yasantisinin geri kalaninda yasayacagi zorluklarin biraz da olsa azaltilmasidir. Bunun
sebebi de Tiirklerin bozkir yasantilarinda bedensel engelli bireylerin karsilastigi
zorluklardan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple, bedensel engelli bireylerin ekonomik
anlamda desteklenmesi bundan sonraki yasantilarinda kimseye ihtiya¢ duymadan
hayatlarin1 devam ettirebilmeleri agisindan olduk¢a onemliydi. Kaynaklarda ise kag
tane at verilecegi yazmamaktadir fakat “Atlarini verirdi” ifadesinden en azindan
birden fazla at vermek zorunda olduklar1 anlasilmaktadir. Bu bilgilere gore engelli
bireylerin rahat bir hayat siirebilmeleri i¢in destek verildigi bu yiizden de engelinden
dogan maddi sorunlarin belirli Olciilerde de olsa halledilmeye calisildig:
goriilmektedir. Islam &ncesi Tiirk toplumlarinda engelli bireyler toplumun bir parcasi
olduklar1 diisiincesiyle bakilmis ve magdur edilmemeye calisildigi goriilmiistiir

(Tesai, 2006: 20).

Bir kimsenin goziine zarar vererek kor olmasina neden olan bireyler bedensel
engel birakan bireylere gore daha agir cezalandirilmistir. Bagka bireyin goziinii
yaralayan birey, goziinii yaraladigi bireye kizin1 vermek zorundaydi. Eger kiz1 yoksa

esini ya da kendi mal varliklarin1 vermekle cezalandirilmistir (Arsal, 2014: 81).

Islam &ncesi Tiirk toplumlarinin gegim kaynagi tarim, ziraat ve askerlikti.
Gorme engelli bireyler bu islerin higbirinde c¢alisamayacaklar1 igin ekonomik
anlamda sikint1 yagsamaktaydi. Bu ylizdende mal varliginin verilmesi énemlidir. Bu
uygulamalarm hepsi Islamiyet oncesi Tiirk toplumlarinda engelli bireylerin

psikolojik ve maddi anlamda desteklendiginin kanitidir (Ugok, 2014 9).

3.1.4. Orta Cag’da Engellilik Anlayis1
Orta Cag ve Antik medeniyet donemleri, engelli bireylerin topluma katilim
saglayamamasi sonucu bu bireylerin feda edilebilir insanlar olarak tanimlandig: birer

kara tarihi donemdir.

Orta Cag’da engellilik anlayis1 degerlendirildiginde, engelli bireylerin bir
takim batil inanclara konu olmalarinin, zulim gormelerine neden oldugu
sOylenebilir. Orta Cag’da Bati diinyasindaki engellilerle ilgili yapilmis olan

suiistimallerin yaptirmmi Kilise’de cezalandirilmistir. Fiziksel problemler ve zihinsel
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hastaliklar bir biitlin olarak incelenmis; genellikle islenmis olan bir giinahin cezast,
ilah1 bir hilkkmiin sonucu, musibet, kem ruhlar veya ugursuzluk olarak agiklanmistir.
Tatlilikla yapilmis olan biitiin hatir1 sayilir caligmalara ragmen, ruhlar tarafindan ele
gecirilmis olan bedenin terk edilmemesi halinde engelliligin bireysel bir ceza
olduguyla ilgili sliphe gotiirmez bir delil olarak ifade edilmistir. Bu bulagmanin
Oniine gecebilmek icin, kotl ruhlar tarafindan ele gegirilmis veya kaginilmig olan bu
insanlarin hayatlarina son verilmistir (Metzler, 2006: 295). Orta Cag’da bu kapsamda
hakim olan diistinceye gore, kutsal metinlerde yer alan engellilik konusuyla,
Kilise’nin etki ve faaliyetleriyle engelliler i¢in kurulmus olan mevcut kurum ve

kuruluglara yer vermek yararli olacaktir.

Orta Cag’da engellilik cadilik, biiyiiciiliik ve kotii ruhlarla bagdastirilmistir
(Metzler, 2006: 295). Engelli ¢ocuklar, onlar1 cadi ya da iblislerin degistirdigine,
cadilarin  ve cinlerin istilasina ugradiklarina inanilarak vahsi bir sekilde
oldiiriilmiistir. Bu sebepten dolayr engelli ¢ocuk, toplumun goziindeki insanlarin
itibarlarmi kaybettirici bir nitelik haline gelmistir. Ornegin, 1487 senesinde Heinrich
Kramer, cadi avcilarinin kutsal kitabi olarak tanimlanan ve yaklasik olarak 60.000
insanin hayatin1 kaybetmesine neden olan “Cadilarin Cekici” isimli eserinde,
engellilerin; biiyiiciiliik, kara biiyii, kotiiliik ya da cin ¢arpmasina ugradigini veya bu

¢ocuklarin annelerinin seytanla bir iliskisi oldugunu agiklamistir (Kdse, 2014: 59).

Orta Cag’da engellilik durumu aligilmis bir anormallik olmus, kotii ekonomik
sartlar da cocuklarm 6ldiiriilmesine yardimeci olmustur. Ornegin, Martin Luther
engelli ¢ocuklar1 seytana benzeterek, bu ¢ocuklardan yasamlarin1 devam ettirenleri
Oldiirmeyi tavsiye etmistir (Kose, 2014: 60). Bu diislince yapisinda engelliligin o
donemde yasayan insanlar 6zelindeki imaj1 olduk¢a 6nemlidir. Orta Cag tarihgileri,
engellilerin tecriibelerini gormezden gelmeye veya bunlar1 dncelikli olacak sekilde

aciklamistir.
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3.2. ilahi Dinlerde Engellilik Anlayisi

Bu béliimde ilahi dinler arasinda yer alan Yahudilik ve Hristiyanlik dininin
engelli bireylere karsi anlayist ve bu bireylere karsi sergilenen tutumlar ele

alinacaktir.

3.2.1. Yahudilikte Engellilik Anlayis1

Unlii Yahudi filozofu Musa Bin Meymun, Rénesans’tan giiniimiize kadar
genelde Bati’da kullanilan Maymonides ismiyle, “Delaletii’l- Haririn” isimli
eserinde, beden sagliginin ve refahinin, entelektiiel miikemmellikte gerekli olan ilk
sart oldugunu ve eger beden saglikli olursa diisiinme ve anlamanin dogru bir sekilde
olusacagini aciklamistir (Akt: Aydin, 2011: 34). Bu yiizden de bedeni higbir sekilde
asagilayamayan, beden sagligin1 6n plana ¢ikaran Yahudilik dovmeyi reddetmis,
kutsal olarak belirledigi Yahudilerin bedenen saglam ve saglik olmasi i¢in de Kaser
hiikkiimlerine biiyilk 6nem vermistir. Burada one ¢ikan konu, Yahudilik dininin
insanlarin  kendi beden sagligina saygi gostermesidir  (Besalel, 2001: 231).
Yahudiligin s6zlii dini edebiyati olarak da tanimlanan Tevrat’in sifahi yorumu
Talmud’da insanlarin engelli bireyleri nasil degerlendirdigiyle ilgili bir dykii vardir.

Bu oykii soyledir;

“Bir zamanlar Rabi Simon ben Elazar adindaki biiyiik bir haham, Tora ¢aligtiktan sonra evine
donerken “cirkin bir adam” ile karsilagmistir. Tora‘nin o giizel sozciiklerini 6grendikten
sonra o ¢irkin kisiyi gérmek, hahami soka ugratmis ve “Bu ne kadar ¢irkin bir adam!” demis.
Karsisindaki adam cirkin olabilirmis ama aptal degilmis. Cok igerlemis ve sdyle demis:
“Neden gidip de beni yapan Sanat¢t ‘ya ne kadar ¢irkin bir sey yaptigini sdylemiyorsun?”’
Rabi Simon ben Elazar, sozlerinin incitici ve yanlig oldugunu anlamis ve adama, kendisini
affetmesi igin yalvarmis. Bu 6ykii bize her birimizin Tann tarafindan yaratildigini dgretir.
Bunu aklimizda tutarsak, kimsenin milkemmel olmadigini ve kimsenin ¢irkin olmadigim

anlariz.”

Yahudilik dinine gore isitme engelli bireyler ge¢miste iletisim kurarken
zorluk yasamaktaydi. Dolayisiyla anlamayan bireyler toplumdan diglanmaktaydi. Bu
durumun diizeltilmesi i¢in ilk olarak isitme engelli c¢ocuklara ders verilmeye
baslanmistir. Bu derslerin ardindan ¢ocuklar kendilerini rahat hissetmis ve topluma

dahil olmuslardir. Gérme engelli bireyler ise siirekli olarak konusarak iletisim
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kurabilmislerdir. Yahudilik dinine gore, gorme engelli bireyler her zaman korunmus
ve diger insanlar gibi saygiyr hak ettikleri konusunda israr edilmistir (http://arsiv.

salom.com.tr/, 2022).

3.2.2. Hristiyanhkta Engellilik Anlayisi

Hristiyanlik dininin engellilere olan bakisi, ilk olarak bu dinin kutsal
metinleri ve o metinlerin etrafinda merkezilesmis bazi yorumlarda kendini
gostermektedir. Soyle ki o yorumlardan biri, bir internet adresinde sOyle

aktarilmistir;

“Adem ‘i Tanr1 direk kendi elleriyle bir kerede yaratt1 ya da insan viicudu evrimin sonucu
olustu. ilk haliyle o beden miikemmeldi ve 6liimsiizdii, yarg: giinii bize verilecek cennetsel
bedenlerimiz de ayni sekilde miikkemmel olacaktir. Insan ruhunu Tanr1 yaratti ve yaratiyor.
Ama giiniimiizde Tanr1 asla insan bedeni yaratmiyor. Insan bedeni yaratma gorevi Tanr1 ‘nin
cocuklari olan insanlara verilmistir. Evli ¢iftler birlesir ve beden yaratilir. Bu konuda O‘nunla
isbirligi i¢indeyiz. I¢ine ruhu koyan Tanr1 ‘dir. Ancak Adem ve Havva ‘mn diisiisiinden sonra
diinyaya giinah ve 6liim girmistir. Su an bilim adamlarinin da anlayamadigi bir sebepten
Otlirii insanlar 6lmeye baslamistir. Kisacast bedenlerimiz bozulmus ve kusurlu olmustur.
Dolayisiyla beyindeki kusurlar zihni engellere neden olurken, diger organlarimizdaki
kusurlar farkli engellere neden oluyor. Bu engelli dogma hali, insanoglunun ayni 6liim gibi
bir lanetidir. Sorun, en basta bedenimizi Tanr1 ‘nin bu sekilde yaratmamis olmasi, bizim
sonradan bozmus olmamizdir. I¢in sonunda engelli insanlarin da saglikli insanlarmn da ruhlart
Tanr tarafindan 6zellikle verildi, hepimiz kendi kosullarimiza ve ruhumuza ne kadar deger
verdigimize gore yargilanacagiz. Engelli insanlara verilen farkl lituflar vardir...” (Www.

hristiyanforum.com, 2022).

Engellilerle ilgili yukarida verilmis olan bu diislince tartigmaya sebep
Olmustur. Hristiyan dini inancina goére beden, ruh ve tiim insanlarin yaraticisi
Tanrr’dir. Ayrica bir bireyin engelli olarak diinyaya gelmesi, insanlarin bir laneti
olarak goriilmektedir (Markos, 10/6). Genel anlamda Hristiyanlik dininde engelliler
toplumdan diglanma veya hor goriilme, eksiklikleri belirtme gibi bir yaklagima sahip
olmadig1 goriilmektedir. Ayrica engellilerle ilgili toplum hayatina dahil etme,
engellilere kilisede 6zel bir alan verme vb. gibi uygulamalar Hristiyanlik diinyasinda

yakin tarihe dek pek goriilmemistir.
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Hristiyanlik dini incelendiginde, Yahudilikte oldugu kadar ibadetler ve
kurallarla ilgili yapilar pek goriilmemektedir. Hristiyanlara gore bu din, kalpten
hissedilen bir din olmakla birlikte, insanlarin dogru duygulara ve fikirlere sahip

olmas1 sonucu yaptig1 eylemlerdir.

3.3. Islam inang ve Kiiltiiriinde Engellilik

Bu kisma kadar Islam oncesi toplumlarin engelli bireylere karsi tutumu ele
alinmis, Islam’1n engellilere kars1 tutumunu daha iyi anlamak ve bunlardan hareketle
bir karsilastirma yapabilmek i¢in tarihsel olarak toplumlar ve diger semavi dinlerin
tutumu incelenmistir. Bu béliimde ise Islam’in ve Miisliiman toplumlarin engelli

algisi ele alinacaktir.

Islam dininin en énemli bilgi kaynag Kur’an-1 Kerim ve Hz. Muhammed’in
s0z, fiil ve takrirlerini kapsayan hadislerdir. Islam inang sisteminin engelli algisi ele
alinirken dinin bu iki kaynagi referans alinacaktir. Daha sonra bu iki kaynaktan elde
edilen bilgilerden yola ¢ikilarak Islam inang sisteminin engelli algis1 tespit edilmeye

calisilacaktir.

3.3.1. Kur’an’in Engellilere Yaklasim

Insanoglu, tarih boyunca engellilik olgusunu anlamlandirmaya ¢alismustir. Bu
tarihi stiregte engellilik i¢in bir¢ok aciklama yapilmistir. Engellilik bazi donemlerde,
bireye Tanrinin cezasi giinahlarin bir bedeli olarak goriilmiistiir. Bazi donemlerde
cadilik ile iligkilendirilmis veya kotii ruhlarin tesir etmesi olarak kabul edilmistir.
Kimi zaman bu bireyler, hor goriiliip kotii islerde kullanilmiglar ve bazen toplum
tarafindan Gtekilestirilip ayr1 topluluklar seklinde yasamaya zorlanmislardir. Ancak

Islam dininin bu tutumlar1 reddettigi goriilmektedir.

Kur’an’in bazi ayetlerinde insan, yaratilmislarin en sereflisi (isra 17/70), en
degerlisi, en milkemmeli ve en {stiinii olarak betimlenir (Tin, 95/4). Bu istiinliik,
seref ve degerin nedeni onun; akil (Bakara, 2/ 44,76, En’am, 6/32), fikir (Bakara,
2/164, 242; Nur, 24/61), ve irade sahibi olmasina baghdir.

Insanin dogruyu yanlistan, iyiyi kétiiden ayirabilecek yetenege sahip olmasi

(Sems, 91/7-8), yeryiiziinde halife segilmesi (Bakara, 2/30) ilahi sorumlulugu
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yiikklenmesi (Ahzab, 33/72) ve ilahi emirlere muhatap kilinmasi bu seref ve degerin
ona verilmesinin diger nedenleridir (Vehbi, 1996: VIII, 3028). Allah’in insan
yeryiiziinde halife yapmasi, insanin iistiin degerini ortaya koyar diyebiliriz. Insanin
bahsedilen tstiinliigii onun fiziksel ve maddi yapis1 ve gériiniimii ile degil, ruhsal ve
manevi yapisi ile ilgilidir (Yazr, tsz: VII, 5937). Oyleyse Allah, insanlar1 seref ve
tistiinliik baglaminda bedensel ve zihinsel agidan saglikli ya da engelli olarak bir

ayrima tabi tutmamustir. Insan, insan olma vasfindan 6tiirii 5Snemli ve degerlidir.

M. A. Draz (1983: 45-49), Kur’an’in insanoglunun degerine dair ortaya
koydugu betimlemeyi ii¢ baslikta 6zetlemektedir:

- Birincisi, yaratilis itibariyle taninan tstiinliiktiir. Bunun i¢in bir bedel ya da
karsilik s6z konusu degildir. Ustiin olarak yaratilmis olmak ilahi bir liituftur. Insan

olan herkes, dogustan bu tistiinliige sahiptir.

- Ikincisi, biitiin nimetlerin insanin emrine verilmis olmasidir. Bu her insan

icin gecerlidir ¢iinkii insana dogustan taninmis bir listiinliiktiir.

- Ugiinciisii ise kendi ¢abasiyla elde ettigi, kazandi1 iistiinliiktiir. Bu iistiinliik
insanin kisisel tercih ve ¢alismalarina baghdir. ilahi emre verdigi karsilik lgiisiinde

kazandig iistiinliik bu tiirdendir. Ornegin, takva sahibi kullardan olmak gibi.

Engellileri tanimlamak i¢in kullanilan “6ziirlii” kavrami giintimiizdeki anlami
bakimindan Kur’an’da yer almamaktadir. Fakat “6ziir” anlamimi karsilayan “uzr”
kelimesi farkli varyantlar1 ile 12 ayette yer almaktadir (Abdiilbaki, 1982: 455).
Ayetlerde gecen ‘uzr’ sozciliglinden tiiremis kelimeler giiniimiizde kullanilan
‘engelli’ kavramin1 kapsamamaktadir. Buradan hareketle Kur’an’da isitme, gérme,
konusma, zihinsel ve ortopedik engelliler ile hastalardan s6z edilmektedir. Ayetlerde
sozli gecen fiziksel engellilikler ve hastaliklar; dini ruhsat bildirme, onurlandirma,
tedavi olma, Allah’in hastaliklara sifa vermesi, Allah’a dua etme ve insanin
nankorliigli genel karakterini beyan etmek icin kullanilmaktadir. Ancak bu
sozctuklerin yer aldig1 ayetlerdeki gecen anlamlar1 ¢ogunlukla fiziksel/maddi degil,
manevidir (Tezcan, 2012: 143). Bedensel anlamda engellilik ve hastalig1 konu edinen

ayetler ise oldukg¢a azdir. Ciinkii Kur’an bedensel engelliligi eksiklik veya kusur
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olarak gérmemektedir. Ornegin Hacc suresinin 46. ayetinde “(Sana kars: ¢ikanlar)
hi¢ yeryiiziinde dolasmadilar mi? Zira dolagsalardi elbette diisiinecek kalpleri ve
isitecek kulaklart olurdu. Ama gergek su ki, gozler kor olmaz, lakin gogiisler i¢indeki
kalpler kor olur” gecen “korlik” fiziksel ve maddi olarak nesneleri gérememek
degil; manevi anlamda Allah’in hakikatlerini gormemektir. Kur’an’in bu bakis agisi

engellilige farkli yorum getirmektedir.

Kur’an’da bedensel yetersizlik ve engellilige ¢ok az yer verilmistir.
Kur’an’da yer verilen kisimlarda da engellilik soyut anlamda kullanilmistir. Insanin
sahip oldugu en degerli sey, diisiinebilme ve akli kullanma nimetidir. Bu nimetin
ortadan kalkmasi en biiyiik kayip ve en biiylik engellilik durumudur. Boylesi 6nemli
bir nimetin muhafaza edilmesi insan hayatinda mutlak anlamda korunmasi gereken
bes unsurdan biri olarak kabul edilmistir. Insanin akil saghgini etkileyen afetler,
beden saghigini etkileyen afetlerden ¢ok daha agir ve kalicidir. Bu nedenle insan,
kendi bedeninde bulunan herhangi bir engellilikten dolay1 bazi sorumluluklardan
muaf tutulmusken; ondan daha agir bir engellilik durumu olan zihinsel engelden
dolay1 ise biitiin dini sorumluluklardan muaf tutulmustur (Carullah, 1996: 350).
Kur’an zihinsel engeli olan insanlart tiim dini sorumluluklardan muaf tutarak engelli
bireylere ayricalik tanimmistir. Ciinkii bu bireyler diger bireyler gibi dini
sorumluluklart yerine getirebilecek sagliga sahip degillerdir. Kur’an Eski Ahit ve
Yeni Ahit’te oldugu gibi engelli olmay1 bir bela musibet veya bir glinahin cezasi
seklinde tanimlamamistir. Aksine tiim bireyleri esit gormiis ve dini vazifelerde

bireylere adil bir sekilde sorumluluk yiiklemistir.

Abese suresinin (80/1-12) ilk on ayetinde gegen hadise ile Kur’an, 6zelde
gorme engellilerin genelde ise tiim engellilerin haklarina vurgu yapmaktadir. Abese
suresinde gecen kissada Allah, iman eden gorme engelli bir bireyi, Allah ve
peygamberine karsi gelen zengin ve segkin insanlardan daha degerli buldugunu
bizlere anlatmaktadir. Bu olay vesilesi ile Islam’in servetten, sekilden, makam ve
mevkiden ziyade insan onuruna ve kisiligine deger verdigini gérmekteyiz. Ayrica
Kur’an, Eski Ahitte oldugu gibi engelli bireyleri imamlik, miiezzinlik gibi kutsal
gorevlerden uzak tutan bir tutum igine girmemistir. Bu konuda herhangi bir ayet

bulunmamaktadir. Allah engelli bireyleri dini sorumluluklar1 yerine getirme
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konusunda giicleri oraninda sorumlu tutmustur. Gili¢lerinin yetmedigi seylerden

sorumlu tutmamustir. (Bkz. Hac, 22/78, Bakara, 2/185, Bakara, 2/286, Nisa 4/28).

Kur’an isitme engelligi ‘esamm’ kelimesi ile ifade eder (isfehani, 2012:
1052). Kur’an’da yer alan Meryem suresinin 11. ayetinde “Bunun iizerine Zekeriya
mabetten kavminin karsisina ¢ikarak onlara, ozel bir isaret diliyle, ‘Sabah aksam
Allah’t tenzih edin’ dedi.” gegen 6zel bir isaret diliyle ibaresi beden dili olarak
diistintilebilir. Buradan anlasilacagi tizere Zekeriya Peygamberin isaret dilini
kullanarak hutbe vermesi dini vecibeleri tebligde isaret dilinin kullanilmasinin bir
ornegini olusturmaktadir. Hz. Zekeriya’nin bir siire konusmamasi ve insanlarla
iletisim kurmak i¢in isaret dilini kullanmas1 Kur’an’da konusma engelli bireylerin
isaret dili ile anlasabileceklerine bir delil olarak kabul edilebilir. Bu konuyu detayli

ele almak gerekirse Ali Imran suresi 41. ayetine sdyle buyurulmaktadir:

“Zekeriya; Rabbim! (Oglum olacagina dair) bana bir alamet goster, dedi. Allah buyurdu ki:
Senin Igin alamet, insanlara, ii¢ giin isaretten baska s6z sdylememendir. Ayrica Rabbini ¢cok

an, sabah aksam onu tesbih et.”

Insanlar aras1 iletisimde bes temel varsayimdan sz edilmektedir. Bunlardan
biri de aktarimin sozlii ve sozsiliz iki bigimde oldugu varsayimidir. Hatta sozsiiz
iletisimin duygular1 aktarma konusunda daha etkili oldugu ileri siiriilmektedir
(Ciiceloglu, 2002: 2, 25). Bundan &tiirii isitme engelli bireylere duygularimizi
aktarma noktasinda onlara ulagsmada fazladan bir ¢abaya gerek kalmaz ve beden

dilimiz yeterli olacaktir.

Giliniimiizde beynin temel dillerinden biri olarak isaret dilinin oldugu kabul
edilmektedir (Sacks, 2001: 47). O halde isitme engele sahip olmayan bireyler de
isaret dilini 6grenebilmektedir. Isitme engelli bireylerin, kendi durumunu kabul etme
ve engellerinden otiirli  kaynaklanabilecek sorunlarimi asmada, dinin olumlu
katkilarin1 saglamak i¢in bu bireylere irsad ve dini teblig hizmeti sunulurken onlarin
kullandig1 isaret dilini kullanmak saglikli bir iletisim i¢in sarttir. Clinkii mesajin

muhatabina ulagmasi ve etkili olabilmesi kadar en az mesajin igerigi kadar dnemlidir.

Konumuzun kapsaminda olan bir diger engellilik isitme engelidir. Kur’an,

engelli olma durumundan biri olan igitme engeline de de§inmistir.
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Kur’an’da dil ve konusma engelini ifade etmek i¢in konusabilen ama
cehaletten dolayr diizgiin bir bicimde konusamayan, verdigi cevaplarin sebebini
aciklayamayan ve kalbini Allah’a yoneltemeyen kimseleri nitelemek igin de
kullanilan “ebkem” kelimesi secilmistir. Kur’an, indirildigi donemde konusma
yetisini yitirenler i¢in kullanilan (ahras) ahraz kelimesini degil, daha ¢ok dogustan
konusma yetisini kullanamayan insanlari nitelemek igin kullanilan ‘ebkem’

kelimesini kullanmistir (Ferahidi, tsz: V, 387).

Insana verilen en &nemli nimetlerden biri konusabilme yetisidir. Beled
Suresinin 9. ayetinde ‘Biz onun i¢in iki goz, bir dil ve iki dudak var etmedik mi?’
anlamindaki ayette acik¢a goriilmektedir. Gorme yetisi kadar konusabilme yetisinin

Oonemini de vurgulanmaktadir.

Konusma engeli, hi¢c konusamama anlamim1 kapsadigi gibi, konusmanin
akisinda ifadelerin ses vurgusunun bozuk olmasi anlamini da kapsamaktadir. Bu
konuda Kur’an’da ¢arpici bir 6rnek vardir. Bu 6rnek Hz. Musa’nin durumudur. Bu

konu Kur’an’1n iki ayetinde ele alinmaktadir.

Birincisi; Taha Suresinin 27. ve 28. ayetidir: “Dilimden (su) digiimii ¢6z ki

sOzumu anlasinlar.”

Ikincisi ise Kasas Suresinin 34. ayetidir: “Kardesim Harun’un dili
benimkinden daha diizgiindiir. Onu da beni dogrulayan bir yardimc1 olarak benimle

birlikte gdnder. Zira bana yalancilik ithaminda bulunmalarindan endise ediyorum.”

Bazi miifessirler Hz. Musa’nin dilindeki diiglimiin yorumu hakkinda farkli
goriigler ileri siirmiislerdir. Bir kisim miifessirler diigimii onun belig ve veciz
konusamamasi seklinde acgiklarken diger kistm miifessirler onun, sonradan miiptela
oldugu bir kekemelik olarak aciklamislardir (Taberi, 1985: XVI, 159; Beyzavi, 1999:
IV, 47; Vahidi, 1994: 111,216).

Zuhruf suresi 52. ayette bu konunun devami sdyle aktarilir:

“Firavun kavmine s0yle seslenmistir; ‘Yoksa ben, kendisi zayif ve neredeyse

s0z anlatamayacak durumda bulunan su adamdan daha hayirli degil miyim?’

47



Ayetlerden ve aciklamalardan yola ¢ikarak, Hz. Musa’nin, durumu
konusunda farkl: diisiinceler olsa da, bir konugma probleminin oldugu, Firavunun da
bu durumu istismar etmek istedigi anlasilmaktadir. Bu konuda deginecegimiz bir
diger hususta diger semavi dinler engelli bireyleri damgalayip toplumdan dislarken
hatta engelli bireyleri kutsal gérevlerden men ederken Islam engelli bireyleri diger
bireyler ile ayni1 olarak kabul etmistir. Hatta peygamber olan Hz. Musa’nin konusma
probleminin olmasina ragmen gorevini yerine getirmektedir ve Kur’an bu kissayi

bizlere aktarmaktadir.

3.3.2. Hz. Muhammed (s.a.v)’ in Engellilere Yaklasim

Kolaylastirma prensibi (teysir), Islamiyet’in ana ilkelerinden biridir ve birgok
farkli hadiste bu konu 6nemle belirtilmistir (Buhard, “Iman”, 29; Miislim, “Talak”,
4). Bu konuyla ilgili dikkat edilmesi gereken diger bir 6l¢ii yine Hz. Muhammed
(s.a.v)’in hayatinda yer almaktadir. Hz. Aise tarafindan verilen bilgiye gore Hz.
Muhammed (s.a.v), Allah tarafindan belirli bir hikkmiin olmadigi iki segenekle
karsilastigt zaman bu segeneklerden en basit olani tercih ederdi. Fakat Allah’in
koymus oldugu kurallarin herkes tarafindan yerine getirilmesi i¢cin de diger insanlara

gore oldukgea titiz davranirdi (Buhari, “Menakib”, 27; Miislim, “Fezail”, 20).

Hz. Muhammed (s.a.v), dinde yer alan bazi kolaylastirma ilkelerine dnem
vermis ve bu 6nemi de davranislariyla géstermistir. “Eger timmetime karsi bir zorluk
cektirecek olsaydim, onlara her namaz esnasinda misvak kullanmalarim
emrederdim.” hadisi bu davranisinda 6nemli bir 6rnek olmustur (Karagdz, 2001).
S6z konusu hadisi destekleyen bu prensipteki bir diger 6rnek Bakara Suresi’ndeki

185. Ayette gormekteyiz.

“Artik sizden kim bu ramazan ayina yetisirse onu oruglu gecirsin. Kim de
hasta veya yolcu olursa, baska giinlerden sayisinca tutsun. Allah sizin igin kolaylik

istiyor gii¢liik ¢cekmenizi istemiyor” (Bakara, 2/185).

Ozetlemek gerekirse engelli, dziirlii ve hasta insanlar ibadetlerini yaparlarken
Islam’n bu prensiplerinden faydalanmaktadir. Namazi ayakta kilamayanlar duvar

gibi bir yere yaslanarak, bunu yapamayanlar oturarak, bunu yapamayanlar da ima ile
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namazlarim kilarlar (Buhari, Taksir, 19; Tirmizi, Mevakit, 157; EbtiDavud, Salat,

175).

Hasta bireyler hastaliklarin1 tamamen atlatasiya kadar oru¢ tutmamakta,
hastaliklar1 gecince ise kaza orucu tutmaktadirlar. Tedavisi olmayan bir hastalik
yasiyorsa da imkanina gore durumu olmayan insanlara fidye vermektedir. Abdest
azalarimin birinde yara ya da sargi olan kimseler de eger doktor tarafindan bu
bolgelere su degmesin diye bir uyar1 almigsa mesh edebilir. Gorme engeli olan birey
eger kendisini Cuma namazina gotiirecek birini bulamazsa namazini evinde kilabilir.
Bedensel engeli olan birey hac gorevinde bir ylikiimliiliigii bulunmamaktadir. Cilinkii
hac sadece giicli yetenlere, imkan1 olanlar igin yapilmasi gerekmektedir. Bedensel
engeli bulunan bireylerin ekonomik anlamda giicii yerindeyse kendilerinin yerine

baskalarini vekil olarak gonderebilirler (Tezcan, 2006: 96).

Hz. Omer, Hz. Peygamber (s.a.v)’den duydugunu sdyle aktarmistir; “Ug
kisiden sorumluluk kaldirilmigtir. Uyanincaya kadar uyuyandan, buluga erinceye

kadar ¢ocuktan, akillanmincaya kadar deliden (ibn Hanbel, Miisned, 2:372:373).

Hz. Muhammed (s.a.v)’in hadislerinde en ¢ok gorme engelliler yer almaktadir
ve Hz. Muhammed (s.a.v) bu bireylere cenneti mijjdelemistir. Hz. Muhammed (s.a.
v)’in gorme engelli bireylere davramsinin en giizel 6rnegi Abdullah b.Ummi
Mektum’dur. Abdullah b.Ummi Mektum, Hz. Muhammed (s.a.v.) tarafindan
Mescid-i Nebavi’de miiezzin olarak gorevlendirmis ve kendi yerine de devlet
baskani olarak atamistir. Veda Hacc1 ve Uhud Savas’ma giderken Abdullah b.Ummi
Mektum’u Medine’de on li¢ kez vekil olarak birakmistir. Gorme engelli bireylerin
imamlik yapmalarina, savasa katilmamalarina, farz olan namazlara katilmamalarina,
korunmak icin kdpek beslemelerine izin vermis ve farkli bazi kurallar1 belirlemistir.
Ayrica gorme engellilerin ticaret yapmalarini da kolaylastirmistir (Karabulut, 2014:

5).

Seleme ogullarindan olan Amr bin Cemuh, Bedir Savas’ina gitmek istemis
fakat bir bacagi sakat oldugu i¢in ona izin verilmemistir. Amr bin Cemuh ¢ok 1srar
edince Uhud Savas’ina katilmis ve orada ogullariyla beraber sehit olmustur (ibn

Hanbel, Miisned, 5, 299).
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Zihinsel engelliler ile ilgili baz1 durumlardan 6rnekler ise soyledir;

Hz. Muhammed (s.a.v), karakterine gore saf bir sahabe olan ve aligveris
yapilirken basit bir sekilde kandirilabilen Munkiz b. Amr’a ilk olarak aligveris
yapmamasini sOylemistir. Fakat Munkiz b. Amr aligveris yapmadan duramayacagini
belirtince de en azindan aligveris sirasinda ‘kandirmaca yok’ diyerek diger insanlari

uyarmasini onermistir (Ebu Davut, “Buyu”, 66).

Bir diger 6rnek de Nuayman’dir. Nuayman diger insanlara gore biraz saftir.
Bir bedevi olarak, Hz. Muhammet (s.a.v)’i ziyaret etmek amaciyla mescidin
avlusuna devesini baglamis ve igeriye girmistir. Oradaki sahabilerden biri “Nuayma
sen su deveyi kesiversen de onu yesek. Ciinkii ger¢ekten et yemegi ¢ok ozledik,
nasitsa Hz. Muhammed (s.a.v) onun bedelini éder” demistir. Nuayma da itiraz
etmeden at1 kesmistir. Devenin sahibi de Hz. Muhammet (s.a.v)’in huzuruna ¢ikinca
devesinin derisinin yliziildiglinii gérmiistiir. Hz. Muhammet (s.a.v) bu olaydan sonra
Nuayman’in pesine diismiistiir. Nuayma’yr bir hendege, tlizeri hurma dallar1 ve
yapraklariyla ortiilii olarak gizlenen bir sekilde bulmustur. Yiizi toz ve toprak olan
Nuayma’y1r hendekten ¢ikardiktan sonra Nuayma’ya “Bunu neden yaptin?” diye
sormustur. Nuayman ise boynunu blikmiis ve “Benim yerimi sana gosterenler var ya
ey Allah’in Resulii! Iste onlar bana bu isi yaptirdilar” demistir. Hz. Muhammed
(s.a.v) olayin gergegini 6grenince de devenin sahibini ¢agirip, devenin bedelini

Odemis ve olay1 kapatmistir (Seyyar, 2003: 41).

Hz. Muhammed (s.a.v): “Rabbin kullarina en degerli ikramlarindan biri olan
saglk nimeti igin, hatta insamn viicudunda bulunan her bir eklem icin sadaka
vermesi gerektigini” sOylemis ve ashap endiselenmis ve sasirmistir. Ashap da “Ey
Allahin Resulii, bizim her giin sadaka verecek kadar mal varligimiz yok ki’ dedikten
sonra, Hz. Muhammed tarafindan sadakanin yalnizca mal ile yapilan yardim
olmadigini, insanlarin varlikli olmasalar bile sadaka verilebileceklerini, gorme
engelli bireylere yardimci olmanin, isitme ya da konusma engelli bireye de
anlayacag1 sekilde yardimci olmayi, yiiriime engeli olan birey i¢in de koluna girip
yardimct olmayr ve konusma engeli olan birey iginde bir insanin durumu

agiklamasini da sadaka oldugunu buyurmustur (Ibn Hanbel, 5:168-169).
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Engelli birey, islam Medeniyetinin perspektifine gére bir mekanizmadaki
aksayan parc¢a degil, tamamlayici bir parcadir (Buhari, Rahmetu’n-Nas ve’l-Behaim,
27; Miislim, Terahumu’l-Mu’minin, 17). Bu yiizden de Miisliiman birey, viicudunun
herhangi bir yerinde eger bir engel varsa ve o sikintiy1 hallettikten sonra normal
giinlik hayatina donebiliyorsa ayni sekilde toplumsal hayatin normal akisindaki
problem yiiziinden sorun yasayan bireyleri de o hayata alistirdigi zaman normal bir

toplumsal hayata kavusacaktir (Sancakli, 2006: 2-3).

Miisliimanlarin engelli bireylere bakis acis1 diger biitiin faaliyetlerdeki gibi
Kur’an-1 Kerim ilkeleri ve Hz. Muhammed (s.a.v)’in uygulamalar1 gibidir. Her
toplumda ve donemde yasayan engelli bireyler, Hz. Muhammed (s.a.v)’in
onciiliigiindeki toplulukta da yer almaktaydi. Dogum esnasinda ya da dogduktan
sonra, hastalik ve savas gibi farkli nedenler sonucu bedensel engelli olan sahabeler
de kaynaklarda yer almaktadir (Sancakli, 2006: 2). Bunlardan “Abbas b.
Abdulmuttalib, Harise b. Numan, Sa’d b. Ebi Vakkas, Itban b.Malik, Abdullah b
Ummi Mektum, Abdillah b. Amr” vb. bireylerin gérme engelli oldugu bilinmektedir
(Agikel, 2010: 27).

Hz. Muhammed (s.a.v)’in engelli bireyleri toplumda hicbir sekilde ayri
tutmadan, becerilerini, uygunluklarint ve ehliyetlerini dikkate alarak kamu
gorevlerinde ¢alismalarini ve sosyallesebilmelerini saglamak amaciyla bir dizi
onlemler almigtir. Hz. Muhammed (s.a.v), gérme engelli olan Abdullah b. Ummi
Mektum’u, daha dnce de belirttigimiz iizere, on ii¢ kez Medine’de kendi yerine vekil
olarak birakmus, fetihten sonra da yiiriime engelli olan Muaz b. Cebel’i Mekke amiri
ve oOgretmen olarak atamistir. Hz. Muhammed (s.a.v)’in yapmis oldugu bu
uygulamalar, engellilerin toplumla biitiinlesebilmesi agisindan yol gosterici
ozellikteki tutumlardir (Acar, 2013: 160).

Bir rivayete gore “engellilerin kamu gorevlerinde istihdam edilebilmesi i¢in
gerekli ortamin hazirlanmaswnin, devlet idarecilerinin gérevlerinden biri oldugu” yer
almaktadir. Bunun sebebi, Itban’in engeli sebebiyle her zaman Mescid-i Nebevi’ye
gidememesine ragmen Itban’a “gelmene gerek yok, evinde kilarsin” denmemistir.
Bulundugu yerde namaz kilmasina ve cemaate namaz kildirmasina izin verilmistir.

Hz. Muhammed (s.a.v), degerlendirme yaparken, problem ve ¢6ziim arasinda dinin
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temel anlamlarina gore bir sorun olugsmayacagini anlamig ve Itban’in istegini
onaylamistir. Fakat benzer bir mazeretle kendisinden talepte bulunan diger engelli

bireylere onay vermemistir (Acar, 2013: 160).

Baska bir rivayette gorme engelli bir sahabe Hz. Muhammed (s.a.v)’e gelir ve
“Ey Allah’in Resulii! Elimden tutup beni mescide getirecek bir kimsem yok!” diyerek
namazini evde kilabilmek amaciyla izin istemistir. Hz. Muhammed (s.a.v) ilk olarak
sahabeye izin verir fakat sahabe giderken tekrardan ¢agirmis ve sahabeye “Ezani
isitiyor musun?” diye sorar. Sahabe “Evet” deyince Hz. Muhammed (s.a.v) “Oyleyse
davete icabet et!” demis ve sahabenin namazini evde kilmasina izin vermemistir

(Miislim, Mesacid 255).

Hz. Muhammed (s.a.v)’in Habban b. Munkiz olayinda engelli bireyleri
yalnizca sosyal hayata degil, ticari hayata da uyum saglayabilmeleri i¢in gerekli

onlemleri aldig1 ve kurallar belirledigi goriilmektedir.

Sonug olarak Islam dininde ve Miisliiman toplumlarda engelli bireyler, sahip
oldugu engeli sebebiyle toplum tarafindan dislanmamis, Gtelenmemis ve hor
goriilmemistir. Bat1 toplumlarinda ise engelli bireylere karsi tutumlar insancil bir
sekilde olmus fakat toplumlar degistikge bu durum olumsuz ve gayri insani bir
yaklasima donlismiistiir. Bu durum bazi kaynaklarda zihinsel engelli bireylerin ag
birakilip oliime birakildiklart ve zihinsel engelli bireylerin seytan tarafindan ele

gecirildigi inanciyla yakildiklari ifade edilmistir (Has, 1991: 82).

3. 4. Stigma Teorisi Baglaminda islamiyet’te Engellilik Anlayist

Gilinlimiizde engelli bireylerin durumunun gormezden gelinmesinin nedeni
sosyal alg1 ve toplumun kaliplasmis fikirleri ya da gelenek ve goreneklerden ziyade,
dini agiklama ve hiikiimlerden kaynaklanmaktadir. Aslinda bakilirsa diger Ibrahimi
dinlerdeki gibi Islam dininde de insanlar yalnizca insan oldugu igin degerli
goriilmektedir. Islam dinine gore, insan diinyaya gelmesiyle beraber degerli bir varlik
olmaktadir. Evrensel bir deger olan insanlik gururu sosyolojik, psikolojik ve teolojik
boyutlara ait bir kavram oldugu i¢in, insanlik gururunun gérmezden gelinmesi hayati

bir dongiidiir. Bu dongii geri doniilemeyecek sonuglara da neden olmaktadir.
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Son zamanlarda, Covid-19 ve AIDS’li bireyler farkl1 sosyolojik ve psikolojik
nedenler ile damgalanmistir. Ornegin, son zamanlarda yasanan pandemide Covid-
19°lu vakalara karsi toplumun Otekilestirici tutumu ve Covid-19’lu bireylerin
toplumun diger fertlerinin sagligini tehdit edici tutumlar1 verilebilir. Oysaki Islam
dininde bir¢ok farkli hadis ve ayette, sartlar ne olursa olsun insan sagliginin

korunmasi ve devam ettirilmesinin onemi belirtilmektedir.

Islam dininde insanhigin dort temel bileseni vardir. Bunlardan ilk ve belki de
en Onemlisi ‘yasama hakki’dir. Bireylerin sosyal ve kisisel haklarina saygi
duyulmasi, bireysel giivenligin saglanmasi, insanlarin inang¢ Ozgirliigii sisteminin
desteklenmesi vb. gibi farkli insanlik gururuyla ilgili bilgiler vardir. Bunlar Islam
dininde hadis ve ayetlerle desteklenmektedir. Ayrica bu ayetlerde insanlarin
kendilerini 6ldiirme, intihar etmek ya da kendilerini sakat birakmasi gibi yapacagi

eylemler de yasaklanmigtir.

Bunlardan ikincisi ‘0zgiirliik hakki’dir. Bu hak insanlarin karar verirken
kontrol altinda olmalari, kendi yaptigr eylemlerden sorumlu olmalar1 ve diger
insanlarm giivenliklerini ve 6zgiirliikleri engellemeyip bu insanlari tehlikeye sokacak

bir sey yapmamalaridir.

Ucgiincii hak ‘dindarlik hakki’dir. Bu hak insanlarm gururun dogal bir hakki
olarak kabul edilmektedir. Buradaki amag, kimsenin birisini din segmeye ya da din
degistirmeye zorlama hakkina sahip olunmadig1 ve ayn1 zamanda kimsenin dindarlik

haklarina gore yargilanmayacagyla ilgilidir.

Sonuncu ve dérdiincii hak ‘adalette sosyal esitlik hakki’dir. Islam dinine gore
insanlarin gururu ve onuru, sosyal hayatlarinda se¢imlerinin 6zgirliigiiyle ilgilidir.
Bu sebepten dolayr Islam dini, insanlarm giivenlik, baris ve rahathk icinde
yasamlarint devam ettirebilmeleri adina insanlik onuruna ve gururuna temelde

koruyucu ve sorumlu bazi diizenlemelerin getirilmesini saglamaktadir.

Islam dinindeki bu haklar, bireylerin hem onuruna hem gururuna saygi
duyuldugu ve insanlarin bir kosula bagl olmadan degerli oldugunun kabul edildigi

bir inang sistemidir. Bu bilesenler sonucunda saglik durumu 6zel tedavilerin oldugu
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bireyler i¢in saglik hizmetlerinde 1yi bakimin tesvik edildigi teknik ve yaklagimlarin

gelistirilmesinde olduk¢a 6nemlidir.

Insanlikla ilgili bu bilesenler diinyadaki yasal degerler acisindan
degerlendirildiginde ortak anlamlari barindiran sosyal ve kiiltiirel hiikiimlerden
etkilenebilir. Bu sebepten dolayi, saglik hizmeti sunucularinin insanliga yakisir bir
sekilde bakim saglayabilmesi agisindan her birey dini giivenligini géz Oniinde

bulundurmalidir.

Bireysel engellilik konusu hem dini hem toplumsal hem de hukuki anlamda
degerlendirilmesi gereken bir kavramdir. Engelli bireylerin ve engelli ailelerin
yagsamis olduklar1 sorunlara kars1 sabirli olmalari, psikolojilerinin gii¢lii olmasi ve

siikkretmeleri ¢ok onemlidir.

3.5. Miisliiman Toplumlarda Engellilik: Tutum ve Yaklasimlar

Her toplumda, ruhsal ve fiziksel olarak farkli 6zellik ve yapida insanlar
bulunmaktadir. Bu insan gruplarindan biri de engelli bireylerdir. Medeniyetlerin
engellilere karsi bakis agis1 tarih boyunca farklilik gostermektedir. Bu farklilik
engelli egitiminden, engellilerin tedavi edilmesine kadar genis bir yelpazeye sahiptir.
Omegin, Ortagag’da tip anlayisinda Dogu ve Bati diinyasinda farkli gelismeler
meydana gelmistir. Islam diinyas1 engellilere bakista olumlu bir anlayis1 temsil

ederken, Bati’da skolastik bir diisiinceye dayali yap1 gelismistir (Erdemir, 2014; 97).

Miisliiman toplumlarda, engellilik olgusu dini bir mesaj olarak algilanmistir.
Dogustan veya sonradan meydana gelen bir sebeple engelli konumuna diisen bir
insan, bunun Allah’tan geldigine inanir. Bu durumun kendisi i¢in bir sinav oldugu ve
eger 1yl bir Miisliiman olarak hayatini siirdiiriirse ahirette bunun miikafatini1 alacagina
inanir. Islam inancina gore birey, basina gelen olaylarda sabir ve metanet
gostermelidir. Ciinkii diinya insanlarin smandigi bir yerdir. Bu simav sadece engelli
bireyler i¢in degildir. Toplumun da engelli bireylere karsi1 davranislari, bu sinava

dahil oldugu sdylenebilir.

Engellilik ile tip bilimi arasinda yakin bir iligskinin varlifindan séz edilebilir.

Tip bilimi, Islam Tarihi boyunca hiikiimdar ve hiikiimdarin gevresinde yer alan niifuz
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sahibi insanlarin himayesinde gelisme firsatt bulmustur. Bimaristan adiyla kurulan ve
ilk kuruldugu zamanlar sadece zihinsel ve bedensel engelli bireylerin tedavisini
yapan hastaneler, maddi durumu iyi olmayan fakir ve muhta¢ kimselere karsiliksiz
saglik hizmeti saglamistir (Ihsanoglu, 1999; 1). Bu hizmetler vakiflar yardim ile
gerceklesmistir. Vakif, yardim temelini esas alan sosyal dayanigsmanin en eski
kurumlart arasinda sayilabilir. Bu kurumlar Miislimanlarin, engelli ve ihtiya¢ sahibi
bireylere karsi iyimser ve yardimsever tutumun resmi bir gostergesi olarak

gorilmelidir.

Yukaridaki béliimlerde de ele aldigimiz gibi, Islam tarihi agisindan
bakildiginda, engellilere hem dini hem sosyal hayat anlaminda bir¢ok kolayliklar
saglanmustir. Islam peygamberi Hz. Muhammed (s.a.v), bizzat engellilerin toplumsal
hayata katilmalarini istemis, onlar1 cesitli idari gorevlerde gorevlendirmistir. Bu

tutum ondan sonraki donemde de siirmiistiir.

3.5.1. Halifeler Doneminde Engelliler

Giinlimiizde sosyal hizmetler olarak isimlendirdigimiz ve ihtiyag¢ sahiplerine
maddi manevi destek anlami tastyan yardimlar, Islam’in erken ddnemlerinde
goriilmektedir. Ornegin, Hz. Omer déneminde bir¢ok ihtiyag sahibi grupla birlikte
engellilere de sahip ¢ikilmis ve onlara beytiilmalden maas baglanmis ve bu konuda
Miisliiman-gayrimiislim ayrimi da yapilmamistir (Celik, 2018: 368). Engelli
sahabeler arasinda yer alan Muaykib b. Ebi Fatima devlet kademelerinde gérev almis
ve desteklenmistir. Okuma-yazmast oldugu ig¢in Hz. Peygamber'e resmi
yazismalarda, ozellikle de diplomatik iliskilerde katiplik ve miihiirdarlik yapan bu
sahabi, bu gorevi ilk lic halife doneminde de siirdlirmiistiir. Ayrica hazineden
sorumlu memur olarak da goérev yapmustir. Hz. Omer onunla bizzat ilgilenmistir

(Celik, 2018: 370).

Hz. Muhammed (s.a.v) donemi ile baglayip sonraki donemde devam eden

engellilere kars1 politikalar Hz. Omer déneminde kurumsallastig1 sdylenebilir.

55



3.5.2. Emeviler ve Abbasiler Doneminde Engelliler

Emevi devletinde engelli bireylere karsi ayricaliklar devam etmis, 6zellikle
Halife Velid b. Abdiilmelik ile hiz kazandigi bilinmektedir. Halife Velid b.
Abdiilmelik engelli gruplara kars1 bir takim reformlarda bulunmustur. Bu konuyu

tarihgi Philip Hitti (1980: 349) su sekilde aktarmaktadir:

“Suriye’de ¢ok sayida mektep ve ibadethane agti, ciizzam hastalari, korler ve topallar icin
tesisler kurdu, miizmin hastaliga yakalanmiglar i¢in hastaneler kurdu, fakir ve diiskiinlere

mahsus ilk miiesseseleri agt1.”

Abbasi donemine gelindiginde bu donemde karsimiza ilk olarak akil
hastaneleri ¢ikmaktadir. Abbasiler de kendinden 6nceki Miisliman toplumlar gibi
engeli bireylere karsi hassas davranmis ve onlarin tedavisine son derece Onem
vermistir. Abbasiler, diinyada ilk defa akil hastalarinin tedavisiyle ugrasilan hastane
goriiniimlii tekkeler agmistir (Terzioglu,1992: 165). Ayrica Abbasiler doneminde
hukuki esaslar1 belirlenen vakiflar islam diinyasinda hizli bir sekilde yayilmistir

(Kopriilii, 2013: 203).

Abbasi halifesi Harun Resit Bagdat’ta bir hastane agmistir. Bu hastanede
hastaligin ¢esitlerine gore farkli odalarda tedaviler yapilmistir. Bu hastane sadece
beden rahatsizliklar1 olan hastalarin degil ayni zamanda psikolojik hastalarin da
bakimini dstlenmistir (Kazici, 2014: 196-197). Bu hastanenin inii kisa siirede
yayillmig, bunu goren hayirsever Miisliimanlar hastane kurmaya baglamislardir.
Abbasiler doneminde gelisen hastaneler daha sonraki Miisliiman toplumlarin hemen

hemen hepsinde devam etmistir.

3.5.3. Osmanh Déneminde Engelliler

Osmanli Devleti de engelli bireylere karst korumaci ve destekleyici bir
politika izlemistir. Hastalarin, fiziksel ve zihinsel engellilerin tedavisi igin tesis
edilen Bimarhane ve Dartissifalar bu donemde 6nemli rol oynamistir. Ayn1 sekilde
vakiflar da bu donemde aktif olmustur. Saglik kurumlarinin kurulmasi ve insanlara
hizmet sunmasi vakiflar yardimiyla gerceklestirilmistir (Akgiindiiz, 1996: 42). Saglik

hizmeti sunan Bimarhaneler, vakiflara bagli olarak hizmet vermislerdir. Burada
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psikolojik sorunu olan =zihinsel engelli bireylere miizikle tedavi yOntemi

uygulanmigtir.

Osmanl1 hastanelerinde genel tabipler, géz doktorlar1 ve cerrahlar hastalarin
bedensel rahatsizliklariyla ilgilenirken, miizisyenler ve diger ¢alisanlar hastanin akil
ve ruh sagligina hitap ediyorlardi. Doktorlar, as¢ilar ve diger ¢alisanlardan hastalara
nazik ve Kkibar bir sekilde muamele etmeleri bekleniyordu. Bu biitiinliikk¢ii tedavi
siirecinde, hamamlar hastanelerde 6nemli bir tibbi rol iistleniyorlardi. Hamamdaki
tedavi ile viicudun humoral (s1v1) dengesinin saglanarak hastanin fiziksel ve zihinsel

sagligina tekrar kavusmasi bekleniyordu (Shefer-Mossensohn, 2014: 270).

Genel olarak zihinsel engellilerin tedavisinde kullanilan mizikle tedavi
yontemi giintimiizde fiziksel engellileri de igine alacak sekilde genisleme imkani
bulmustur. Birey, fiziksel engellerinden dolay1 psikolojik anlamda da yipranip asi,
sert ve kotiimser olabilir. Bundan dolay1 miizikle tedavi yontemi fiziksel hastaliklarin

tedavisinde de olumlu katk: saglayabilir.

3.5.4. Giiniimiiz Tiirkiye’sinde Engelliler

Tiirk kiiltiiri; Dogu Akdeniz, Sibirya, Anadolu, Orta Asya, Balkanlar ve
Islam Kiiltiirleriyle etkilesim igerisinde varligimi devam ettirmekte olan elektif ve
zengin bir kiiltlir olarak tanimlanabilir. Glintimiiz Tiirkiye’sinde Osmanli ve Sel¢uklu
doneminde olusmus davranis ve gelenek kaliplar1 da devam etmektedir. Bu sebeple
bir toplumun kiiltiirel degerlerinde engellilerle ilgili bakis acisinin nasil oldugunun
net bir sekilde anlagilabilmesi i¢in o toplumun beslendigi ve tasiyicisi oldugu kiiltiirel
kaynaklarin da incelenmesi dogru olacaktir. Giiniimiiz Tiirkiye’sinde engellilik
kavrami toplumsal degisim ve gelisime bagl sekilde engellilik olgusuyla ilgili daha
pozitif yaklasimlarin seyredildigi belirtilebilir. Glinlimiizde edebi eserler, sinema ve
ders kitaplar1 goz Oniinde bulunduruldugunda “yiik olan, aciz olan ve yardima
muhta¢ olan kisi” gibi olumsuz tamimlamalar yerine “basarili olan, gii¢lii olan,
yetenekli olan” gibi olumlu tanimlamalar engelli bireyler icin yapilmaktadir (Unlii ve
dig., 2022: 97).

Tiirkiye’de engellilerle ilgili politikalarin olugmasi engellilerle ilgili modeller

ve uluslararast yasal diizenlemelerle paralel bir sekilde siirdiiriilmektedir.
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Giiniimiizde Tirkiye’de son donemlerde engellilerin toplumsal hayata olan
katiliminin amaglandig1 ve ayrimciligin engellenmesiyle ilgili politikalar gelistirilmis
olsa bile yillarin da getirmis oldugu géz ardi edilmislik ve engellilik kavraminin
yalnizca ailelerin kendi problemiymis gibi degerlendirilmesinin tamamen ortadan
kaldirilmasit hemen olmayacaktir. Bu kapsamda engelli bireylerin toplumsal hayata
diger bireylerle katilim saglayabilmeleri i¢in ilk olarak egitim ve becerilerine gore
gereksinim duyduklar1 mesleki egitimle ilgili hizmetlerden yararlanmasi 6ncelikli ve
onemli bir gereksinimdir. Son yillarda Tiirkiye’de engellilerin ¢alisma hayatina
katilim1 ciddi bir sekilde artis gostermistir fakat bu katilimin hala yetersiz oldugu
goriilmektedir. Yaklasik olarak her 5 engelli bireyden 1’1 ¢alisma hayatina katildigi
goriilmektedir. Ayrica bu bireyler ¢alisma sartlart agisindan bazi problemlerle
karsilasmaktadir (Unal 2021: 235).

Tiirkiye’de yasal diizenlemelerin ardindan engelli bireylere ve ailelerine bazi

haklar verilmistir. Bu haklardan bazilar séyledir (Citil ve Ugiincii, 2018: 260);
Ozel ve resmi okullara giden engelli grencilerin okula ulagimlar {icretsizdir.

Engelli Ogrenciler i¢in acilan okullarda ders ara¢ ve gereclerinin ¢ogu

ticretsizdir. Ornegin devlet tarafindan ders kitaplari iicretsiz olarak dagitiimaktadur.

Engelli Ogrencilere Yiiksekogretim simavlarinda ve diger kademelerdeki

sinavlarda bazi kolayliklar saglanmaktadir.

Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu Genel Miidiirliigii tarafindan
engelli ogrencilere katki kredisi, 6grenim kredisi ve yurt tahsisi saglanmakta ve

alinan kredilerin geri 6denmesinde indirim yapilmaktadir.

Engelli Saglik Kurulu Raporu’ndaki 6ziir oranm1 %40 ve iizeriyse engelli
bireyler ve aileleri bir¢ok farkli yasal haktan faydalanabilmektedir. Ayrica bu rapor

devlet hastanelerinden alinirken ticret 6denmemektedir.

Engelli Saglik Kurulu Raporu’ndaki %40 ve lizerinde engeli olan bireyler, dis

tedavileri icin engellilik durumunu ispatlamak sartiyla, biitiin saglik kurum ve
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kuruluslarina ya da serbest dis hekimliklerine direkt olarak basvuru yapabilirler.

Ornegin bazi illerdeki engellilerle ilgili hizmet veren dis klinikleri vardur.

Tibbi cihaz, ara¢ ve gerecler Sosyal Giivenlik Kurumlar1 tarafindan
karsilanmaktadir. Eger karsilanamiyorsa aileler, il ve il¢elerde yer alan Sosyal
Yardimlagma ve Dayanisma Vakiflarina basvuruda bulunabilir. Sosyal giivencesi

yoksa da engelliler genel saglik sigortasindan faydalandirilmaktadir.

Ekonomik anlamda yoksulluk i¢indeki kisiler, bakima muhta¢ engellilere
evlerinde ya da kurumda bakim hizmeti verilmektedir. Boylece %50’nin iizerinde
engel derecesi olan bireylerin, raporlarinda agir engelli ibaresinin olmasi, her ne
olursa olsun biitiin gelirlerin toplam1 esas alinacak sekilde, kendilerine ait ya da
bakmakla yiikiimlii oldugu birey sayisina gore kendilerine diisen ortalama aylik geliri
bir aylik net asgari ticret tutarinin %66’1sindan daha az anne ve babalar evde bakim

ticreti talep edebilmektedir.

Yetkili hastanelerden alinan Saglik Kurulu Raporlarina gore “engelli (engel
orant %40-69) ve “baskasinin yardimi1 olmadan hayatini siirdiirecek derecede engelli
(engel oran1 %70 ve lizeri) olan ve diger sartlarin oldugu engelliler engelli aylig
talep edebilmektedir. Ayrica %40 ve {lizerinde engeli olan bireyler ve diger sartlarin

oldugu bireylere muhta¢ aylig1 da verilmektedir.

Isci olarak engelli bireyler Tiirkiye Is Kurumu tarafindan yapilan 50 ve iizeri
is¢i calisan kamu sektorii isyerleri %4, 6zel sektor is yerleri %3 oraninda engelli is¢i
calistirmakla gorevlidir. Engelli kisiler egitim durumlarima gore kendileri igin

yapilmis 6zel bir sinavla veya kurayla devlet memurlugu yapabilmektedir.

Devlet memurlarinin eger engelli ¢ocuklar: varsa istedikleri ve miisait olan

yerlere tayin edilebilmektedir.

Engelli memur ve calisanlarin, bakima muhta¢ engelli ¢ocugu olan kadin

calisanlarin istege bagl erken emeklilik haklar1 da vardir.

Belediyeler, “engelli hizmet birimleri” aracilifiyla engelli kisilerle ilgili

saglik, kiiltiir, spor ve egitim gibi hizmetler verebilmektedir. Ankara Biiyiiksehir
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Belediyesi doktor ve hemsirelerinin, kayitli engellilerin evlerinde genel saglik
kontrollerinin yapilmasi, evleriyle alakali gereksinimlerinde destek saglanmasi bu

maddeye ornek olarak verilebilir.

Baz1 il belediye meclislerinde alinmis olan kararlar kapsaminda engelli
kisilerin toplu tasima araglarinda indirimli ya da fiicretsiz indi bindi ve su

faturalarinin 6denmesinde indirim yapilabilmektedir.

Tiirk Hava Yollari, %40 ve iizeri orandaki engelli yolculara, uygulanabilecek

olan iicretler lizerinden i¢ ve dis hatlar i¢in %25’e kadar indirim yapabilmektedir.

Bazi seyahat firmalari, engelli yolculara sehirlerarasi yolculuklar i¢in %30’a

kadar indirim yapabilmektedir.

Tiirkiye Denizcilik Isletmelerine ait olan acik deniz yolculuklari ve ig

hatlarda indirim yapabilmektedir.

Engelli kisiler icin bazi telefon operatorleri uygun fiyath tarifeler

uygulayabilmektedir.

Engelli bireyler; Devlet tiyatrolarindan, milli parklardan ve Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi’'na bagli olan miizeler ve Oren yerlerinden {icret ©Odemeden

faydalanabilmektedir.

Genglik ve Spor Bakanligina bagli olan biitiin tesislerde, spor federasyonlari
veya il miidiirliiklerince diizenlenmis olan spor etkinliklerine giriste engellilerden bir

ticret istenmemekte veya indirimli tarifeler uygulanmaktadir.

Kamu kurum ve kuruluslar1 sorumlu oldugu alanlar1 ve ruhsat verdigi konut
icin umumi binalar ve apartmanlarin engellilerin rahat kullanabilmesini gbz oniinde
bulundurmasi gerekmektedir. Engelliler kanununa gore, kamu ve 6zel kurumlarin
yapilarin engelliler i¢in uygun bir hale getirmesi i¢in 2005 senesinde 7 senelik bir
stire taninmugtir fakat gerekli diizenlemeler yapilmadigi i¢in bu siire¢ esnetilmis ve

daha uzun bir siire haline gelmistir.
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Engelli vatandaglar belirli kosullar altinda gelir vergisi indiriminden

yararlanabilirler.

Engelli kisilerin yurt disindan alacaklar1 6zel tertibatli olan araclar glimriik
vergisinden muaftir. Katma Deger Vergisi Kanun’unda “engellilerin egitimleri,
meslekleri, glinliik yasamlar i¢in 6zel olarak iiretilmis her tiirlii arag-gere¢ ve 6zel

bilgisayar programlar1” istisnalar arasinda gosterilmistir.

Emlak Vergisi Kanunu’yla engelli kisilerin, Tirkiye sinirlarinda briit 200
m2’yi gegcmeyen tek bir meskeni olmasi durumunda, bu meskenle ilgili vergi oranlari

sifira kadar diisiiriilebilmektedir.

Engelli birey igin tescil edilmis araglar Motorlu Tasitlar Vergisinden de muaf

tutulmustur.

“H” simifi siirticii belgesi olan ve 6zel tertibatli ara¢ kullanabilecekleri icin
saglik kurulu raporuyla belgelenmis olan kisilerin yurt i¢inden alacak oldugu araglar
icin Ozel Tiiketim Vergisi muafiyeti uygulanmaktadir. Ayrica muafiyet zel tertibat
kosulu olmadan %90 ve iizerindeki engel derecesi olan engelli bireyler arag
kullanamayacaksa engellilerin yakinlar1 veya soforler tarafindan kullanilmak iizere

alinacak olan araclar i¢in de uygulanmaktadir.

Engelli kisiler trafigin akisim1 engellemeyecek sekilde park etmeye miisait

olan yerlere ara¢ park edebilirler.

Bu maddelere gore diinyada ve Tiirkiye’de engelli kisilerle ilgili birgok
hukuki diizenleme vardir. Bu derece detayli diizenlemelerin yapilmasi1 ve engelli
kisilerin her toplumun yaklasitk 1/10’undan olusmasi dikkate alinacak olan
durumlardandir. Engelli kisilerin haklar1 ya da bir baska ifadeyle engelliler

hukukuyla ilgili gosterilmis olan ilginin az oldugu belirtilebilir.
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SONUC

Insanlarin utanilacak bir durum veya anda, diger insanlar tarafindan gdzden
diismelerine neden olan, kendilerini asagilanmis hissetme duygusu damgalanma
olarak tanimlanmaktadir. Ge¢mis zamanlara bakildiginda insanlarin hasta olmasi,
engelli dogmasi1 ya da sonradan engelli olmasi veya diinyada salgin hastaliklarin
yaganmasi Tanri’’min insanlar1 cezalandirildigir goriisiine kapilmalarina neden
olmustur. Damgalamanin nedenleri arasinda; ayrimciliklar, onyargilar, davranis ve

stereotipiler vardir.

Tarihsel siire¢ incelendiginde damgalanma kavrami en cok tip alaninda
goriilmistiir. Bunun baslica sebebi de salgin hastaliklar olmustur. Yasanan bu siiregte
toplumlar engelli bireyleri ve ruhsal problemi olan insanlar1 damgalamistir.
Damgalama kavramiyla ilgili bilim insanlar1 ¢alismalar yapmis, kuramlar ortaya
koymustur. Damgalama kavrami literatiirde bazi kaynaklarda isaretlenme, stigma,
etiketlenme gibi sozciiklerle de ifade edilmistir. Damgalanma nedenleri genel
anlamda degerlendirildiginde ise teknolojik, psikojenik ve toplumsal olmak iizere

ayrilmistir.

Yapilan bu ¢alismanin diger bir ana bashigi olan engellilik kavrami ise sakat
veya Oziirlli terimleriyle ayn1 anlama gelmekte bazi durumlarda birbirlerinin yerine
kullanilmaktadir fakat son zamanlarda toplumsal bilinglenmeyle baglayan siirecte
engellilik sdzciigii daha yaygin bir kullamm gdstermektedir. Insanlarin bazi
hareketleri tam olarak yapamamasi veya dogustan bunlari yapamayacak sekilde
diinyaya gelmesi engellilik tiirlerinin bagliklarindandir. Calismada da goriilecegi
lizere yapilan aragtirmalarda Tirkiye’de en ¢ok goriilen engel tiirii siiregelen

hastaliktir.

Islam dinine gore, engelli birey mekanizmay1 yavaslatan bir parga degil
mekanizmanin tamamlanmasini saglayan bir pargadir. islam dininde ve Miisliiman
toplumlarda engelli bireylere hayatin gilindelik akisina uygun bir sekilde

davranilmigtir. Hz. Muhammed (s.a.v) engelli bireylere hep yardime1 olmus, onlarin

62



giindelik hayata dahil edilebilmesi i¢in bazi emirler buyurmustur. Ayrica
Emeviler’de ciizzamli bireyler i¢in hastane insast ve maas baglanmasi, Abbasiler’de
gorme engelli bireyler i¢in hastane, zihinsel engelliler i¢in yurt yapilmasi bu

donemlerde engelli bireylere verilen 6nemi gostermistir.

Islam &ncesi Tiirk toplumlarinda engelli bireyler ikinci siif insan muamelesi
gérmemis, topluma esitlik ilkesi kapsaminda entegre edilmeye calisiimistir. Yetersiz
kaynaklar sebebiyle literatiirde bu konuyla ilgili pek bilgi bulunamamistir. Ancak
ulasilan bilgilere gére uygulamalarin klasik olarak devam ettirildigi diisiiniilen islam
sonras1 Tiirk toplumlarinda bu bilgiler goriilebilir. Bu yiizden de islam sonras1 Tiirk

topluluklarinda engelli bireylere yonelik tutumlarin devam ettigi soylenebilir.

Roma Uygarliginda engellilerin zulme ugradigi, toplumdan dislandigr ve
thmal edildigi goriilmiistiir. O donemlerde yaygin bir sekilde Batil inanglarina gore
engelliler oliinceye dek agliga mahkum oldugu gorilmiistir. Gorme engelli
bireylerin ugursuz ve karanlik, clizamlilarin seytan oldugu ve zihinsel engelli
bireylerin ise kotii ruhlarin ve seytanmin gomlegini giydigi bireyler olarak

goriilmekteydi.

Antik Yunan Uygarliginda ise felsefeler, kanunlari ve sosyal diinya goriisleri
bedensel eksigi olan bireylerden kurtulmaya izin verdigi goriilmiistiir. Aristo, Eflatun
vb. gibi filozoflarda engellilerin topluma yiik oldugu sebebiyle bu gibi haksizliklara

onay verildigi goriilmiistiir.

Antik Yunan ve Antik Roma’da oliimciil ve tedavisi olmayan hastaliga
yakalanan hastalarin tam olarak tedavi edilememesi ¢ok goriilen bir sorun olmustur.
Bu tip bir hastanin tedavi edilmeye ¢alismasi1 doktorlar acisindan basarisizlik ve
utanca neden olacagr ve bu gibi bir tedavinin dogru olmayacagi diisiincesi de
yaygindi. Antik Yunan ve Antik Roma’da hem niifusun kontrolii hem de halk i¢in
problem olabilme nedeniyle kiiclik bir dogum sorunuyla ya da oziirlii bir sekilde
diinyaya gelen bebeklerin dogumdan hemen sonra hayatlarina son verildigi

gorilmiistiir.
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Yahudilik ve Hristiyanlik acisindan engellilik kavramini ele aldigimizda baz
onemli sonuclar edindigimizi sdyleyebiliriz. Yahudilerin biiyiikk ¢ogunlugunda her ne
kadar ‘secilmis 1rk’ diislincesi hakim olsa da insanlarin esit oldugunu ve miikemmel
olmadiklar1 diisiincesi de kabul gormektedir. Yahudi kanunlari engelli bireyleri
Tanrinin emirlerini yerine getirme noktasinda sorumlu tutmaktadir. Bu da bireylerin
esit oldugunun kaniti olarak goriilmektedir. Ayrica Tora engelli bireylere saygi
gostermeyi de emretmektedir. Hristiyanlik dini engelli bireyleri insanligin ortak
laneti tanimlamakla birlikte engelli bireyleri toplum disina itme gibi bir tavir
takinmamistir. Ancak uygulamalarda, engelli bireyleri topluma kazandirma veya

kilisede gorevlendirme gibi bir cabaya da pek girilmedigi goriilmektedir.

Giliniimiizde engellilik kavrami yalmizca bireylerin kendisini ve ailesini
etkileyen bir konu olmaktan ziyade toplumun tamamin etkileyen ve ilgilendiren bir
konu olarak goriilmektedir. Giiniimiizde engelliligin toplumda daha fazla
goriilmesiyle beraber engellilerle ilgili politikalarin arttigi ve farkli sekilde
degerlendirildigi goriilmektedir. Ayrica glinlimiizde engelli bireylerle ilgili
yaklagimlarin sosyal politikalara farkli yonlerden yansidigi da goriilmiistiir.
Engellilerle ilgili yaklasimlarin ge¢miste ve gilinlimiizde kiiltlirlere ve toplumlara
gore fark edildigi calismamizin literatiir taramasi kisminda goriilmiistiir. Bununla
beraber bir genelleme yapilacak olursa; sosyal, saglik, medikal, mitolojik ve

giinlimiizde de insan haklar1 kavramlarinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Engellilere yonelik sosyal hizmetlerin dayanagi sosyal devlet anlayisidir. Bu
anlayis ile sekillenen sosyal politikalar ve yasal diizenlemeler sonucu tipki toplumun
diger bireyleri gibi engelli bireylerin ihtiya¢ ve sorunlarina yonelik sosyal hukuk
anlayis1 olugsmaktadir. Sosyal devletin toplumun tiim fertlerine sagladigi egitim
hakki, saglik hakki, barinma hakki, ¢alisma hakki, adil licret hakki gibi temel
anayasal haklardan engelli bireylerin de faydalandigi soylenebilmektedir. Engellilere
yonelik bir¢ok yasal diizenlemelerin yapilarak sosyal hukuk ve adaletin zemininde de

desteklendikleri goriilmektedir.

Bu kapsamda yapilacak c¢aligmalarin sonucunda Tiirkiye’de engellilik

kavramina sosyal politikalarin nasil yansidig1 arastirilabilir.
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