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ABSTRACT

gocuklarda motor gelisimin dederlendirilmesi ve

motor gelisimin anlasiimasi normal gelisim gos-

termeyen cocuklarda sorunlarin teshis ve tedavisinde

6nem tasir. Ayrica ¢ocuklarin hareket performansla-
rini gelistirmeye yonelik hareket programlarinin ha-

zirlanabilmesi icin motor gelisim dizeyinin bilinmesi
gerekir. TGMD-2 (Test of Gross Motor Development-2)
3-10 yas grubu ¢ocuklarin kaba motor becerilerinin
dederlendirilmesi amaciyla uluslararasi alan yazinda
siklikla kullanilan bir testtir. TGMD-2 yer degistirme

ve nesne kontrol alt testlerini olusturan 12 farkl be-

ceriye 6zgi olcutlerin dogruluguna gére puanlanmasi

yoluyla uygulanir. Testin uygulamasi uzmanlik gerek-

tirmekte ve uygulama farkhlklari sonuclari olumsuz

etkileyebilmektedir. Bu arastirmanin amaci uluslara-
rasl alan yazinda cocuklarin motor becerilerinin de-

e
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he evaluation of motor development in children
Tand comprehension of motor development have
importance in the diagnosis and treatment of prob-
lems in children who don’t show normal development.
Furthermore, level of motor development should be
known to be able to prepare physical activity pro-
grams regarding the development of behavior per-
formances of the children. TGMD-2 (Test of Gross
Motor Development-2) is a frequently used test in
international literature in order to evaluate gross
motor skills in 3-10 aged children. TGMD-2 is applied
by pointing according to accuracy of the criteria ap-
propriate for 12 different skills, which form locomo-
tor, and object control subtests. The application of
test requires expertise and application differences
may negatively affect the results. The purpose of this
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derlendirilmesi amaciyla siklikla uygulanan TGMD-2'nin
Ulkemizdeki uygulamalarinin 6zetlenmesidir. Bu amag-
la TGMD-2'nin kullanildig bilimsel calismalar taranarak
sonuglari 6zetlenmis ve dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler
TGMD-2, Cocuk, Motor gelisim, Motor beceri

GiRIiS

Motor gelisim, insanda yasam boyu motor be-
cerilerde meydana gelen degisimleri ve bu de-
gisimlerin altinda yatan ve etkileyen faktorleri
inceler (Payne ve Isaac, 2011). Yasam boyunca,
motor davranista meydana gelen; bireyin bi-
yolojik yapisi, motor gérevin gerektirdikleri, ve
cevre kosullarinin birbiriyle etkilesiminin sebep
oldugu strekli degisim seklinde de tanimlanir
(Gallahue ve Ozmun, 2002). Motor gelisim d6-
nemleri Gallahue ve Ozmun (2002) tarafindan
refleksif (uterus ici-1 yas), ilkel (0-2 yas), temel
(2-7 yas) ve spora 6zgi hareketler donemi (7-14
yas ve Uzeri) olmak Uzere 4 bdlimde incelen-
mistir. Bu siniflamaya ait Gg¢gen-kum saati mo-
deli Gallahue'nun onayi alinarak Kerkez (2006)
tarafindan dizenlenmis sekliyle asagida sunul-
mustur (Sekil 1).

" Baceriye Ozgit
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Sekil 1. Motor gelisim dénemlerine ait U¢gen-kum saati

modeli (orijinal versiyon; Gallahue ve dig., 2011).

study is to summarize the TGMD-2 practices in Turkey,
which is frequently applied in order to evaluate motor
skills of children in international literature. For this pur-
pose, scientific studies that TGMD-2 is used have been
researched, the results have been summarized, and
suggestions have been given.
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Sekil 1'de kum saati motor gelisim donemle-
rinin tanimlayici gérindmdand, tggen kisim ise
motor gelisimin aciklayici gérindmdnd olustur-
maktadir. Bu modelde kalitim ve ¢evrenin etkisiy-
le motor gelisim dénemleri boyunca edinilen ve
sirddrllen becerilerin bireyde yasam boyu motor
kontrol ve hareket yeterliligini meydana getirmesi
aciklanmaktadir.

Saglikli bireylerde motor gelisimin anlasiimasi
normal gelisim gdstermeyen bireylerde sorunlarin
teshis ve tedavisinde dnem tasir (Payne ve Isaac,
2011). Ayrica bireylere hareket performanslarini
gelistirmede yardimci olarak zihinsel ve sosyal
gelisimi de destekler. Hareket kapasitelerini artir-
maya yonelik programlar hazirlanabilmesi icin de
oncelikle normal motor gelisimin bilinmesi ve ta-
kip edilmesi 6nem tasimaktadir. Cinkd buyuk kas-
larin aktivitesini iceren motor becerilerin olgunluk
dizeyinde gerceklestirilebilmesi icin yapilandiril-
mis programa ve denemeye ihtiyag vardir (Lan-
gendorfer ve Roberton, 2002). Bu nedenle motor
gelisim arastirmacilar tarafindan birbirinden farkli
ddénemlerde ve gruplarda degerlendirilmektedir.

Motor gelisim dénemleri icinde temel hareket-
ler dénemi (2-7 yas) daha karmasik motor prog-
ramlarin temelini olusturan becerilerin gelistigi
dénem olmasi nedeniyle 6nem arz etmektedir. Bu
dénemde cocuklarda hareket, 6grenme ve iletisim
kurmanin vazgecilmez unsurudur ve hizli gelisim
sdreci icinde yeni motor becerileri 6grenmeye
hazir durumdadirlar (Gallahue ve Cleland-Don-
nelly, 2007). Temel hareket modelleri olan kosu,
atlama, sicrama gibi beceriler cocuklarin egitim ve
6grenme deneyimlerinin parcasidir. Bu donemde
ogrenilen beceriler yasam boyu kalici olacak ve
yeni becerileri icin temel olusturacaktir. Buna kar-



sin hareket ve deneme olanaklarinin verilmemesi
ya da kisitlanmasi cocuklarda motor beceri per-
formansini olumsuz etkileyebilmekte ve "Sportif
Yeterlik Engeli” olarak adlandirilan daha karmasik
becerileri 6grenmeye isteksiz ve cekingen dav-
ranma durumu gdzlenebilmektedir (Gallahue ve
Ozmun, 2002). Bu nedenle motor gelisimin temel
hareketler doneminde takip edilmesi ayrica dnem
tasimaktadir.

Temel hareketler déneminde kaba motor be-
cerilerin degerlendirilebildigi ve yurtdisi calisma-
larda siklikla tercih edilen TGMD-2 (Test of Gross
Motor Development), Ulrich tarafindan gelistirile-
rek ilk olarak 1985 yilinda Amerika Birlesik Dev-
letlerinde TGMD seklinde yayinlanmistir. Testin
yeniden dizenlenmig ikinci stirimt 2000 yilinda
TGMD-2 seklinde yayinlanmistir. 3-10 yas grubu ¢o-
cuklarin kaba motor becerilerinin dederlendirile-
bildigi TGMD-2 yer degistirme (lokomotor) ve nes-
ne kontrol olmak Uzere iki alt testten olusmaktadir.
Yer de@istirme alt testi; kosu, tek ayak sicrama
(seksek), kosarak engelden atlama, kayma, galop
ve uzun atlama becerilerinden olusmaktadir. Nes-
ne kontrol alt testleri ise; top atma, top tutma, top
yuvarlama, topa ayakla vurma, top sektirme ve
topa sopayla vurma becerilerinden olugsmaktadir.

Dinamik sistem teorisini temel alarak olustu-
rulan TGMD-2'de dederlendirme sadece ne siire-
de kostu, ne kadar uzaga atti gibi sonuc bilgisine
dayanmaz. Hareket uygulamasi sirasinda gocugun
govde, kol ve bacaklarini koordineli kullanip kul-
lanmadiginin dederlendirilebildigi hareket analizi-
ne dayal bir test olmasi nedeniyle arastirmacilar
tarafindan tercih edilmektedir. Bunun yaninda tes-
tin fazla zaman ve malzeme gerektirmemesi, y6-
nergelerinin anlasiir olmasi, gecerlik ve givenir-
liginin farkli calismalarla da kabul edilmis olmasi
testin tercih edilmesinde diger 6nemli faktorlerdir.
Ancak her bir beceride gdvdenin, kol ve bacakla-
rin durus ve hareketlerinin ayri ayri puanlanmasi
gerektiginden testin uygulamasi ve puanlamasi
uzmanhk gerektirmektedir. Uygulama farkhhklari
cocuklarin performansini ve dolayisiyla aldiklari
puanlari etkileyebilmektedir.

Bu calismada Ulkemizde TGMD-2'nin kulla-
nildidi bilimsel calismalarin (tezler ve makaleler)
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taranmasi yoluyla bu alandaki bilimsel verilerin
durumu, TGMD-2'nin kullanim amacglari, ¢alisma
sonugclari ve dneriler dzetlenerek, TGMD-2 uygula-
mak isteyen arastirmacilara ve 6gretmenlere veri
tabani olusturulmus ve ayrica uygulamaya yonelik
Onerilerde bulunulmustur.

YONTEM

Calisma sistematik olmayan tarama modelinde-
dir. YOK tez sorgu sayfasi ile Universitelerin Be-
den Egitimi ve Spor Bilimleri Dergilerinde (Ata-
tiirk Universitesi; Hacettepe Universitesi, Nigde
Universitesi, NWSA Sport Science; Pamukkale
Universitesi; Selcuk Universitesi) yayinlanan
makaleler "TGMD", “motor"”, "psikomotor”,
“test” ve "motor gelisim” anahtar kelimelerinin
kombinasyonu seklinde taranmistir. TGMD-2
2000 yilinda yayinlandigindan 2000-2012 yillari
dikkate alinmistir.

BULGULAR VE TARTISMA
Ulkemizde TGMD-2'nin uygulandidi calismalar
incelenerek, amacg, yas grubu, denek sayisi, tes-
te ait bazi kriterler (testin uygulama slresi ve
puanlamanin nasil yapildig ve sonuglari baki-
mindan Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Tablo 1 incelendijinde TGMD-2'nin ilk olarak
2006 yilinda saghkh cocuklara uygulandigi (Ker-
kez, 2006) ve bu tarihten itibaren 6zellikle saghkh
cocuklarda daha siklikla tercih edildigi gérilmek-
tedir. Engelli cocuklarda kullanimi 2011 yilindan
itibaren baslamistir (Nalbant, 2011; Sirinkan, 2011).

TGMD-2 testinin uygulandigi calismalarda ge-
nellikle testin tam adi orijinal haliyle kullanilirken
Tepeli (2007) tarafindan BUyuk Kas Becerilerini
Olgme Testi (Biikbot), Boz (2011) tarafindan ise Bi-
yuk Kas Motor Gelisim Testi-2 (BKMGT-2) seklin-
de Tlrkcelestirilmistir. Bu sekildeki kullanimlarin
anahtar kelimelerden calismaya ulasmada zorluk
olusturdugu dastndimektedir. Ayni sekilde yer
degistirme ve nesne kontrol alt testleri olusturan
becerilerin de Turkce'ye uyarlamasinda farkhhk-
lar bulunmaktadir. Ornegin; kilavuzda “overhand
throw” seklinde yer alan nesne kontrol becerisi
“bel seviyesi lzerinde atis” (Zeybek, 2007; Kara-
g0z, 2009; Bastik, 2011), “el Ustlinden top firlatma”
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(Tepeli, 2007) gibi farkh sekillerde Tarkcelestiril-
mistir. Yer degistirme becerilerden “galop” icin
Tepeli (2007) “at ydriytst™ kavramini kullanmis-
tir. Bu kavram farkhlklari testin uygulamasinda
uzmanlasmis kisiler icin sorun teskil etmese de
yeni uygulayicilar igin dnemli bir sorun oldugu
distntlmektedir. Bu nedenle isimlendirmede en
uygun gorilen kavramlar Boz (2011) tarafindan
da kullaniimis olan yer degistirme alt testleri icin;
kosu, galop, tek ayak sicrama (seksek), kosarak
engelden atlama, uzun atlama ve kayma; nesne
kontrol becerileriicin ise; top tutma, top atma, top
yuvarlama, top sektirme, topa ayakla vurma ve
topa sopayla vurma seklindeki kullanimin daha uy-
gun ve anlasilir olacagi dusiniimektedir.

Yapilan calismalar amaclarina gore siniflan-
dirildiginda standardizasyon cahlismalari (Tepeli,
2007), hareket/aktivite programi gibi bagimsiz
degiskenlerin motor gelisime etkisinin arastirildigi
calismalarda motor becerilerin dederlendirilmesi
(Boz, 2011, Kerkez, 2004; Kerkez, 2006; Nalbant,
2011; Sirinkan, 2011) ve kesitsel arastirmalarda
farkli arastirma gruplarinda motor beceri dize-
yinin belirlenmesine y6nelik calismalarda (Aydin,
2009; Bastik, 2011; Karagdz, 2009; Yildirim, 20T11;
Zeybek, 2007) TGMD-2 kullanildigi gorilmektedir.

Yapilan calismalarda denek sayisinin en az 24
ile en fazla 1600 arasinda dedistigi gézlenmekte-
dir. TGMD-2 kilavuzunda her bir cocuk i¢in gereken
ortalama slre 15 dakika olarak bildirilmektedir. Ya-
pilan arastirmalarda denek sayisina goére TGMD-2
uygulamasinin toplam siresi blyldk codunlukla
belirtiimemekle birlikte siire belirtilen calismalar-
da 4 gin ile 4 hafta arasinda sureler bildirilmistir.
Calisma sonuclarina bakildiginda TGMD-2'nin Tirk
cocuklar icin gecerli ve glvenilir bir test oldugu
(Boz, 2011; Tepeli, 2007) ancak 8, 9, 10 yaslarinda-
ki cocuklar icin ise ilave standardizasyon calisma-
larina ihtiyag oldugu (Tepeli, 2007) kaydedilmistir.
Her iki calismada da saglikli cocuklarla ¢aligiimistir.
Ulkemizde TGMD-2'nin zihinsel engelli cocuklarda
uygulandidi calismalara da mevcuttur (Nalbant,
2011; Sirinkan, 2011). Bu calismalarda hareket
programinin zihinsel engelli ve Down Sendromlu
cocuklarda motor beceri dlizeyine etkisi TGMD-2
ile belirlenirken Nalbant (2011) tarafindan Down

Sendromlu cocuklarin motor gelisimlerinin izlen-
mesi ve desteklenmesi yontnden kullanigli bir test
oldugu ifade edilmistir.

Ulkemizde TGMD-2 standardizasyonu iceren
cahismalarin ilki oldugu gorilen Tepeli (2007)nin
calismasinda 3-10 yas arasl 1600 ¢ocuda uyqgula-
nan TGMD-2'nin yap! gecerligi ve icerik gecerligi
Olcttlerine bakildidl, glvenirlik calismasinda ise
hakemler (gbzlemciler) arasi tutarhlk, testin ara-
likli tekrari ve testin ic tutarligi ile ilgili glvenirlik
Olcttlerine bakildigi, i¢ tutarhhk glvenirlidinin
Cronbach'in alfa katsayisi kullanilarak arastirildigi
(genellestirilmis bir Kuder-Richardson Formulu-
Kr20) ve 8 yasa kadar yeterli glivenirlik katsayisi-
na sahipken 8, 9, 10. yaslarda Alfa (o) katsayilari-
nin distigd kaydedilmistir. Bu durumun testin 8, 9,
10 yaslarindaki ¢ocuklar arasindaki bireysel fark-
hhiklarr (blyUk kas beceri yoniinden) belirlemede
yeterli olmadiginin gdstergesi oldugu ifade edil-
mistir. Testten elde edilen (g farkh test puani alfa
katsayilarinin ortancasl, yer degistirme alt testi
icin; 0.75, Nesne Kontrol alt testi icin; 0.72, BlyUk
kas beceri icin; 0.78. olarak kaydedilmis olup bu
katsayilarin testin givenli oldugunu ve sonugla-
rin glvenle kullanilabilece@ini gosterdigi belirtil-
mistir. Boz (2011) tarafindan 5-10 yas grubu 480
¢ocuk Uzerinde uygulanan TGMD-2'nin gegerlik
glvenirlik calismasinda ise ic tutarlk, test-tekrar
test glvenirligi, bagimsiz dederlendiriciler ara-
si glvenirlik, icerik gecerligi, madde analizi, yap!
gecerliginin test edildigi ve yas gruplarina gére
alfa katsayilarinin .88 in Ustlinde, 6élcimler arasi
korelasyon katsayisinin .70 in lzerinde ve deger-
lendiriciler arasi korelasyon katsayisinin .94 Un
Gzerinde bulundudu, faktor analizi sonucunda ki
karesi 201.07; Ss: 43; kok ortalama kare yaklasim
hatasi (RMSEA) 0.088 bulundugu kaydedilmistir.
Bu sonuclara gére TGMD-2'nin Tirk ¢ocuklart icin
gecerli ve givenilir oldugu sonucuna variimistir.
Uluslararasi literatirde TGMD-2 kilavuzunda be-
lirtilen gecerlik glvenirlik katsayilarina ilaveten
yapilan calismalar da testin gecerli ve guvenilir
oldugu yoénindedir. Evaggelinou ve dig. (2002)
3-10 yas grubu 644 cocuk lzerinde TGMD'nin yapi
gecerligini arastirdiklari calisma sonucunda TGMD
testinin gegerliligi sagladigini ve beden egitimciler



tarafindan lokomosyon ve nesne kontroll iceren
programlarin degerlendirilmesinde kullanilabile-
cedi kaydedilmistir. Wong (2006) tarafindan 3-10
yas grubu 1228 Cin'li cocuk Uzerinde yapilan ca-
lisma sonucunda TGMD-2'nin bu popdulasyon igin
beklenen i¢ tutarlik, bagimsiz degerlendiriciler
arasi glivenirlik ve igerik gecerliligine sahip oldugu
kaydedilmistir. Wong ve Cheung (2010) tarafindan
614 Hong Konglu ¢ocukla yapilan calismada faktor
analizi sonuclarina gére TGMD-2'nin Hong Kong'lu
cocuklar icin uygun bir test oldugu kaydedilmistir.
Valentini ve dig. (2008) tarafindan, 3-10 yas grubu
587 Portekiz'li cocuk Gzerinde yapilan calisma so-
nucunda TGMD-2'nin Portekiz'li cocuklar icin yapi
gecerligi ve test-tekrar test glvenirligine sahip bir
test oldugu ifade edilmistir. Valentini (2012) 'nin,
3214 c¢ocugun arastirildi§i calismasinda TGMD-
2'nin Brezilya'll cocuklar icin yapi gecerligi ve test-
tekrar test glvenirligine sahip bir test oldugu ifa-
de edilmistir.

Saglikli cocuklar disinda engelli ¢ocuklarda
TGMD-2'nin gecerlik ve givenirliginin test edildigi
cahsmalar da yapilmistir. Simons ve dig. (2007),
7-10 yas grubu zihinsel engelli Flaman cocuklar
Uzerinde yaptiklari arastirma sonucunda (n=99)
TGMD-2'nin hafif dlizeydeki zihinsel engelli ¢o-
cuklarda motor becerilerin dederlendirilmesinde
uygun bir arag oldugu ifade edilmistir. Houwen ve
dig. (2010), 6-12 yas grubu gérme kusuruna sahip
75 cocukla yaptiklari calismada TGMD-2'nin gor-
me kusuru olan ¢cocuklarda kaba motor becerilerin
degerlendirilmesinde uygun bir ara¢ oldugu kay-
dedilmistir.

Ulkemizde TGMD-2 sonuclarinin cinsiyete
gore degerlendirmelerine bakildiginda birbirinden
farkh sonuclar kaydedildigi gozlenmektedir. Tepeli
(2007) erkek cocuklarin kiz cocuklardan daha iyi
dederlere sahip oldugunu kaydederken ayni sekil-
de Karagdz (2009), 8 yas grubu ¢ocuklarda erkek
cocuklarin kiz cocuklardan yer degistirme, nesne
kontrol ve TGMD-2 toplam puanlarinda dnemli 6l-
¢lde ilerisinde olduklarini kaydetmistir. Buna kar-
sin Boz (2011) 5-6 yas grubunda, Yildirim (2011) 7-8
yas grubunda ve Zeybek (2007) 9 yas grubunda
cinsiyete gore farklilik bulunmadigini kaydetmistir.
Aydin (2009) ise 10 yas grubunda kiz cocuklarin
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yer dedistirme ve nesne kontrol beceri puanlari
erkeklerden yiksek bulundugunu kaydetmistir.
Bunun sebebinin kizlarin daha erken ergenlige gir-
mesi nedeniyle blylime ve gelisme hizinda artma
olmasina baglanabilecedi belirtilmistir. Bu konuda
uluslararasi literatlr incelendiginde Hardy ve dig.
(2010) Avusturalya'll 2-6 yas grubu 412 cocuktan
alinan TGMD-2 sonuclarina goére kiz cocuklarin
yer dedistirmeye dayall becerilerde, erkek cocuk-
larin ise nesne kontrol becerilerinde daha yutksek
sonuclar elde ettigini kaydetmislerdir. Ergenlik
oncesinde kiz ve erkek cocuklar arasinda fiziksel
Ozellikler ¢ok farkh olmamasina karsin bu farkli-
hdin biyolojik faktdrlerden dedil aile, arkadas ve
ogretmen etkisi gibi cevre faktorlerinden kaynak-
lanabilecedini belirtmislerdir (Garcia, 1994; Hardy
ve dig. 2010). Cliff ve dig. (2009), 3-5 yas grubu
46 cocukla yaptiklari calismada kiz ve erkek co-
cuklar arasinda nesne kontrol becerilerinde fark
olmadigini ancak kizlarin yer degistirmeye daya-
Il becerilerde erkeklerden daha ylksek dederler
elde ettiklerini kaydetmislerdir. Erkek cocuklarin
nesne kontrolU ile ilgili becerilerde, kiz cocuklarin
ise yer degistirmede iyi olmasinin fiziksel aktivite-
lerde avantaj saglayacadini, ayrica temel motor
becerilerde yetersiz olmanin fiziksel aktiviteler-
den kacginarak sedanter yasama yoneltecegini
ifade etmislerdir. Wong (2006) ise erkek cocukla-
rin btlin nesne kontrol becerilerinde ve yer de-
gistirme becerilerinden kosu, atlama ve cift ayak
ileri sicrama becerilerinde kizlardan daha ilerde ol-
duklarini kaydetmistir. Sadece seksek becerisinde
kizlarin erkeklerden daha ileri seviyede olduklari
tespit edilmis olup bunun dnceki calismalari des-
tekleyen bir sonu¢ oldugu vurgulanmistir. Spes-
sato ve dig. (2012), 3-10 yas grubu Brezilya'li 1248
cocukla yaptiklari calismada cinsiyete gore temel
motor beceri dizeyindeki farki arastirmiglaridir.
TGMD-2 uygulanan calisma sonunda erkeklerin
bitiin yas gruplarinda nesne kontrol becerilerinde
ileri seviyede olduklari, 7-8 ve 9-10 yaslarinda da
yer dedistirmede kizlardan ileri seviyede oldukla-
ri kaydedilmistir. Bunun nedeninin kiz cocuklarin
fiziksel aktivite konusunda erkekler kadar destek-
lenmemesi olabilecedi ifade edilmistir. Kordi ve dig.
(2012) tarafindan 4-6 yas grubu 147 iran’li cocukla
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yapilan fiziksel aktivite programinin motor bece-
rilere etkisinin 6lcildigl calisma sonucunda yer
dedistirmede erkek ve kiz cocuklar arasinda fark
olmadigi, nesne kontrol becerilerinde ise kiz ¢o-
cuklarin erkeklerden daha ileri seviyede olduklari
kaydedilmistir.

TGMD-2 testi uygulamasinin engelli ¢ocuk-
larda kullanimi uluslararasi literatlirde yaygindir
(Capio ve dig., 2011; Breslin ve Rudisill, 2011; Hart-
man ve dig., 2010; Houwen ve dig., 2010; Niemeijer,
2007; Simons ve dig., 2007). Ulkemizde de son yil-
larda engelli cocuklarda TGMD-2 testinin kullanil-
maya baslandigi sinirli sayidaki calismada egitile-
bilir zihinsel engelli cocuklarda (Sirinkan, 2011) ve
Down Sendromlu cocuklarda (Nalbant, 2011) mo-
tor gelisimin de@erlendirildigi gérilmektedir.

Sonug ve Oneriler

TGMD-2 Tirk cocuklar icin gecerli ve gtvenilirligi
kabul edilmis, diger testlere gére daha az zaman
ve malzeme gerektirmesi nedeniyle kullanisli bir
test olarak kabul edilmektedir. Sadece sonucg
bilgisine dayanmayip hareket analizi icermesi
nedeniyle saglikl cocuklar ve engelli cocuklar-
da blyik kaslarin aktivitesinin dederlendirilme-
sinde arastirmacilar ve 6gretmenler tarafindan
kullanilabilir. TGMD-2 uygulamasinda elde edi-
lecek verilerin saghkli olabilmesi icin kilavuzda
yer alan bitldn hususlara dikkat edilmesi ya-
ninda uygulama sirasinda 6nem arz eden diger
hususlar ise; gosterimin yapilacagi gruplarin 4

cocuktan fazla olmamasi, arastirma grubunun
yas! kiclldikce gerektiginde arada tekrar gos-
terim yapilmasi, gosterimin tim cocuklar igin
ayni ortamda, ayni sekilde yapilmasinin saglan-
masl (6rnedin kicik cocuklarda top atma ya da
topa vurma becerilerinde atisin mimkin oldugu
kadar glcli yapilmasi gerekmektedir), puanla-
ma yapacak gozlemcilerle (en az iki) 6n ¢alisma
yapilmasi, testin uygulamasi sirasinda hareket-
lerin net gorilecedi bir noktadan kamera kaydi
gerceklestirilmesi (6rnedin cocuklarin sag ya
da solak olma durumuna gore nesne kontrol alt
testlerinde atis yoninin kameranin bulundugu
noktaya gére ayarlanmasi), kayitlardan puanla-
ma yaplilirken gerekirse yavaslatiimis goruntu
kullaniimasi ve degerlendiricilerin birbirinden
etkilenmeyecek sekilde puanlama yapmasidir.
Bu faktorler calisma sonuclarini etkileyebilece-
ginden TGMD-2 uygulamas! dncesinde ve sira-
sinda gerekli dnlemler alinmalidir.

Ulkemizde TGMD-2 uygulanan calismalarda
cinsiyet ve yasa bagli gelisim farklari ile engelli ¢o-
cuklarda daha fazla veriye ihtiyac vardir.
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