Öz:AMAÇ: Malnutrisyonun kalp fonksiyonları üzerine etkisi ve tedavinin rolünün gösterilmesi amaçlanmıştır. GEREÇ ve YÖNTEM: Yaşları 5-24 ay (12.47±5.79ay) arasında değişen 7 kız, 8 erkek 15 malnütrisyonlu olgunun kas kitlesi ölçümü ve kardiyak fonksiyonları ekokardiyografı ile değerlendirildi. Çalışmaya ait tüm parametreler 6-8 aylık malnütrisyon tedavisinden sonra aynı olgularda ve ayrıca yaşları 3.5-24 ay (ort. 11.95±6.09ay) arasında değişen kontrol grubu üzerinde uygulandı. BULGULAR: Kardiyak indeks (CI) malnütrisyonlu grupda kontrol grubuna ve tedavi sonrası dönem sonuçlarına göre anlamlı yüksek bulundu (p < 0.05). Malnütrisyonlu grupta tedavi öncesi bakılan yüzde ejeksiyon fraksiyonu (%EF) kontrol grubuna göre anlamlı düşük olmasına karşın (p < 0.05) tedavi sonrası EF 'de bir miktar yükselme olmakla birlikte istatistiksel anlamlılık saptanmadı (p> 0.05). SVK/VA Malnütrisyonlu olgularda kontrol grubuna göre anlamlı yüksek bulundu. Sağ ve sol ventrikül diyastolik fonksiyonlarının malnütrisyonlu olgularda etkilendiği gösterildi. SONUÇ: 1) protein enerji malnütrisyonunda sistolik ve diyastolik fonksiyonlar olumsuz etkilenmektedir 2) malnütrisyonlu hastalarda sol ventrikül iş kapasitesini artmasına sekonder olarak sol ventrikül kitlesi nispi olarak artmaktadır.
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